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ОБРАСПИД – многострановая инициатива ЮНЭЙДС, осуществляемая под руководством ЮНЕСКО в целях оказания поддержки в осуществлении всесторонних мер реагирования сектора образования на проблемы ВИЧ и СПИДа

Информации о ВИЧ и образовании в Армении
В Армении отмечается низкий уровень распространенности ВИЧ 
среди населения. Однако ежегодно число новых случаев ВИЧ 
увеличивается на 10-15%. Основными путями передачи ВИЧ-
инфекции являются гетеросексуальные половые отношения 
(55%) и потребление инъекционных наркотиков (36%). По 
состоянию на 2007 г. распространенность ВИЧ среди молодежи 
в возрасте 15-24 лет составила 0,1%. В 2008 г. 75-80% молодых 
людей в возрасте 15-24 лет были способны правильно определить 
методы предотвращения передачи ВИЧ половым путем и 
отвергнуть основные неверные представления о передаче 
ВИЧ. Данные о том, в скольких школах в 2008 году проводились 
занятия по профилактике ВИЧ на основе обучения жизненным 
навыкам,  отсутствуют. С более подробной информацией можно 
ознакомиться на сайтах: http://www.unaids.org/en/dataanalysis/
monitoringcountryprogress/2010progressreportssubmittedbycoun
tries/armenia_2010_country_progress_report_en.pdf и http://www.
armaids.am/main/free_code.php?lng=1&parent=3

Поддержка мер реагирования 
сектора образования на ВИЧ и СПИД 
Мероприятия по эффективному реагированию на эпидемию ВИЧ 
являются частью Национальной программы противодействия эпидемии 
ВИЧ и СПИДа в Республике Армения, принятой на 2007-2011 годы.

В целях содействия осуществлению Национальной программы 
Министерство образования и науки Армении в 2008 г. приняло решение 
о введении в обязательную школьную программу нового предмета – 
курса «Здоровый образ жизни» для учащихся 8-9 классов (в возрасте 
13-14 лет). 

Этот курс был разработан специалистами рабочей группы, в состав 
которой вошли национальные эксперты, представители Министерства 
образования и науки и Министерства здравоохранения, медицинские и 
педагогические работники и специалисты из учреждений системы ООН. 

Позднее в 2008 г. Научная ассоциация студентов-медиков Армении 
разработала и опубликовала методическое руководство «Здоровый 
образ жизни» для преподавателей соответствующих классов. В 
2010 г. курс «Здоровый образ жизни» был также включен в учебную 
программу для 10 и 11 классов. Изучение этого предмета в течение 
четырех лет позволяет учащимся улучшить свои знания по вопросам, 
касающимся личной гигиены, репродуктивного здоровья, физического 
и эмоционального развития, отношений между полами, профилактики 
ВИЧ и других инфекций, передаваемых половым путем, нежелательной 
беременности, а также гендерного равенства. 

Введение курса «Здоровый образ жизни» выявило нехватку 
квалифицированных специалистов, способных обеспечить его 
качественное преподавание в школах. Для решения этой проблемы в 
2008 г. при содействии ЮНЕСКО были подготовлены учителя-тренеры по 
курсу «Здоровый образ жизни». В 2010 г. инициатива ЮНЕСКО получила 
продолжение: Научная ассоциация студентов-медиков Армении, 
ЮНИСЕФ и ЮНФПА при поддержке Министерства образования и науки 
объединенными усилиями подготовили 1200 учителей средней школы. 
В настоящее время национальные партнеры при поддержке ЮНЕСКО и 

Чего мы достигли
 � Благодаря приверженности правительства делу борьбы с ВИЧ и 

СПИДом, Республика Армения является одной из немногих стран 
Восточной Европы и Центральной Азии, где профилактическое 
образование представлено отдельным предметом обязательной 
учебной программы средней и старшей школы.  

 � Введение в обязательную учебную программу «Здорового образа 
жизни» способствовало повышению уровня знаний молодежи 
о ВИЧ. В 2008 г. 75-80% (по сравнению с 36,4% в 2007 г.) молодых 
людей в возрасте от 15 до 24 лет правильно определили методы 
предотвращения передачи ВИЧ половым путем и отвергли основные 
неверные представления о передаче ВИЧ.  

Контактная информация:
Кластерное бюро ЮНЕСКО в Москве,

Россия, Москва, Большой Левшинский переулок, д. 15, стр. 2
Тел: +7 495 637-28-75; эл. адрес: moscow@unesco.org

Контактная информация ОБРАСПИД 
Сектор образования, Отдел образования в интересах мира и 

устойчивого развития, 
Секция по вопросам образования, ВИЧ и СПИДа, 

7 place de Fontenoy, 75352 Paris 07, France
Веб-сайт: www.educaids.org; эл. адрес: aids@unesco.org

Армения: объединенные усилия и 
постоянная информационно-пропагандистская 
работа укрепляют меры реагирования сектора 
образования на ВИЧ и СПИД

Какие уроки мы извлекли 

Несмотря на достижения, остается ряд вопросов, требующих 
решения. Из-за отсутствия системы вузовской подготовки 
преподавателей «Здорового образа жизни» в педагогических 
университетах, ощущается нехватка квалифицированных учителей 
в школах. Качественное преподавание курса «Здоровый образ 
жизни» также требует соответствующих учебных, аудиовизуальных 
и других пособий и материалов. Министерство образования и 
науки Армении рассматривает в качестве приоритетной задачу 
подготовки в вузах преподавателей «Здорового образа жизни». 
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Подготовка преподавателей по вопросам репродуктивного здоровья

ED/PSD/HIV/EDUCAIDS/SNAP/40

Министерства образования и науки планируют разработать программу 
вузовской подготовки учителей для преподавания «Здорового образа 
жизни» и апробировать ее в трех ведущих педагогических университетах 
Республики. 
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