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Introducao

A EDUSIDA é uma iniciativa da ONUSIDA dirigida pela
UNESCO. Tem por objectivo a prevencdo do alastramento do
VIH, através da educacdo, e a proteccao das fungdes princi-
pais do sistema educacional contra os piores efeitos da epi-
demia. A EDUSIDA tem como escopo apoiar o esforgo nacio-
nal global relativo ao VIH e a SIDA, através da prestacao
de assisténcia aos governos e a outros interessados funda-
mentais, com vista a implementar programas educacionais
abrangentes e intensificados relativos ao VIH e a SIDA, asse-
gurando o pleno envolvimento do sector educativo e a sua
activa contribuicdo para a resposta nacional a epidemia.

As visoes globais da EDUSIDA de recursos praticos tém por
objectivo fornecer uma orientagdo sobre os aspectos técni-
cos e operacionais desta resposta. Sao destinados ao pessoal
técnico, aos implementadores de programas e administrado-
res em ministérios da educacao, pessoal técnico em agéncias
das Nagoes Unidas e parceiros da sociedade civil. O pablico
secundario visado por estas visdes globais é mais amplo e
inclui directores de escolas, educadores, pais e comunida-
des. cada visdo geral apresenta uma andlise e um resumo de
aproximadamente 20 fontes estudadas e seleccionadas.

COMPONENTE 1: EDUCACAO
DE QUALIDADE

0 acesso a oportunidades educacionais é amplamente reco-
nhecido como um meio eficiente de reduzir a vulnerabilidade
das criangas e dos jovens ao VIH. A educagdo responsabiliza as
criancas e os jovens, através da construgao dos seus conhe-
cimentos e das suas competéncias e da promocao de valores
e comportamentos que os tornam capazes de assegurar o seu
futuro. Em harmonia com os compromissos dos Objectivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODMs) e da Educagédo para Todos
(EPT), a UNESCO apoia os esforgos com vista a assegurar que
todos os alunos recebam oportunidades de aprendizagem
relevantes e apropriadas de boa qualidade. Isto inclui uma
educacdo que apresente um certo nimero de principios trans-
versais com base em direitos, centrados no aluno, sensiveis
as questdes de género, que favorecam a inclusdo, que sejam
sensiveis as questoes culturais, especificos a idade e cientifi-
camente precisos.

0 objectivo primordial da EDUSIDA é generalizar a educacao
de boa qualidade sobre o VIH e a SIDA a escala nacional. A

Cada visao global é introduzida por uma lista de fontes resu-
midas e € sequida por uma andlise de duas paginas das fon-
tes incluidas, identificando lacunas importantes de fontes,
necessidade de maiorinvestigacao e sites internet para mais
amplasinformagdes sobre o assunto. O principal contetido de
cada visao global é uma bibliografia anotada e uma sinopse
de meia pagina de cada fonte, da sua finalidade e do seu con-
tetdo, bem como dos meios de a ela ter acesso. As fontes em
cada visdo global correspondem aos cinco componentes de
uma resposta abrangente do sector educacional ao VIH e a
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educacao de qualidade sobre o VIH e a SIDA engloba os prin-
cipios transversais acima e ao mesmo tempo aborda a vulne-
rabilidade especifica oriunda da desigualdade entre os sexos
e mobiliza os rapazes e os homens, assim como as raparigas
e as mulheres, a rectificarem e corrigirem essas desigualda-
des. E dispensada em contextos de aprendizagem seguros,
isentos de estigma, de discriminagdo, de desigualdade entre
os sexos, de homofobia, de assédio sexual, de exploracao e
violéncia. Focaliza e é adaptada para varios grupos, tais como
alunos soropositivos, 6rfaos e criangas vulneraveis, jovens
que abandonaram a escola, minorias, refugiados e pessoas
deslocadas internamente, trabalhadores do sexo, homens
que tém relacdes sexuais com outros homens, utilizadores de
drogas por injeccao e prisioneiros. Por fim, promove o envol-
vimento de pessoas vivendo com VIH nas respostas do sector
educacionalao VIH e a SIDA, com vista a desfazer mitos, com-
bater o estigma e a discriminacao e educar com base nos seus
direitos, necessidades e importantes contribuigdes.



COMPONENTE 2: CONTEUDOS,
CURRICULO E MATERIAL
PEDAGOGICO

0 segundo componente fundamental concerne os contelidos,
o curriculo e o material pedagégico para a educacdo relativa
ao VIH e a SIDA. O contedido dos curriculos relativos ao VIH e
a SIDA e o material pedagégico devem ter por base elemen-
tos concretos, construir conhecimentos e capacidades com
vista a reducao dos comportamentos de risco (retardando o
inicio da actividade sexual, reduzindo o ndmero de parceiros
sexuais e aumentando o uso dos preservativos). As aborda-
gens que também enfrentam os factores estruturais de alas-
tramento da epidemia, como a pobreza, a desigualdade entre
0s sexos, 0 estigma e a discriminacdo e violacdes dos direitos
humanos também sao fundamentais para a producdo de um
impacto duradouro e significativo. Por fim, o contelido deve
nao apenas focalizar a prevencao, mas também questdes
relacionadas com os cuidados, os tratamentos e o apoio, em
particular em paises altamente afectados.

0Os curriculos que levam em conta o VIH e a SIDA devem
comecar cedo, antes do inicio da actividade sexual, e tém
de ser adaptados a idade e ao nivel de desenvolvimento do
aluno. Além de terem de ser especificos a idade e apropria-
dos no plano cultural, os curriculos e o material pedagégico
devem ser sequenciados desde a escola primaria, passando
pela escola secunddria até aos niveis superiores de educa-
¢ao, devendo ser apropriados aos diferentes contextos. Isto
inclui estruturas formais (como escolas, faculdades, univer-
sidades e outras institui¢des educacionais ou de formacao) e
estruturas ndo formais que tenham por objectivo, por exem-
plo, a alfabetizacdo, a educacdo elementar ou técnica, bem
como a formacdo para competéncias vocacionais.

Os curriculos bem-sucedidos que levam em conta o VIH e a
SIDA sao desenvolvidos e implementados com a participacao
dos jovens, dos professores, dos lideres comunitdrios e de
outros membros da comunidade, inclusive as pessoas afecta-
das ou infectadas pelo VIH, para garantir apropriacao, rele-
vancia e apoio. Sao baseados em metodologias de educagao
interactiva que focalizam comportamentos especificos de
proteccdo (isto €, retardando o inicio da actividade sexual e
usando preservativos apds a iniciacao sexual). A experiéncia
ensina-nos que os curriculos que levam em conta o VIH tém
maior sucesso quando sao integrados nos curriculos nacio-
nais, junto com padrdes especificados de contelidos e aloca-
¢do minima de tempo.

COMPONENTE 3: FORMACAO
E APOIO DE EDUCADORES

Como a EDUSIDA tem por objectivo ndo apenas mobilizar o
sistema educacional para responder ao VIH e a SIDA, mas
também proteger o sistema educativo contra os impactos
negativos do VIH e da SIDA, o apoio aos educadores e ao
pessoal da drea da educacdo, inclusive apoio a politicas rele-

vantes, também é fundamental (ver componente quatro). A
formacao e o apoio dos educadores inclui formacao a mon-
tante e a jusante para professores no sistema formal de edu-
cacao, bem como oportunidades de desenvolvimento profis-
sional para educadores em estruturas ndo formais, tais como
lideres de jovens, lideres religiosos e curandeiros. Tanto em
contextos formais como nao formais, a formacao efectiva de
educadores constréi conhecimentos técnicos sobre o VIH e
a SIDA, bem como confianga e experiéncia em metodologias
de aprendizagem interactivas e participativas e na discussao
de questdes sensiveis como a sexualidade, género, drogas,
doenca e morte. A formacao de educadores deve ndo apenas
focalizar os alunos, mas também abordar a vulnerabilidade
dos préprios educadores ao VIH e reconhecer a extensao
com que o VIH e a SIDA tém afectado os professores, as suas
familias e comunidades, bem como as suas instituices e os
sistemas educacionais de que fazem parte.

0Os programas efectivos de educagao de professores sao refor-
cados pela supervisao, pelo incentivo constante, pelo acom-
panhamento e pela orientacdao de professores mais expe-
rientes e complementados por recursos apropriados, tais
como equipamentos pedagégicos, instrumentos de ensino e
o uso de tecnologias da informacao e da comunicagao (TICs).
0Os programas que vinculam as escolas as comunidades ofe-
recem importantes oportunidades de compartilhar conheci-
mentos, deincentivar o didlogo e de reforcar o apoio parental
e comunitdrio a educacao para o VIH e a SIDA. Por fim, para
os professores soropositivos, as redes de professores vivendo
com VIH e de sindicatos de professores desempenham um
papel preponderante no apoio ao acesso dos professores a
prevencao, ao tratamento, ao atendimento e ao apoio rela-
tivos ao VIH e a SIDA, bem como a possibilidade de trabalhar
em ambientes isentos de estigma e de discriminacao.

COMPONENTE 4: POLITICAS,
ADMINISTRACAO E SISTEMAS

Os sistemas devem proporcionar orientacao e supervisao da
resposta do sector educacional ao VIH e a SIDA. Isto inclui o
apoioainclusao das politicas e planos relativos ao VIH e a SIDA
do sector educativo nas estruturas e estratégias nacionais de
desenvolvimento, incluindo estratégias e planos educacionais
nacionais, bem como o incentivo e a participagao no desenvol-
vimento de estratégias pluri-sectoriais com vista a combater o
VIH e a SIDA. As politicas do sector educacional sobre o VIH e
a SIDA sdo mais bem desenvolvidas em consulta com os prin-
cipais interessados, inclusive os sindicatos de professores, as
redes de pessoas com VIH e outras organizagdes da sociedade
civil e com base comunitaria.

Da mesma forma, as politicas educacionais relativas ao local de
trabalho sao fundamentais no combate aoimpacto do VIH e da
SIDA nos professores, no pessoal administrativo e em quais-
quer outros funciondrios do ministério da educagdo e para
assegurar tolerancia zero para a violéncia, o abuso e a discri-
minacdo. Os planos estratégicos que tenham sido orgados e
financiados sdo necessarios para a implementacao, aplicacao



e monitorizacao das politicas e devem ser compreendidos e
utilizados em todos os niveis.

As estruturas de gestdo do VIH e da SIDA, tais como os comi-
tés ministeriais para o VIH e a SIDA, sdo fundamentais para
orientar e monitorizar a resposta do sector educacional, com
vista a assegurar um contexto acolhedor e proporcionar visibi-
lidade eimportancia a esta questao. Para serem eficazes, essas
estruturas devem ser adequadamente alimentadas. Os funcio-
narios, inclusive os de nivel distrital e mais baixo, devem ter
descrigdes relativas aos seus cargos que indiquem de maneira
explicita que eles trabalham com actividades relacionadas
com o VIH e a SIDA. Devem ter acesso a formacdo, supervi-
sao e apoio adequados, com vista a implementacdo e coor-
denacdo das suas actividades. As estruturas de gestao devem
assegurar a representagdo em vdrios departamentos, a fim de
incluir atencdo ao leque de questdes indispensaveis para uma
resposta coordenada. Isto inclui, por exemplo, planeamento,
recursos humanos, financiamento, desenvolvimento de curri-
culos, formacao de professores e sistemas de informacdo de
gestao da educacao (SIGE).

0 planeamento com base em dados concretos exige a colecta
e o uso deindicadores que levem em conta o VIH e a SIDA, tais
como a morbidez entre os professores, a mortalidade, des-
gaste e absenteismo e assisténcia a 6rfaos e outras criangas
vulneraveis dos SIGEs, sondagens escolares ou outras analises
de situacao e avaliacoes de necessidades. A monitorizacao do
impacto a mais longo prazo e as necessidades de capacidades
humanas também podem ser empreendidas através de avalia-
¢oes de impacto e modelos de projeccdo. Em todas as etapas,
a monitorizagdo e a avaliagdo sao fundamentais para que seja
bem-sucedida aimplementacao, para que sejainstaurada uma
coesdo entre os parceiros acerca dos objectivos e da sua reali-
zagao, para que sejam demonstrados os resultados do apoio
financeiro e para que sejam assegurados adequados recursos
para resultados positivos. As parcerias estratégicas podem
contribuir para enriquecer esforcos de mobhilizacao e de argu-
mentacao para reforcar as respostas do sector educacional.

COMPONENTE 5:
ABORDAGENS E PONTOS DE
ENTRADA ILUSTRATIVOS

Uma abordagem holistica que aumente o uso de varias opor-
tunidades e pontos de entrada em diferentes contextos é fun-
damental. A saidde escolar pode ser um ponto de entrada efi-
caz para a transmissao de informacao sobre o VIH e a SIDA na
escola, especialmente em contextos em que a transmissdo de
informacdo sobre o VIH e a SIDA através da educacao sexual é
considerada problemdtica. A educacao pelos pares pode reforcar
o0 aprendizado activo entre jovens. As comunicacoes e interven-
¢Oes na midia e 0 aprendizado com base comunitaria e de proxi-
midade pode atingir um vasto publico, incluindo os socialmente
excluidos e os que abandonaram o sistema de educagao formal.
A educacgdo com vista a criar capacidades para a vida, para a
prevencdo do VIH, também é uma importante abordagem para

dotar os jovens de capacidade de que necessitam para reduzir a
vulnerabilidade a contaminacao pelo VIH. Esta abordagem tem-
se mostrado Gtil no desenvolvimento de varias capacidades:
pessoais — como tomar melhores decisdes; interpessoais — como
comunicar com maior eficiéncia, como aumentar a confianca em
si mesmo, como negociar o uso de preservativo ou recusar rela-
coes sexuais; bem como praticas — como usar um preservativo.

As escolas e outras instancias de ensino também devem adaptar
e desenvolver sistemas com vista a prestar assisténcia a profes-
sores e alunos infectados ou afectados, agindo como recursos
para as suas comunidades. Isto inclui, por exemplo, a instaura-
cao de programas escolares de alimentacao, quer seja um lan-
che na prépria escola, durante as horas de aula, ou distribuido
na escola e que possa ser levado para ser consumido em casa. As
refei¢des escolares funcionam como um incentivo para as crian-
cas, inclusive 6rfaos e criancas vulnerdveis, para que permane-
camnaescola, além, naturalmente, de atenderem a algumas das
suas necessidades nutricionais. 0 aconselhamento psico-social
e referéncia aos servicos, atendimento e assisténcia relativos ao
VIH e a SIDA pode ajudar os alunos e os professores na gestao de
traumas e perdas, assegurando-lhes uma boa sadde e o atendi-
mento a outras necessidades sociais. As subvencoes sociais que
oferecem subsidios através das escolas para estruturas infor-
mais (por exemplo, para manuais escolares e outros progra-
mas) ou propinas podem ajudar a superar barreiras financeiras
ainscricdo escolar. A educacdo técnica e vocacional com vista a
criacao de aptiddes de subsisténcia também pode incentivar os
jovens a tomarem decisdes com conhecimento de causa sobre o
desenvolvimento de uma vida salutar.

(Cada fonte foi seleccionada com base numa aprofundada analise
de publicacdes, relatérios, manuais e material de formacao (na
maior parte de linguainglesa). Os critérios de seleccdoincluiram
o seguinte: as fontes tém de ser globalmente aplicaveis, recen-
temente publicadas, com informacdo precisa e actualizada,
que reflicta os mais recentes conhecimentos que representem
uma referéncia na matéria, que sejam baseadas em elementos
concretos e na experiéncia, bem como em instrumentos, e que
sejam praticos, disponiveis, gratuitos ou de baixo custo, edita-
dos em pelo menos uma das linguas oficiais das Nagdes Unidas
(arabe, chinés, inglés, francés, russo e espanhol). As listas de
fontes preliminares foram aprovadas pelos co-patrocinadores
ou especialistas da ONUSIDA na area, antes de serem finaliza-
das. Todas as visdes globais sao consideradas como documentos
vivos e serdo actualizadas a intervalos regulares.

As visoes globais da EDUSIDA sao acompanhadas de um CD-
Rom de versdes electronicas de todas as fontes disponiveis
descritas nos cinco componentes tematicos. Em ligagdo com os
componentes, a UNESCO desenvolveu uma série complementar
de 35 dossiers de apoio a implementacdo. Cada dossier é um
resumo de duas paginas de questdes essenciais, sendo cada
dossier adaptado a um publico especifico de alto nivel, tais
como funciondrios dos ministérios da educacao. Os dossiers da
EDUSIDA podem ser usados como uma referéncia auténoma ou
como um conjunto, e oferecem directivas abrangentes e flexiveis
sobre o desenvolvimento das necessdrias actividades a resposta
a epidemia de VIH ao nivel nacional. Todos os instrumentos de
apoio da EDUSIDA encontram-se disponiveis em linha, no site da
UNESCO http://www.educaids.org.


http://www.educaids.org
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objectivo da Visao Global n® 1 é apresentar ao
leitor o tema da educacdo de qualidade para o
VIH e a SIDA, através de uma bibliografia ano-
tada de 20 fontes.

A educacao de qualidade para o VIH e a SIDA
comporta principios transversais, ao mesmo tempo em que
aborda também vulnerabilidades especificas oriundas da
desigualdade entre os sexos e mobiliza rapazes e homens,
bem como raparigas e mulheres, com vista a supressao de
tais desigualdades. Os seis primeiros documentos na Visdo
Global n° 1 constituem o pano de fundo para a educagéo de
qualidade para o VIH e a SIDA. The 0 VIH/SIDA, um desafio
para a educacdo (Fonte 1) constitui o alicerce sobre o qual
a educacdo de qualidade no contexto do VIH e da SIDA deve
ser compreendido em paises altamente afectados. A Fonte 2
(Quality Education and HIV & AIDS) apresenta um ambito
para a educacao de qualidade que mostra como os sistemas
educacionais podem e devem mudar, em resposta a epide-
mia. Trés questdes importantes que afectam a qualidade sao
discutidas separadamente nas Fontes 3, 4 e 5: a educacdo
das raparigas, a violéncia contra as criangas nas escolas e o
maior envolvimento de pes-
soas vivendo com VIH (GIPA).

Por fim, a Fonte 6, Good Policy

and Practice in HIV & AIDS

and Education: Overview,

oferece exemplos de como os

sistemas educacionais tém

respondido com sucesso ao

VIH e a SIDA. Lacunas sig-

nificativas permanecem nos

supramencionados  princi-

pios transversais, bem como

exemplos praticos de GIPA no

sector educacional. As fontes

restantes nesta visdo global

enunciam os principios basi-

cos da definicdo de educacao de qualidade para o VIH e a
SIDA, a saber: sensibilidade cultural (Fontes 7-9), estigma e
discriminacdo (Fontes 10 e 11), reactividade em matéria de
género (Fontes 12-14), educacdo com base em direitos e que
focalize a crianga (Fontes 15-17) e atencdo as populagdes
vulneraveis (Fontes 18-20). Estas areas sdo apresentadas de
maneira mais pormenorizada abaixo.

Asensibilidade culturaléabordada portrés fontes. Destinada
aos investigadores e aos desenvolvedores de programas, a
Fonte 7, A Cultural Approach to HIV/AIDS: Prevention and
Care, é uma coleccao de quatro guias que descrevem uma
metodologia com sensibilidade cultural para a concepgdo de
politicas, investigacao, elaboracao e implementacao de pro-
gramas. Guidelines on Language and Content in HIV- and
AIDS-related Materials (Fonte 8), por outro lado, é um ins-
trumento voltado para a pratica, desenvolvido para orien-
tar os profissionais no uso de linguagem uniforme, cor-

recta, sensivel as questdes de género, ndo discriminatéria
e culturalmente apropriada. A Fonte 9, 24 Tips for Culturally
Sensitive Programming, publicada pelo FNUAP, é uma colec-
cao de 13 slides com sugestdes voltadas para o utente, para
planeadores de programas. Para maiores informacdes sobre
materiais de formacdo relacionados com sensibilidade cul-
tural, queira reportar-se a Vlisao Global n® 3.

Reconhecendo que o estigma e a discriminacéo relaciona-
dos com o VIH e a SIDA permanecem sendo obstdculos fun-
damentais a programagdo bem-sucedida relativa ao VIH e a
SIDA, esta Visao Global inclui duas fontes sobre a resposta
ao estigma relacionado com o VIH. HIV-related Stigma,
Discrimination and Human Rights Violations: Case Studies
of Successful Programmes (Fonte 10) é um mostrudrio de
mais de 30 projectos, actividades e programas bem-sucedi-
dos, quedesafiaram o estigma ea discriminagdo relacionados
com o VIH no mundo inteiro. A Fonte n® 11, Understanding
and Challenging HIV Stigma, é um manual destinado ao uso
pratico de educadores e adultos que trabalham com jovens.
esta publicagdo inclui mais de 125 actividades, instrucdes,
materiais, notas de facilitadores, histérias e exemplos que
sdao facilmente adaptdveis a
varios contextos.

As questdes de género sdo
abordadas por trés fontes,
a comecar pelo Girl Power
(Fonte 12), publicada pela
ActionAid International.
Este relatério apresenta os
resultados de uma andlise
sistemdtica de textos sobre
o impacto da educacao das
raparigas no comportamento
sexualrelacionado com o VIH.
A Fonte 13, Resource Pack
on Gender and HIV/AIDS,
€ um guia abrangente e pratico desenvolvido pela Equipa
Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA sobre Género em
VIH/SIDA para decisores e planeadores de politicas edu-
cacionais. Inclui um guia operacional, um documento de
analise e 17 fichas de informacdes com informacdo con-
cisa sobre aspectos relativos ao género em matéria de VIH
e SIDA. Gender Identity, Equality and Safety in Learning
Institutions (Fonte 14) é um manual desenvolvido pelos
parceiros EFAIDS para educadores e os seus sindicatos, com
vista a fornecer-lhes instrumentos para criar contextos
sadios, seguros e equitativos em matéria de género para
alunos de quaisquer idades. Para mais amplas informagdes
sobre material de formacdo em matéria de género, queira
reportar-se a Vlisdo Global n® 2.

0 direito a educacao no contexto do VIH e da SIDA é abor-
dado por trés fontes. Building Resilience: A Rights-based
Approach to Children and HIV/AIDS in Africa (Fonte 15) é



um relatorio publicado por Save the Children Suécia sobre
a resposta internacional para criancas afectadas pelo VIH e
pela SIDA em Africa. O capitulo 3 especificamente resume
os principios de uma abordagem holistica e baseada em
direitos, com vista a elaboracdo de programas para jovens. E
seguido pelo livro Children as Partners in Health Promotion
(Fonte 16), que oferece uma extensiva visdo global de uma
abordagem que focaliza a crianga, com vista a promocao da
salide, apresentando informacoes especificas sobre o VIH e
a SIDA na Parte 3: Seccdo 10. Fonte 17, School-centred HIV
and AIDS Care & Support in Southern Africa, é um relatdrio
da UNESCO baseado numa consulta de dois dias realizada em
Botsuana em Maio de 2007, que envolve governo, parceiros
da sociedade civil, universitdrios e agéncias da ONU para
examinar a possibilidade de as escolas atenderem as neces-
sidades de alunos vulnerdveis em matéria de atendimento
e de tratamento. Lacunas importantes permanecem nesta
drea, em termos de investigacao e conhecimentos.

As restantes trés fontes abordam as necessidades espe-
cificas de populagdes especiais, como 6rfaos e criangas
vulneraveis, jovens que abandonaram a escola, bem como
refugiados e pessoas internamente deslocadas (IDPs). A
Fonte 18, Addressing the Educational Needs of Orphans
and Vulnerable Children (OVC), publicada por ActionAid
International e Save the Children Reino Unido, define as
necessidades educacionais especificas e as respostas para
esta populagdo. A publicacdo da UNESCO Another Way to
Learn (Fonte 19) é uma colecgdo de estudos de casos que
apresentam a educagdo no contexto de meios sustentdveis
de ganhar a vida com jovens que abandonaram a escola,
focalizando especificamente o uso de drogas e VIH e SIDA.
Por fim, Educational Responses to HIV and AIDS for Refugees
and Internally Displaced Persons, desenvolvida em colabo-
racao entre a UNESCO e o ACNUR, aborda a procura de res-
postas educacionais em situacoes de conflito, deslocacao e
VIH e SIDA.

Para além das fontes oferecidas aqui, um certo ndmero de
agéncias devem ser notadas pelo seu empenho em prol da
educacdo de qualidade para o VIH. Os seus sites sao inclui-
dos como referéncia, para informagdes suplementares:

© ONUSIDA Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) sobre
Educacao
http://www.unesco.org/aids/iatt

¢ Instituto Internacional para o Planeamento
Educacional (IIPE)
http://www.unesco.org/iiep

¢ Child-to-Child Trust
http://www.child-to-child.org

© Thomas Coram Research Unit, Institute of Education
Londres
http://www.ioe.ac.uk/tcru

* EFAIDS
http://www.ei-ie.org/efaids

Lacunas significativas
permanecem nos
supramencionados
principios transversais,
bem como exemplos
praticos de GIPA

no sector educacional
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0 VIH/SIDA, UM DESAFIO
PARA A EDUCACAO

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2007, 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 28 paginas, 322 kb (PDF)
Francés, 33 paginas, 619 kb (PDF)

Portugués

Visdao Global: Este documento apresenta ao leitor os principais
desafios impostos pelo VIH e a SIDA aos sistemas de educacdo formal
em paises altamente afectados. 0 Volume 1.2 faz parte da série
Programacdo e gestdo da educagdo num mundo vivendo com a SIDA,
que foi desenvolvido pelo IIPE e pelo EduSector AIDS Response Trust
(ESART). Este médulo examina especificamente a maneira como o
VIH e a SIDA afectam o contexto em cujo ambito funciona o sistema
educacional, como a epidemia afecta a capacidade de funcionamento
dos sistemas educacionais e a maneira como os sistemas educacionais
estdo a mudar em resposta ao VIH e a SIDA. A partir dos ensinamentos
obtidos, o mddulo desafia os leitores a avaliarem a necessidade de
futuras mudancas na resposta a epidemia dos sistemas educacionais.

1.2 QUALITY EDUCATION AND

HIV & AIDS

Produzido por: Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA
sobre Educacdo

Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 43 pdginas, 4.5 mb (PDF)
Francés, 44 paginas, 6.0 mb (PDF)

Espanhol, 45 paginas, 5.9 mb (PDF)

Visdo Global: Este documento apresenta uma estrutura para a
educacao de qualidade para o VIH e a SIDA que demonstra como os
sistemas educacionais devem mudar as suas operacoes relativamente
ao VIH e a SIDA. A estrutura representa uma mudanca de énfase de
“educacdo” para “aprendizagem”. O documento demonstra que
dados significativos e lacuna a nivel da prética subsistem. Também
sao necessdrias maiores informagdes sobre as estruturas legais e de
politicas, para o apoio da educacao de qualidade no contexto do VIH
e da SIDA. Este documento é concluido com um resumo de aplicagdes
préaticas de como o sector educacional tem respondido a epidemia,
do ponto de vista da qualidade. Esta publicacdo é particularmente

Esta publicacdo é particularmente Gtil para planeadores educacionais,
administradores de programas, directorias de escolas e outros
interessados, como doadores e organizacdes da sociedade civil.

Objectivo: Fornecer a compreensdo de como o VIH e a SIDA afectam
os sistemas educacionais, através da criacdo de uma estrutura com
vista ao desenvolvimento de respostas extensivas a epidemia.

Conteddo: A publicacdo aborda quatro temas principais e inclui
actividades relevantes a serem completadas pelo leitor. Os principais
temas sao:

b Osimpactos do VIH e da SIDA no contexto educacional

P 0 VIH e a SIDA constituem um problema sistémico para a
educacao

» Osimpactos do VIH e da SIDA no sistema educacional

b 0VIHeaSIDA afectam o que a sociedade espera dos seus sistemas
educacionais

0 relatério conclui com um resumo de ensinamentos obtidos e
preconiza um melhor entendimento sobre a resposta do sector
educacionalao VIH ea SIDA por parte dos ministérios da educacao, dos
seus homélogos da sociedade civil, doadores e outros interessados.

Caracteristicas especiais: 0 modulo € de uso facil e contém respostas
as actividades e uma bibliografia com referéncias actualizadas sobre
o assunto (inclusive links para fontes em linha). Esta publicacdo
também inclui uma lista completa da série IIPE/ESART.

Acesso: Podeserencomendado (impressoouem CD-Rom) gratuitamente
em mailto:information@iiep.unesco.org ou transferido em linha
do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/hiv_4.htm (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).

Gtil para planeadores educacionais, administradores de programas,
directorias de escolas e outros interessados, tais como doadores e
organizagdes da sociedade civil.

Objectivo: Usar uma estrutura para a educacao de qualidade, com
vista a demonstrar como os sistemas educacionais devem mudar as
suas andlises e comportamentos relativamente ao VIH e a SIDA.

Contedido: Esta publicacdo analisa as informagdes, os processos, 0s
resultados e conclusdes necessdrios para o alcance de um aprendizado
em dois niveis:

b 0 niveldoaluno
b 0 nivel do sistema de aprendizagem

0 relatério é encerrado com conclusdes gerais e algumas sugestdes
praticas para doadores, responsdveis pela elaboragdo de politicas e
ONGs, com vista a apoiar a educacdo de qualidade no contexto do VIH
e da SIDA.

Caracteristicas especiais: Notas finais e uma bibliografia incluem
numerosas referéncias (inclusive links para fontes em linha) para a
obtencédo de maiores informagdes sobre programas especificos. Além
disso, um anexo pormenorizado oferece elementos concretos sobre
as diversas manifestagdes da epidemia nos sistemas educacionais e
as correspondentes respostas.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em info-iatt@unesco.
org ou transferido em linha a partir do site http://portal.unesco.org/
en/ev.php-URL_ID=35461&URL_D0=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.
html (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).


mailto:information@iiep.unesco.org
http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/hiv_4.htm
http://portal.unesco.org

GIRLS, HIV/AIDS AND
EDUCATION

Produzido por: UNICEF e a Global Coalition on Women and AIDS
Data: 2002

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 39 paginas, 1.6 mb (PDF)

Francés e espanhol mediante pedido

Visdo Global: Esta publicacdo examina a face transformaveldoVIH ea
maneira como a epidemia exerce um impacto em criangas vulneraveis,
especialmente meninas e 6rfaos. Salienta as responsabilidades que
tem o educador em possibilitar que a educacdo de base e a educagao
de prevencdo do VIH com base em competéncias seja igualmente
acessivel para meninos e meninas. O problema da violéncia na escola
relacionada com o género e como a educagao pode transformar as
relagdes de género sdo discutidas. Uma especial atencao € dada ao
reforgo da educagdo para a prevencao do VIH dispensada as meninas.
0 documento contém um apelo paraaacgao, queincluitrés estratégias
prioritdrias: incentivar as meninas a ingressarem e permanecerem
na escola; oferecer educagdo com base em competéncias para a
vida e proteger as meninas contra a violéncia na escola originada

VIOLENCE AGAINST
CHILDREN IN SCHOOLS
AND EDUCATIONAL
SETTINGS

Produzido por: Secretdrio Geral da ONU
Data: 2006

Lingua, n°de paginas

e tamanho do ficheiro: Inglés, 62 paginas, 776 kb (PDF)

Visao Global: Esta publicacdo é uma visdo global extensiva das
diversas formas de violéncia vivenciadas por criangas e jovens
em escolas no mundo inteiro. Este documento é um capitulo do
Relatério Mundial sobre a Violéncia contra Criancas encomendado
pelo Secretario Geral das Nagdes Unidas. Os resultados deste estudo
sdo baseados nas conclusdes de nove consultas sub-regionais,
regionais e nacionais realizadas entre 2003 e 2006 na América
Latina e nas Caraibas, na América do Norte e na Europa, na Asia e no
Pacifico, no Médio Oriente e em Africa. Baseado em investigacdes no
ensino primario e secunddrio, este capitulo descreve a natureza e a
extensdo do problema, o impacto da violéncia nas escolas, os factores
que contribuem para a violéncia, bem como um certo ndmero de
recomendacdes sobre como criar escolas ndo violentas.

e

por questdes de género. Esta publicagdo €é particularmente (til para
planeadores educacionais, administradores de programas, directorias
de escolas directorias de escolas e outros interessados, tais como
doadores e organizagdes da sociedade civil.

Objectivo: Consciencializacdo da importancia da educagdo para
meninas no enfrentamento do VIH, relacionando-o com compromissos
de desenvolvimento internacional tais como os ODM, a Estrutura de
Dacar para Acgdo e a Sessdo Especial da Assembleia Geral das Nagdes
Unidas (UNGASS) sobre o VIH/SIDA para questdes referentes ao VIH,
a educacao e as meninas.
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Contetido: A publicagdo oferece uma orientagdo pratica nas sequintes
dreas:

b Escolas que sejam acolhedoras para as criangas e que promovam
a salde

b Politicas e estratégias nacionais para a promogdo da educacao de
meninas

b Educacdo de qualidade baseada em competéncias para a vida

b Contexto de seguranga na escola e em torno desta

Caracteristicas especiais: Esta publicacio contém estatisticas
no anexo sobre género, VIH e educacdo, bem como uma lista de
referéncias.

Acesso: Pode ser transferido em linha em inglés, francés ou espanhol
a partir do site http://www.unicef.org/publications/index_25047.
html (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

Esta publicacdo € particularmente destinada as autoridades
educacionais, aos parceiros da sociedade civil, aos responsdveis pela
elaboracao de politicas, bem como aos doares e aos educadores.

Objectivo: Examinar as miltiplas dimensdes da violéncia e o vinculo
entre a violéncia escolar e as experiéncias fora da escola.

Contetido: Esta publicacdo aborda os seguintes pontos relacionados
com a violéncia em meio escolar:

b Natureza e extensao do problema

b Impacto da violéncia na escola

b Factores que contribuem para a violéncia

b Respostas a violéncia contra criancas em meio escolar

0 relatdrio conclui com recomendagdes para os responsaveis pela
elaboracao de politicas, as autoridades educacionais, aos directores
de escolas, aos professores, aos alunos, aos pais e as comunidades,
na medida em que buscam criar escolas isentas de violéncia.

Caracteristicas especiais: A bibliografia inclui numerosas referéncias
(inclusive links para fontes em linha), para a obtencdo de maiores
informagdes sobre programas especificos.

Acesso: Pode ser transferido em linha, a partir do site http://www.
violencestudy.org (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).



http://www.unicef.org/publications/index_25047
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GREATER INVOLVEMENT OF
— PEOPLE LIVING WITH HIV
(GIPA): POLICY BRIEE

Produzido por: ONUSIDA
Data: 2007

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 4 pdginas, 240 kb (PDF)

Visdo Global: Esta publicagdo é um dossier curto de quatro paginas
sobre politicas que salienta aimporténcia fundamental de envolver as
pessoas com o VIH na resposta ao VIH e a SIDA. Maior Envolvimento
de Pessoas com VIH (GIPA) ndo é um projecto, nem um programa. £
um principio cujo objectivo é realizar os direitos e responsabilidades
de pessoas com VIH, inclusive o direito que tém a autodeterminacao
e a participagdo nos processos de tomada de decisdes que afectem
as suas vidas. Com esses esforcos, GIPA também visa a salientar a
qualidade e a eficiéncia da resposta a SIDA. esta publicagdo € baseada
no principio e na experiéncia segundo os quais um maior envolvimento
das pessoas com VIH no desenvolvimento e na implementacdo de
programas, bem como na elaboracdo de politicas, melhorard a
relevancia, a aceitabilidade e a eficdcia dos programas. este dossier
sobre politicas faz parte de uma série de dossiers da ONUSIDA sobre
politicas que foram submetidos a teste piloto.

GOOD POLICY AND
PRACTICE IN HIV & AIDS
& AND EDUCATION.

& BOOKLET 1: OVERVIEW

1.6

Produzido por: UNESCO
Data: 2008. 22 edicao

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, em breve

Visao Global: Esta publicacdo oferece uma visdo global sobre as
razdes pelas quais o VIH e a SIDA sdo questdes importantes para o
sector educacional, identifica os pontos fracos nas actuais politicas
e na programacdo de respostas e salienta lacunas de elementos
concretos. Apresenta ideias, resultados de investigagdes, bem
como exemplos de politicas e de programas que os elaboradores
e implementadores de programas e politicas podem desenvolver
enquanto preparam os sistemas educacionais para responderem as
necessidades de alunos e comunidades afectados e infectados pelo
VIH. 0 livreto é o primeiro da série Boas Politicas e Praticas em VIH
e SIDA e Educacdo de publicacdes que abordam temas fundamentais
do trabalho da UNESCO sobre o VIH e a SIDA e o sistema educacional
e é baseado numa andlise de textos publicados ou ndo, actividades

Esta publicacido € particularmente destinada aos ministérios
governamentais, aos parceiros da sociedade civil, aos responsaveis
pela elaboracdo de politicas, aos doadores e aos conselhos nacionais
sobre a SIDA.

Objectivo: Preconizar o envolvimento de pessoas com VIH nas
instancias responsaveis pela tomada de decisdes e no planeamento
de programas.

Contedido: Esta publicacdo define o que é GIPA, por que é importante
e quais sdo os desafios que se opdem a realizacdo dos seus objectivos.
Além disso, sdo definidas ac¢des especificas para quatro grupos de
protagonistas:

b Governos

b Organizacdes de pessoas soropositivas
P Sociedade civil e sector privado

b Parceiros internacionais

0 relatério conclui com recomendagbes para os doadores,
responsaveis pela elaboragdo de politicas e ONGs, com vista a
elaboragdo, implementagdo e monitorizagdo de alvos minimos para
a participagdo de pessoas com VIH nas instancias responsaveis pela
tomada de decisdes e a envolver pessoas com VIH no desenvolvimento
e concepcdo de prioridades de financiamento, implementacao,
monitorizagdo e avaliacdo de programas relativos ao VIH.

Caracteristicas especiais: Este dossier é curto, de fécil uso e inclui
dois estudos de casos do Cazaquistdo e da Tanzania.

Acesso:  Pode ser encomendado  gratuitamente  em
distribution@unaids.org ou transferido em linha a partir do site
http://data.unaids.org/pub/BriefingNote/2007,/3C1299_Policy_
Brief_GIPA.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).

programaticas (ndo exclusivamente actividades da UNESCO) e estudos
de casos. Esta publicagdo €é particularmente Util para planeadores
educacionais, administradores de programas, directorias de escolas
e outros interessados, como doadores e organizacdes da sociedade
civil.

Objectivo: Integrar conhecimentos e experiéncias disponiveis para
salientar questdes e ensinamentos obtidos e sugerir estratégias e
acgdes de programacao e de elaboragdo de politicas para abordar o
impacto do VIH e da SIDA nos alunos e nos educadores.

Contedido: Esta publicacdo é dividida em dois capitulos:

b VIH e SIDA e o sector educacional
b Respostas em termos de politicas e de programas

0 relatério conclui com um apelo para um maior niimero de elementos
concretos para informar respostas efectivas ao VIH e a SIDA nas dreas
de politicas, dados, programacdo e avaliagdo do impacto do VIH e da
SIDA no sector educacional.

Caracteristicas especiais: Esta publicacdoinclui numerosos exemplos
de pafses, uma lista de controlo ilustrativa de administragdo, bem
como uma bibliografia com numerosas referéncias (inclusive links
para fontes em linha), para a obtengdo de maiores informacdes sobre
programas especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.org
ou transferido a partir do site http://unesdoc.unesco.org/images/
0014/001461/146121e.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® é necessdrio).


mailto:distribution@unaids.org
http://data.unaids.org/pub/BriefingNote/2007/JC1299_Policy_
mailto:aids@unesco.org
http://unesdoc.unesco.org/images

A CULTURAL APPROACH
e TO HIV/AIDS PREVENTION
:: A AND CARE

Produzido por: UNESCO
Data: 2001

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 56/46/47/50 péginas,
385/315/320/439 kb (PDF)

francés, 54/43/42/45 paginas,
2423/1921/497/523 kb (PDF)

espanhol, 52/42/43/46 paginas,
250/250/205/217 kb (PDF)

Visdo Global: Uma abordagem cultural a Prevencao e ao Atendimento
do VIH e da SIDA foi langada em Maio de 1998, como um projecto
conjunto da UNESCO e da ONUSIDA. Esta série de livretos partilha
as experiéncias e os ensinamentos obtidos a partir de uma série de
oficinas na Africa Subsaariana, na Asia e nas Caraibas. Quatro livretos
foram desenvolvidos para publicos especificos directamente envolvidos
na elaboracao de politicas, na concepcao de projectos, em trabalho de
campo e em comunicagdo. Esta publicacdo é particularmente (til para
planeadores educacionais, parceiros da sociedade civil, responsdveis
pela elaboracao de politicas, doadores e investigadores, com vista
a uma abordagem extensiva da elaboragdo de programas com
sensibilidade cultural.

Objectivo: A fim de ajudar os leitores a adaptarem o conteddo das
actividades de prevencdo e atendimento e o ritmo das acgdes as
crencas, sistemas de valores e capacidade de mobilizagdo das pessoas.
Para ajudar os leitores a adoptarem programas que atendam as
necessidades especificas de cada grupo especifico.

Contedido: A série comporta quatro livretos. cada um deles trata de
dois temas principais, apresenta uma explanacao geral da abordagem
cultural do VIH e da SIDA, bem como uma andlise especifica dos niveis
de accdo a serem estudadas.

1.8 GUIDELINES ON LANGUAGE
3 AND CONTENT IN HIV- AND
AIDS-RELATED MATERIALS

Produzido por: UNESCO
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés: 62 pdginas, 780 kb (PDF)
Francés: 67 paginas

Espanhol: --- kb (PDF)

Visdo Global: Esta publicacdo oferece directivas para uma uso
harmonizado de linguagem e contelido em materiais relacionados com
0 VIH e a SIDA, com vista a reflectirem uma abordagem da epidemia
que seja extensiva e inclusiva, sensivel as necessidades e as questdes
da totalidade da populagao, mas com especial atencao em populagdes
particularmente vulnerdveis. As directivas foram desenvolvidas com
base em muitas consultas e com o apoio da ONUSIDA e de outras
agéncias da ONU, bem como dos principais interessados no trabalho
relacionado com o VIH e a SIDA. Esta publicacdo tem por objectivo o

0Os quatro principais temas do livreto sao:

b Comunicagdo apropriada com vista a uma mudanca de
comportamentos

b Elaboragdo de estratégias e politicas

b Trabalho de campo: elaboragao de uma resposta local

b Concepcao, implementacdo e avaliagdo de projectos

Caracteristicas especiais: A informacéo nos livretos é complementada
por numerosos estudos de casos e diagramas pormenorizados e fornece
a base para a investigagdo metodoldgica com sensibilidade cultural. A
bibliografia inclui numerosas referéncias (inclusive links para fontes
em linha), para a obtencdo de maiores informacdes sobre programas
especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em culture.
aids@unesco.org ou transferido em linha a partir do site (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario):

Série1:  Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125589e.pdf

Francés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125589f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125589s.pdf

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125588e.pdf

Francés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125588f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125588s.pdf

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125586e.pdf

Francés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125586f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125586s.pdf

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125585¢e.pdf

Francés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125585f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0012/
001255/125585s.pdf

Série 2:

Série 3:

Série 4:

pessoal da UNESCO e outros profissionais que trabalham com o VIH e
a SIDA.

Objectivo: Oferecer orientagdo com vista ao uso de linguagem
uniforme, correcta, sensivelas questdes de género, naodiscriminatéria
e culturalmente apropriada, que promova os direitos universais
humanos.

Contetido: Esta publicacdo é umdocumentovivo que oferece orientacao

sobre o uso de linguagem correcta em trés seccdes separadas:

b Consideracdes principais referente a linguagem e a terminologia

b 0 ABCda prevencao contra o VIH (abstinéncia, fidelidade,
consisténcia e uso correcto do preservativo)

» Redugao dos danos e VIH

Caracteristicas especiais: Esta publicacao inclui simples quadros que
listam terminologia ou expressdes comumente utilizadas, a respectiva
explicacdo eaterminologia ou a expressao preferencial. Também inclui
uma lista de acrénimos Uteis e um glossdrio de termos relacionados
com o VIH e a SIDA.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.org
ou transferido em linha a partir do site (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessario):

English http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001447/144725e.pdf
French  http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001447 /144725f.pdf
Spanish http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001447/144725s.pdf
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24 TIPS FOR CULTURALLY
SENSITIVE PROGRAMMING:
GUIDE TO WORKING FROM
WITHIN

1.9

Produzido por: FNUAP

Data: 2004

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 15 paginas, 300 kb (PDF)

Francés, espanhol, russo, drabe, alemao: 15
paginas, 300 kb (PDF)

VisdoGlobal: Esta publicacdo é umacoleccaode 13 slides queapresentam
24 sugestdes para elaboracdo de programas culturalmente sensiveis
na érea da satide reprodutiva e direitos. E baseada em investigacio
realizada pelo FNUAP sobre a integracao de perspectivas culturais na sua
programacao. As 24 sugestdes sdo facilmente adaptaveis ao contexto
educacional relativo ao VIH e a SIDA. Esta publicagdo € particularmente
atil para responsdveis pela elaboragdo de politicas, planeadores
educacionais, doadores, parceiros da sociedade civil e investigadores,
com vista a uma abordagem extensiva de planeamento de programas
com sensibilidade cultural.

Objectivo: Resumir os principais ensinamentos da integracdo de
perspectivas culturais na elaboracao de programas.

Contetido: Esta publicacdo aborda as caracteristicas principais que
os planeadores de programas necessitam ter em mente aquando da
integracao de perspectivas culturais. Baseia-se nas conclusoes de duas
publicacdes prévias do FNUAP.

1.10

e

HIV-RELATED STIGMA,
DISCRIMINATION AND
HUMAN RIGHTS VIOLATIONS:
CASE STUDIES OF
SUCCESSFUL PROGRAMMES

Produzido por: ONUSIDA
Data: 2005

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:

Inglés, 75 pdginas, 1.03 mb (PDF)
Francés, 80 paginas, 1.15 mb (PDF)
Russo, 80 pdginas, 1.46 mb (PDF)
Espanhol, 80 paginas, 1.15 mb (PDF)

Visdao Global: Esta publicacgdo compartilha experiéncias e
ensinamentos obtidos no &mbito de mais de 30 projectos, actividades
e programas bem-sucedidos de diferentes regides do globo que
desafiaram o estigma e a discriminacdo relacionados com o VIH e a
SIDA com abordagens inovadoras. A evidéncia deste sucesso emana
de um certo ndmero de fontes, inclusive documentos publicados,
relatérios ndo publicados, avaliagdes externas e andlises de
programas. Faz parte da Coleccdo Melhores Praticas da ONUSIDA.
0Os estudos de casos cobrem uma variedade de importantes temas
relacionados com o estigma vinculado ao VIH. Para os interessados
em educacdo, o estudo de casos do Centro de Estudos sobre a SIDA da
Universidade de Pretéria, Africa do Sul, é particularmente dtil. esta
publicacdo é destinada a planeadores educacionais, administradores
de programas, directorias de escolas e outros interessados, como
doadores e organizagdes da sociedade civil.

>

lgumas das sugestoes incluem:

Investimento de tempo no conhecimento da cultura na qual os
programas sdo implementados

Demonstragdo de respeito

Escuta perante o que a comunidade tem a dizer
Ganhar o respeito das estruturas de poder locais
Evitar julgamentos de valores

Utilizacdo de linguagem com sensibilidade
Cumprimento de compromissos

Construcao de capacidades comunitdrias
Alimentacdo de parcerias

Celebracao de realizagoes

v
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Caracteristicas especiais: Esta publicacdo é pratico e de uso facil.

Acesso:  Pode ser encomendada gratuitamente em info@unfpa.org
ou transferida em linha a partir dos seguintes sites (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® € necessdrio):

Inglés http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_fi le/326_fi
lename_24tips.pdf

Francés  http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_fi le/489_fi
lename_24tips_fre.pdf

Espanhol http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_file/491_fi
lename_24tips_spa.pdf

Russo http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_fi le/492_fi
lename_24tips_rus.pdf

Arabe http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_fi le/490_fi
lename_24tips_ara.pdf

Alemao  http://www.unfpa.org/culture/docs/24tips_ger.pdf

Objectivo: Compartilhar os ensinamentos obtidos e preencher uma
lacuna na drea do estigma e da discriminacdo relacionados com o
VIH, através do fornecimento de estudos de casos de programas bem-
sucedidos, com vista a reforgar a resposta a nivel nacional a epidemia
de SIDA.

Conteddo: Esta publicacdo apresenta estudo de casos em que sdo
focalizados trés temas distintos:

b Abordagens de reducao do estigma

b Medidas anti-discriminatérias

b Abordagens baseadas em direitos humanos e na legislacao

cada estudo de casos € relatado sequndo a seguinte estrutura:
b Contexto

b Objectivos

P Protagonistas

P Accdo empreendida

b Conclusoes

Caracteristicas especiais: Para além dos estudos de casos, esta
publicacdo também aborda as vérias formas e contextos do estigma
e da discriminacdo relacionados com o VIH, bem como a estreita
relagdo entre estigma, discriminacdo e direitos humanos.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos seguintes sites (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario):

Inglés: http://data.unaids.org/publications/irc-pub06,/3C999-
HumRightsViol_en.pdf

Francés: http://data.unaids.org/publications/irc-pub06,/JC999-
HumRightsViol_fr.pdf

Russo: http://data.unaids.org/publications/irc-pub06/3C999-

HumRightsViol_ru.pdf
Espanhol: http://data.unaids.org/publications/irc-pub06,/JC999-
HumRightsViol_es.pdf
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UNDERSTANDING AND
CHALLENGING HIV
STIGMA: TOOLKIT FOR
ACTION

1.11

I S TIGMA

Produzido por: Projecto CHANGE
Data: 2003

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro: Inglés, 187 paginas, 9.6 mb (PDF)

Visdo Global: Este manual é uma coleccao de fontes de exercicios
educacionais de participacdo, com vista a consciencializar e promover
uma accao para o enfrentamento do estigma relacionado com o VIH.
0s formadores podem decidir, a partir dos exercicios, planificar as
suas préprias aulas para diferentes grupos-alvos. Este manual é o
fruto de um projecto deinvestigagdo sobre o estigma, “Compreender o
Estigma relacionado com o VIH e a resultante Discriminacdo”, em trés
paises: Etidpia, Tanzania e Zambia. Foi escrito por militantes contra
a SIDA oriundos de mais de 50 ONGs nesses trés paises. Este pacote
de fontes é particularmente (til para especialistas em educacao,
responsaveis pela elaboragdo de politicas, parceiros da sociedade
civil e educadores.

Objectivo: Oferecer as pessoas que trabalham com VIH e SIDA - em
particular educadores e militantes comunitarios — um conjunto

GIRL POWER: THE IMPACT
OF GIRLS' EDUCATION

ON HIV AND SEXUAL
BEHAVIOUR

1.12

Produzido por: ActionAid International
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 45 pdginas, 710 kb (PDF)

Francés, 48 paginas, 718 kb (PDF)

Visdo Global: Este relatério compartilha os resultados de uma andlise
sistemdtica de investigacdes publicada entre 1990 e 2006 sobre o
impacto da educacdo das raparigas no comportamento sexual e no
VIH. A analise também apreciou a diferenca entre educacao primaria
e secunddria sobre a vulnerabilidade ao VIH e alguns dos possiveis
mecanismos subjacentes a relagdo entre VIH e educagdo de raparigas.
Ficou demonstrado que nos primérdios da epidemia (antes de 1995),
mulheres com alto nivel de educacao eram mais vulnerdveis ao VIH,
em comparagdo com mulheres de nivel mais baixo de educagdo.
Todavia, dado que a epidemia evoluiu, esta tendéncia mudou: hoje, as
raparigas e mulheres com nivel de educacao mais elevado encontram-
se em melhor situacao para ter relagdes sexuais protegidas e reduzir
as prevaléncias do VIH. Ficou demonstrado que um nivel mais elevado

e

de material educacional flexivel, com vista a aumentar o seu
entendimento e a facilitar a consciencializagdo no ambito de grupos
comunitdrios. 0 manual também é destinado a auxiliar pessoas
em todos os niveis a compreenderem e a levantarem questdes
relacionadas com o estigma: o que significa, porque é uma questao
importante, quais sdo as suas causas profundas - e desenvolver
estratégias para enfrentar o estigma e a discriminacao.

Contetido: Esta publicagdo inclui actividades, instrucdes, materiais,
notas de facilitadores, histérias e exemplos, nos sequintes temas:
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b Enunciar o problema

P> Mais compreensdo, menos medo

b Sexo, moral, vergonha e culpa, atendimento a pessoas com VIH
no seio da familia

b Pessoas com VIH que enfrentam estigma

b Compreender o estigma enfrentado por criangas

b Passaraaccao

Caracteristicas especiais: 0 manual emprega uma vasta variedade de
métodos de formagdo através da participagao, tais como discussoes,
apresentagdes, pequenos grupos, “buzz groups” (sub-grupos de
discussao), relatérios, “card storming”, “brainstorming” rotativo,
histdrias e estudos de casos, psicodramas, pratica de competéncias
com feedback, jogos de aquecimento e msicas. Contém mais de 125
exercicios e inclui imagens que salientam deferentes aspectos do

estigma que podem ser atacados através de deferentes exercicios.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
changeproject.org/technical/hivaids/stigma.html (o  software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

de educacdo protege contra a contaminacéo pelo VIH. esta publicacao
é particularmente (til para responsdveis pela elaboracdo de politicas,
planeadores educacionais, doadores e parceiros da sociedade civil.

Objectivo: Oferecer elementos concretos actualizados sobre oimpacto
da educacdo das raparigas no VIH e no comportamento sexual.

Contetido: Esta publicacdo descreve a logica e o contexto para a
analise, a metodologia que foi empregada e os resultados da analise,
0s quais sao subdivididos da seguinte maneira:

b 0impacto da educagdo nos indices do VIH

b 0impacto da educacao no comportamento sexual
b Diferengas entre géneros e nivel escolar

P Repensar possiveis mecanismos

0 relatério conclui com recomendagdes para os doadores,
responsaveis pela elaboragdo de politicas, investigadores e ONGs,
com vista a facilitar a sua preconizagdo para a expansao da educacao
das raparigas e as consequéncias em termos de politicas. Além disso,
os autores exortam os interessados a considerarem a dinamica do
género e do poder nas mensagens de prevencao, a implementarem
educacao sexual extensiva e a empreenderem investigacoes de maior
qualidade sobre a vulnerabilidade dos jovens ao VIH.

Caracteristicas especiais: A bibliografia inclui numerosas referéncias
de artigos cientificos actualizados.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em mail.
jhb@actionaid.org ou transferido em linha, eminglés ou em francés,
a partir do site http://www.actionaid.org.uk/100296/hiv__aids.html
(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).
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Produzido por: ETIA da ONUSIDA sobre Género e VIH/SIDA
Data: 2005

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, Documento 1: 50 paginas, 516 kb
(PDF)

Documento 2: 54 pdginas, 444 kb (PDF)
Documento 3: 68 paginas, 312 kb (PDF)
VisdoGlobal: 0 Pacotede Fontes contém osseguintestrésdocumentos:
1) Guia Operacional sobre género e VIH e SIDA: Uma abordagem
baseada em direitos; 2) Integracdo do género em programas relativos
ao VIH e a SIDA: Um documento de andlise (OMS); e 3) 17 fichas com
informacdo concisa sobre aspectos do VIH e da SIDA relacionados
com o género. O Guia Operacional oferece uma abordagem do VIH e
da SIDA baseada no género e em direitos. E extremamente pratico
e inclui vdrias listas de controlo e instrumentos seleccionados. 0
terceiro documento no pacote de fontes “Integracdo do Género”
aborda o impacto do género na epidemia de VIH, inclusive normas
de masculinidade e de feminidade, pobreza e dependéncia, bem
como vulnerabilidade de jovens. Descreve abordagens técnicas para a
integracao do género em politicas e programas. As 17 Fichas fornecem
informagdo concisa para apresentar aos responsaveis pela elaboragao
de politicas factos e questdes fundamentais organizados segundo
areas temdticas, uma das quais € a educacdo (Ficha de Informacédo
3) este pacote de fontes é particularmente dtil para especialistas em
educacdo, responsdveis pela elaboracdo de politicas, parceiros da
sociedade civil e educadores.

Produzido por: EFAIDS
Data: 2007

Lingua, n° de paginas
etamanhodo ficheiro:  Inglés: 48 paginas, 2.88 mb (PDF)
Francés: 56 paginas, 5,2 mb (PDF)
Em breve em espanhol

Visdo Global: este manual foi desenvolvido pela Education International,
Education Development Center, Inc., e pela Organizagao Mundial da Salde,
para ser usado por sindicatos de professores e educadores em varios
paises que participam no programa EFAIDS. O objectivo e as actividades
do manual sdo de criar ambitos de aprendizagem seguros com as mesmas
oportunidades para alunos do sexo masculino e feminino. Informacao de
base fundamental é fornecida, tal como o vinculo entre os papéis atribuidos
a cada género e o bem-estar. A maior parte do manual € organizada em
torno de cinco dreas prioritdrias identificadas, com vista a ajudar os
sindicatos de professores e os educadores a enfrentarem os esteredtipos
referentes ao género e auxiliar os alunos no desenvolvimento de uma
identidade de género sadia. Esta publicacdo € particularmente (til para
autoridades educacionais, sindicatos de professores e educadores.

Objectivo: Auxiliar os leitores a combaterem a desigualdade entre os
sexos, um factor subjacente preponderante na expansao da epidemia
de VIH. O Guia Operacional promove uma abordagem baseada em
direitos e melhores respostas ao VIH e a SIDA e protege os direitos
de grupos subordinados. Os trés documentos tém por objectivo
promover uma resposta extensiva sensivel as questdes de género ao
VIH e a SIDA.
Conteddo: 0 Pacote de Fontes inclui os seguintes instrumentos
praticos de orientagao:
Guia Operacional: listas de controlo para abordagem baseada em
questdes de género e em direitos, que inclui: a) programacéo,
b) assisténcia ao financiamento, c) comunicacéo; e d) trabalho
em rede e sensibilizacdo. Doze instrumentos sao oferecidos,
para desenvolver: o mapeamento, a monitorizacao e a avaliacao
da vulnerabilidade, a avaliacao do impacto organizacional do
VIH e poder de avaliagdo no contexto do VIH.
Documento de Andlise: oferece orientacao sobre programas
com sensibilidade cultural, intervencdes de transformacao,
intervencdes que responsabilizam e estruturam elementos para
aintegracgdo do género.
Fichas de Informacdo: Incluem fichas sobre género e direitos
humanos, educacdo, jovens, violéncia contra mulheres, o
mundo do trabalho, desenvolvimento rural e indicadores para
monitorizacao e avaliagao.
Caracteristicas especiais: Um pacote de fontes de trés componentes.
Fontes adicionais que incluem fontes com base no web encontram-
se listadas no guia operacional, na sec¢do nove do pacote de fontes.
No final do documento de andlise hd uma bibliografia que inclui
numerosas referéncias para maiores informacdes sobre a integragao
do género nos programas relativos ao VIH.
Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://unifem.
org ou http://www.genderandaids.org/modules.php?name=News&fi
le=article&sid=803 (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessdrio).

Objectivo: Oferecer aos sindicatos de professores instrumentos com vista
a criar ambitos sadios, seguros e que respeitem a igualdade entre os sexos
para alunos de todas as idades.
Contetddo: 0 manual oferece informacdo fundamental e instrumentos
praticos para ajudar os educadores e os sindicatos a planearem e
implementarem actividades nas seguintes areas:
Desenvolvimento de politicas para sindicatos e um cédigo de conduta
para os educadores, para demonstrar lideranca dos sindicatos e
empenho em promover a igualdade entre os sexos e ambitos de
aprendizagem seguros
Colecta de informacao relevante com vista a informar sobre as acgdes
sugeridas
Colecta de informagdo para apoiar o trabalho com instituicdes
governamentais e educacionais, com vista a preconizar mudancas de
politicas
Uso de actividades pedagdgicas para lideres sindicais e educadores
sobre questdes relativas ao género
Sugestdes para a criacdo de uma estratégia publicitaria para a
comunicagao de informagdes essenciais e de mensagens com
membros de sindicatos e outros
A fim de ter mais eficdcia, os sindicatos de professores e educadores sao
exortados a desenvolver actividades em todas as cinco dreas prioritarias.
Caracteristicas especiais: 0 manual inclui uma lista de materiais de
recursos de base e instrumentos globais que visem a assegurar a igualdade
entre 0s sexos.
Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em efaids@ei-ie.org ou
transferido em linha a partir do site http://www.ei-ie.org/efaids/en/
documentation_ei.php (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).
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BUILDING RESILIENCE:

A RIGHTS-BASED
APPROACH TO CHILDREN
AND HIV/AIDS IN AFRICA

Produzido por: Save the Children Suécia
Data: 2006

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 59 paginas, 832 kb (PDF)

Visao Global: Este relatdrio oferece um breve apanhado das respostas
da comunidade internacional e de governos na apresentacao de uma
abordagem baseada em direitos para criancas no contexto do VIH e
da SIDA em Africa. Também salienta o papel do sector privado, da
sociedade civil, das familias e das comunidades no tratamento directo
comcriangas. Estedocumento é baseado em duasanalises precedentes
encomendadas pela Organizacdo Mundial da Salde e pela Fundacao
Bernard van Leer. 0 documento oferece vdrias recomendacdes para
a elaboracao de respostas ao VIH e a SIDA holisticas, com base em
direitos e focalizadas nas criangas. As respostas devem implicar um
grande ndmero de protagonistas que incluem governos, interessados
e as préprias criancas. A programacdo deve ser baseada em andlises
de situacdes e coordenada, a fim de complementar o que outras
organizagdes estdo a fazer. As respostas devem levar em conta as
causas fundamentais do alastramento da epidemia, tais como o

CHILDREN FOR HEALTH:
CHILDREN AS PARTNERS
IN HEALTH PROMOTION

116

Produzido por: The Child-to-Child Trust e OMS
Data: 2005

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 214 pdginas (livro), também
disponivel em francés, espanhol,

portugués, drabe, farsi, hindi e gujarati

Visao Global: Este livro luta pelo reforco da oferta de educacao de
salide em matéria de salide para todas as criangas. Os objectivos do
livro sdo o alargamento da ideia do que é a educacdo para a sadde,
através de factos bdsicos sobre questoes de satide seleccionadas e da
descricdo de como os programas de educacdo para a sadde ajudam
as criancas e as suas familias. No capitulo sobre os Factos da Vida,
sdo abordadas actividades especificas para programas de educacao
para a salide para criangas em ambitos educacionais formais e nao

estigma e a discriminacao e a desigualdade entre os sexos. Iniciativas
de atendimento no seio da familia devem ser incentivadas sempre
que possivel. Esta publicacdo é particularmente benéfica para os
planeadores educacionais, os responsdveis pela elaboracao de
politicas, doadores, administradores de programas e investigadores.

Objectivo: Promover uma abordagem com base em direitos do
trabalho com criangas.

Contetido: esta publicacdo é dividida em cinco capitulos que
descrevem:

b Aescala eanatureza do problema

b Visao global das principais respostas

P Resumo de uma abordagem com base em direitos
P Andlises e conclusdes

»> Recomendacdes

0 relatério conclui com recomendacdes para doadores, responsaveis
pela elaboracdo de politicas, investigadores e ONGs para apoiar
respostas ao VIH e a SIDA holisticas, baseadas em direitos e
centralizadas em criangas.

Caracteristicas especiais: esta publicagdo é uma visao global
actualizada de respostas actuais ao VIH e a SIDA, focalizada em
criancas na Africa Austral. Os capitulos sio complementados com
dados e diagramas. As notas finais incluem numerosas referéncias
(inclusive links para fontes em linha), para maiores informacdes.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em info@rb.se ou
transferido em linha a partir do site http://www.crin.org/docs/
save_children_hiv.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat Reader®
é necessario).

formais. O livro é ilustrado com exemplos de trabalhos inspirados que
sdo feitos no mundo inteiro por educadores e assistentes sanitarios
dedicados a melhoria da qualidade de vida das criancas e das suas
familias.

Este pacote de fontes é particularmente dtil para especialistas em
educacdo, responsdveis pela elaboracdo de politicas, parceiros da
sociedade civil e educadores.

Objectivo: Reforcar a oferta de educagdo de boa qualidade para a
salide para todas as criangas.

Contetido: Este livro fornece uma visao extensiva de uma abordagem
centralizada na crianga para a promogao da sadde. A informacao é
apresentada em trés partes, envolvendo uma grande variedade de
questdes que incluem VIH e SIDA:

b Criancas como parceiros
b Accdo das criancas
P> Factos para a vida: mensagens principais e apoio a informacao

Caracteristicas principais: O livro inclui listas de controlo dteis,
exemplos e ilustracbes programdticos. Fontes adicionais sdo
fornecidas no anexo (inclusive links para fontes em linha), para
maiores informacdes sobre programas especificos (por exemplo,
Focusing Resources on Effective School Health, FRESH).

Acesso: Pode ser encomendado mediante pagamento em www.
child-to-child.org ou www.macmillian-africa.com em inglés, francés,
espanhol, portugués, arabe, farsi, hindi e gujarati.
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1.17 SCHOOL-CENTRED HIV &
B AIDS CARE AND SUPPORT
IN SOUTHERN AFRICA

Produzido por: UNESCO
Data: 2008

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés: 42 paginas, 2,7 mb (PDF)

Visdo Global: Este relatério resume as discussdes de uma consulta
de dois dias realizada pela UNESCO em Gaborone, Botsuana, em
Maio de 2007. O objectivo da consulta foi reunir conhecimentos
actuais por parte de protagonistas em universidades, na sociedade
civil e nos governos e instaurar os principios fundamentais de como
as escolas e outras instituicdes assumiram atendimento adicional
e responsabilidade de apoio. O entendimento geral é de que as
escolas necessitam responder ao VIH e a SIDA tanto como parte dos
esforgos para o acesso universal quanto como uma parte necessaria
da realizacdo da Educagdo para Todos (EPT) e dos Objectivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODMs).

Esta publicacdo € particularmente destinada as autoridades
educacionais, parceiros da sociedade civil, responsdveis pela
elaboracao de politicas, doadores e educadores.

ADDRESSING THE
EDUCATIONAL NEEDS
OF ORPHANS AND
VULNERABLE CHILDREN

1.18

Produzido por: ActionAid International e Save the Children
Data: 2004

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 12 pdginas, 232 kb (PDF)

Visao Global: Este relatério compartilha as experiéncias do grupo
de trabalho do Reino Unido sobre educacdo e VIH e SIDA e resume
questdes levantadas num encontro em Londres, em Dezembro de
2003. Este documento descreve as desvantagens educacionais
enfrentadas pelos 6rfaos e criancas vulnerdveis e examina as
respostas educacionais com enfoque especifico em trés delas:
aprendizado aberto e a distancia; programas de alimentagéo escolar;
e o indice para a inclusdo. Baseando-se nas experiéncias de trabalho
com criangas e jovens que abandonaram a escola, é recomendado
que as intervengodes sejam adaptadas as necessidades especificas de
criancas vulneraveis, que as criangas e os jovens sejam consultados
no processo de desenvolvimento, que as intervencdes envolvam os
pais, os atendentes e a comunidade em geral e que as intervengdes
recebam cada vez mais apoio dos ministérios da educagdo.

Objectivo: Reunir conhecimentos actuais sobre como as escolas
podem agir como centros para atendimento e apoio e também
identificar alguns dos desafios subjacentes e factores de sucesso.

Conteddo: O relatério é apresentado em quatro secgdes. Cada capitulo
oferece uma visdo global pormenorizada dos conhecimentos actuais
nesta area temdtica.

Os trés primeiros capitulos sao:
b Contexto

»> Elementos comuns

P Principios para o sucesso

0 relatdrio conclui com um quarto capitulo que inclui conclusdes
e recomendacdes para doadores, responsdveis pela elaboragao de
politicas e ONGs, com vista a aplicar elementos basicos de tratamento,
atendimento e programa de apoio integrado com base na escola.

Caracteristicas especiais: Este relatério reline conhecimentos
actualizados nesta drea, com informacao sobre as melhores praticas,
lacunas de conhecimentos e estudos de casos. Além disso, uma
bibliografia no final do documento inclui numerosas referéncias
(inclusive links para fontes em linha), para maiores informacoes
sobre programas especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir do site http://unesdoc.unesco.
org/images/0015/001578/157860e.pdf (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessdrio).

Esta publicacdo € particularmente destinada as autoridades
educacionais, aos parceiros da sociedade civil, aos responsaveis pela
elaboragdo de politicas, aos doadores e aos educadores.

Objectivo: Discutir a série de abordagens educacionais adaptadas as
necessidades especificas de 6rfaos e criangas vulneraveis afectadas e
infectadas pelo VIH e pela SIDA.

Contetido: Esta publicacao é dividida em trés temas principais e inclui
exemplos especificos para complemento da discusséo:

b Definigdo das necessidades educacionais de 6rfaos e criancas
vulneraveis

P Acrescente necessidade de educacao no contexto do VIH e da
SIDA

b Avresposta educacional aos 6rfaos e criancas vulneraveis

0 relatério conclui com recomendagdes para doadores, responsaveis
pela elaboracdo de politicas e ONGs, para a andlise da natureza multi-
dimensional da vulnerabilidade enfrentada pelos 6rfaos e pelas
criangas vulneraveis.

Caracteristicas especiais: Esta publicacdo é de facil uso e inclui
ilustragdes Uteis e um indice de respostas educacionais para desafios
especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em mail@actionaid.
org.uk ou transferido em linha a partir do site http://www.actionaid.
org.uk/wps/content/documents/ovcpaper.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).


http://unesdoc.unesco
http://www.actionaid

ANOTHER WAY TO LEARN...
CASE STUDIES

11.19

Produzido por: UNESCO
Data: 2007

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 81 paginas, 3.12 mb (PDF)

Espanhol 91 paginas, 3.18 mb

Visdo Global: Este relatdrio compartilha as experiéncias e os
ensinamentos obtidos pela UNESCO ao longo de trés anos de trabalho
com comunidades vulnerdveis, empregando ao mesmo tempo uma
série de técnicas inovadoras e criativas. Os programas descritos no
relatério tém por objecto elevar os indices de alfabetizacdo, ampliar o
acesso a fontes de subsisténcia duradouras e, através disto, aumentar
a consciencializacdo sobre o uso de drogas e os riscos de VIH e
SIDA. Esta publicagdo €é particularmente destinada aos planeadores
educacionais, aos parceiros da sociedade civil e aos educadores que
trabalham com jovens, em ambitos educacionais ndo formais.

EDUCATIONAL RESPONSES
TO HIV AND AIDS

FOR REFUGEES AND
INTERNALLY DISPLACED
PERSONS: DISCUSSION
PAPER FOR DECISION-
MAKERS

Produzido por: UNESCO e ACNUR
Data: 2007

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés: 33 paginas, 821 kb (PDF)
Francés: 33 paginas, 1.5 mb (PDF)

Arabe: 33 péginas, 1.8 mb (PDF)

Visao Global: Este documento reline os argumentos a favor de
uma resposta extensiva ao VIH e a SIDA através da educacdo, para
abordar as necessidades particulares dos refugiados e das pessoas
internamente deslocadas. reconhece a importancia da educacao
para as populacdes afectadas e reporta-se ao trabalho significativo
existente empreendido com vista a desenvolver padrdes minimos para
a educagdo em situagdes de emergéncia. Este documento focaliza os
elementos fundamentais das respostas do sector educacional ao VIH
e a SIDA e aborda a politica e as medidas programaticas exigidas para
abordara prevencao, o tratamento e os cuidados e prestar assisténcia
aos refugiados e pessoas internamente deslocadas e combater o
estigma relacionado com o VIH e a discriminagdo que muitas vezes
eles enfrentam.

Esta publicacdo é destinada aos especialistas em educacdo e
aos responsaveis pela elaboragdo de politicas nos ministérios
da educagdo, as organizacdes da sociedade civil, bem como aos
doadores e as agéncias de desenvolvimento envolvidas em respostas
de emergéncia, de reconstrucao e de desenvolvimento.

Objectivo: Compartilhar a experiéncia da UNESCO a partir de
um grande ndmero de projectos com o objectivo de atender as
necessidades de jovens desfavorecidos, em particular aqueles que
sofrem o impacto da dependéncia de drogas.

Contetido: Esta publicacdo descreve as actividades de 17 projectos
independentes que envolvem trabalho com jovens desfavorecidos
sobre fontes de subsisténcia duradouras.

Cada estudo de casos oferece a histéria do projecto, actividades
especificas relacionadas com o tema de interesse, principais
realizacdes e ensinamentos obtidos, bem como informacdes sobre o
futuro do projecto. Os projectos foram repartidos entre quatro sub-
regioes.

Caracteristicas especiais: Esta publicacdo é de uso agradavel e inclui
ilustragdes dteis. 0 anexo inclui a informacao de contacto de todos os
projectos expostos no documento.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir dos seguintes sites (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio):

http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001518/
151825e.pdf
Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001518/
151825s.pdf

Inglés

Objectivo: Defender os argumentos em prol de respostas educacionais
ao VIH e a SIDA em situagdes de conflito e de deslocacdo.

Conteddo: Este documento € estruturado de forma a fornecer uma

visdo global da situacdo que afecta os refugiados e as pessoas

internamente deslocadas, no contexto de conflitos, deslocacgdes e

de contaminacdo pelo VIH. Além disso, salienta a importancia e a

necessidade de respostas especificas do sector educacionalao VIH e a

SIDA para este grupo. E dividido em cinco partes:

b Situagdo actual de refugiados e de pessoas internamente
deslocadas

b Conflitos, deslocacdes e VIH

b Caracteristicas especiais e riscos de proteccao de refugiados e de
pessoas internamente deslocadas

b Educacao para refugiados e pessoas internamente deslocadas

b Componentes fundamentais das respostas educacionais ao VIH e
a SIDA para refugiados e pessoas internamente deslocadas

0 relatério conclui com recomendagdes aos doadores, responsaveis
pela elaboragdo de politicas e ONGs, com vista a harmonizacao da
educacao para o VIH e a SIDA para refugiados e pessoas internamente
deslocadas relativamente a outras iniciativas educacionais a nivel
organizacional regional e nacional.

Caracteristicas especiais: Esta publicacdo € de uso fécil e agradavel
e inclui ilustragdes e listas de controlo. Além disso, as notas finais
e a bibliografia incluem numerosas referéncias (inclusive links para
fontes em linha), para a obtencdo de maiores informagdes sobre
programas especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir dos seguintes sites (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario):

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001493/
149356e.pdf

Francés  http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001493/
149356f.pdf

Arabe http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001493/

149356a.pdf
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CONTEXTO
1. UNAIDS Action Plan on Intensifying HIV Prevention, 2006-2007 (ONUSIDA, 2006).

ogico

-

PADROES DE CURRICULO E GUIAS DE CONTEUDO

Standards for Curriculum-Based Reproductive Health and HIV Education Programmes (FHI, 2006).
Developing Guidelines for Comprehensive Sexuality Education (SIECUS, 2000).
Manual for Integrating HIV and AIDS Education in School Curricula (UNESCO-IBE, 2006).

IPPF Framework for Comprehensive Sexuality Education (IPPF, 2006).

A Curriculum Response to HIV/AIDS (UNESCO IIPE/ESART, 2007).

Good Policy and Practice in HIV & AIDS and Education. Booklet 5: Effective Learning (UNESCO, 2008).
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MATERIAL CURRICULAR E PROGRAMAS

Educacao Primaria e Secundaria

8.  Educacao e VIH/SIDA: um manual de programas de prevencao do VIH/SIDA (Banco Mundial, 2003).

9.  Training and Resource Manual on School Health and HIV and AIDS Prevention (EI/OMS/EDC, 2004).

10. Developmentally Based Interventions and Strategies: Promoting Reproductive Health and Reducing
Risk Among Adolescents (FOCUS on Young Adults, 2001).

Conteudos

Educacao Terciaria
11.  Manual para Instituicdes de Educacio Superior em Africa: Atenuacdo do Impacto do VIH e da SIDA
(AAU, 2004).

12. Crafting Institutional Response to HIV/AIDS: Guidelines and Resources for Tertiary Institutions in
Sub-Saharan Africa (Banco Mundial, 2004).

COMPETENCIAS PARA A VIDA

13.  Manual de Formacao sobre HIV/SIDA. Técnicas de Comunicagao e de Gestao de Relagoes Humanas
(ActionAid Mozambique, 2002).

14.  Our Future: Sexuality and Life Skills Education for Young People (International HIV/AIDS Alliance,
2007).

QUESTOES DE GENERO

15. Programa H: trabalho de sensibilizagdo de homens jovens (Instituto Promundo/OPAS/OMS, 2002).
16. Gender or Sex: Who Cares? Skills-building Resource Pack on Gender and Reproductive Health for
Adolescents and Youth Workers (IPAS, 2001).

ORFAOS E CRIANCAS VULNERAVEIS
17.  Ensuring Access for Orphans and Vulnerable Children. A Planner’s Handbook. 2nd Edition
(Partnership for Child Development/Banco Mundial/UNICEF, 2006).

DIREITOS HUMANOS
18.  HIV/AIDS and Human Rights: Young People in Action Kit (UNESCO/ONUSIDA, 2001).
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Contetdos

objectivo da Visdo Global Dois é apresentar
ao leitor uma seleccao especial de Curriculos
e Material Pedagdgico sobre o VIH e a SIDA,
através da apresentacao de uma bibliografia
anotada de 18 fontes.

0 contexto para curriculos e material de conteddos € esta-
belecido pela Fonte 1, o UNAIDS Action Plan on Intensifying
HIV Prevention. Esta publicacao descreve a abordagem con-
junta da ONU de apoiar a prevencdo intensificada a nivel
nacional. Também é pormenorizado no Plano de Accao o
papel da UNESCO no ambito da Divisao Laboral da ONU
como agéncia lider para a prevencgao do VIH em instan-
cias educacionais. O resto da visdao global é subdividido da
seguinte maneira: padrdes de curriculos e guias de conte-
Gdos (Fontes 2-6); curriculos e programas para educagao
primdria e secunddria (Fontes 7-10); educacao tercidria
(Fontes 11-12); competéncias para a vida (Fontes 13-14);
questodes de género (Fontes 15-16); 6rfaos e criangas vul-
neraveis (Fonte 17); e direitos humanos (Fonte 18).

pela Fonte 6, uma publicagdo conjunta entre o Instituto
Internacional para o Planeamento Educacional (IIPE) da
UNESCO e o EduSector AIDS Response Trust (ESART) sobre A
Uma Resposta em Termos de Curriculo Relativo ao VIH e a SIDA.
Este médulo faz parte de um curso de formacao de auto-
realizacdo que apresenta ao leitor uma visao global de con-
ceitos usuais associados aos curriculos referentes ao VIH e
a SIDA nas escolas. Por fim, a Fonte 7 da série da UNESCO
Good Policy and Practice in HIV & AIDS and Education series is
on Effective Learning and HIV and AIDS. O livreto apresenta
os resultados de uma andlise de textos publicados ou ndo,
de actividades programaticas e de estudos de casos sobre o
assunto. A andlise enfoca factores que entravam ou estimu-
lam a aprendizagem eficiente, bem como questdes a serem
consideradas quando se desenvolve ou adapta material
educacional relativo ao VIH e a SIDA.

A segunda e mais ampla seleccao encontra-se no subtitulo
de material pedagdgico e programas. A maioria dos guias
curriculares foram identificados para alunos em esco-

las primadrias e secunddrias. Nesta ana-

:/;;ﬁﬁic:;lzess d(;;\ita 253;3{?& es fo?:; Varias fontes lise, nenhum foi identificado para jovens
padroes de curriculos e guias de con- de alta qualidade ad[ultqs aodm\';el tercidrio. A FoPnte 8,~a
teidos. Todas as seis fontes ressal- foram identificadas Colectanea de Programas para a Prevencdo

tam as dltimas evolucdes nesta area.
Fonte 2, Standards for Curriculum-based
Reproductive Health and HIV Education
Programmes, publicado pela Family
Health International, foi baseada
numa andlise sistemdtica da evidén-
cia do impacto do VIH e de progra-
mas de educacdo sexual em jovens,
em paises em desenvolvimento. Além
disso, o manual oferece sugestdes
sobre como melhorar a obtencao des-
ses padroes, bem como exemplos que
ilustram a maneira como podem ser
implementados. Depois vem a Fonte 3, as Guidelines for
Comprehensive Sexuality Education, publicada pelo Sexuality
Information and Education Council of the United States
(SIECUS). Este guia é diferente do precedente, dado que
apresenta uma abordagem em 14 etapas para o desenvol-
vimento de directivas para uma educacao extensiva sobre
a sexualidade em diferentes contextos sociais e culturais.
0 HIV and AIDS Curriculum Manual (Fonte 4) € um CD-Rom
actualizado desenvolvido pela Organizacao Internacional
para a Educacao (IBE), um instituto ligado a UNESCO, que
responde as necessidades e aos pedidos dos servicos de
campo para instrumentos de orientacdo para a efectiva
integracdo da educacao para o VIH e a SIDA nas escolas. A
IPPF Framework for Comprehensive Sexuality Education (Fonte
5) é um instrumento de sensibilizacao com vista a promo-
ver um modelo holistico de educagdo sexual, com enfoque
especial na abordagem dos direitos sexuais e reproduti-
vos de jovens, especialmente dos soropositivos. E sequida

nos subtitulos
dos padroes de
curriculos e guias
de contetudos.
Todas

as seis fontes
ressaltam as ultimas
evolucoes nesta area

do VIH e da SIDA, do Banco Mundial, des-
creve a experiéncia de programas selec-
cionados do mundo inteiro. Depois vem
a Fonte 9, o Training and Resource Manual
on School Health and HIV Prevention, publi-
cado como um esforco de colaboracao
entre a Education International, OMS, e
o Education Development Center, Inc., no
contexto do programa EFAIDS. 0 manual
é um guia de formacao de professores,
bem como uma fonte para actividades com
jovens. A Fonte 9 também é descrita na
Visdo Globalsobre a Formacdo e Suporte de
Educadores. Finalmente, a Fonte 10, Developmentally Based
Interventions and Strategies: Promoting Reproductive Health
and Reducing Risk Among Adolescents, publicado por FOCUS
on Young Adults focaliza as intervencdes com base em
desenvolvimento para criangas e jovens de 10 a 24 anos.

Somente duas fontes foram identificadas na abordagem
das necessidades das instituicdes tercidrias na Africa
Subsaariana (Fontes 11 e 12). Ambas apresentam um forte
enfoque estratégico e ensinamentos obtidos de experién-
cias programaticas, em vez de guias curriculares reais. Ha
uma verdadeira falta de fontes curriculares nesta drea. 0
Manual para Instituicées de Ensino Superior em Africa é um
guia para a construcao de competéncias nas universida-
des africanas, com vista a melhorar as respostas institu-
cionais ao VIH e a SIDA. 0 manual é seguido por Crafting
Institutional Responses to HIV/AIDS: Guidelines and Resources
for Tertiary Institutions in Sub-Saharan Africa, publicado pelo
Banco Mundial, que inclui uma série de quatro documen-



tos que oferecem um contexto e uma visdo global do que as
universidades africanas ja estdo a fazer para responder ao
VIH e a SIDA.

0s documentos restantes na Visdo Global sdo instrumen-
tos praticos adaptados aos jovens dentro e fora de siste-
mas educacionais formais. A seccao comeca com dois ins-
trumentos sobre educacdo para o VIH e a SIDA com base
em competéncias para a vida (ver também a Visdo Global
5 sobre abordagens ilustrativas e pontos de entrada).
Fonte 13, Manual de Formacédo sobre HIV/SIDA. Técnicas de
Comunicagdo e de Gestdo de Relagoes Humanas, € um manual
de recompensa desenvolvido em resposta a necessidade de
programacao em questdes de género em Uganda. Desde a
primeira edicdo em 1995, o manual de formagdo Caminho
das Pedras tem sido amplamente adaptado e traduzido em
varios idiomas. A segunda publicacdo sobre competén-
cias para a vida é a Fonte 14, Our Future: Sexuality and Life
Skills Education for Young People, da International HIV/AIDS
Alliance. E apresentada como uma série de trés livros para
as séries 4-5, 6-7 e 8-9 e compartilha experiéncias dos alu-
nos e professores no distrito de Chipata, na Zambia. Sobre
o tema género, a Fonte 15, Projecto H: Série Trabalho com
Homens Jovens, é um manual de formacao desenvolvido
pelo Instituto Promundo, pela Organizacao Panamericana
de Sadde e pela OMS, com vista a abordar questdes de mas-
culinidade e de satide sexual e reprodutiva em rapazes de
15 a 24 anos. 0 segundo manual, Fonte 16, Gender or Sex:
Who Cares? é destinado a jovens de ambos os sexos. Foi
testado com organizagdes parceiras em varias regides do
mundo e é, por conseguinte, facilmente adaptdvel a situ-
acoes culturais especificas. Ensuring Access for Orphans and
Vulnerable Children (Fonte 17) é uma publicacdo conjunta do
Banco Mundial e da UNICEF. O manual serve de guia para
discussdes sobre a possibilidade de dar acesso aos 6rfaos
e as criancas vulnerdveis a educaco. E destinado aos res-
ponsaveis pela elaboracao de politicas, planeadores de cur-
riculos, educadores e militantes comunitdrios. Por fim, a
Fonte 18, HIV/AIDS and Human Rights: Young People in Action,
uma publicacdo da UNESCO e da ONUSIDA, é uma manual
de participacdo que pode ser usado para iniciar educacao
plblica ou por pares, para sensibilizar as questoes relacio-
nadas com o VIH e a SIDA e para demonstrar apoio as pes-
soas vivendo com VIH.

Além das fontes oferecidas aqui, um certo niimero de agén-
cias deve ser notado pelo seu envolvimento em material de
curriculo e de aprendizagem.

Os seus sites na Internet estdo incluidos, como referéncia,
para maiores informagdes:

® UNESCO IBE Camara de Compensacdo Internacional
sobre Curriculos relativos a Educagdo paraoVIHea
SIDA
http://www.ibe.unesco.org/HIVAids.htm

e Sexuality Information and Education Council of the
United States (SIECUS)
http://www.siecus.org

e Incentivos para Jovens do Rutgers Nisso Groep
http://www.youthincentives.org/

® Family Health International YouthNet Programme
http://www.fhi.org/en/Youth/YouthNet/
ProgramsAreas/SexEducation.htm
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UNAIDS ACTION PLAN
" ON INTENSIFYING HIV
PREVENTION, 2006-2007

Produzido por: ONUSIDA
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 28 paginas, 1.754 mb (PDF)

Francés, 28 paginas, 814 kb (PDF)

Visdo Global: Este documento foi escrito como um seguimento do
“UNAIDS Policy Position Paper on Intensifying HIV Prevention” e das
recomendacdes da Equipa Tarefa Global para uma melhor Coordenacgao
da SIDA entre Institui¢des multilaterais e doadores internacionais em
2005. Apresenta o plano de ac¢do da ONUSIDA para a intensificacdo
da prevencado do VIH para o periodo de dois anos de 2006 a 2007.
0 plano de accdo pormenoriza a abordagem conjunta da ONU de
apoio a uma maior prevencao do VIH ao nivel nacional, através do
Grupo Tematico da ONU sobre VIH e SIDA e apoiado pela Equipa Mista
da ONU para a SIDA e pelas equipas regionais e globais ou servicos
dos co-patrocinadores da ONUSIDA e Secretariado. O sucesso da
implementacdo do Plano de Accdo da ONUSIDA serd determinado
por elementos concretos nas dreas de acgdo, por sensibilizacao,

STANDARDS FOR

CURRICULUM-BASED

: REPRODUCTIVE HEALTH
- * AND HIV EDUCATION

— PROGRAMS

2.2

Produzido por: Family Health International (FHI)
Data: 2006

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés: 65 paginas, 224 kb (PDF)

Visao Global: Este manual é baseado nas conclusdes de uma andlise
sistematica sobre o Impact of Sex and HIV Education Programs on
Sexual Behaviours of Youth in Developing Countries e deliberagdes
de uma reunido de consulta de peritos convocada por Family
Health International, em Janeiro de 2006. Um dos resultados
da investigacdo foi uma lista de 24 caracteristicas de programas
efectivos com base curricular. Vinte dos padrdes sdo adaptados da
andlise sistemdtica e quatro dos padrdes sdo oriundos da reunido
técnica. Associada aos padrdes, encontra-se uma publicacdo que
oferece sugestdes sobre como melhorar a obtencao dos padroes, bem
como exemplos programaticos que ilustram como os padroes podem
ser implementados. Esta publicacdo é particularmente Gtil para
especialistas em educacdo, planeadores de curriculos, formadores,

pelo desenvolvimento de politicas, pela orientagdo normativa e
apoio técnico, ela coordenacao e harmonizagao, pela monitorizacao
e avaliacdo que deverdo ser alcancadas até ao final de 2007. Esta
publicacdo é particularmente dtil a todos aqueles que exercem um
papel de lideranca no apoio da prevencao, tratamentos e cuidados do
VIH a nivel nacional.

Objecto: Descrever a estratégia operacional da ONUSIDA para apoiar
aintensificacdo da prevencao do VIH com enfoque no nivel nacional.

Contedido: esta publicacdo cobre seis temas amplos:

Principios de base

Elementos a entregar

Estratégia operacional

Accdes a nivel regional

Accdes a nivel global

Contabilizacdo e relatério de andamento

VVVVYYVYY

Caracteristicas especiais: Este relatério é de facil uso e de fécil
leitura. Inclui muitas ilustracdes, graficos e uma folha de calculo
para os resultados da prevencao do VIH, bem como indicadores para
a avaliacdo do avanco.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em unaids@unaids.
org ou transferido em linha a partir dos seguintes sites (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio):

Inglés http://data.unaids.org/pub/Repor t/2007/jc1218_
preventionactionplan_en.pdf;
Francés  http://data.unaids.org/Publications/IRC-pub07/

JC1218-PreventionActionPlan-PCB_fr.pdf

directores de escolas, doadores e outros interessados, com vista a
melhor conhecer o que os especialistas consideram como referéncia
em matéria de programacgao.

Objectivo: Apresentar as conclusdes de uma reunido de peritos
consultores sobre programas educacionais com base curricular sobre
salide reprodutiva.

Contedido: Este manual oferece elementos concretos para curriculos
eficazes e indica como esses elementos podem ser apresentados. E
dividido da sequinte maneira:

P Aintroducdoeaseccdo visdo globaldescrevem o desenvolvimento
dos 24 padrdes de curriculo

P Uma lista de controlo dos 24 padrdes com breve descri¢oes

P A seccdo “padrdes na pratica” oferece exemplos e ensinamentos
obtidos a partir de experiéncias de uso de curriculos para a
educacao sobre salide reprodutiva e VIH

Caracteristicas especiais: 0 anexo 4 é uma colectdnea de fontes
anotadas que pode ajudar no desenvolvimento ou na adaptacdo
de curriculos e no desenvolvimento da sadde reprodutiva e em
programas educacionais para o VIH. Incluem materiais de contexto,
instrumentos, curriculos e sites internet.

Acesso: Podeserencomendado gratuitamente emyouthnetpubs@fhi.
org ou transferido em linha a partir do site http://www.fhi.org/NR/
rdonlyres/ea6ev5ygicx2nukyntbvjui3syk55wislwnnwkgko3touyp3
a33aiczutoyb6zhxcnwiyoc37uxyxg/sexedstandards.pdf (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).


http://data.unaids.org/pub/Repor
http://data.unaids.org/Publications/IRC-pub07
http://www.fhi.org/NR

2.3 DEVELOPING GUIDELINES
) FOR COMPREHENSIVE

SEXUALITY EDUCATION

Produzido por: Sexuality Information and Education Council of the
United States (SIECUS)

Data: 2000

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 36 pdginas, 7.431 mb (PDF)

Visdao Global: Este manual compartilha as experiéncias de
desenvolvimento de directivas especificas a nivel nacional, para
educacdo sexual extensiva, em termos de contelido e estrutura.
Este documento enfoca os conceitos fundamentais que foram
recomendados nas Guidelines for Comprehensive Sexuality Education
nos Estados Unidos e que estabeleceu a primeira estrutura para
a educacdo sexual no pais. A estrutura serviu posteriormente de
referéncia internacional para apoiar os esforgos em outros paises
com vista a preconizar e adaptar componentes de educacao sexual
extensiva. Esta publicagdo apresenta uma abordagem de 14 etapas
para o desenvolvimento de directivas em diferentes contextos sociais
e culturais. Promove isto através da partilha de uma linha estratégica

MANUAL FOR INTEGRATING
HIV AND AIDS EDUCATION
IN SCHOOL CURRICULA

Produzido por: International Bureau of Education (IBE) da UNESCO
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 203 pdginas, 3.52 mb (PDF)
Francés, 197 pdginas, 3.11 mb (PDF)
Russo, 216 paginas, 8.16 mb (PDF)
Arabe: 130 paginas, 1.21 mb (PDF)
Espanhol: Em breve

Visdo Global: Este instrumento foi desenvolvido pelo IBE da UNESCO,
com o objectivo de melhorar o ensino e a aprendizagem sobre o
VIH e a SIDA em curriculos oficiais de base. Inclui um conjunto
de instrumentos, reunidos num manual, com vista a apoiar o
desenvolvimento e a adaptacao de ensino de qualidade e de material
pedagdgico para a educacdo para o VIH e a SIDA, bem como para
a formacao de professores. Algumas das questdes fundamentais
abordadas neste manual sao: Como pode a educagdo parao VIH e a
SIDA ser mais bem integrada nos curriculos e programas escolares
existentes? Como podem o ensino do VIH e da SIDA e o material
pedagdgico ser efectivamente adaptados ou desenvolvidos? Este
manual é particularmente dtil para

Este manual é particularmente datil para desenvolvedores de
curriculos e responsaveis por programas de educagao para o VIH e
a SIDA, formadores de professores e outros profissionais do sector

sobre a maneira como os interessados devem abordar a questdo.
Aproveita os avangos obtidos pelo trabalho realizado pela SIECUS
e organizagdes no Brasil, na Nigéria e na Rissia que responderam
com sucesso as especificidades a nivel nacional de educacdo sexual
extensiva e que apoiaram a criacdo de Forcas Tarefas para Directivas
Nacionais nos seus respectivos paises.

Este manual é particularmente dtil para planeadores curriculares,
especialistas em educagdo, responsdveis pela elaboracdo de politicas
e administradores de programas em governos e na sociedade civil.

Objecto: Compartilhar os conceitos fundamentais recomendados
pelas Directivas para Educacao Sexual Extensiva e a primeira estrutura
associada para educacao sexual nos Estados Unidos.

Contetido: Esta publicagdo descreve a experiéncia da SIECUS no
desenvolvimento de curriculos genéricos extensivos para a educacao
sexual, enfocando:

P 0 objectivo do desenvolvimento de directivas

P> Os conceitos de base de educagdo sexual extensiva

» Uma metodologia de 14 etapas sobre como estabelecer uma
estrutura para directivas

Caracteristicas especiais: Este manual inclui um curto estudo de
casos e uma lista de publicaces e organizagdes que trabalham com
educacao sexual extensiva.

Acesso: Pode ser encomendado mediante o pagamento de US$ 10.00
cada um ou transferido gratuitamente a partir do site http://www.
siecus.org/pubs/guidelines/quideintl.pdf (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® € necessario).

educacional, em particular professores, educadores e investigadores
comunitarios.

Objectivo: Facilitar a avaliagdo de praticas existentes e oferecer
solugdes que sejam adaptadas aos deferentes contextos, a fim de
aumentar a eficiéncia da educacdo para o VIH e a SIDA nas escolas
primdrias e secundarias.

Conteddo: Este manual comporta dez instrumentos que podem ser
usadosindividualmente ou em conjunto. Dado que o desenvolvimento
eaimplementacdo de curriculos e de programas escolares também sao
processos politicos, sociais e culturais, os trés primeiros instrumentos
sdo destinados a facilitar a avaliacdo do contexto em que a educacao
para o VIH e a SIDA é realizada. Os restantes sete instrumentos
cobrem aspectos técnicos do processo de desenvolvimento e
implementacao de curriculos e programas escolares. Os instrumentos
oferecem informacao e recomendagdes destinadas a abordagem das
implicagdes da integracdo da educagdo extensiva e multimensional
para o VIH e a SIDA nos curriculos nacionais. Oferecem orientacdo
sobre os temas fundamentais, os métodos de ensino e sobre a
avaliacdo de resultados de ensino. O dltimo instrumento salienta
critérios de qualidade para a avaliacao de material relativoao VIH e a
SIDA para alunos, professores e para a formacao de professores.

Caracteristicas especiais: Este manual pode evoluir: cada
instrumento é regularmente aperfeicoado e é baseado no uso e nas
reaccoes dos utentes.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou CD-Rom) gratuitamente
em ibeaids@ibe.unesco.org ou transferido em linha a partir dos
seguintes sites (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario):

Inglés  http://www.ibe.unesco.org/AIDS/doc/Manual_EN.pdf
Francés http://www.ibe.unesco.org/AIDS/doc/Manuel_FR.pdf

Russo:  http://www.ibe.unesco.org/Russian/Aids/aids_ru.htm

-

L pedagogico

1ad

S
(3}
)
(-}
=
(3}
(=]
L

, curricu

Conteudos



http://www
mailto:ibeaids@ibe.unesco.org
http://www.ibe.unesco.org/AIDS/doc/Manual_EN.pdf
http://www.ibe.unesco.org/AIDS/doc/Manuel_FR.pdf
http://www.ibe.unesco.org/Russian/Aids/aids_ru.htm

N

dgico

L pedago

1d

—
]
e
(3}
=
)]
(=]
4

, curricu

Contetdos

IPPF FRAMEWORK
e FOR COMPREHENSIVE
SEXUALITY EDUCATION

Produzido por: International Planned Parenthood Federation (IPPF)
Data: 2006

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 9 pdginas, 741 kb (PDF)

Visao Global: Este documento aborda a educacao sexual extensiva,
que promove e considera os direitos dos jovens a sexualidade e a
reproducdo, especialmente os jovens soropositivos. 0 relatério
favorece uma estrutura de educacdo sexual que também leve em
consideragdo as necessidades dos jovens, a fim de promover uma
agenda educacional de inclusdo. Este documento é baseado em
consultas com o pessoal da IPPF, jovens, organizacdes externas e
associagdes membros. Aestrutura propostaincluielementosconcretos
de pratica operacional e investigagdo extensiva e por conseguinte faz
com insisténcia recomendacdes sobre quais os principios que devem

A CURRICULUM RESPONSE
TO HIV/AIDS

2.6

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2007

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 47 paginas, 1.23 mb (PDF)

Francés, 50 paginas, 971 kb

Visao Global: Esta publicagdo faz parte série conjunta de formagdo do
IIPE da UNESCO sobre Programacao e gestao da educagdo num mundo
vivendo com a SIDA. Este especifico médulo oferece uma visdo global
de conceitos actuais relacionados com o ensino e a aprendizagem
sobre salide sexual e reprodutiva, educagdo para o VIH e a SIDA,
inclusive competéncias para a vida e as necessdrias etapas para a
integracao desses curriculos nas escolas. 0 médulo também salienta
algumas das principais implicacdes de planeamento da inclusdo da
educacdo para o VIH e a SIDA no curriculo. Por fim, ha uma ampla
discussao sobre as etapas de planeamento envolvidas na integracao
da educacao para o VIH e a SIDA nos curriculos.

ser compartilhados no contexto de uma educacao sexual extensiva.
Este documento informa sobre o desenvolvimento de novas politicas
e curriculos e cria oportunidades para a criagdo de novas parcerias
com agéncias externas que trabalham nesta drea. Este documento
€ particularmente (til para planeadores de curriculos, especialistas
em educagdo, administradores de programas e responsdveis pela
elaboragdo de politicas.

Objectivo: Oferecer uma visdo global aprofundada de educacdo
sexual extensiva e incentivar futuras colaboracdes com organizacdes
externas e parceiros actuais.

Contetdo: O relatério examina o que constitui uma estrutura dtil de
educagdo sexual extensiva, enfocando:

- Sete componentes fundamentais, entre os quais: género,
salide reprodutiva e sexual, cidadania sexual, prazer, violéncia,
diversidade e relacionamentos

P Principios de base de boa prética

Caracteristicas especiais: Uma lista de contactos de organizacgoes e
publicagdes relevantes relacionadas com educacgao sexual extensiva.

Acesso: Pode sertransferido em linha a partir do site http://www.ippf.
org/NR/rdonlyres/CE7711F7-COF0-4AF5-A2D5-1E1876C24928/0/
Sexuality.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario)

Esta publicagdo é particularmente (til para planeadores de curriculos,
especialistas em educagdo, responsaveis pela elaboragédo de politicas
e educadores.

Objectivo: Oferecer uma visao global das etapas necessdrias a
integracao da educacao para o VIH e a SIDA nos curriculos escolares,
bem como as implicacdes desta integracdo, entre outras, o
envolvimento da comunidade, a atribui¢ao de tempo e a avaliagao.

Contetido: 0 mddulo cobre trés amplos temas:

P educacdo para o VIH e a SIDA

» Integracdo da educacdo para o VIH e a SIDA nos curriculos
regulares

» Implicacdes da integragdo da educagao para o VIH e a SIDA nos
curriculos regulares

Caracteristicas especiais: 0 mddulo inclui actividades e exercicio
de facil realizacdo. No final do documento ha outras seccdes dteis
sobre ensinamentos obtidos, respostas a perguntas e actividades e
varios anexos, tais como uma folha de calculo para o planeamento da
participagdo publica e o instrumento de diagndstico do International
Bureau for Education para identificar os curriculos apropriados. Além
disso, ha uma bibliografia no fim do documento.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente ou transferido em linha a partir do site http://www.
unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/hiv_4.htm (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).


http://www.ippf
http://www

2.7 GOOD POLICY AND
PRACTICE IN HIV & AIDS
& AND EDUCATION.
& BOOKLET 5: EFFECTIVE
LEARNING

Produzido por: UNESCO
Data: 2008

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés (PDF), em breve

Visao Global: Este livreto é o quinto na série de publicagbes Boas
Politicas e Praticas Educagdo para o VIH e s SIDA que aborda temas
fundamentais do trabalho da UNESCO sobre o VIH e a SIDA no &mbito
desectoreducacional e é baseada numa analise de textos publicados e
nao publicados, actividades programdticas (mas ndo exclusivamente
actividades da UNESCO) e estudos de casos.

Aborda a aprendizagem efectiva no ambito da educacdo para o
VIH e a SIDA, enfocando factores que entravam ou estimulam a
aprendizagem eficiente, bem como questdes a serem consideradas
quando se desenvolve ou adapta material educacional relativo ao VIH

EDUCACAO E VIH/SIDA:
UM MANUAL DE
PROGRAMAS DE
PREVENCAO DO VIH/SIDA

Produzido por: Banco Mundial
Data: 2004

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 373 pdginas, 26.11 mb (PDF)
Francés, 402 paginas, 19.61 mb (PDF)

Portugués: 412 paginas, 22.65 mb (PDF)

Visdo Global: A Colectanea tem por objectivo apoiar os esforgos a nivel
nacional para reforcar o papel do sector educacional na prevencao do
VIH, através da partilha das experiéncias praticas de programas de
concepgao e implementacgdo destinados a criangas em idade escolar.
A Colectanea oferece resumos de programas bem sucedidos baseados
num formato padrdao que salienta os seus principais elementos,
tornando assim mais facil a comparagdo. Cada resumo de programa
inclui: 1) descrigdo; 2) implementacéo; 3) avaliacdo e ensinamentos
obtidos; e 4) informacdo adicional. Nem todos os programas tém
base escolar, mas a maioria poderd inspirar os desenvolvedores de
programas com base escolar.

e a SIDA. A experiéncia programdtica demonstra que a aprendizagem
eficaz deve enfocar o aluno, o conteldo, os processos, o contexto e 0s
resultados da aprendizagem.

0 livreto é destinado principalmente aos responsdveis pela elaboracao
de politicas, planeadores e administradores que trabalham no
sector da educagdo, mas também pode ser (til as directorias de
escolas, administradores, directores de escolas, professores e outros
educadores que trabalham com VIH e SIDA.

Objectivo: Oferecerumavisaoglobaldaaprendizagem eficaznoambito
da educacdo para o VIH e a SIDA, enfocando factores que entravam
ou estimulam a aprendizagem eficiente, bem como questdes a serem
consideradas quando se desenvolve ou adapta material educacional.

Contetido: esta publicacdo é apresentada através de trés grandes
temas:

»  Aprendizagem eficiente
P Factores que contribuem para a aprendizagem eficiente
» Ensinamentos obtidos

Caracteristicas especiais: A informacdo é apresentada em estudos
concisos de casos em todo o livreto. Conclui com uma bibliografia e
uma lista de fontes e sites dteis.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.org
ou transferido em linha a partir do site http://www.unesco.org/aids
(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

Esta publicacao é relevante para quem quer que busque desenvolver
ou melhorar um programa de prevencao do VIH e pode servir como
base para decisdes a serem tomadas por responsaveis pela elaboracao
de politicas, planeadores, administradores e profissionais no governo
ou na sociedade civil.

Objectivo: Documentar uma variedade de programas promissores
para criangas em idade escolar, num formato de facil uso, e oferecer
uma oportunidade par compartilhar idéias sobre a maneira como os
programas podem ser re-contextualizados para adaptar-se a uma
variedade de circunstancias locais.

Conteddo: O VIH e a SIDA constituem um desafio para o sector
educacional. Todavia, muito poucos programas tém estado a funcionar
desde um tempo suficiente para poderem ser formalmente avaliados.
Ao invés de retardar o acesso a informacgao programatica até que o
sucessotenhasido confirmado, a Colectanea combinaduasabordagens
para oferecer a garantia de um programa de qualidade. Em primeiro
lugar, os programas foram seleccionados por especialistas nacionais
porque se mostram promissores onde foram implementados. Em
segundo lugar, todos os programas foram referenciados segundo
critérios que a Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA sobre
Educacdo considera ser uma pratica programdtica positiva.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://
www-wds.worldbank.org/external/default/main?pagePK=64187
835&piPK=64620093&theSitePK=523679&menuPK=64187283&s
iteName=WDS&sType=2&dAtts=DOCDT,DOCNA,REPNB,LANG,DOCT
Y,VOLNB,REPNME&sortDesc=DOCDT&query=Education%20and%20H
IV/AIDS:%20A%20sourcebook (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).
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2.9

TRAINING AND RESOURCE
MANUAL ON SCHOOL
HEALTH AND HIV/AIDS
PREVENTION

Produzido por: Education International (EI), OMS, Education
Development Center, Inc. (EDC)

Data: 2004

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés: 225 paginas, 998 kb (PDF)

Francés: 255 paginas, 4.00 mb (PDF)

Visao Global: Este manual faz parte de uma série de informagao da
OMS sobre satide escolar e o Programa de Formacao de Professores EI/
OMS/EDC com vista a prevencdo da infecgdo do VIH e a discriminagdo
que lhe é associada nas escolas. 0 manual contém actividades de
aprendizagem através da participacdo, para ajudar adultos a evitarem
a infecgdo pelo VIH, actividades para ajudarem adultos e jovens a
sensibilizarem para a prevencao do VIH nas escolas e actividades para
ajudar os alunos a desenvolverem capacidades para prevenirem a
infeccdo pelo VIH eadiscriminagdo que lhe é associada. O conteddo foi
concebido em colaboracao com professores, educadores sanitarios e
especialistas daformagdo. 0 manualsalientaaimportancia primordial
da formacao dos professores. Antes da implementacao dos esforcos
de prevencdo do VIH nas escolas, os professores necessitam examinar
as suas proprias atitudes e conhecimentos relativamente ao VIH e a
SIDA, ser capazes de justificar e de sensibilizar quanto a importancia

DEVELOPMENTALLY BASED
INTERVENTIONS AND
STRATEGIES: PROMOTING
REPRODUCTIVE HEALTH
AND REDUCING RISK
AMONG ADOLESCENTS

2.10

Produzido por: FOCUS on Young Adults
Data: 2001

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés: 42 paginas, 458 kb (PDF)

Visdo Global: Esta publicacdo é um guia para profissionais que
promovem a sadde sexual e reprodutiva dos jovens para possibilitar
a formulacdo de politicas, programas e decisdes de recursos bem
informados. Este manual descreve algumas das caracteristicas
fundamentais do desenvolvimento e comportamento de jovens por
idadeeestdgiodedesenvolvimento, de 10a 24 anos. Um dos objectivos
desta publicacdo € familiarizar os planeadores de programas,
os educadores e outros profissionais que ndo sdo especialistas
do trabalho com salde sexual e reprodutiva de jovens com os
estagios do desenvolvimento de jovens e os ajudar a transforma-
los em possibilidade de programa. Além disso, os interessados sao

da educacdo para o VIH e ter as capacidades e o material de apoio
para usar técnicas de aprendizagem pela participagdo nas salas de
aula. As actividades no manual foram concebidas para abordar cada
uma dessas trés areas.

Esta publicagdo € particularmente dtil para professores, escolas,
ministérios da educacdo, planeadores educacionais, formadores e
outras organizagdes que implementam programas de educagdo para
o VIH e a SIDA.

Objectivo: Oferecer recursos e exemplos de actividades de
aprendizagem através de participacao, com vista a prevenirainfeccao
pelo VIH e a discriminacédo que lhe é associada nas escolas.

Contetido: 0 manual contém trés conjuntos de actividades de
aprendizagem através da participacao:

P Cinco actividades para ajudar os adultos a evitarem a infeccao
pelo VIH

» Trés actividades para ajudar os adultos e os jovens a sensibilizar
em prol de esforgos eficientes de prevencao do VIH nas escolas

P Dezasseis actividades para ajudar os alunos a adquirirem
capacidades para a prevencdo da infeccdo pelo VIH e a
discriminacgdo que lhe é associada

Caracteristicas especiais: As actividades de construcdo de
capacidades para alunos sdo divididas em trés grupos etdrios
(criangas, pré-adolescentes e adolescentes). Outras caracteristicas
Uteis do manual incluem uma visdo global de questdes usuais e
controvérsias relacionadas com a educagdo para o VIH e a SIDA nas
escolas e respostas sugeridas, sugestdes para abordar situacdes
dificeis em sala de aula e um conjunto de fichas de informacdes.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
who.int/school_youth_health/resources/information_series/en (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

incentivados a considerar as politicas e as implica¢des programaticas
de intervencdes com base em desenvolvimento. O processo de
desenvolvimento deste manual foi apresentado e discutido na oficina
de formacao FOCUS A Ultima Inovacdo da Asia do Sul e Desenvolvimento
deJovenseSatide Reprodutiva patrocinada pelo Centerfor Development
and Population Activities (CEDPA) em 2000.

Estapublicacdo é particularmente (itil para especialistas em educacéo,
planeadores de curriculos e responsdveis pela elaboracao de politicas
em paises em desenvolvimento.

Objectivo: Orientar os profissionais na concepgao de intervengdes e
estratégias com base em desenvolvimento, com vista a promover a
salide sexual e reprodutiva de jovens.

Contedido: Esta publicacdo é apresentada como um quadro que lista
caracteristicas fundamentais de desenvolvimento, objectivos de
programas ou intervencdes e sugere intervengdes ou actividades para
cada estagio de desenvolvimento:

» Pré-puberdade (até 10 anos)

P Primeira adolescéncia (10 a 14 anos)
» Média adolescéncia (15 a 19 anos)

P Jovem adulto (20 a 24 anos)

Caracteristicas especiais: Este relatério é de uso facil e inclui uma
tabela de etapas de desenvolvimento.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site www.pathfi
nd.org/pf/pf/pubs/focus/quidesandtools/pdf/focus-tools.pdf (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).


http://www
http://www.pathfi

UM GUIA PRATICO PARA
INSTITUICOES DE ENSINO
. SUPERIOR EM AFRICA
MITIGANDO O IMPACTO
DO HIV/AIDS

[2.11

Produzido por: Association of African Universities (AAU)
Data: 2004

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 60 paginas, 1.712 mb (PDF)
Também disponivel em francés e

portugués.

Visao Global: A fim de reforcar as capacidades das universidades
africanas para responderem ao VIH e a SIDA, a Association of
African Universities (AAU) colaborou com varios parceiros para
documentar o papel e a contribuicdo dos seus membros. 0 manual
foi especificamente desenvolvido para instituicdes tercidrias com
0 objectivo de apoiar o desenvolvimento e a administracdo de
respostas institucionais extensivas ao VIH e a SIDA. A publicacao é
o resultado de um conjunto de nove estudos de casos de VIH e SIDA
e universidades africanas designadas pelo Grupo de Trabalho sobre a
Educacdo Superior da Association for the Development of Education
in Africa (ADEA) e difundidos em colaboracao com a AAU na reunido
de Nairobi do Grupo de Trabalho em 2001. os estudos revelaram uma
auséncia virtual de alvo e de acgdo especifica para as instituicoes.
Este manual comporta materiais de recursos sobre o VIH e a SIDA

CRAFTING INSTITUTIONAL
RESPONSES TO HIV/

= AIDS: GUIDELINES AND
RESOURCES FOR TERTIARY
INSTITUTIONS IN SUB-
SAHARAN AFRICA

Produzido por: Banco Mundial
Data: 2004

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés 75 paginas, 1.148 mb (PDF)

Visao Global: Esta publicacdo faz parte da série Documento de
Trabalho sobre o Desenvolvimento Regional Humano em Africa e
apresenta uma colecgdo de quatro documentos que foram preparados
para uma conferéncia regional sobre “Melhoria da Educagdo Tercidria
na Africa Subsaariana: Coisas que Funcionam”, em Accra, Gana, em 22
a 25 de Setembro de 2003. Os quatro documentos fornecem contexto
e visao global sobre o que as universidades africanas estdo a fazer
para responder ao VIH e a SIDA. Um documento oferece orientacao
pratica sobre como as instituicdes tercidrias vivem o processo de
desenvolvimento e implementacdo das politicas institucionais sobre
o0 VIH e a SIDA e o ltimo documento é um exemplo pratico de como
uma faculdade de formacao de professores no Quénia empreendeu a
tarefa de desenvolver e implementar tais politicas.

no contexto africano da educagdo superior, das estratégias de
sensibilizacdo para uso em instituicdes tercidrias e directivas praticas
para a concepgdo, a administracdo e a implementacdo das politicas
e dos programas relativos ao VIH e a SIDA nas instituicdes de ensino
superior em Africa.

Esta publicagdo € particularmente benéfica para administradores de
experiéncia em institui¢des educacionais tercidrias, planeadores em
educacdo em governos e na sociedade civil, bem como responsaveis
pela elaboracao de politicas.

Objectivo: Apoiar os esforgos de universidades africanas para iniciar
e melhorar os programas especificos da sua instituicao para o VIH e
a SIDA.

Contetido: 0 manual de dez médulos oferece um guia sobre como
iniciar um programa de sensibilizacdo sobre o VIH e a SIDA einstaurar
processos (teis nas seguintes dreas:

Administracao

Estrutura

Politicas

Finangas

Gestdo de recursos humanos
Servicos de estudantes
Reforma curricular
Investigagao

Empenho comunitdrio
Monitorizacao e avaliagdo

VVVVVVVYVYYVYY

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos sites http://
www.aau.org/aurhiv-aids/toolkit.htm ou  http://www.adeanet.
org/publications/en_pubs_wghe.html (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® € necessario).

Todos os documentos salientam que a resposta ao VIH e a SIDA deve
comegar com as préprias instituigcdes, através do envolvimento dos
Vice-Chanceleres, dos Directores e membros do Senado, sindicatos de
pessoal académico e associagdes de alunos.

Na sua conclusdo, esta publicacdo salienta que a resposta ao VIH
e a SIDA representa uma responsabilidade social e ética para as
instituicdes tercidrias.

Esta publicacdo é particularmente benéfica para administradores
em instituicdes educacionais tercidrias, planeadores educacionais e
responsaveis pela elaboragao de politicas.

Objectivo: Oferecer uma visdo global e uma orientacao técnica sobre
como as instituicdes terciarias em Africa estdo a responder ao VIH e
a SIDA.

Conteddo: Esta publicacdo é composta de quatro documentos

individuais:

P Introducdo: A Resposta Comega em Casa: VIH e SIDA na Educacao
terciaria da Africa Subsaariana

P Politicas Institucionais para a Gestdo do VIH e da SIDA em Africa

» Um Manual VIH e SIDA para Institui¢des Terciarias

P A Experiéncia de uma Faculdade com o Desenvolvimento de
Politicas Institucionais sobre o VIH e a SIDA

Caracteristicas especiais: Fontes adicionais sdo oferecidas no final
de cada documento, para maiores informacdes sobre o assunto.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em eservice@
worldbank.org ou transferido em linha a partir do site http://
siteresources.worldbank.org/AFRICAEXT/Resources/no_64.pdf (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).
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Contetdos

MANUAL DE FORMAGAO
SOBRE HIV/SIDA.

is .,  TECNICASDE

¥  COMUNICAGAO E DE

=  GESTAO DE RELACOES
HUMANAS

Produzido por: ActionAid Mozambique
Data: 2002

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 240 paginas
Francés, espanhol, portugués, russo,
ki-swahili, afrikaans, khmer, singhala

Visao Global: Caminho das Pedras é um manual laureado de formagéo
sobreoVIH ea SIDA, questdes de género, capacidades de comunicacao
e de relacionamento desenvolvidos em Uganda. Nasceu de uma
necessidade de abordar a vulnerabilidade de mulheres e jovens em
virtude da falta de poder decisério nas relagdes sexuais. 0 Caminho
das Pedras faz parte da série da ONUSIDA Melhores Fontes para a
Mobilizacdo Comunitdria. Desde a sua primeira edicdo, em 1995,
o manual de formacao Caminho das Pedras tem sido amplamente
adaptado e traduzido em varios idiomas. Oferece orientacdo
pormenorizada sobre como realizar sessdes de oficinas destinadas
as mulheres e aos homens de todas as idades “para abordar as suas
necessidades sociais, sexuais e psicolégicas, analisar os obstdculos
de comunicacdo que eles enfrentam e praticar diferentes maneiras
de se comportar nos seus relacionamentos”. 0 objectivo é permitir

OUR FUTURE: SEXUALITY
AND LIFE SKILLS
EDUCATION FOR YOUNG
PEOPLE

2.14

Produzido por: International HIV/AIDS Alliance
Data: 2007

Lingua, n° de paginas
etamanho do ficheiro:  Inglés: Livro 1, 132 pdginas, 2.94 mb (PDF)
Inglés: Livro 2, 128 paginas, 3.16 mb (PDF)
Inglés: Livro 3, 150 paginas, 3.54 mb (PDF)

Visdao Global: Este manual compartilha as experiéncias de um
projecto sobre sexualidade e competéncias para a vida dirigido pela
International HIV/AIDS Alliance iniciado em 2003. E baseado em
varias oficinas e discussdes com professores e alunos. Através do
desenvolvimento do manual, os alunos contribuem com questdes,
histdrias, cartas que relatam problemas eimagens. O resultado é uma
série de trés livros desenvolvidos com professores e alunos nas séries
4 a 9 de 14 escolas no distrito de Chipata, na Zambia, e envolvem
colaboracdo entre o Ministério da Educacao da Zambia, A Associacao
de Planeamento Familiar da Zambia e a ONG “You, Happy, Healthy
and Safe”. Foi testado em sessdes em salas de aula. As actividades
no manual promovem as virtudes e capacidades de que necessitam
os jovens para desenvolver relacionamentos afectivos, tomar boas
decisdes, resolver problemas e procurar ajuda. Os trés livros sao
acompanhados de um Guia do Professor.

que os individuos, os seus pares e as suas comunidades mudem o seu
comportamento, individual e colectivamente, guiados pelo “caminho
das pedras” que as varias sessoes oferecem. Originalmente concebido
para ser usado na Africa Subsaariana, o manual de formacéo Caminho
das Pedras tem sido adaptado para ser usado na Asia, na Europa, na
América Latina e nas Caraibas. As sessdes individuais sdo concebidas
para equipas de facilitadores experientes de ambos os sexos que
trabalham com grupos em contextos comunitarios reduzidos.

Este manual é particularmente (til para especialistas em educacéo,
administradores de programas e educadores.

Objectivo: Permitir que as mulheres e os homens de todas as idades
abordem as suas necessidades sociais, sexuais e psicoldgicas,
analisem os obstaculos de comunicagao que enfrentam e pratiquem
diferentes modos de comportamento nos seus relacionamentos.
Contetdo: O pacote de formacao € destinado a permitir que as pessoas
abordem as questdes que afectam a sua salide sexual - inclusive as
questdes de género, dinheiro, uso de dlcool, praticas tradicionais,
atitudes frente ao sexo, atitudes frente a morte e as suas préprias
personalidades. Os principais temas do manual de formacao sao:

» Cooperacao de grupo

P VIH e sexo seguro

P Porque nos comportamos assim

» Como podemos transformar-nos

Caracteristicas especiais: 0 manual de formagdo é acompanhado de
um video de oficina de 70 minutos. E baseado numa abordagem de
participagdo da aprendizagem durante a qual os participantes sao
incentivados a discutir e compartilhar as suas préprias experiéncias.
A participagdo ndo € apenas reservada aos alfabetizados.

Acesso: Pode ser encomendado por baixo custo em TALC, no site
http://www.talcuk.org ou por correspondéncia enviada a PO Box 49,
St. Albans, Hertfordshire, AL1 5TX, UK.

0 manual é particularmente dtil para planeadores de curriculos,
especialistas em educacdo, administradores de programas e
educadores.

Objectivo: Apoiar os educadores com vista a oferecer informacao
clara e precisa sobre puberdade, amizade, género, sexualidade,
gravidez, Infecgdes Sexualmente Transmitidas (ISTs), VIH e SIDA e
uso de drogas a jovens escolarizados e que abandonaram a escola.

Contetido: 0 manual é composto de uma série de trés livros para

as séries 4 a 9. Cada livro aborda temas como trabalhar juntos com

seguranca, direitos da crianca, tornar-se adulto, ISTs e compreensao

do VIH e da SIDA, além de outros temas especificamente relativos ao

desenvolvimento. 0 manual comporta os seguintes livros:

» Livro 1 para as séries 4 e 5 desenvolve os temas do género, da
sexualidade e da satide reprodutiva

P Livro 2 para as séries 6 e 7 desenvolve os temas da amizade, do
amor, do sexo e da abstinéncia

P Livro 3 para as séries 8 e 9 desenvolve os temas do amor, do
casamento, da sexualidade e da gravidez

Caracteristicas especiais: 0 manual é de uso facil e comporta muitas
actividades pedagdgicas e ilustracdes.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em
mail@aidsalliance.org ou transferido em linha a partir dos
seguintes sites: http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat/
publications/Our_Future_Grades_4-5.pdf
http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat/publications/
Our_Future_Grades_6-7.pdf http://www.aidsalliance.org/graphics/
secretariat/publications/Our_Future_Grades_8-9.pdf

(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).


http://www.talcuk.org
mailto:mail@aidsalliance.org
http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat
http://www.aidsalliance.org/graphics/secretariat/publications
http://www.aidsalliance.org/graphics

2.15 PROGRAMA H: TRABALHO
TN DESENSIBILIZACAO DE

T 2% ! HOMENS JOVENS
I E-ﬂi

Produzido por: Instituto Promundo, OPAS e OMS
Data: 2002

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés 2 mb per booklet (PDF)
Espanhol 2 mb por cada livreto (PDF)

Portugués 2 mb por cada livreto (PDF)

Visao Global: Esta série de cinco manuais tem por objecto homens
jovens. Se por um lado muitas iniciativas tiveram por objecto
possibilitar que as mulheres enfrentem a desigualdade entre os sexos,
as necessidades dos homens jovens parecem ter sido frequentemente
deixadas de lado. Este manual aplica uma perspectiva de género no
trabalho com homensjovens. Incorpora duas perspectivas principais:
especificidade de género e equidade de género. Busca envolver os
rapazes e reflectir sobre as desigualdades de género, reflectir sobre
as desvantagens de que sofrem muitas vezes as mulheres, tendo que
cuidar das criancas, salide sexual e reprodutiva e trabalho doméstico.
Analisa a socializacao dos rapazes e tenta envolvé-los em discussdes
sobre comportamentos de risco, violéncia e uso de drogas.

2.16 GENDER OR SEX:

WHO CARES? SKILLS-

" BUILDING RESOURCE
== PACK ON GENDER AND
S0 REPRODUCTIVE HEALTH
FOR ADOLESCENTS AND
YOUTH WORKERS
Produzido por: IPAS
Data: 2001

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés 96 paginas, 644 kb (PDF)

Visao Global: Este manual oferece uma introdugao ao tema do género
e da salide sexual e reprodutiva para profissionais e voluntdrios que
trabalham com jovens de 13 a 24 anos, em diversos contextos. Foi
desenvolvido por IPAS e Health & Development Networks, com apoio
técnico do Instituto de Educaciony Salud (Lima, Peru) e da OMS. Inclui
énfase especial em violéncia, VIH, ISTs, gravidez indesejada e aborto
sem seguranca. O curriculo foi testado com organizagdes parceiras em
varias regides do mundo e €, por conseguinte, facilmente adaptavel
a situagdes culturais especificas. O curriculo adopta uma abordagem
de construcdo de capacidades para o trabalho com jovens. Enfoca
o0 incentivo dos jovens a adoptarem estilos de vida responsaveis

Esta publicacdo € particularmente dtil para implementadores de
programas, educadores e militantes comunitarios.

Objectivo: Ajudar os educadores sanitdrios, professores e voluntdrios
atrabalhar com rapazes de 15 a 24 anos sobre temas como sexualidade
esalidereprodutiva, paternidade, violéncia, prevencdo eatendimento
do VIH.

Contetido: 0 manual programatico é dividido em cinco livretos:
Sexualidade e sadde reprodutiva (inclui género e masculinidade,
sexualidade masculina e orientacgdo sexual)

p Paternidade e afectividade (inclui paternidade e afectividade
com jovens rapazes e pais de adolescentes)

» Da violéncia a convivéncia pacifica (inclui violéncia e jovens
rapazes, violéncia contra mulheres e prevencao da violéncia)

P Razdes e emocgdes (inclui saide mental, abuso de drogas e
>

v

suicidio)

Prevenir e viver com o VIH e a SIDA (inclui meninos adolescentes,
sexualidade e relagdes intimas, risco, homens que tém relacdes
sexuais com homens, uso de preservativo, ISTs, violéncia, uso de
drogas e aconselhamento e testagem voluntdrios)

Caracteristicas especiais: Cada seccdo contém actividades
educacionais que duram de 45 minutos a 2 horas, com grupos de
homens jovens. Mediante adaptacao, também podem ser usadas com
grupos mistos. As actividades foram desenvolvidas e testadas com
homens jovens em varios lugares e contextos. O anexo da detalhes
de testes de campo.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
promundo.org.br/293 ouencomendadoempromoundo@promoundo.
org.br (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

e sadios, que promovam experiéncias positivas de sexualidade
e de paternidade. Uma série de actividades de participacdo para
reflectir sobre a diferenca entre género e sexo, bem como os valores
sociais associados as mulheres e aos homens e a feminidade e a
masculinidade.

Esta publicacdo é particularmente dtil para implementadores de
programas, educadores e militantes comunitarios.

Objectivo: Oferecer uma introdugdo ao tema do género e educagao
para sadde sexual e reprodutiva para jovens.

Contetido: 0 manual contém as sequintes secgdes, cada uma com
exercicios para pequenos grupos:

p Definicdo de género e sexo
P Distingdo entre género e sexo
» Aplicacao de conceitos de género a sadde sexual e reprodutiva

Caracteristicas especiais: Esta fonte inclui um manual, fichas de
curriculo e transparéncias e poligrafos. 0 manual contém material de
contexto, exercicios suplementares, referéncias e links para outras
fontes.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em ipas_
publications@ipas.org ou transferido em linha a partir do site
http://www.ipas.org/Publications/Gender_or_sex_Who_cares.aspx
(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).
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ENSURING ACCESS

FOR ORPHANS AND
VULNERABLE CHILDREN:
A PLANNERS HANDBOOK,
2"? EDITION

Produzido por: Partnership for Child Development, Banco Mundial e
UNICEF

Data: 2006

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 118 paginas, 784 kb (PDF)

Visdo Global: Este manual serve de guia para discussdes sobre o
acesso a ser dado aos 6rfaos e as criangas vulnerdveis a educacao.
Foi desenvolvido como parte integrante de um pacote de manuais
pelo Grupo de Trabalho da ETIA da ONUSIDA sobre Educacdo para a
Aceleracao da Resposta do Sector Educacional ao VIH e a SIDA. As
seccdes individuais sdo guiadas por um certo ndmero de questdes que
visam a facilitar o debate entre os utentes sobre o estatuto actual dos
6rfaos e das criangas vulnerdveis e propde actividades para que sejam
apoiados.

Omanualéorientado paraaaccao. Nofinalde cadaseccdo, ésolicitado
aos utentes que identifiquem e priorizem as questdes fundamentais
que devem ser abordadas, se deve ser dado acesso a educagdo aos
6rfaos e as criancas vulnerdveis.

A seccdo oito é dedicada a “padrdes de respostas”, exemplos de
como os utentes podem desenvolver planos para abordar as barreiras
educacionais enfrentadas por 6rfaos e criancas vulnerdveis.

Esta publicagdo é particularmente destinada aos responsaveis pela
elaboragdo de politicas, planeadores de curriculos, educadores e
militantes comunitdrios.

Objectivo: Aprender sobre o acesso a educagdo para os 6rfaos e
criangas vulnerdveis, bem como fazer avancar a criacdo de uma
resposta sectorial coordenada e em colaboragdo aos desafios
enfrentados por este grupo.

Contedido: 0 manual contém oito secgdes. As secgdes 1 a 7 permitem
que os utentes examinem deferentes questdes relacionadas com
a educacdo de 6rfaos e criangas vulnerdveis nos seus respectivos
paises.

P Seccdo 1:  Definicdes

P Seccdo 2:  Estimacdo de niimeros
P Seccao 4: Impacto sobre o VIH
P Seccdo 5:  Contexto de politicas

P Seccdo 6: Programacao e necessidade de colaboracao
inter-sectorial

P Seccdo 7:  Monitorizacao

Caracteristicas especiais: As secgdes no manual podem ser usadas
em sequéncia ou como fontes independentes, para discussdo e
reflexdo. A seccdo 8 contém uma amostra de “padrao de resposta”
que permite que os utentes identifiquem aspectos fundamentais das
respostas para identificar questdes prioritarias.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em pcdO1@imperial.
ac.uk; eservice@worldbank.org ou transferido em linha a partir dos
sites http://www.child-development.org ou http://www.worldbank.
org/education/schoolhealth (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessario).



mailto:eservice@worldbank.org
http://www.child-development.org
http://www.worldbank

HIV/AIDS AND HUMAN
RIGHTS: YOUNG PEOPLE
IN ACTION. AKIT OF
IDEAS FOR YOUTH

s ORGANIZATIONS

Produzido por: UNESCO e ONUSIDA
Data: 2001

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés: 68 paginas, 1.15 mb (PDF)
Francés: 68 paginas, 1.26 mb (PDF)
Espanhol: 68 paginas, 1.31 mb (PDF)

Russo: 64 paginas, 1.81 mb (PDF)

Visao Global: 0 VIH e a SIDA néo apenas afectam a salde fisica dos
individuos, mas também pode ter efeitos adversos na suaidentidade e
condigdo sociais. 0 estigma e a discriminacao relacionados com o VIH
e a SIDA podem ser tao destrutivos quanto a propria doenca. A falta
de reconhecimento dos direitos humanos causa sofrimento individual
e perda da dignidade, especialmente para pessoas soropositivas. 0
estigma ou a discriminagdo contra pessoas afectadas ou infectadas
pelo VIH também contribui directamente para o alastramento da
epidemia.

Este kit apresenta ideias para ac¢des de jovens para direitos humanos
e VIH e SIDA. Foi elaborado em estreita consulta com jovens de vdrias
associagoes e ONGs de jovens.

Esta publicacdo €é particularmente UGtil para educadores e
administradores de programas que trabalham directamente com
jovens, em estruturas educacionais formais e informais.

Objectivo: Instaurar educagdo publica e por pares, sensibilizar para
questdes relacionadas com o VIH e a SIDA e demonstrar atencdo e
apoio as pessoas soropositivas.

Contetido: Esta publicacdo inclui actividades e exemplos relacionados
a cada um dos temas principais. E dividida em 4 seccdes principais,
como descrito abaixo:

P Elementos bdsicos para dar inicio
» Educacdo e comunicacao

» Sensibilizacdo

p> Atencao e apoio

Caracteristicas especiais: Esta publicacdo é de facil uso e inclui
ilustracdes (teis, actividades de grupos, um glossdrio de termos e
perguntas frequentemente formuladas sobre o VIH e a SIDA. Cada
livreto contém uma bibliografia que inclui numerosas referéncias
(inclusive links para fontes em linha), para maiores informacdes
sobre programas especificos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir dos seguintes site (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario):

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264/
126403e.pdf

Francés  http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264/
126403f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264/
126403s.pdf

Russo http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264/

126403r.pdf

ogico

L pedago

1ad

S
(3}
)
(-}
=
(3}
(=]
L

, curricu

Conteudos



http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001264

3

Formacao
e apoio de
educadores



CONTEXTO

1. Formagdo e desenvolvimento dos professores no contexto do VIH e da SIDA (UNESCO IIPE/ESART, 2008).

2. Approaches to Estimating the Impact of HIV/AIDS on Teachers (ActionAid International e Save the
Children/UK, 2004).

3. TheSound of Silence: Difficulties in Communicating on HIV/AIDS in Schools (ActionAid

CONSTRUCAO DE CAPACIDADES PARA CONTEXTOS ESCOLARES SEGUROS

4.

5.
6.
7

MANUAIS DE FORMACAO DE EDUCADORES SOBRE 0 VIH E A SIDA

8.

10.

11.
12.
13.

International, 2003).

Teacher Training: Essential for School-based Reproductive Health and HIV/AIIDS Education (FHI, 2004).
Training for Life: EI Report on Teacher Training on HIV/AIDS (EI, 2007).

HIV /AIDS Guidelines for Educators (Ministério da Educacao, Reptblica da Zambia, 2003)

Building a Gender Friendly School Environment: A Toolkit for Educators and their Unions (EFAIDS, 2007).

w
(]
S
(=}
©
(4]
o
=]
©
-]
()]
o
(=}
op=
(=
[=1
(3]
[ }]
(=}
T
(S
(1]
=
S
(=}
(V18

Breaking the Silence: Teaching and the AIDS pandemic, A Capacity Building Course for Teacher Educators
in Africa (InWEnt/University of the Western Cape, 2006).

HIV & AIDS Education Training Module: Virtual Institute for Higher Education in Africa (Agéncia da
UNESCO na Regido de Harare, Comissao de Universidades Nacionais, Nigéria, 2006).

Reducing HIV/AIDS Vulnerability among Students in the School Setting: A Teacher Training Manual
(UNESCO Bangkok, 2005).

Schooland Community Course A and B Training Notes (PSABH, 2006).

Training and Resource Manual on School Health and HIV and AIDS Prevention (EL/OMS/EDC, 2004).
Sexually Transmitted Infections: Briefing Kit for Teachers (Escritério Regional da OMS para o Pacifico
Ocidental, 2001).

ATENDIMENTO E APOIO A EDUCADORES

14.

15.

16.

17.
18.

Good Policy and Practice in HIV & AIDS and Education: educator Development and Support (UNESCO,
2008).

Cuidados, apoio e tratamento do pessoal da educagao devido ao VIH e a SIDA (UNESCO IIPE/ESART,
2008).

Supporting HIV-Positive Teachers in East and Southern Africa: Technical Consultation Report (UNESCO,
2008).

Inclusion is the Answer: Unions Involving and Supporting Educators Living with HIV (EFAIDS, 2007).
Quénia : Profissao de Ensino UNIDA contra o VIH/SIDA (ADEA, 2006).
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objectivo da Visdo Global 3 é apresentar ao

leitor uma seleccdo de material referente a

formacao e apoio de educadores na drea do

VIH e da SIDA, com uma hibliografia anotada

de 18 fontes. A preparacao dos educadores
para ensinarem sobre o VIH e a SIDA e atenderem as neces-
sidades de atendimento e apoio dos professores e de outros
funcionarios do sector educacional afectados ou infectados
pelo VIH e pela SIDA s3ao importantes elementos de uma
resposta extensiva formulada pelo sector educacional para
prevenir e atenuar os efeitos do VIH e da SIDA nos professo-
res e alunos, instituicdes e comunidades.

As trés primeiras fontes nesta visdo global oferece uma
introducao geral conceptual e analitica a formacéo e apoio
de educadores. A Fonte 1, Formacdo e Desenvolvimento de
Professores no Contexto do VIH e da SIDA, é uma publica-
¢do conjunta entre o IIPE da UNESCO e o ESART. Este médulo
de formacdo de auto-realizagdo, que faz parte integrante
da série Programacdo e gestdo da

educacdo num mundo vivendo com

4, Teacher Training: Essential for School-based Reproductive
Health and HIV/AIDS Education, é (til para todos aqueles
que buscam um melhor entendimento da importancia da
preparacao e do apoio dos educadores para a educacao para
o0 VIH e a SIDA. Fornece uma andlise dos papéis que os pro-
fessores desempenham na transmissao de conhecimentos e
competéncias aos jovens, bem como o apoio exigido pelos
professores de um sistema educacional e da comunidade de
serem guias e instrutores eficientes. A Fonte 5, Training for
Life: EI Report on Teacher Training on HIV/AIDS, examina a
situacao actual da formagao de professores para o VIH e a
SIDA em dez paises. O relatério conclui que embora alguns
progressos tenham sido alcancados nos Gltimos anos, muito
resta por fazer para melhorar a escala e a duracao da forma-
¢ao de educadores para o VIH e a SIDA. A Fonte 6, HIV/AIDS
Guidelines for Educators, € um exemplo de guia para educa-
dores sobre o VIH e a SIDA que foi produzido e distribuido
pelo Ministério da Educacao na Zambia. A Fonte 7, Building
a Gender Friendly School Environment: A Toolkit for Educators

and Their Unions, aborda a igual-

dade entre os sexos, um importante

a SIDA, sobre o tema da preparacdo
dos educadores para enfrentarem
0 VIH e a SIDA, clarificando a dife-
renca entre “formacdo e desenvol-
vimento de professores” e “forma-
cao de professores” e enfatizando o
papel do educador como um agente
social positivo de transformacao. A
Fonte 2, um relatério do Grupo de
trabalho do Reino Unido sobre VIH
e SIDA e Educacdo, examina aborda-
gens para a estimacao do impacto do
VIH e da SIDA nos professores e ofe-
rece recomendacoes para a melho-
ria da colecta de dados. A Fonte
3, uma publicacdo da ActionAid

A preparacao dos educadores
para ensinarem sobre
o VIH e a SIDA e atenderem
as necessidades de
atendimento e apoio
dos professores e de outros
funcionarios do sector
educacional afectados
ou infectados pelo VIH
e pela SIDA sao importantes
elementos de uma resposta
extensiva

aspecto da criacao de contextos de
aprendizagem acolhedores e segu-
ros para os professores e os alunos.
E um manual pratico que visa a pre-
parar os educadores e os seus sindi-
catos a enfrentarem os estereétipos
de género e criar contextos seguros
e equitativos quanto as questdes de
género para alunos de todas as ida-
des. Fontes adicionais sobre ques-
toes de género podem ser encontra-
das na Visao Global 1 e 2.

A terceira e maior subseccdo nesta
visdo global contém uma seleccao de
manuais de formacao para educado-

International, aborda algumas das

principais barreiras associadas com a educacdo para o VIH e
a SIDA nas escolas e fornece recomendacdes concretas para
superar esses desafios. As restantes fontes na visao global
estdo organizadas em torno dos seguintes trés subtitulos:
construcao de capacidades para contextos escolares segu-
ros (Fontes 4-7), manuais de formacao de educadores sobre
0 VIH e a SIDA (Fontes 8-13) e assisténcia e apoio aos edu-
cadores (Fontes 14-18).

Quatro fontes fundamentais sdo incluidas no subtitulo
construcdo de capacidades para contextos escolares sequ-
ros. Estas fontes abordam as necessidades dos educadores
de desenvolvimento de competéncias, ensino apropriado e
material pedagégico, orientagdo sobre métodos de instru-
¢dao, métodos e modelos e apoio institucional e comunita-
rio para a educacdo para o VIH e a SIDA aos alunos. A Fonte

res para educadores sobre o VIH e a
SIDA. E solicitado aos ministérios da
educacao, as instituicdes de formacao de professores e aos
programas de desenvolvimento profissional continuo para
professores que abordem o problema do VIH e da SIDA na for-
macdo dos professores prévia e posterior a entrada dos mes-
mos na profissdo. Isto tem exigido uma maior especializagdo
dos formadores de professores para o VIH e a SIDA, bem como
uma pedagogia apropriada a educacao para o VIH e a SIDA.
As Fontes 8 e 9 sdo cursos de formacao em linha destinados
a formadores de professores que desejem completar os seus
conhecimentos e compreensdo do VIH e da SIDA e desenvolver
capacidades para formar futuros professores para o enfren-
tamento do problema do VIH e da SIDA. A Fonte 10, Reducing
HIV/AIDS Vulnerability among Students in the School Setting:
A Teacher Training Manual, é um manual pratico desenvolvido
pelo Escritério Regional da UNESCO da Asia e Pacifico para



a Educacdo em Bangkok para transmitir aos professores os
conhecimentos e as competéncias para dispensarem a edu-
cagao para o VIH e a SIDA. Contém orientacao sobre como
conduzir a formacdo de educadores junto com 11 médulos
de formacdo. Para as pessoas interessadas no modelo de
formacao para um programa particular, a Fonte 11 oferece o
guia de formacao e a abordagem do projecto Primary School
Action for Better Health, um programa de prevencdo do VIH
para as escolas primdrias no Quénia. Além disso, as Fontes
12 e 13 sdo instrumentos (teis para professores que procu-
ram exemplos de ensinamentos e orientacdo sobre estraté-
gias para o ensino da educacao para o VIH e a SIDA, inclusive
sugestoes para a abordagem de questdes sensiveis. A Fonte
12, o Training and Resource Manual on School Health and HIV
and AIDS Prevention também € descrito na Visao Global sobre
Conteldos, curriculo e materiais didaticos.

As restantes fontes na Visdo Global estdo vinculadas as
necessidades cada vez mais reconhecidas para os educadores
de assisténcia e apoio. Além da preparacao dos professores
para o enfrentamento do VIH e da SIDA nas escolas, € solici-
tado ao sector educacional e as instituicdes que atendam as
necessidades de assisténcia e apoio dos professores e do pes-
soal do sector educacional afectado ou infectado pelo VIH e
pela SIDA. Educator Development and Support, um livreto da
série da UNESCO Good Policy and Practice in HIV & AIDS and
Education, salienta as questoes e os ensinamentos obtidos,
sugerindo ao mesmo tempo estratégias para abordar a assis-
téncia e o apoio aos educadores, inclusive a necessidade de
promover um contexto de ensino e de aprendizado favordvel
através da implementacao de politicas de local de trabalho,
combatendo o estigma, a discriminagdo e a violéncia nas
escolas e assegurando o acesso dos educadores a servicos
de assisténcia e atendimento. A Fonte 15, HIV/AIDS Care,
Support and Treatment for Education Staff, € um médulo de
formacao de facil uso e de auto-realizagdo que apresenta
componentes fundamentais de programas de um sector ou
de uma instituicdo para assisténcia, apoio e tratamento.
Contém instrumentos e actividades para ajudar a desenvol-
ver ou melhorar um programa de local de trabalho. As outras
fontes sobre desenvolvimento e implementacdo de politicas
de local de trabalho podem ser encontradas na Fonte 4. As
Fontes 16, 17 e 18 abordam especificamente os direitos e
necessidades dos professores com o VIH. A Fonte 16 examina
o impacto do VIH e da SIDA nos professores com o VIH e as
suas consequentes necessidades, ao passo que a Fonte 17,
Inclusion is the Answer: Unions Involving and Supporting
Educators Living with HIV, oferece orientacao e actividades
para ajudar os sindicatos de professores e educadores a
apoiar e envolver professores soropositivos. A Fonte 18, um
video de estilo documentario, mostra os desafios do estigma
e da discriminacao que os professores com o VIH enfrentam
e oferece um instrumento visual para a exploracdo desta
importante questao.

Investigacdo e avaliacao adi-
cionais sdo necessarias para
a eficacia e oimpacto a longo
prazo das abordagens educa-

Investigacao
e avaliacao
adicionais sao

cionais de professores sobre necessarias

0 VIH e a SIDA. Por exemplo, P
a Fonte 4 salienta que pouca par‘__:l a eficacia
investigacio  documentou € O 1mpacto a
que tipo de formagdo fun- longo prazo

ciona melhor, quanto tempo
os programas de formacao
devem durar, o papel dos cur-
sos de reciclagem, a necessi-
dade de supervisao e moni-
torizacao e os vinculos entre
os programas de formacao de
professores e a comunidade.
S3o necessdrios estudos mais aprofundados para documen-
tar os ensinamentos obtidos e oferecer maior orientacdo
sobre esta questdo. Além disso, como foi discutido na Fonte
2, sdo necessdrios esforgos para aperfeicoar os métodos de
avaliacao doimpacto do VIH e da SIDA nos educadores, inclu-
sive 0 uso de investigacao qualitativa para ampliar a compre-
ensao de questdes que ndo sao captadas por dados apenas
quantitativos. Assisténcia e apoio para educadores e outros
funciondrios do sector educacional, dentro do contexto de
criacao de ambitos educacionais seguros de aprendizagem e
de ensino para educadores e alunos e combater o estigma e a
discriminagdo sao questdes importantes que exigem investi-
gacao adicional, atencdo programatica e partilha de experi-
éncia sobre abordagens eficientes.

das abordagens
educacionais de
professores sobre
o VIH e a SIDA

Além disso, os seguintes sites podem ser Uteis para obter
informacgdes e fontes adicionais:

® (entro de Informagdes da UNESCO sobre o Impacto
do VIH e da SIDA na Educacao
http://hivaidsclearinghouse.unesco.org

® (Centro de Informagdes Internacionais da UNESCO
sobre Curriculos para Educacgao sobre o VIH e a SIDA
http://www.ibe.unesco.org/HIVAids.htm

e EFAIDS
http://www.ei-ie.org/efaids

® Programa Family Health International YouthNet
http://www.fhi.org/n/Youth/YouthNet/
ProgramsAreas/SexEducation/teachertraining.htm
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3.1 FORMACAO E
DESENVOLVIMENTO DOS
PROFESSORES

NO CONTEXTO DO VIH

E DA SIDA

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 44 pdginas, 351 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visao Global: Em muitos casos, o VIH e a SIDA, bem como a educagao
sexual e para competéncias para a vida, tém sido introduzidos nos
curriculos sem o necessdrio planeamento e recursos para preparar
os educadores. Como indicado no titulo, este médulo aborda a
importancia da formacdo e desenvolvimento de professores no
contexto do VIH e da SIDA. 0 mddulo usa o termo “formacdo
e desenvolvimento de professores”, ao invés de “formacgdo de
professores”, a fim de salientar que, além do conhecimento e das
competéncias pedagdgicas, os educadores necessitam de tempo e de
espaco para reflectir sobre as suas préprias atitudes e desenvolver as
suas capacidades para responderem positivamente ao VIH e a SIDA,
com vista a ajudar os seus alunos a fazerem o mesmo.

A publicagdo é o Médulo 4.2 na série Programagdo e gestdo da
educacdo num mundo vivendo com a SIDA, desenvolvida pelo IIPE
(International Institute for Educational Planning) da UNESCO e pelo
EduSector AIDS Response Trust (ESART). Este e outros médulos da
série foram desenvolvidos iterativamente entre 2005 e 2007, com o
apoio de cerca de 20 peritos internacionais.

APPROACHES TO
ESTIMATING THE IMPACT
OF HIV AND AIDS

ON TEACHERS

3.2

Produzido por: ActionAid International e Save the Children
Data: 2004
Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 12 pdginas, 307 kb (PDF)

Visdo Global: Este documento examina as deferentes abordagens
da avaliagdo do impacto do VIH e da SIDA nos professores e oferece
sugestdes para abordar as limitacoes metodoldgicas e lacunas. As
abordagens da quantificacdo do impacto passado, presente e futuro
do VIH e da SIDA no sector educacional sao discutidas. Além disso,
o documento aborda a importancia de usar dados qualitativos para
ajudar a compreender melhor o d@mbito e as questdes que nado sdo
incluidos nos dados apenas quantitativos. 0 documento salienta
a necessidade de melhores dados para fornecer projeccdes mais
precisas e orientar o planeamento educacional.

Foi desenvolvido pelo Grupo de Trabalho sobre o VIH e a SIDA e
Educacdo do reino Unido e resume a discussao do primeiro encontro
do grupo em Julho de 2003.

Esta publicagdo € particularmente (til para planeadores educacionais
nos ministérios da educacdo, administradores de programas e
instituicoes de formacao de professores.

Objectivo: Abordar a importancia da formagao e do desenvolvimento
de professores para enfrentar o VIH e a SIDA e sugerir acgdes
fundamentais de planeamento e de administracdo a serem
empreendidas em diferentes niveis de sistemas.

Contetido: Este médulo comeca com a introdugdo do tema da
formacdo e do desenvolvimento de professores no contexto do VIH e
da SIDA e com o exame de alguns dos maiores desafios relacionados
com a integracao da educagdo para o VIH e da SIDA nos curriculos. 0
resto do médulo aborda os seguintes temas:

» Amplas sugestoes referentes aos contetidos dos curriculos
Discussao sobre os modelos de aplicagdo de programas nas
escolas e na formacdo de professores a montante e a jusante
Metodologia de ensino

Questdes relativas ao aconselhamento e atendimento nas
escolas

Visdo global de questdes administrativas e institucionais
relacionadas com o VIH e a SIDA

vy

v

0 relatério conclui com uma reflexdao sobre a educacdo como um
empreendimento moral e um resumo das etapas fundamentais a serem
empreendidas e dos ensinamentos obtidos.

Caracteristicas especiais: Este médulo de facil uso inclui objectivos
especificados, bem como questdes analisadas e uma série de pequenas
actividades destinadas a envolver os leitores. Também inclui uma lista
completa dos outros médulos da série.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou CD-Rom) gratuitamente
em information@iiep.unesco.org ou transferido em linha a partir
do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/hiv_4.htm (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

Esta publicacdo é particularmente Gtil para ministérios da educacéo,
planeadores educacionais, especialistas em monitorizacdo eavaliacao
e investigadores.

Objectivo: Abordar as complexidades do estudo do impacto do VIH e
da SIDA nos professores e no ensino.

Conteddo: Este documento é organizado em torno de dois temas
principais:

» Abordagens para a quantificacdo do impacto do VIH e da SIDA nos
professores

P A necessidade de investigagdo qualitativa para complementar os
dados quantitativos de mortalidade de professores

0 relatério conclui com uma discussdo que salienta a necessidade
de dados mais rigorosos sobre o impacto a nivel nacional, o valor da
conducdo de investigacdo quantitativa e qualitativa e a importancia
de abordar melhorias na colecta de dados como parte de esforgos
globais com vista a melhorar os sistemas de administragdo escolar
como um todo.

Caracteristicas especiais: O relatério inclui uma série de quadros
que evidenciam recomendagdes importantes, bem como uma lista de
questdes que exigem mais investigacao qualitativa.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://
www.actionaid.org/assets/pdf/HIV_teahers.pdf ou http://www.
aidsconsortium.org.uk/Education/educationworkgroupseminars (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).
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| 3.3 THE SOUND OF SILENCE:
DIFFICULTIES IN
COMMUNICATING ON
HIV/AIDS IN SCHOOLS

Produzido por: ActionAid International
Data: 2003

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 54 pdginas, 475 kb (PDF)

Visao Global: este relatério explica como a educacdo para o VIH
e a SIDA é implementada e percebida nas escolas na India e no
Quénia - dois paises escolhidos por causa da existéncia, em cada
uma das regides escolhidas, de um curriculo para o VIH patrocinado
pelo Estado. Através de analises quantitativas e qualitativas, a
investigacdo repertoria o relato das atitudes em relacdo a educacédo
para o VIH e a SIDA de 3.706 professores, alunos, pais e outros
interessados na comunidade educacional. 0 mais amplo pdblico é
constituido principalmente por responsdveis pela elaboragdo de
politicas, formadores de professores, planeadores de curriculos e
especialistas em educacdo. Os doadores internacionais, as agéncias

TEACHER TRAINING:
ESSENTIAL FOR SCHOOL-
BASED REPRODUCTIVE
HEALTH AND HIV/AIDS
EDUCATION

Produzido por: Family Health International
Data: 2004

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 29 paginas, 450 kb (PDF)

Visdo Global: Este documento € o terceiro na série Questdes relativas
a Juventude do Programa YouthNet da Family Health International.
Examina a formacao para professores no contexto da educacdo para o
VIH e a sadde reprodutiva com base escolar e resume as investigacdes
disponivel sobre o assunto. Aborda a importancia da formacao de
professores, elementos dos curriculos de formacao de professores
e questdes relacionadas com a seleccdo de professores. Além disso,
quatro projectos de formacio de professores sio salientados. E
baseado em entrevistas com mais de duas dizias de interessados no
Quénia e em Uganda, um grupo de utentes em Uganda, andlise de
literatura sobre formagdo de professores e elementos de Consulta
sobre VIH e SIDA e Formacdo de Professores na Africa Oriental e
Austral e na Africa do Sul, nos dias 28 a 30 de Outubro de 2003. Os
Ministérios da Educagdo, as institui¢des de formagédo de professores e
os programas de educacao de professores universitdrios encontrarao
utilidade nesta publicacao.

para o desenvolvimento, as ONGs e os investigadores também podem
beneficiar deste relatério.

Objectivo: Este relatério tenta colocar a educagdo para o VIH e a
SIDA num contexto mais amplo de educacdo em contextos pobres
em recursos e compreender algumas das dificuldades encontradas na
educacao para o VIH e a SIDA dispensada nas escolas.

Contetido: O relatério tem por objectivo responder as seguintes
quatro perguntas:

P Qual é a exigéncia dos pais e da comunidade para uma educagao
para o VIH e a SIDA com base escolar?

P Qual é o papel das escolas no ensino de jovens sobre o VIH?

» Como a educagdo para o VIH e a SIDA estd a ser dispensada nas
salas deaula?

P Que dificuldades existem para que seja dispensada com sucesso
uma educacdo para o VIH e a SIDA nas escolas?

As conclusdes principais incluem o problema do siléncio na
comunicacdo sobre o VIH e a SIDA e os obstdculos para ensinar o
VIH e a SIDA. As principais recomendacdes sdo fornecidas no final do
documento.

Caracteristicas especiais: Duas abordagens para a educacao para o
VIH e a SIDA sdo apresentadas no final do documento.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
actionaid.org/doc_lib/146_1_sound_silence.pdf (o  software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

Objectivo: Apoiar os esforcos com vista a melhorar a formagdo de
professores sobre a sadde reprodutiva e questdes relacionadas com
o VIH.

Contetido: Este documento examina:

P> 0 papel dos professores na transmissdo de conhecimentos e
competéncias aos jovens, na sensibilizacdo para a instauragdo
de contextos escolares sadios, na orientacdao dos estudantes
para informacdes e servicos e na preparacao para a aquisicao das
capacidades exigidas para desempenhar este papel.

P Elementos existentes sobre a formagdo de professores sobre a
salide para o VIH e reprodutiva e os desafios especificos presentes
no contexto africano

» Projectos de formagdo de professores em Gana, no Quénia, em
Uganda e no Zimbabue

P Seleccdo de professores para programas de formagdo e os
elementos de curriculos de formagéo de professores

0 documento conclui com um capitulo que apresenta oito
recomendacdes para orientar futuros esforgos.

Caracteristicas especiais: Numerosos quadros de textos e listas
repertoriam as investigacdes e informagdes relevantes que incluem,
por exemplo, critérios de seleccao de professores para o ensino da
salide reprodutiva e conteldos relativos ao VIH parajovens, bem como
objectivos, métodos de ensino e actividades para a educacdo para o
VIH e a SIDA. Exemplos de programas de formagdo de professores em
Africaincluemimagens de materiais relevantes, citacdes de relatérios
e avaliagdes de programas e recomendagdes para a concepgao e a
implementacdo dos programas de educagao para o VIH e a SIDA em
contextos similares.

Acesso: Pode sertransferido em linha a partir do site http://www.fhi.org/
en/Youth/YouthNet/ProgramsAreas/SexEducation/teachertraining.
htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessdrio).
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TRAINING FOR LIFE:
EI REPORT ON TEACHER
TRAINING ON HIV/AIDS

Produzido por: Education International
Data: 2007

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 24 paginas, 1.1 mb (PDF)

Francés, 24 pdginas, 1.16 mb (PDF)

Visao Global: Este relatério tem por objecto a avaliagdo da formacdo
de professores para o VIH e a SIDA em paises que participam no
programa EFAIDS sobre a realizagdo da Educacdo para Todos e a
prevencao da infeccao pelo VIH, que é uma iniciativa multi-agéncias
que envolve, EI, a OMS e EDC. O relatdério examina o que os governos
em pafses participantes estdo actualmente a fazer para preparar os
professores a implementar a educagdo para o VIH e a SIDA e baseia-
se em respostas a questiondrios de sindicatos de professores em
10 paises que participam no programa EFAIDS, bem como outras
informacdes suplementares.

Conclui que embora alguns progressos tenham sido alcancados nos
Gltimos anos, muitos governos ndo estdo a oferecer formacao e
materialadequados para professores e existe uma grande necessidade
de maior formacao de professores a montante a jusante e para que as
autoridades nacionais em matéria de educagdo possam desenvolver
abordagens a longo prazo e sistematicas. E uma actualizacio de

3.6 HIV/AIDS GUIDELINES
i§ FOR EDUCATORS

Produzido por: Ministério da Educacao, Reptblica da Zambia
Data: 2003

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro: Inglés, 38 paginas, 479 kb (PDF)

Visao Global: Este livreto foi produzido pelo Ministério da Educacao
da Zambia e é baseado numa adaptacdo de um guia similar para
educadores na Africa do Sul. Reconhece o VIH e a SIDA como uma
questdo importante de desenvolvimento na Zambia, que estd a
prejudicar o sector educacional em virtude do ndmero crescente
de alunos e professores afectados e infectados. Este livreto aborda
o papel singular que o sector educacional e os professores tém a
desempenhar na prevencao do VIH e tem por objectivo atender as
necessidades dos educadores deinformacao e apoio pratico e conciso.
Contém uma descrigdo da abordagem do Ministério da Educacao da
questdo do VIH e da SIDA e também informagdes basicas sobre o VIH
e a SIDA, mensagens bdsicas de prevencdo, criagdo de contextos
propicios de aprendizagem e enfrentar argumentos com base cultural
contra a discussao aberta sobre questdes relacionadas cm o VIH e a
SIDA nas escolas e com os jovens.

um relatério de 2006 sobre o mesmo assunto. Os sindicatos de
professores, os ministérios da educagdo, instituicoes de formacao
de professores e outros interessados envolvidos em esforcos para a
preparacdo de professores com vista a implementacdo da educacao
para o VIH e a SIDA tirardo proveito deste relatério.

Objectivo: Avaliar a situacdo actual referente a formacdo de
professores para o VIH e a SIDA.

Contedido: O relatério contém:

» Informagdo de base sobre o programa EFAIDS

» 10 perfis de paises sobre a formacao de professores para o VIH e
a SIDA (Burguina Faso, Costa do Marfim, Guiana, Guiné, Malaui,
Namibia, Quénia, Serra Leoa, Tanzania e Uganda)

0 relatério conclui com trés perguntas para discussdo e reflexdo:

» 0 VIH e a SIDA devem ser uma matéria separada no curriculo?
» 0 VIH e a SIDA devem ser uma matéria obrigatéria?
» 0 VIH e a SIDA devem ser sujeitos a exame?

Caracteristicas especiais: Cada perfil de pais inclui um quadro
de dados com informacdo de base sobre a extensdo da formacdo
de professores a montante e a jusante, tais como o nlimero de
professores estagiarios e professores, o nimero de professores
estagiarios e professores que receberam formacdo para o VIH e a
SIDA, bem como o contelido e a duragdo da formagdo. O quadro de
dados é complementado por uma descricao mais pormenorizada das
actividades dos paises.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site efaids@ei-
ie.org ou transferido em linha a partir do site http://www.ei-ie.org/
efaids/en/documentation_ei.php (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® é necessario).

Esta publicacao € particularmente (til para ministérios da educacao e
educadores. As directorias de escolas e associacoes de pais e mestres
também podem tirar proveito deste livreto.

Objectivo: Oferecer informacao pratica e directivas de politicas para
os educadores na Zambia.

Contedido: O livreto comega com um resumo da situagdo actual
em relagdo ao VIH e a SIDA na Zambia. O resto do livreto contém o
seguinte:

P Descricado da abordagem e do plano de implementagdo para
o tratamento da questdo do VIH e da SIDA pelo Ministério da
Educacao

» Informacao bdsica sobre o VIH ea SIDA, esteredtipos e mensagens
basicas de prevencao

P Prevencdo dainfeccdo do VIH nas escolas

P Assisténcia e atendimento e criacdo de ambiente propicio para
alunos afectados e infectados

» Desenvolvimento de politicas escolares sobre o VIH e a SIDA.

0 relatério conclui com uma discussao sobre a relagao entre cultura,
direitos humanos e VIH e SIDA.

Caracteristicas especiais: 0 formato e a linguagem do livreto
sdo faceis de ler e o conteddo inclui informacdes Gteis, como uma
descricao de precaucdes universais e o contetido recomendado de kits
de primeiros socorros nas escolas.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://
hivaidsclearinghouse.unesco.org/ev_en.php?ID=3152_
201&ID2=DO_TOPIC (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessdrio).
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3.7 BUILDING A GENDER
sws== FRIENDLY SCHOOL
owoam  ENVIRONMENT: A TOOLKIT

m FOR EDUCATORS AND

THEIR UNIONS
Produzido por: EFAIDS

Data: 2007

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 48 pdginas, 2.88 mb (PDF)

Francés, 50 paginas, 971 kb

Visao Global: Este manual foi desenvolvido por EI, OMS e EDC para
ser usado por sindicatos de professores e educadores em paises que
participam no programa EFAIDS. O objectivo e as actividades do
manual sdo a criacdo de contextos de aprendizagem seguros, com
iguais oportunidades para alunos do sexo masculino e feminino.
Informacdes bdsicas contextuais sao fornecidas, tais como a relacao
entre os papéis atribuidos aos géneros e bem-estar. A matéria
do manual é organizada em torno de cinco areas prioritdrias
identificadas para assistir sindicatos de professores e educadores
no enfrentamento de esteredtipos de género e ajudar os alunos a
desenvolverem identidades de género sadias.

Esta publicagdo € particularmente Gtil para instituicoes de
aprendizagem, educadores e sindicatos de professores.

3.8

BREAKING THE SILENCE:
TEACHING AND THE AIDS
PANDEMIC, A CAPACITY-
BUILDING COURSE FOR
TEACHER EDUCATORS

IN AFRICA

Produzido por: Internationale Weiterbildungund EntwicklunggGmbH
(InWEnt) e University of the Western Cape

Data: 2006

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Curso de formagdo em linha em inglés

Visao Global: Este curso de construcdo de capacidades é uma iniciativa
conjunta entre a InWEnt e a University of the Western Cape. Tem por
objectivo construircapacidades paraformadoresdeprofessoresnaAfrica
Oriental e Austral, com vista a formar futuros professores a abordarem o
problema do VIH e da SIDA. O curso focaliza o desenvolvimento pessoal
e profissional através de métodos interactivos de aprendizagem. Para
além dos conhecimentos e da aquisicdo de competéncias, o curso
convida os formadores de professores a explorarem o papel singular
que tém a desempenhar na resposta ao VIH e a SIDA, inclusive a
importancia de enfrentar o estigma, a discriminacdo e o siléncio em
torno das questdes relativas ao VIH e a SIDA. O curso é aberto a todos
os formadores de professores em Africa.

Objectivo: Oferecer aos sindicatos de professores instrumentos para
a criacdo de contextos sadios, seguros e equitativos em matéria de
género, para alunos de todas as idades.

Contedido: 0 manual oferece informacdo bdsica e instrumentos
préticos para ajudar os educadores e os sindicatos a planearem e
implementarem actividades nas seguintes dreas:

» Desenvolvimento de politicas sindicais e um cédigo de conduta
para educadores, com vista a demonstrar liderancga sindical e
empenho em relacdo a igualdade entre os géneros e a promocdo
de contextos de aprendizagem sadios

Orientagdo sobrea colecta deinformacdo relevante parainformar
sobre as acgdes sugeridas

Informacdo para apoiar o trabalho com o governo e as instituicdes
de ensino, com vista a preconizar mudangas de politicas
Exemplos de actividades de ensino para lideres sindicais e
educadores, sobre questdes relacionadas com o género
Sugestoes para a criacdo de uma estratégia publica com vista a
comunicar informagdes e mensagens basicas aos membros de
sindicatos e outros. A fim de ser mais eficientes, € solicitado aos
sindicatos e aos educadores que desenvolvam actividades em
todas as cinco dreas prioritdrias.

vV v v VvV

Caracteristicas especiais: 0 manual inclui uma lista de material
basico de recursos e instrumentos globais referentes a igualdade
entre 0s géneros.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em efaids@ei-ie.org
ou transferido em linha a partir do site http://www.ei-ie.org/efaids/
en/documentation_ei.php (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).

Objectivo: Salientar as capacidades pessoais e profissionais dos
formadores de professores, para formar futuros professores sobre o VIH
ea SIDA.

Conteddo: O curso consiste em dois mddulos:

»  Médulo 1: A SIDA no contexto africano

Este médulo contém quatro unidades que fornecem informagdes
basicas relativas a epidemia, ao impacto do VIH e da SIDA no
sector educacional, estudos de casos etnograficos para explorar as
dimensdes sociais e culturais do VIH e da SIDA e orientacao sobre a
conducao do estudo de caso do préprio leitor.

P Mddulo 2: Construcao de escolas com competéncias relativas a SIDA
As quatro unidades neste moédulo enfocam metodologias que
privilegiam o aluno e a participacdo, desenvolvendo escolas que
promovem a sadde, escolas que sejam centros de apoio e atendimento
a criangas, construcao de capacidades de nivel escolar que possibilitem
que os seus lideres respondam ao VIH e a SIDA.

0 curso requer aproximadamente 10 a 12 horas por semana, durante
14 semanas. Uma sessao introdutdria pessoal de cinco dias € realizada
antes do Médulo 1, a fim de ajudar os participantes a adquirirem as
necessarias competéncias eminformatica e refletir sobreas suas atitudes,
valores e experiéncias.

Caracteristicas especiais: O curso utiliza médulos de aprendizagem por
internet, foruns de discussao e painéis de mensagens que sdo animados
por um tutor. Um componente de estudo escolar de campo € incluido
para ajudar a salientar a relevancia e a aplicacdo pratica do contedido do
curso.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em education@inwent.
org ou transferido em linha a partir do site http://www.uwc.ac.za/aids/
courses/breakingthesilence.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® é necessario).
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HIV & AIDS EDUCATION
TRAINING MODULE:
VIRTUAL INSTITUTE

FOR HIGHER EDUCATION
IN AFRICA

Produzido por: Agéncia da UNESCO na Regido de Harare, em
colaboragdo com a Comissao de Universidades Nacionais, Nigéria

Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Programa de formagao em linha em lingua
inglesa

Francés: em breve

Visao Global: Este médulo de formacdo em linha sobre a educagéo
para o VIH e a SIDA faz parte de uma série de médulos disponiveis
no Instituto Virtual para a Educacdo Superior em Africa. Os médulos
encontram-se disponiveis em ciclos trimestrais. Os formadores de
professores e os professores completam as licdes segundo os seus
préprios hordrios e necessidades. Além do material pedagdgico em
linha, os que completam o curso recebem um Livreto de Formagao
sobre o VIH e a SIDA e um CD-Rom baseado no médulo. Um “chat
room” electrénico é disponivel no site em francés e inglés para os
formadores de professores e professores poderem discutir sobre o
curso e as suas aplicacdes nas suas situacdes profissionais.

3.10 REDUCING HIV/AIDS
VULNERABILITY AMONG
STUDENTS IN THE SCHOOL
SETTING: ATEACHER

TRAINING MANUAL

Produzido por: UNESCO Bangkok
Data: 2005

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 263 paginas, 1.2 mb (PDF)
Vietnamita, 310 paginas, 4.9 mb (PDF)

Visdo Global: 0 Escritério Regional da UNESCO Asia e Pacifico de
Bangkok para a Educacdo desenvolveu este manual, que faz parte do
seu projecto sobre “Reforco e Expansdo do Oferecimento de Educagdo
Preventiva e de Competéncias para a Vida nas Faculdades de Formagdo de
Professores”. Foi pilotado e revisado pelos participantes de 13 paises
da regido Asia-Pacifico em Pattaya, Taildndia, em Setembro de 2004.
0 resultado é um manual genérico que pode ser adaptado, traduzido
e modificado para adequar-se as diferentes necessidades e contextos
culturais e sociais de diferentes paises. Uma versdo actualizada e mais
interactiva do manual sera disponibilizada em breve.

0 puiblicoalvo do manualsao os professores e formadores de professores
envolvidos em formacao a montante a jusante.

Objectivo: Ajudar os professores a analisarem as informagdes
basicas, mensagens fundamentais, valores e praticas relacionados
com a educagao para a prevencao do VIH, aperfeicoar competéncias
de professores no uso de técnicas para competéncias para a vida e

Este médulo tem porobjectivo especifico os formadores de professores
e professores nas escolas primaria e secundaria, nas universidades,
escolas politécnicas e faculdades.

Objectivo: Desenvolver o conhecimento e as competéncias dos
professores sobre questdes relacionadas com o VIH e a SIDA, de
maneira que possam efectivamente formar outros professores ou
alunos para a educagao sobre o VIH e a SIDA.

Contetido: Este mddulo em linha comporta mais de 20 ligbes, que
incluem informacdes sobre factos basicos relacionados com o VIH
e a SIDA; histéria e prevaléncia da epidemia; ciclo vital do VIH;
meios de transmissdo; simptomas da infeccao; teste para o VIH,
aconselhamento e assisténcia; impacto do VIH e da SIDA; terapia
anti-retroviral; modos de prevencao; o papel do sector educacional na
educacao para o VIH e a SIDA; e estigma e discriminacao relacionados
com o VIH. Cada licao apresenta conteddo que visa a aprofundar a
compreensao e os conhecimentos dos formadores de professores e
professores sobre a questdo, mostrando como este contetido pode ser
adaptado e aplicado para formar outros professores e alunos.

Caracteristicas especiais: Cada ligdo conclui sobre as maneiras de
aplicar o conteddo na sala de aula; pontos fundamentais a serem
lembrados; questdes de andlise; e um teste para determinar a
aquisicdo da aprendizagem. A certificacdo mediante aprovagdo apds
o término do programa € possivel.

Acesso: Pode ser realizado em linha no site http://www.viheaf.
net/hiv.cfm. O registo € gratuito. Todos os participantes no curso
devem ter acesso a Internet para poderem beneficiar plenamente da
formacao.

actividades enfocadas no aluno, bem como apoiar a integracdo da
educacao para o VIH e a SIDA em curriculos escolares.

Conteddo: Este manual de formagdo é dividido em duas partes. A

Parte 1 oferece umaintroducao e descreve os papéis, responsabilidades

e competéncias dos formadores. A Parte 2, o essencial do manual,

consiste em 11 mddulos de formacao:

Informacdo bdsica paraa maturidade - compreensdo daadolescéncia

e da sexualidade dos adolescentes

Gravidez indesejada e ISTs

Factos de base relativos ao VIH e a SIDA

A epidemia de VIH e SIDA e o seu impacto

0 VIH e a SIDA e o uso de drogas

0 VIH e a SIDA e os direitos humanos

Assisténcia e apoio a pessoas soropositivas

Trabalho colectivo na comunidade com vista a combater o VIH e a

SIDA

9. A integracdo da educacdo preventiva para o VIH e a SIDA nos
curriculos escolares

10. Estratégias com enfoque no aluno e técnicas de competéncias para
avida

11. Instrumentos de avaliagdo para o uso da educacdo preventiva do
VIH e da SIDA

PN UA W

Caracteristicas especiais: Este manual inclui exemplos de agendas,
testes para a avaliacdo dos resultados pedagégicos, planos de li¢des e
modosdeprocederparadeferentesassuntos. Cadaméduloéapresentado
com duragdo, mensagem, visdo global, objectivos, conteddos,
actividades pedagdgicas e avaliacao previstos. As actividades de ensino
sdo mais pormenorizadas e desenvolvidas com materiais de apoio.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www2.
unescobkk.org/elib/publications/hiv_aids_manual/index.htm (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).
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| 3.11 SCHOOL AND COMMUNITY
COURSE A AND B TRAINING
NOTES

Produzido por: Primary School Action for Better Health
Data: 2006
Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro: Inglés, 163 paginas, 13.59 mb (PDF)

Visao Global: 0 Primary School Action for Better Health é um programa
de prevencdo do VIH para escolas primarias desenvolvido pelo Centro
para Professores Britanicos. Foi implementado e avaliado em duas
provincias no Quénia, de 2001 a 2004 e em 2005 foi implementado a
nivel nacional. Tem por alvo alunos com 12 a 14 anos e visa a oferecer
informacdo precisa, promove abstinéncia e retardamento do inicio
da vida sexual. Trabalha com o sistema educacional, com vista a
formar equipas de professores, representantes comunitdrios e pares
que fornecem assisténcia. Inicialmente, um professor principal, um
contacto de referéncia ou um professor experiente e um representante
da comunidade assistem a uma sessao de formacao de uma semana de
duragdo. Dois professores adicionais assistem a uma sessdo de formagao
de umas emana no periodo seguinte. Finalmente, quatro pares e um
professor-supervisor sdao formados numa data ulterior. Os professores
formados devem formar os seus colegas, com vista aintegrar a educacao
para o VIH e a SIDA em curriculos e planear actividades de sala de aula
continuas e actividades de ensino para as escolas. Estas notas de
formacao foram compiladas a partir da experiéncia de implementacao
do curso de 5 anos do Primary School Action for Better Health. As notas

TRAINING AND RESOURCE
MANUAL ON SCHOOL
HEALTH AND HIV/AIDS
PREVENTION

Produzido por: Education International, OMS e Education
Development Center, Inc.
Data: 2004

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 227 pdginas, 998 kb (PDF)
Francés, 255 pdginas, 4.00 mb (PDF)
Visdo Global: Este manual faz parte da série informativa da OMS sobre
Salide Escolar e o Programa de Formacdo de Professores EI/OMS/
EDC e Discriminacao Conexa através das Escolas. O manual contém
actividades de pedagdgicas de participagdo com vista a ajudar os
adultosaevitaremainfeccao pelo VIH, actividades para ajudaradultos
e jovens a preconizar a prevenc¢do do VIH nas escolas e actividades
para ajudar estudantes a desenvolver competéncias para prevenir a
infeccdo pelo VIH e a discriminacdo que lhe é relacionada. O contedido
foi concebido em colaboracdo com professores, educadores sanitarios
e especialistas em formagdo. 0 manual salienta a importancia
fundamental da formacdo de professores. Antes de implementar os
esforcos de prevencdo do VIH nas escolas, os professores precisam
examinar as suas proprias atitudes e conhecimentos relativamente ao
VIH e a SIDA, ser capazes dejustificar e sensibilizar para aimportancia
da educagdo para o VIH nas escolas e ter forma adequada para usar

servem de referéncia e instrumento de apoio para quem desenvolve
formagdo ouimplementa programas.

Esta publicacdo é particularmente (til para ministérios da educacao,
planeadores de programas e instituicdes de formacao de professores.

Objectivo: Formar professores para a educacdo para o VIH e a SIDA,
com enfoque em mudanga positiva de comportamento, em alunos
de séries finais de escolas primdrias, com vista a reduzir os riscos de
contaminacdo pelo VIH.

Conteddo: As notas de formacdo comegam com a descricao do objectivo,

do rendimento, da abordagem e das principais actividades do referido

Primary School Action for Better Health. O restante do manual é

dividido em material de formacdo para o Curso A (formacdo de escolas e

comunidades) e Curso B (formacdo adicional de professores). O material

de formacdo € organizado em torno de sessdes de formacao tematicas.

Cada sessdo contém o seguinte:

P Lista de material de formagdo necessdrio para a sessao

P Objectivos da sessao

P Descricdo do conteldo e processo da sessdo, inclusive duracao
prevista

P Poligrafos da sessao

Caracteristicas especiais: 0 manual contém vdrios instrumentos
praticos com vista a apoiar todas as fases de formacao, tais como
cronogramas de formacgdo para o planeamento, formas de cursos,
cartdes de treinamento e fichas de avaliacao.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
psabh.info (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).
Além disso, outras fontes de implementacdo, resultados de avaliacao
e uma lista de documentos do programa podem ser obtidos no site do
Primary School Action for Better Health.

técnicas pedagdgicas de participacdo na sala de aula. As actividades
no manual foram concebidas para tratar cada uma destas trés areas.
Esta publicagdo é particularmente dtil para professores, escolas,
ministérios da educacdo, formadores e outras organizacbes que
implementam programas de educacao para o VIH e a SIDA.

Objectivo: Oferecer recursos e exemplos de actividades pedagégicas

de participagdo com vista a ajudar a prevenir a infecgdo pelo VIH e a

discriminacao a ele relacionada nas escolas.

Contetido: O manual contém trés conjuntos de actividades

pedagdgicas de participacao:

P (Cinco actividades para ajudar os adultos a evitarem a infeccdo
pelo VIH

P Trésactividades paraajudar osadultos e osjovens a sensibilizarem
para esforgos efectivos de prevencao do VIH nas escolas

P Dezasseis actividades para ajudar os alunos a adquirirem
capacidades para a prevencdo da infeccdo pelo VIH e a
correspondente discriminagao

Caracteristicas especiais: As actividades de construcdo de
capacidades para os alunos esta dividida em trés grupos etdrios
(criancas, pré-adolescentes e adolescentes). Outras caracteristicas
Gteis do manual incluem uma visdo global de questdes comuns e
controvérsias relacionadas com a educacao para o VIH nas escolas,
bem como respostas sugeridas, sugestdes para tratar com situacdes
dificeis em sala de aula e um conjunto de fichas de informacao.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site
bookorders@who.int ou transferido em linha a partir dos sites
http://www.who.int/school_youth_health/hivaids_project/en/
index.htmlouhttp://www.who.int/school_youth_health/resources/
information_series/en/index.html (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® € necessario).

de educadores

(=}
—
(=
(=
4~}
()]
(=}
]

~

Formag



http://www
mailto:bookorders@who.int
http://www.who.int/school_youth_health/hivaids_project/en
http://www.who.int/school_youth_health/resources

de educadores

o

(=)
—
(=]
Q.
4~}
()
(=]
]

Formag

3.13 SEXUALLY TRANSMITTED
. INFECTIONS: BRIEFING KIT

st FOR TEACHERS
Hiv F

Produzido por: Escritério Regional da OMS para o Pacifico Ocidental
Data: 2001

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 39 paginas, 658 kb (PDF)

Visao Global: Este kit de informacao foi desenvolvido pela OMS para
melhorar a capacidade dos professores em fornecer informacao
precisa e apropriada sobre as ISTs. Contém informacao fundamental
sobre as ISTs, bem como sugestdes para o ensino sobre as ISTs e o
VIH. Privilegia o uso de métodos de participacdo para desenvolver
as capacidades dos jovens de negociar e comunicar (inclusive o
retardamento do inicio da vida sexual ou a recusa de ter relacdes
sexuais) e reconhece a informagdo, as capacidades e os factores de
apoio exigidos pelos professores para ensinar com eficdcia a educacgéo
para o VIH e a SIDA.

Este kit é particularmente (til para professores e planeadores de
curriculos que trabalham com jovens em escolas secundarias e
para formadores de professores na formacdo e nos programas de
desenvolvimento profissional continuo.

Objectivo: Melhorar a capacidade dos professores de oferecer
informacdo precisa e apropriada sobre as ISTs, através: 1)da

GOOD POLICY AND PRACTICE
IN HIV & AIDS AND

& EDUCATION. BOOKLET 3:
& EDUCATOR DEVELOPMENT
AND SUPPORT

Produzido por: UNESCO
Data: 2008. 22 edicdo

3.14

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés em breve

Visao Global: Este livreto aborda questdes queinteressam educadores
no contexto do VIH e da SIDA, inclusive formacdo, conduta,
atendimento e assisténcia. E a terceira publicagio da série da UNESCO
Boas Politicas e Prdticas na Educagdo para o VIH e a SIDA. Apresenta,
junto com outros na série, ideias, resultados de investigacoes,
exemplos de programas e politicas de que desenvolvedores e
implementadores de politicas podem tirar proveito na sua preparagao
dos sistemas de educacdo para responder ao VIH e a SIDA. Tem por
objectivo reunir uma variedade de experiéncias de programas e
politicas de diferentes regides, salienta ensinamentos obtidos
e oferece elementos concretos e ideias para acgdo. Uma melhor
formacao de educadores, ambientes de trabalho e politicas de local
de trabalho positivos, acesso dos educadores a servicos e assisténcia
e a necessidade de atacar o estigma e a discriminacdo sdo algumas
das questdes abordadas neste livreto, o qual, com outros da série, é
um trabalho em evolugéo e serd actualizado em futuras edigdes.

consciencializacdo dos professores do papel que desempenham no
ensino sobre a sexualidade e a salde reprodutiva; 2) da informacéo
aos professores acerca da relagao entre as ISTs e os jovens; 3) da
ajuda aos professores para que compreendam as questdes de
comportamento que afectam os jovens de hoje; e 4) da instrucao dos
professores sobre o contedido, os principios e as técnicas da educacao
para a sexualidade e a salide reprodutiva.

Contetdo: O kit de informacéo oferece informacéo sobre:

» Informagdo bdsica sobre as ISTs (tipos, meios de transmissdo,
simptomas e efeitos sobre a saide, medidas para a prevencao e o
tratamento)

» Educacdo para a sexualidade e a salide reprodutiva (papel dos
professores, barreiras a educacao para as ISTs, ISTs e jovens)

P ISTs e comportamento (factores sociais e bioldgicos relacionados
com a transmissdo de ISTs, riscos especificos para adolescentes)

> Ensino da prevengdo das ISTs (capacidades exigidas,
desenvolvimento de um programa de educagdo para as ISTs,
estratégias e abordagens pedagégicas).

Por fim, conclui com uma lista de fontes para a educacao para as ISTs
queinclui curriculos, guias e livros, videos e bandas desenhadas.

Caracteristicas especiais: Quadros de textos que apresentam
questdes essenciais e exemplos e cada capitulo conclui com “Pontos
a serem lembrados”.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.wpro.
who.int/NR/rdonlyres/DC57A9FD-11B3-41F1-9810-3A0E28752101/0/
STI_Briefi ng_Kit_for_Teachers_2001.pdf (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessario).

Esta publicacdo é destinada a responsaveis pela elaboracdo de
politicas, planeadores e administradores que trabalham no sector
educacional, directorias de escolas, administradores, professores
principais e outros educadores que trabalham com o VIH e a SIDA.

Objectivo: Oferecer conhecimentos e experiéncias disponiveis,
examinar questdes e salientar ensinamentos obtidos e sugerir
estratégias de politicas e programas e acgdes para abordar o impacto
do VIH e da SIDA nos educadores e alunos.

Contetdido: 0 livreto inclui informagdo junto com exemplos de

programas e politicas referentes as seguintes dreas:

» Formacdo e assisténcia de educadores e atendimento as
necessidades no contexto do VIH e da SIDA

» Conduta de educadores e abordagem de abuso sexual e violéncia
em contexto escolar

P Prevencdo, assisténcia, tratamento e apoio para educadores
afectados e infectados

Caracteristicas especiais: Esta publicagdoinclui numerosos exemplos
de paises, listas de controlo e directivas para o desenvolvimento
de politicas de local de trabalho relativas ao VIH e a SIDA e uma
extensiva bibliografia e lista de fontes (inclusive links para fontes em
linha), para a obtencdo de maiores informagdes sobre programas e
instrumentos praticos.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir do site http://unesdoc.unesco.
org/images/0014/001463/146308e.pdf (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessdrio).


http://www.wpro
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3.15 CUIDADOS, APOIO E
TRATAMENTO DO PESSOAL
DA EDUCACAO DEVIDO

AOVIH E A SIDA

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 30 paginas, 375 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visao Global: Este médulo aborda o atendimento, o apoio e o
tratamento das necessidades de professores e outros profissionais
do sector educacional afectado ou infectado pelo VIH e pela SIDA.
Descreve componentes de base de um programa de atendimento,
apoio e tratamento para o VIH e a SIDA e inclui instrumentos de
aplicacdo de informacao para conceber ou melhorar um programa
de sector ou institucional de local de trabalho. O documento € o
Médulo 4.4 na série Programacdo e gestdo da educacdo num mundo
vivendo com a SIDA, desenvolvida pelo IIPE da UNESCO e pelo
ESART. Os leitores sao incentivados a usar este médulo junto com
0 Médulo 1.4, Estigma e Discriminag¢do Relacionados com o VIH e
a SIDA, e o Médulo 5.1, Custear as implicagées do VIH e da SIDA na
educagdo, na série IIPE/ESART. Este e outros médulos da série tém
sido desenvolvidos iterativamente entre 2005 e 2007, com o apoio de
cerca de 20 especialistas internacionais.

3.16 SUPPORTING HIV-POSITIVE

d TEACHERS IN EAST AND
SOUTHERN AFRICA:
TECHNICAL CONSULTATION
REPORT

Produzido por: UNESCO e EFAIDS
Data: 2007

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 33 pdginas, 214 kb (PDF)

Visdo Global: Este relatério resume discussoes realizadas durante
uma consulta técnica organizada pela UNESCO e por parceiros do
programa EFAIDS. O relatério comega com o resumo de varios niveis
nos quais o VIH e a SIDA tém impacto em professores com VIH e as
consequentes necessidades de professores soropositivos. Enfatiza a
importancia do trabalho com professores com VIH para abordar as
necessidades individuais, ocupacionais, comunitdrias e sistemdticas
de professores com VIH. As origens, os objectivos e os desafios de trés
redes de professores com VIH no Quénia, na Uganda e na Tanzania
sdo apresentados junto com uma recomendacao para parcerias mais
sélidas entre redes de professores vivendo com VIH e sindicatos de
professores. 0 publico alvo desta publicacdo inclui ministérios da
educacao, sindicatos de professores, redes de professores com VIH,
administradores escolares e parceiros para o desenvolvimento.

Esta publicacio €é particularmente dtil para departamentos de
recursos humanos em ministérios da educagdo, administradores de
programas, directorias de escolas e administradores de institui¢des
educacionais.

Objectivo: Ajudar os leitores a planearem e implementarem um
programa extensivo de atendimento, apoio e tratamento para
os funciondrios do sector educacional que estejam afectados ou
infectados pelo VIH ou pela SIDA.

Conteddo: Este médulo aborda os seguinte aspectos:

P Integracao do VIH e da SIDA num programa de bem-estar no lugar
de trabalho

P Visdo global de distintas necessidades do pessoal afectado ou
infectado pelo VIH e a SIDA

P Descricao de 10 componentes relacionados com a SIDA de um
programa extensivo de bem-estar no lugar de trabalho

P Sugestdes referentes a aplicagdo de programas de bem-estar no
local de trabalho

Este mddulo conclui com notas de resumo e uma visao global de cinco
ensinamentos obtidos.

Caracteristicas especiais: Este mddulo contém questbes e
actividades de reflexao para incentivar a aprendizagem. Além disso,
inclui extractos de programas de assisténcia a funciondrios, listas
de controlo de programas de bem-estar e materiais de recursos
adicionais. Uma lista completa dos outros médulos na série também
é apresentada.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente no site information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/
hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).

Objectivo: Identificar elementos comuns de respostas extensivas
para professores com VIH baseadas em experiéncias a nivel nacional.

Contetido: O relatério € dividido em trés secgdes principais:

P Definicdo do impacto do VIH e da SIDA nos professores com VIH e
nas suas necessidades ligadas ao VIH

P Exemplos e oportunidades para educadores se apoiarem
mutuamente através de redes de professores com VIH e de
sindicatos de professores

P Apoio para professores pelo sector educacional (politicas de
local de trabalho, instrumentos de monitorizacdo e sistemas,
formacao de professores, atribuicao de professores, papel dos
administradores escolares e apoio da comunidade).

0 relatério conclui com recomendacdes e um sumdrio de alguns
dos elementos principais de uma resposta extensiva de apoio a
professores soropositivos.

Caracteristicas especiais: Quadros de textos salientados oferecem
informacgdo dtil sobre sub-temas como factores que influem na
decisdo de declarar a soropositividade, contexto do principio de
maior envolvimento de pessoas com VIH e um perfil do programa do
ministério da educagdo da Zambia com vista a promover o acesso a
aconselhamento e testagem voluntarios, tratamento e apoio.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site aids@unesco.
org ou transferido em linha a partir do site http://unesdoc.unesco.
org/images/0015/001536/153603e.pdf (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessdrio).
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| 3.17 INCLUSION IS THE

o ANSWER: UNIONS

; INVOLVING AND
SUPPORTING EDUCATORS
LIVING WITH HIV

Produzido por: EFAIDS
Data: 2007

de educadores

o

d0 e apoio

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 55 pdginas, 3.06 mb (PDF)
Francés: 64 paginas, 5.8 mb

Espanhol em breve

Formag

Visdo Global: Este manual foi desenvolvido por EI, OMS e EDC para
ser usado por sindicatos de professores e educadores em paises que
participam no programa EFAIDS. Contém actividades e sugestdes
para ajudar os sindicatos a trabalharem para eliminar a discriminagao
relacionada com o VIH nos sindicatos e oferecer maior apoio e
envolvimento a educadores vivendo com VIH em actividades sindicais.
Ainformacdo e acgoes sugeridas sao organizadas em torno de cinco
temas: investigacdo, desenvolvimento de politicas, sensibilizacao,
campanhas publicitdrias e formagdo. Os sindicatos de professores e
educadores encontrardo grande utilidade neste manual.

Objectivo: Ajudar os educadores e sindicatos a apoiar e envolver
professores soropositivos.

QUENIA : PROFISSAO
~| DEENSINO UNIDA
CONTRA 0 VIH/SIDA

3.18

Produzido por: Association for the Development of Education in
Africa (ADEA)

Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, Francés ou Portugués: 25 minutos,

(DVD)

Visao Global: Este video chama a atencdo para as questdes que
os professores vivendo com VIH enfrentam na sua vida pessoal e
profissional, através de entrevistas com professores com o VIH que
falam das suas experiéncias, filmagem em sala de aula e conversas
com alunos e pais. 0 video aborda o importante papel que as pessoas
vivevndo com o VIH, e em particular os professores com o VIH,
desempenham na educagédo para o VIH e a SIDA. Também analisa os
desafios, o estigma e a discriminacao que enfrentam os professores
com o VIH por parte dos outros educadores, dos alunos, pais e de
membros da comunidade. 0 video foi filmado no Quénia e enfoca
o trabalho da Rede de Professores com o VIH do Quénia, a Kenya
Network of HIV-Positive Teachers (KENEPOTE), uma organizagao
fundada em 2003 por dois professores soropositivos. 0 video apoia os
pontos de vista, a missdo e os objectivos da KENEPOTE, entre os quais
a sensibilizacao para os direitos e necessidades dos professores com

Contetido: 0 manual comeca por abordar a importancia de envolver
pessoas com VIH em actividades e programas relacionados com o
VIH. O restante do manual enfoca o oferecimento de instrumentos
praticos para ajudar educadores e sindicatos a planear eimplementar
actividades nas cinco dreas abaixo:

» Orientacdo sobre a reunido de informagdes para apoiar o
desenvolvimento de politicas, a sensibilizagdo, a comunicagao e
a formacao

» Desenvolvimento de uma politica sindical relativa ao VIH e a
SIDA

» Trabalho com institui¢des governamentais e de ensino para
sensibilizar para uma mudanca de politicas

» C(riacdo de uma estratégia de publicidade para comunicar
informacdo de base e mensagens a membros de sindicatos e
outros interessados

» Mddulos de formagdo para membros de sindicatos sobre estigma e
discriminacdo, acesso a tratamentos e apoio durante a testagem
e o tratamento para o VIH. O manual exorta os sindicatos a
desenvolver actividades nas cinco dreas prioritdrias, a fim de
obter maior eficdcia.

Caracteristicas especiais: 0 manual inclui anexos com listas de
recursos e contactos para redes de pessoas vivendo com VIH no
mundo inteiro.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site efaids@ei-
ie.org ou transferido em linha a partir do site http://www.ei-ie.org/
efaids/en/documentation_ei.php (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).

o0 VIH e o trabalho com vista a reduzir o estigma e a discriminagao.
0s Ministérios da Educagdo, decisores, responsaveis pela elaboracao
de politicas, sindicatos de professores, directorias de escolas,
educadores, pais, alunos e organiza¢des com base comunitdria sao
alguns dos grupos e individuos que tirardo grande proveito deste
video.

Objectivo: Consciencializar para as questdes que afectam os
professores com o VIH e sensibilizar para os direitos e necessidades
dos professores soropositivos.

Contetido: Este video de estilo documentario inclui:

P Entrevistas com professores vivendo com VIH que abordam as
suas experiéncias pessoais

P Entrevistas com pais

P Discussdes com alunos relativas ao VIH e a SIDA e aos professores
soropositivos

Caracteristicas especiais: As entrevistas pessoais com professores,
pais e alunos oferecem exemplos tangiveis e emocionantes dos
desafios e da discriminacdo relacionada com o VIH que os professores
vivendo com VIH enfrentam, apresentando assim um instrumento
visual dnico para a consciencializacdo e a abertura de um didlogo e
discussdo sobre as questdes relacionadas com o VIH e a SIDA entre
professores.

Acesso: Pode ser encomendado no site adea@iiep.unesco.org ou
transferido em linha a partir do site http://www.adeanet.org. Uma
brochura de informacgdo sobre a KENEPOTE pode ser transferida em
linha a partir do site http://www.policyproject.com/pubs/brochures/
KEN_KENPOTEBrochure.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessario).
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CONTEXTO
1. Planning for Education in the Context of HIV/AIDS (UNESCO IIPE, 2000).

POLITICAS

2. Education Sector Global HIV & AIDS Readiness Survey 2004: Policy Implications for Education
and Development (ETIA da ONUSIDA sobre Educacdo, 2006).

3. Toolkit for Mainstreaming HIV and AIDS in the Education Sector: Guidelines for Development
Cooperation Agencies (ETIA da ONUSIDA sobre Educacdo, 2008).

ESTRUTURAS DE ADMINISTRACAO E GUIAS
4. Analisar os impactos do VIH e da SIDA no sector da educacao (UNESCO IIPE/ESART, 2008).
5.  Atenuar osimpactos do VIH e da SIDA na educacao: lista de controlo de gestdo (UNESCO IIPE/ESART,
2008).
. Gestdo das estruturas contra o VIH e a SIDA na educagao (UNESCO IIPE/ESART, 2008).
7. Addressing HIV/AIDS through School-based Programmes (Central European University Center
for Policy Studies/Open Society Institute, 2003).
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PARCERIAS DE FINANCIAMENTO E ESTRATEGICAS

8.  Financiar a resposta do sector educativo ao VIH e a SIDA (UNESCO IIPE/ESART, 2008).

9. (apitacao de Fundos e Mobilizacdo de Recursos para Trabalhar com HIV/AIDS: Um Manual de
Ferramentas para Apoiar as ONGs/0OCBs (International HIV/AIDS Alliance, 2002).

10. UNDP and Civil Society Organizations: A Toolkit for Strengthening Partnerships (PNUD, 2006).

11.  HIV/AIDS and Education: A Toolkit for Ministries of Education (UNESCO Bangkok, 2003).

12. Good Policy and Practice in HIV & AIDS and Education: Partnerships in Practice (UNESCO, 2008).

ANALISE SITUACIONAL
13.  Country Harmonization and Alignment Tool (CHAT) (ONUSIDA/Banco Mundial, 2007).

MODELOS DE PROJECCAO

14. Prevera procura e a oferta de educagao no contexto do VIH e da SIDA (UNESCO IIPE/ESART, 2008).

15. Modelling the Impact of HIV/AIDS on Education Systems: How to use the Ed-SIDA Model for
Education-HIV/AIDS Forecasting (Banco Mundial/PCD, 2006).

MONITORIZACAO E AVALIACAO

16. Concepgao e acompanhamento do projecto (UNESCO IIPE/ESART, 2008).

17.  Monitoring the Declaration of Commitment on HIV and AIDS: Guidelines on Construction of Core
Indicators. 2008 reporting (ONUSIDA, 2007).

POLITICAS DE LOCAL DE TRABALHO

18. Implementing the ILO Code of Practice on HIV/AIDS and the World of Work: An Education and Training
Manual (OIT, 2002).

19.  An HIV/AIDS Workplace Policy for the Education Sector in the Caribbean Region (OIT/UNESCO, 2006).

20. Politica do HIV e SIDA no Local de Trabalho para o Sector de Educacio na Africa Austral (OIT/UNESCO,
2006).




N

w
1]
£
(]
)
w
or=
w
()]
o
L)
O
3}
S
)
w
o=
c
o=
£
=)
[4-]
~
w
[}
o
op=
i)
Np
—
o
o.

objectivo da Visdo Global Quatro é a apresen-

tacdo ao leitor do tema das politicas, da admi-

nistracao e dos sistemas no contexto do VIH

e da SIDA, bem como da educacao, através do

fornecimento de uma bibliografia anotada de
20 fontes.

A Fonte 1, Planning for Education in the Context of HIV/AIDS,
oferece uma Visdo Global da epidemia de SIDA, bem como o
impacto da epidemia no desenvolvimento e mais especifica-
mente nos sistemas educacionais. O resto da Visao Global
esta dividido nas seguintes subseccoes: politicas (Fontes
2-3); estruturas de administragdo e guias (Fontes 4-7);
financiamento e parcerias estratégicas (Fontes 8-12); ana-
lise situacional (Fonte 13); modelos de projeccao (Fontes 14-
15); monitorizacdo e avaliacdo (Fontes 16-17); e politicas de
local de trabalho (Fontes 18-19).

As Fontes 2 e 3, respectivamente, oferecem uma Visdo Global e
directivas para o desenvolvimento de politicas na drea da edu-
cacdo e do VIH e SIDA. Education Sector
Global HIV & AIDS Readiness Survey
2004: Policy Implications for Education
and Development (Fonte?2) oferece
uma andlise e orientacao para politicas
baseada numa sondagem referéncia de
71 paises, que foi realizada em 2004. E
a primeira andlise deste tipo, que docu-
menta a extensdo do desenvolvimento
de mecanismos institucionais desenvol-
vidos pelos governos para combater o VIH e a SIDA no sector
educacional. A Fonte 3, o Toolkit for Mainstreaming HIV and
AIDS in the Education Sector, por outro lado, oferece uma série
deinstrumentos sucintos e de facil uso que possibilitam que os
especialistas do sector educacional avaliem a situacdo de inte-
gragao do VIH e da SIDA nos planos do sector educacional.

Quatro fontes enquadram-se no sub-tema das estruturas de
administracdo. A Fonte 4, Analysing the Impact of HIV/AIDS
in the Education Sector, oferece uma introducdo as avalia-
¢Oes do impacto e tem por objectivo familiarizar o leitor com
as questdes envolvidas na conducao deste processo etapa por
etapa. Uma visao global mais ampla é fornecida pela Fonte 5,
Mitigatingthe HIV/AIDSImpacton Education: AManagement
Checklist, que descreve uma estrutura estratégica para forne-
cer aos ministérios da educagdo um quadro mais amplo dentro
do qual uma lista de controlo extensiva de fases de ac¢ao e
etapas podem ser situadas. A Fonte 6, HIV/AIDS Management
Structures in Education, enfoca mais especificamente a des-
cricdo dos papéis, composicoes e fungdes das estruturas de
administracdo do VIH e da SIDA. A Fonte 7, Addressing HIV/
AIDS through School-based Education Programmes, é um
documento reduzido que resume as questdes e acgdes envol-
vidas na concepcao e na implementacdo de um programa de
educacdo para a sadde sexual nas escolas.

Uma analise das fontes
neste componente revela
importantes lacunas.
Ha poucas fontes que
focalizam a mobilizacao de
recursos a nivel nacional

Hé cinco documentos no sub-tema do financiamento e das
parcerias estratégicas. Funding the Response to HIV/AIDS in
Education (Fonte 8) oferece directivas para ajudar a mobilizar
recursosaniveisnacionaleinternacional. 0mesmotemaéabor-
dado pela Fonte 9, Raising Funds and Mobilising Resources
for HIV/AIDS Work: A Toolkit to Support NGOs/(CBOs, que ofe-
rece uma série de exercicios de participacdo, comvista a apoiar
a mobilizacdo de recursos, através da construcao de compe-
téncias. A Fonte 10, UNDP and Civil Society Organizations
(CS0s): A Toolkit for Strengthening Partnerships, por outro
lado, enfoca especificamente o desenvolvimento de parcerias
com as organizacoes da sociedade civil, com uma série de ins-
trumentos adaptaveis (inclusive uma matriz pormenorizada
para a avaliacdo da capacidade das organizacoes da sociedade
civil no Capitulo 3). A Fonte 11, HIV/AIDS and Education: A
Toolkit for Ministries of Education, é destinado especifica-
mente a funciondrios de nivel médio a superior nos ministé-
rios da educacao, com vista a fornecer uma ampla orientacao
para o desenvolvimento de aborda-
gens do VIH e da SIDA e da educacao
e a fornecer uma base a ser comparti-
lhada e implementar as melhores pra-
ticas. Por fim, no sub-tema, a Fonte 12,
Partnerships in Practice, faz parte da
série da UNESCO’s Good Policy and
Practice in HIV & AIDS and Education
e é destinada a um amplo piblico, ofe-
recendo uma larga gama de estudos de
casos de parcerias no ambito do VIH e
da SIDA e da educacao.

Somente uma fonte foi identificada sobre o tema da ana-
lise situacional. A Fonte 13, Country Harmonization and
Alignment Tool (CHAT), oferece um instrumento genérico
para o VIH e a SIDA que pode ser adaptado a um contexto edu-
cacional. CHAT é um instrumento que foi desenvolvido para
avaliar o grau de empenho de parceiros com base nacional,
na resposta nacional ao VIH e a SIDA, bem como para avaliar
o grau de harmonizacdo e de alinhamento entre os parceiros
internacionais.

Dois guias praticos para modelos de projeccao sao fornecidos
pelas Fontes 14, Projecting Education Supply and Demand
in an HIV/AIDS Context, e 15, Modelling the Impact of HIV/
AIDS on Education Systems: How to use the Ed-SIDA Model
for Education-HIV/AIDS Forecasting. 0 primeiro oferece uma
visao global “ndo técnica” dos métodos usados para a projec-
caodeinscricoes escolares, recursos humanos e financeiros no
ambito de um sistema educacional que opera sob o impacto
do VIH e da SIDA. 0 segundo enfoca o modelo Ed-SIDA, que é
usado para projectar o nlimero de professores e o impacto que
0 VIH e a SIDA terao neste grupo.

Um guia pratico para a monitorizacdo e a avaliacdo é for-
necido na sequnda parte da Fonte 16, Project Design and



Monitoring, que demonstra como a construgdo de uma estru-
tura como actividade integrada no inicio de um projecto pode
facilitar a monitorizacao e a avaliagdo durante a sua vigéncia.
A Fonte 17, Monitoring the Declaration of Commitment on
HIV/AIDS: Guidelines on Construction of Core Indicators
(2008 Reporting), é o manual usado a niveis nacional e glo-
bal pelos Conselhos Nacionais para a SIDA e pela ONUSIDA para
reunir dados sobre a epidemia. Neste ambito, é a referéncia de
base para o desenvolvimento e a utilizagdo de todos os indica-
dores sobre o VIH e a SIDA.

0 Cédigo de Praticas da OIT sobre o VIH e a SIDA e o Mundo do
Trabalho é a base para as trés fontes que constam do sub-tema
das politicas do local de trabalho. A Fonte 18, Implementing
the ILO Code of Practice on HIV/AIDS and the World of Work:
An Education and Training Manual, contém oito médulos
que vao desde os “Direitos Humanos e o VIH e a SIDA” até
“Programas de Local de Trabalho para a Prevencao do VIH e
da SIDA". As referéncias para o sector educacional sobre esta
questdo podem ser encontradas nas Fontes 19 e 20, HIV/AIDS
Workplace Policies for the Education Sector in the Caribbean
e Politicas relativas ao VIH e a SIDA no local de trabalho para
o sector educacional na Africa Austral. As politicas foram
adoptadas por encontros multi-interessados em Kingston,
Jamaica, e em Maputo, Mogambique, no final de 2005, e ofe-
recem uma estrutura para a abordagem do VIH e da SIDA como
questdes de local de trabalho nas instituicdes e servicos do
sector educacional.

Uma andlise das fontes neste componente revela importan-
tes lacunas. Ha poucas fontes que focalizam a mobilizacdo de
recursos a nivel nacional, com vista a assegurar durabilidade a
longo prazo. A outra lacuna importante encontra-se no sub-
tema sobre a andlise situacional evidenciada pela auséncia de
literatura especificamente voltada para o campo do VIH e da
SIDA e da educacao.

Ha um certo nimero de sites que oferecem informacao adi-

cional atil:

® Programacdo e gestdo da educacao num mundo
vivendo com a SIDA do IIPE da UNESCO e do ESART
http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/hiv_
4.htm.

® (entro de Informagdes da UNESCO sobre o Impacto
do VIH e da SIDA na Educacdo (IIPE da UNESCO)
http://hivaidsclearinghouse.unesco.org/ev_en.php
Istoinclui links para politicas e estratégias relativas ao
VIH e a SIDA numa série de paises, bem como seccoes
sobre planeamento educacional e questoes relativas ao
local de trabalho.

¢ Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA sobre
Educacdo
http://www.unesco.org/aids/iatt

® Banco Mundial (pagina sobre instrumentos e directivas
sobre o VIH e a SIDA)
http://www1.worldbank.org/hiv_aids/tools.asp

A outra lacuna
importante
encontra-se

no sub-tema
sobre a analise
situacional
evidenciada
pela auséncia
de literatura
especificamente
voltada para

o campo do VIH
edaSIDAe

da educacao
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PLANNING
- FOR EDUCATION IN THE
- CONTEXT OF HIV/AIDS

Produzido por: IIPE da UNESCO
Data: 2000

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 110 paginas, 316 kb (PDF)

Francés, 127 pdginas, 361 kb (PDF)

Visao Global: Este livreto examina a natureza e as caracteristicas
do VIH e da SIDA e o impacto da epidemia no desenvolvimento.
Neste contexto, analisa a interaccdo entre a epidemia e a educacao
a partir de duas perspectivas: o uso da educacdo na prevengao da
transmissdo do VIH e o impacto da doenca nos sistemas educacionais.
Faz parte da série do IIPE da UNESCO Principios Fundamentais do
Planeamento Educacional. Foi um dos primeiros a resumir as questdes
e é um instrumento contextual fundamental para quem quer que
trabalhe nesta area. Foi concebido para oferecer uma visao global
para os planeadores educacionais, funciondrios governamentais e
responsaveis pela elaboragdo de politicas sobre as questdes relativas
especificamente ao VIH e a SIDA, bem como a educacao, as politicas,
a administracdo e aos sistemas.

EDUCATION SECTOR
GLOBAL HIV & AIDS
READINESS SURVEY 2004:
POLICY IMPLICATIONS
FOR EDUCATION AND
DEVELOPMENT

Produzido por: Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA
sobre Educacao

Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

4.2

Inglés, 74 paginas, 2.1 mb (PDF)

Francés, 74 paginas, 2.1 mb (PDF)
Espanhol, 74 paginas, 2.1 mb (PDF)

Visao Global: Este relatério documenta os resultados da primeira
sondagem internacional da preparacdo do sector educacional para
gerir e atenuar o impacto do VIH e da SIDA e lista uma série de
implicacdes politicas. Relne as conclusdes de dois processos de
investigacdo que envolvem ministérios da educacdo em 71 paises e
organizagoes da sociedade civil em 18 paises. As sondagens foram
realizadas em 2004, por conta da ETIA da ONUSIDA sobre Educagéo,
pela Equipa Tarefa Mével sobre o Impacto do VIH e da SIDA na
Educagdo (MTT) e pela Campanha Global para a Educacdo (CGE).
As sondagem foram concebidas para ajudar paises participantes a
compreenderem melhor o impacto do VIH e da SIDA na educacao, a
identificarem problemas e omissdes fundamentais nas suas respostas
até hoje e a orientarem planeamento e programacdo no futuro.
Oferece elementos concretos nacionais sem precedentes para o
sector educacional e fornece uma estrutura de referéncia a partir da
qual poderdo ser avaliadas as futuras respostas.

Objectivo: Mostrar como o VIH e a SIDA exercem um impacto no
desenvolvimento e expor o papel fundamental que os sistemas
educacionais tém a desempenhar na abordagem da epidemia.

Contetido: O livreto comega com a descricao da epidemia de VIH e

SIDA e depois se reparte nos sequintes capitulos:

» 0 papel da educacao na prevencao do VIH

» 0Oimpacto do VIH e da SIDA na educacédo

» 0Oimpacto do VIH e da SIDA na oferta e procura educacionais

» 0VIH ea SIDA relativamente aos contelidos, processos e aspectos
organizacionais da educacdo

» 0 VIH e a SIDA relativamente aos aspectos de financiamento e
planeamento da educacao

0 livreto conclui com uma lista de qualidades e abordagens, no ambito
dos principios descritos no Férum Mundial de Dacar para a Educagdo
de 2000 que os planeadores e os responsdveis pela elaboracdo de
politicas necessitam adoptar para abordar com eficacia a epidemia.

Caracteristicas especiais: 0 topico é claramente apresentado num
formato de fécil leitura.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos seguintes sites:

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001224/
122405e.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001224/
122405f.pdf

(0 software gratuito Adobe Acrobat Reader® é

necessdrio).

Francés

Esta publicagdo sera particularmente (til para planeadores e decisores
no sector educacional sobre o VIH e a SIDA e fornece material de base
para a sensibilizacdo e a investigacdo nesta drea.

Objectivo: Documentar os resultados da primeira sondagem
internacional da preparacdao do sector educacional para gerir e
atenuar o impacto do VIH e da SIDA.

Contedido: O relatério descreve a metodologia das duas sondagens e
sintetiza questdes fundamentais que sao suscitadas pelas respostas
do ministério da educacgdo e da sociedade civil em nove dreas que
incluem as sequintes:

P Estruturas relativas ao VIH e a SIDA do Ministério da Educacao

» Contexto que permita uma resposta eficaz ao VIH e a SIDA

» Integracdo do VIH e da SIDA

P Questdes relativas ao local de trabalho e aos recursos humanos
P Desenvolvimento de parcerias em resposta ao VIH e a SIDA.

Em cada seccdo, o relatério discute implicacdes de politicas,
especificamente em termos de desafios, oportunidades e questdes
de importancia operacional. Conclui oferecendo um certo ndmero de
recomendacdes que tém por objectivo influir em futuras respostas no
sector educacional.

Caracteristicas especiais: Um CD-Rom que contém o relatério sobre
as implicagdes de politicas nas trés linguas, mais as sondagens
originais da CGE.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos sites abaixo (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio):

Inglés: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446/
144625e.pdf
Francés:  http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446/

144625f.pdf
Espanhol: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446/
144625s.pdf


http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001224
http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001224
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001446

TOOLKIT FOR
' MAINSTREAMING HIV AND
b AIDS IN THE EDUCATION
SECTOR: GUIDELINES
- FOR DEVELOPMENT
COOPERATION AGENCIES

Produzido por: Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA
sobre Educacao

Data: 2008

4.3

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 84 paginas, 1 mb (PDF)

Francés e Espanhol em breve

Visao Global: Este manual tem por objectivo possibilitar que os
especialistas do sector educacional avaliem a situagdo da integracao
do VIH e da SIDA nos planos do sector educacional e desenvolver
estratégias para a abordagem e a priorizacdo de areas bdsicas que
nao foram incluidas. Oferece 12 instrumentos breves como fontes
para formagédo e discussdes. O material é uma versao adaptada e
expandida de material usado num seminario realizado em Lusaca em
2005 sobre a educacao para o VIH e a SIDA e que foi desenvolvido pela
Equipa tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA sobre Educacao.

E destinado aos funcionarios da sede e que fazem trabalho de campo
nas agéncias de cooperagdo para o desenvolvimento. Também serd
interessante, porém, para planeadores e decisores nos ministérios da
educagao.

ANALISAR 0S IMPACTOS
DO VIH E DA SIDANO
SECTOR DA EDUCACAOQ

[ 4.4

Produzido por: ITPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 32 paginas, 739 kb (PDF)
Francés em breve

Portugués em breve

Visao Global: Este documento apresenta ao leitor o processo de
empreendimento das avaliagdes do impacto do VIH e da SIDA no
sector educacional. E o Médulo 3.1 da série Programacdo e gestéo
da educagdo num mundo vivendo com a SIDA do IIPE da UNESCO
e do ESART. Apresenta o processo de avaliagdo do impacto no
sector educacional. Explora objectivos e metodologias, o tipo de
informagdo que precisa ser colectada e isto pode ser usado para
influir em parceiros e interessados no sector educacional. Salienta
a importancia do processo e a necessidade de transferir eficiéncia,
qualidade e competéncias, sendo as avaliagdes parte da resposta ao
VIH e a SIDA. Este e os outros mddulos da série foram desenvolvidos
iterativamente entre 2005 e 2007, com o apoio de cerca de 20
especialistas internacionais.

Objectivo: Prestar assisténcia aos funciondrios do sector educacional
nas agéncias de cooperagdo para o desenvolvimento, com vista
a apoiar a integragdo do VIH e da SIDA no planeamento e na
implementacdo do sector educacional.

Contetido: 0 manual comega com um documento de posicao conjunta

sobre o VIH e a SIDA e Educacao, oferecendo principios e prioridades

para agéncias. A maior parte do manual é constituida por uma série

de instrumentos de integracao que focalizam uma série de questdes,

entre as quais:

» Definicdo e avaliagdo da situacao da integracao e identificacdo de
pontos de entrada

p Comunicacao e sensibilizacao

P> Andlise sobre interessados/parceiros

p Igualdade em matéria de género

» Criangas que sdo vulnerdveis ao VIH e a SIDA e afectadas pelos
mesmos

P Passar das politicas a implementacao

Cada instrumento contém “questdes para exploracdo” e uma lista de

links e fontes na qual maiores informagdes sao fornecidas.

Caracteristicas especiais: os instrumentos sdo praticos e foram
concebidos para serem usadosindependentemente ou em combinagao
com um ou mais outros instrumentos, dependendo das necessidades
e do contexto locais. Hd uma lista de materiais de referéncia sobre
a integracao do VIH e da SIDA no sector educacional, com um link
para um banco de dados em linha, bem como links para fontes com
experiéncia na drea da integracdo do VIH e da SIDA no sector da
educacao.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no site info-
iatt@unesco.org ou transferido a partir do site http://unesdoc.
unesco.org/images/0015/001566/156673e.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

Esta publicacdo € particularmente datil para planeadores e
administradores educacionais que trabalham em nivel nacional
ou provincial, bem como formadores que trabalhem com essas
questdes. 0 publico alvo também inclui responsaveis pela elaboracao
de politicas e directores de escolas primdrias e secundarias, assim
como inspectores e administradores em nivel local, para os ajudar
a abordar as questdes relacionadas com a epidemia no seu trabalho
quotidiano.

Objectivo: Familiarizar o leitor com as questdes e opgdes envolvidas
na realizacdo das avaliagdes do impacto do VIH e da SIDA no sector
educacional.

Conteddo: A publicacdo aborda trés temas principais e inclui
actividades relevantes a serem completadas pelo leitor. Os principais
titulos sao:

P> Objectivos da avaliacdo do impacto

p  Metodologia

P> Apresentacao dos resultados

0 relatério conclui com um resumo de ensinamentos obtidos e
salienta a necessidade de ter objectivos e metodologia claros, a fim
de aumentar a eficdcia e a utilidade das avaliagoes de impacto.

Caracteristicas especiais: 0 mddulo € de facil uso e contém respostas
modelos para actividades e uma bibliografia.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em (D-Rom)
gratuitamente no site information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/
hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).
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ATENUAR 0S IMPACTOS
DO VIH E DA SIDA NA
EDUCACAOQ: LISTA DE
CONTROLO DE GESTAQ

4.5

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 23 paginas, 315 kb (PDF)
Francés, 26 pdginas, 573 kb (PDF)

Portugués, em breve

Visdo Global: Este documento oferece um instrumento de
administracdo para prestar assisténcia a ministérios da educacdo na
sua resposta ao VIH e a SIDA. E o Médulo 5.4 da série Programacdo e
gestdo da educagdo num mundo vivendo com a SIDA, desenvolvido pelo
IIPE da UNESCO e pelo ESART. Apresenta uma estrutura estratégica de
resposta para fornecer aos ministérios da educacdo uma quadro mais
amplo no qual uma lista de controlo extensiva das fases de accao e
das etapas possa ser situada. A estrutura pode ser adaptada as
circunstancias de um pais e deve abordar as exigéncias relativas aos
doadores, afimdeterplanos priorizados ealcancdveis. Este e 0s outros
médulos da série foram desenvolvidos iterativamente entre 2005 e
2007, com o apoio de cerca de 20 especialistas internacionais.

Esta publicacdo € particularmente dtil para decisores e
administradores em ministérios da educacdo. 0 publico alvo
também inclui administradores que trabalhem em nivel nacional ou

GESTAO DAS ESTRUTURAS
CONTRA O VIH E A SIDA
NA EDUCACAO

4.6

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 24 paginas, 305 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visdo Global: Este documento apresenta as estruturas que devem
estar em funcionamento para facilitar a resposta ao VIH e a SIDA
no sector educacional. £ o Médulo 2.2 da série Programacio e
gestdo da educagdo num mundo vivendo com a SIDA, desenvolvido
pelo IIPE da UNESCO e pelo ESART. Comporta as funcdes internas
e externas das estruturas de administracdo do VIH e da SIDA,
voltando-se especificamente para os distintos papéis das unidades de
administracdo do VIH e da SIDA e dos comités do VIH e da SIDA. Este
e os outros modulos da série foram desenvolvidos entre 2005 e 2007,
com o apoio de cerca de 20 especialistas internacionais.

Esta publicacdo € particularmente dtil para decisores e
administradores nos ministérios da educacao. O publico alvo também
inclui planeadores e administradores que trabalhem em nivel

provincial, bem como formadores que trabalhem com essas questdes.
Pode ser (til para directores de escolas primarias e secundarias,
assim como inspectores e administradores em nivel distrital, para os
ajudar a abordar as questdes que a epidemia suscita no seu trabalho
quotidiano.

Objectivo: Oferecer uma estrutura extensiva e uma lista de controlo
de etapas e actividades que pode ser usada nos ministérios da
educagdo para sensibilizar, orientar e informar sobre o planeamento
e a administracao da resposta ao VIH e a SIDA.

Contetido: Esta publicacdo aborda as etapas envolvidas no
desenvolvimento de uma estrutura estratégica de resposta que
inclui actividades relevantes a serem completadas pelo leitor e que é
dividida em trés “fases”:

» Compreensao do impacto
» Planeamento da atenuacao
» Monitorizacdo e andlise da implementacao

Orelatdrio concluicom um resumo de ensinamentos obtidos e salienta
o facto que o processo de desenvolvimento de uma resposta éintenso
e complexo e exige administracdo, coordenacao e cobertura — sendo
necessdrias responsabilidades claras a serem atribuidas a estruturas
e individuos identificados.

Caracteristicas especiais: 0 mddulo é de facil uso e contém respostas
a actividades. Uma lista de intervengdo e instrumentos e recursos de
apoio é fornecida.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente no site information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/
hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).

nacional ou provincial, bem como formadores que trabalhem com
essas questdes. Pode ser Gtil para directores de escolas primarias
e secunddrias, assim como inspectores e administradores em nivel
distrital, para os ajudar a abordar as questdes que a epidemia suscita
no seu trabalho quotidiano.

Objectivo: Permitir que o utente descreva os papéis, a composicao e
as fungoes das distintas estruturas de administragao do VIH e da SIDA
no sector educacional.

Conteddo: Esta publicacdo apresenta dois principais tipos de
estruturas administrativas, incluindo actividades relevantes a serem
completadas pelo leitor e é dividida em trés “fases”:

» Unidade de Administragdo do VIH e da SIDA

» Comité para o VIH e a SIDA

P Outras estruturas do sector educacional com papéis potenciais
relativos a SIDA

Orelatério concluicom umresumo dosensinamentos obtidos, notando
que a criacao de vdrias camadas de estruturas de administracao
do VIH e da SIDA consome tempo e exige recursos humanos. Terdo,
porém, beneficios a longo prazo, dado que a maior parte da resposta
ao VIH e a SIDA do sector educacional deve ser dada a nivel local.

Caracteristicas especiais: 0 modulo é de facil uso e contém respostas
a actividades e uma bibliografia.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente no site information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/
hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).


mailto:information@iiep.unesco.org
http://www.unesco.org/iiep/eng/focus
mailto:information@iiep.unesco.org
http://www.unesco.org/iiep/eng/focus

4.7 ADDRESSING HIV/AIDS

St THROUGH SCHOOL-BASED
= EDUCATION PROGRAMMES

Produzido por: Central European University Center for Policy Studies
e pelo Open Society Institute
Data: 2003

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 11 pdginas, 59 kb (PDF)

Visao Global: Noinicio dosanos 90, a educacao para o VIH ea SIDA era
insuficientemente abordada nas escolas armenianas. Este documento
oferece um resumo das questdes envolvidas nos programas de
sensibilizacdo para o VIH e a educacdo sexual nas escolas armenianas.
Salienta que a implementacdo de tais programas deve envolver
o0 apoio dos pais e das familias, dos programas comunitdrios de
proximidade e da midia. Conclui com accdes recomendadas, questdes
de implementacao e uma andlise de comunicagao.

Esta publicacdo é destinada a decisores em todos os niveis e a
planeadores de curriculos, embora os administradores escolares, os

FINANCIAR A RESPOSTA
DO SECTOR EDUCATIVO
AO VIH E A SIDA

4.8

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro: Inglés, 25 paginas, 183 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visdo Global: Este documento fornece directivas para profissionais
que trabalham com o VIH e a SIDA no sector da educagdo, com a
finalidade de mobilizar recursos com eficicia. E o Médulo 5.2 da
série Programagdo e gestdo da educa¢do num mundo vivendo com
a SIDA, desenvolvido pelo IIPE da UNESCO e pelo ESART. Comporta
0s processos no desenvolvimento de propostas e sugere maneiras
de compreender o conceito mais amplo e as oportunidades para
o financiamento a niveis nacional e internacional. Este e os outros
modulos da série foram desenvolvidos entre 2005 e 2007, com 0 apoio
de cerca de 20 especialistas internacionais.

Esta publicagdo € particularmente Gtil para decisores e
administradores nos ministérios da educacao. O publico alvo também
inclui planeadores e administradores que trabalhem em nivel

professores principais e os professores também possam dela tirar
proveito.

Objectivo: Analisar a exequibilidade politica e a preparagdo
institucional e potencial para a integracdao do VIH e da SIDA num
programa educacional nos curriculos escolares na Arménia e oferecer
sélidas recomendacdes para a integracao efectiva da educagéo para o
VIH e da SIDA na educacio extensiva para a satde escolar.

Contetido: 0 documento aborda as seqguintes questoes:

P Opcdes a serem analisadas (como integrar a educacao para o VIH
ea SIDA)

P Accdes recomendadas (que vao desde uma andlise situacional até
a concepcao de uma avaliacao)

P Questdes de implementacdo

P Andlise de comunicagao

0 documento nota como o conteddo do programa e os métodos sao
influenciados por normas culturais e sociais e por valores éticos.
0 apoio a programas para a educacdo sexual e o VIH e a SIDA é
necessdrio em todos os niveis, desde os pais até ao governo, sendo
necessdrio comunicar os resultados das avaliacdes de programas logo
no inicio do processo.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://pdc.
ceu.hu/archive/00001773/01/Ghukasyan.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

nacional ou provincial, bem como formadores que trabalhem com
essas questdes. Pode ser (til para directores de escolas primdrias
e secunddrias, assim como inspectores e administradores em nivel
distrital, para os ajudar a abordar as questdes que a epidemia suscita
no seu trabalho quotidiano.

Objectivo: Ajudar a identificar e analisar o contexto do financiamento
e doadores, identificar recursos potenciais para programas e
posicionar uma estratégia de mobilizagdo de recursos em planos e
estratégias internacionais e nacionais existentes.

Conteddo: 0 médulo analisa duas dreas principais:

» Com relacdo ao contexto nacional: criagdo da agenda nacional

P> Desenvolvimento de propostas: etapas envolvidas (inclusive
consultas, mapeamento de recursos, concepgdo de projectos,
redaccdo da proposta e incorporacdo da monitorizagdo e da
avaliagdo).

0 relatério conclui com um resumo dos ensinamentos obtidos,
notando que a dificuldade ndo é necessariamente a falta de recursos,
mas o desenvolvimento de programas eficazes e saber onde e como
ter acesso aos fundos.

Caracteristicas especiais: 0 modulo € de facil uso e contém respostas
asactividades. Um anexo oferece uma lista indicativa de organizacdes
a serem visadas, com uma bibliografia e uma lista de websites.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente no site information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/
hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).
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CAPITACAO DE FUNDOS
E MOBILIZACAO

DE RECURSOS PARA
TRABALHAR COM HIV/
AIDS: UM MANUAL DE
FERRAMENTAS PARA
APOIAR AS ONGs/0CBs

Produzido por: International HIV/AIDS Alliance
Data: 2002

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 76 paginas, 1.5 mb (PDF)
Francés, 82 paginas, 1.5 mb (PDF)
Portugués, 76 paginas, 1.5 mb (PDF)

Espanhol, 75 pdginas, 1.5 mb (PDF)

Visao Global: Este manual fornece uma série de exercicios de
participagdo para facilitadores a fim de apoiar a mobilizacdo de
recursos, inclusive aintroducao de uma estrutura e o desenvolvimento
de estruturas praticas. Foi inspirado pela experiéncia e ideias de
muitas organiza¢des em multiplos paises, em particular na América
Latina e na Asia, e foi endossado por um grande niimero de doadores
internacionais. A maior parte das actividades neste manual podem
ser empreendidas numa oficina de cinco dias. 0 manual é uma das
varias fontes baseadas na experiéncia de apoio pratico técnico da

4.10 UNDP AND CIVIL SOCIETY
ORGANIZATIONS:
A TOOLKIT FOR
STRENGTHENING
PARTNERSHIPS

Produzido por: PNUD
Data: 2006

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 94 pdginas, 1.2 mb (PDF)

Visdo Global: Este manual é uma ajuda prética para organizagoes
com vista a desenvolver parcerias substanciais com organizacdes
da sociedade civil, a partir da perspectiva do PNUD. Fornece uma
metodologia para o mapeamento das organizagdes com base
comunitdria, indica informacdes operacionais no trabalho com as
mesmas, descreve a estrutura do Comité Consultivo do PNUD para as
Organizacdes com Base Comunitaria e apresenta um mecanismo de
aprendizagem comunitdria por pares. Foi desenvolvido pela Divisao
para Organizagdes com Base Comunitaria do PNUD, em resposta
as perguntas mais frequentes das agéncias nacionais e centros de
Servicos regionais.

0 manual é destinado especificamente aos escritérios nacionais
do PNUD, mas sera de utilidade para quaisquer organizacdes (em

International HIV/AIDS Alliance, dos seus parceiros e de outras
organizagoes.

E destinado a organizacdes ndo governamentais (ONGs) e a
organizacgdes com base comunitdria, em paises em desenvolvimento.
Também serd de utilidade para outros piblicos que desejem mobilizar
recursos.

Objectivo: Apoiaras ONGs e as organizagdes com base comunitaria em
paises em desenvolvimento, através da construcdo da sua confianca e
de capacidades para mobilizar recursos para as actividades ligadas ao
VIH e a SIDA, de maneira estratégica e sistematica.

Contetido: O manualdescreve uma sériedeactividades de participacao
que podem ser usadas para construir capacidades no ambito dos
seguintes temas:

» Introducdo de uma estrutura de mobilizacao de recursos

P Desenvolvimento de capacidades para o trabalho de planeamento
de mobilizacao de recursos

» Construgdo de capacidades praticas de mobilizacao de recursos.
Poligrafos sdo incluidos no final de cada sec¢do, com informacao
e fichas de trabalho adicionais.

Caracteristicas especiais: 0 manual é prdtico e flexivel. As
actividades sdo concebidas para serem adaptadas por facilitadores e
os contelidos da maior parte das sec¢des seguem um formato de cinco
etapas (objectivo, introdugdo, instrugdes, notas de facilitadores e
um exemplo).

Acesso: Pode ser transferido em linha em Inglés, Francés, Portugués
e Espanhol a partir do site: http://www.aidsalliance.org/sw7448.asp
(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

particular com base governamental) que buscam desenvolver
parcerias com organizagdes com base comunitdria.

Objectivo: Fornecer instrumentos essenciais e informacbes a
organizagdes, para as ajudar a construir parcerias substanciais com
as organizagdes com base comunitdria.

Conteddo: 0 manual tem um formato de féacil uso e foi concebido

para que componentes especificos possam ser copiados para uso em

formacao, planeamento e programacio. E dividido em quatro seccdes

principais:

P Mapeamento das organizagdes com base comunitaria

P Guia operacional para o trabalho com as organiza¢des com base
comunitdria

» 0 Comité Consultivo para a Sociedade Civil

P Intercambio de Experiéncias de Aprendizagem Intercomunitdria

Caracteristicas especiais: 0 manual contém vdrios quadros que foram
testados em situacao real como estruturas de planeamento - inclusive
para o mapeamento das organizagdes com base comunitdria, tipos de
compromisso com ONGs e um instrumento para avaliar a capacidade
das organizagdes com base comunitdria. Estudos de casos nacionais
dos Comités Consultivos para a Sociedade Civil e Intercambio de
Experiéncias de Aprendizagem Intercomunitdria sdo fornecidos.
A seccdao de recursos do manual lista as organizagbes com base
comunitdria que fornecem partilha de conhecimentos (teis e recursos
de construcdo de capacidades, bem como fontes da ONU relativas ao
trabalho com a sociedade civil.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://www.
undp.org/partners/cso/publications/CSO_Toolkit_linked.pdf (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessario).


http://www.aidsalliance.org/sw7448.asp
http://www

HIV/AIDS AND
EDUCATION: A TOOLKIT
FOR MINISTRIES OF
EDUCATION

Produzido por: UNESCO de Bangkok
Data: 2003

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 20 paginas, 5.4 mb (PDF)
bangladeshi (5.5 mb), chinés (8 mb), farsi
(2.3 mb), kyrgyz (751 kb), russo (52 mb),
tajik (733 kb), tailandés (5.9 mb) e
vietnamita (1.7 mb). Versdes impressas
disponiveis em dari, kazakh, khmer, lao,
nepalés, pashtu, urdu e uzbek.

Visao Global: Este manual oferece uma visao global basica do VIH e da
SIDA edas questdes relativas a educacdo e orientacao para ministérios
da educacdo. Foi desenvolvido pela UNESCO e pela ONUSIDA como
um instrumento de apoio aos ministérios da educacdo no Sudeste
Asidtico e foi traduzido e adaptado para uso nessa regidao e em outras
partes do mundo. Ao oferecer conhecimentos e elementos concretos
em formato acessivel e de fdcil uso sobre o que o sector educacional
pode fazer para prevenir o VIH, o manual busca fornecer bases para a
partilha e aimplementacdo das melhores praticas.

Esta publicacdo é destinada a funciondrios de nivel médio e superior
nos ministérios da educacdo no Sudeste Asidtico, mas serd de
interesse para quem quer que deseje ter uma visdo global de base de
questdes relacionadas com o VIH e a SIDA no sector educacional.

Objectivo: Promover a educacdo para o VIH e a SIDA e aumentar a
compreensao entre as pessoas que trabalham no sector educacional
sobre a relacdo entre o VIH e a SIDA e o sector da educacao e sobre o
impacto do VIH e da SIDA no sistema.

GOOD POLICY AND
PRACTICE IN HIV &

AIDS AND EDUCATION.
BOOKLET 4: PARTNERSHIPS
IN PRACTICE

Produzido por: UNESCO
Data: 2008

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:

4.12

&
&
'
&

Inglés, em breve

Visao Global: Este livreto trata de parcerias em VIH e SIDA e
educacdo, inclusive a razdo pela qual as parcerias sdo importantes
e o que podem realizar, com base em exemplos de parcerias em
diferentes niveis e entre diferentes interessados. E o quarto da série
de publicagdes Boas Politicas e Prdticas em VIH e SIDA e Educacdo, que
aborda temas de base do trabalho da UNESCO sobre o VIH e a SIDA e
o sector educacional e é baseado numa andlise de textos publicados
e ndo publicados, actividades programdticas (ndo exclusivamente
actividades da UNESCO) e estudos de casos.

E destinado principalmente aos governos, doadores e responsaveis
pela elaboracao de politicas da ONGs, planeadores e administradores
que trabalham no sector educacional, mas também pode ser dtil
para directorias de escolas, administradores, professores principais,
professores e outros educadores que trabalham com o VIH e a SIDA.

Contetido: 0 manual é prético e as suas fichas de sensibilizacdo

abordam numerosas questdes, entre as quais:

> Factos basicos, como a situacdo do VIH e da SIDA na Asia e o seu
impacto no sector educacional

P Aredugdo dos riscos e da vulnerabilidade e a ajuda no contexto
escolar

P Acordos governamentais existentes e préximas etapas possiveis
para decisores

Uma mensagem central é que o sector educacional tem um papel

fundamental a desempenhar na resposta nacional a epidemia.

Caracteristicas especiais: 0 manual inclui fichas de informacao de
facil uso, uma ficha pratica, estudo de casos, um glossdrio, uma série
de referéncias e links, bem como uma apresentagao em PowerPoint
para possibilitar que o pdblico alvo transmita a informacao aos seus
colegas e homélogos.

Também hd uma lista de controlo para ministérios da educagdo para
a avaliagdo das suas respostas ao VIH e a SIDA. Fichas adicionais
analisam o VIH e a SIDA e as drogas, bem como o VIH e a SIDA e as
mulheres.

Acesso: Pode ser transferido em linha em Inglés, Bangladeshi, Chinés,
Farsi, Tailandés e Vietnamita, a partir do site: http://wwwz2.unescobkk.
org/elib/publications/aids_toolkits/index.htm (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio). E igualmente nos seguintes
sites:

Kyrgyz http://www.unesco.kz/publications/hivaids/Advocacy_
Toolkit_kg.pdf

Russo http://www.unesco.kz/education/2005/advocacy_
toolkit_rus.pdf

Tajik http://www.unesco.kz/publications/hivaids/Advocacy_

Toolkit_ru_tj.pdf
Versdes impressas em outras linguas (dahu, kazakh, lao, nepalés,
pashtu, urdu e uzbek) podem ser solicitadas gratuitamente no endereco
electrénico aids@unescobkk.org.

Objectivo: Reunir conhecimentos e experiéncias disponiveis
para focalizar questdes e ensinamentos obtidos com parcerias e
sugerir estratégias e accdes de politicas e de programagao. Nao
pretende oferecer uma visdo geral exaustiva ou andlise cientifica de
experiéncias.

Contetido: O livreto € dividido em duas secgdes principais:

P Tiposdeparceriaem VIH e SIDAeeducagdo (inclusive em nivelglobal
e regional; entre governo e parceiros para o desenvolvimento;
entre agéncias da ONU; entre ministérios sectoriais; no sector
educacional; com a sociedade civil; com as comunidades; e com
criancas e jovens)

» Como as parcerias podem apoiar a Educagdo para Todos (EPT) e
aumentar o acesso universal a educacao; reforcando a capacidade
em termos de politicas e planeamento relativos ao VIH e a SIDA;
fortalecendo a educacéo para a prevencao do VIH; assegurando o
empenho e 0 apoio para o VIH e a SIDA e a educacdo; e atenuando
o impacto do VIH e da SIDA. Os ensinamentos obtidos acerca
das parcerias estdo resumidos na dltima seccdo do livreto,
em trés dreas principais (desenvolvimento de regras de base
claras, envolvimento de todos os interessados e construcao de
capacidades para parcerias).

Caracteristicas especiais: A informacdo é apresentada em estudos
de casos concisos em todo o livreto. Conclui com uma bibliografia e
uma lista de fontes e sites (teis.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no endereco electrénico
aids@unesco.org ou transferido em linha a partir do site http://
www.unesco.org/aids (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é
necessario).
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COUNTRY HARMONIZATION
AND ALIGNMENT TOOL
(CHAT)

4.13
B

Produzido por: ONUSIDA e Banco Mundial
Data: 2007

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro: Inglés, 85 paginas, 994 kb (PDF)

Visdo Global: Este guia oferece uma visdo global dos componentes,
principios e processos do CHAT (Country Harmonizationand Alignment
Tool - Instrumento de Harmoniza¢do Nacional e de Alinhamento).
Explica como completar os trés componentes (mapeamento, avaliacao
de parceiros nacionais e avaliacdo de parceiros internacionais) e
oferece uminstrumento de sondagem para reunirinformacdes acerca
do grau de harmonizagdo e de alinhamento dos varios interessados.
Foi desenvolvido em resposta a recomendacao 4.1 da Equipa Tarefa
Global sobre a Melhoria da Coordenagédo da SIDA entre as Instituicoes
Multilaterais e Doadores Internacionais e foi harmonizado com a
estrutura de monitorizagdo da OCDE, utilizando a experiéncia do
trabalho realizado em Mogambique e na Zambia. A testagem de
campo do CHAT piloto foi realizada em sete paises (Botswana, Brasil,
Indonésia, Nigéria, Repiblica Democratica do Congo, Somdlia e
Zambia).

PREVER A PROCURA

E A OFERTA DE EDUCACAOQ
NO CONTEXTO DO VIH

E DA SIDA

4.14

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 33 paginas, 423 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visdo Global: Este médulo introduz projeccdes de inscrigdo e
modelos de simulacdo e discute como podem ser usados para
prever com probabilidade os cendrios para o VIH e a SIDA, a fim de
ajudar os planeadores e os decisores a implementarem politicas e
planos eficientes de resposta. E o Médulo 3.4 da série Programacdo
e gestdo da educacdo num mundo vivendo com a SIDA, desenvolvida
pelo IIPE da UNESCO e o ESART. Discute a pratica, bem como os
pontos fortes e fracos do uso de projectos, previsdes e modelos de
simulagdo. Mostra como esses modelos podem ser instrumentos
lteis para o desenvolvimento de projeccdo de inscrigdes, bem
como para a discussdo das opcdes de politicas e estratégias com os
varios parceiros envolvidos. Este e outros médulos da série foram
desenvolvidos iterativamente entre 2005 e 2007, com o apoio de
cerca de 20 especialistas internacionais.

Este guia foi escrito para autoridades de coordenacdo nacional da
SIDA (em colaboragdo com agénciasinternacionais parceiras) e outros
parceiros de nivel nacional no planeamento e na monitorizagdo dos
avancos na resposta nacional a SIDA.

Objectivo: Prestar assisténcia as autoridades nacionais de
coordenacdo para a SIDA na avaliagdo da participacdo e do grau
de empenho de parceiro com base nacional na resposta nacional,
bem como o grau de harmonizacdo e de alinhamento entre os seus
parceiros internacionais.

Contetido: O guia € dividido em trés secgdes:

» Introducdo ao CHAT
P Guia deimplementacao
» Sondagens do CHAT

0 guia conclui com algumas paginas exemplos do questiondrio em
branco.

Caracteristicas especiais: 0 guia foi concebido como uma referéncia
manual facil. Um CD-Rom com o texto e os instrumentos praticos
que podem ser adaptados ao contexto local (inclusive instrumentos
de sondagem em branco e uma folha de cédlculo para andlise), que
facilitard a adaptacdo e a reproducdo do CHAT em nivel nacional,
estd disponivel em linha no site www.unaids.org ou by e-mailing
CHAT@unaids.org.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://data.
unaids.org/pub/Report/2007/jc1321_chat_en.pdf?preview=true (o
software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).

Esta publicacdo foi desenvolvida para planeadores educacionais e
outros funciondrios ministeriais, na administracdo e prevencao do
VIH no sistema educacional.

Objectivo: Oferecer uma visao global pratica dos métodos usados
para a projeccao de inscrigdes escolares, recursos humanos, fisicos
e financeiros dentro de um sistema educacional que opera sob o
impacto do VIH e da SIDA.

Conteddo: Esta publicacdo inclui actividades relevantes a serem
completadas pelo leitor, com os seguintes temas principais que
apresentam as questdes técnicas envolvidas nas projeccdes
educacionais:

P Uso de projeccoes, previsoes e modelos de simulagao

» Oferta e procura em projecgdes e simulagdes

» 0 quadro maisamplo: pontos fortes e limitagdes de um modelo de
simulacdo
Modelos de avaliagao e como neles incorporar o VIH e a SIDA

0s varios modelos e técnicas sdo apresentados de maneira simples
e acessivel e o médulo conclui com um sumdrio de ensinamentos
obtidos.

Caracteristicas especiais: Este mddulo é de uso facil e contém
respostas modelos para actividades e uma bibliografia, com um anexo
que compara duas projeccdes com e sem o impacto do VIH e da SIDA.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom)
gratuitamente no endereco electrénico information@iiep.unesco.
org ou transferido em linha a partir do site http://www.unesco.org/
iiep/eng/focus/hiv/hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessario).


http://www.unaids.org
mailto:CHAT@unaids.org
http://data
mailto:information@iiep.unesco
http://www.unesco.org

MODELING THE IMPACT OF
HIV/AIDS ON EDUCATION
SYSTEMS: HOW TO USE
THE ED-SIDA MODEL FOR
EDUCATION-HIV/AIDS
FORECASTING

Produzido por: Banco Mundial e Partnership for Child Development
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

[ 4.15

lﬁ El[

i
i

Inglés, 59 paginas, 917 kb (PDF)

Visao Global: Este manual expde o modelo Ed-SIDA e explica
como pode ser usado para projectar o niimero total de professores
infectados, bem como o nimero anual dos que morrerdo de SIDA
até 2015. Também serve como introdugdo para a epidemiologia do
VIH e da SIDA, o impacto que pode ter no sector educacional, a sua
escala e como pode ser controlado pelo modelo Ed-SIDA. Faz parte
da iniciativa Ed-SIDA, que tem por objectivo prestar assisténcia aos
paises na resposta ao impacto do VIH e da SIDA nos seus sistemas
educativos. Foi iniciada pelo pessoal do ministério da educagdo de
nove pafses da Africa Ocidental em 2000 e posteriormente expandiu-
se, incluindo 33 paises da Africa Subsaariana e um niimero similar de
parceiros para o desenvolvimento. As experiéncias e ensinamentos
obtidos desde 2000 sao reflectidos na edicao actualizada de 2006.

0 manual foi concebido para planeadores dos ministérios da
educacao, pessoal do Banco Mundial e outros interessados envolvidos
no planeamento nacional.

4.16 CONCEPCAOQ
E ACOMPANHAMENTO

DO PROJECTO

Produzido por: IIPE da UNESCO e ESART
Data: 2008

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 49 paginas, 375 kb (PDF)
Francés, em breve

Portugués, em breve

Visdao Global: Este documento discute sobre como desenvolver e
conceber projectos, tornando-os atraentes para os doadores, bem como
sobre o desenvolvimento eaimplementacdo do plano de monitorizacao
e avaliacdo. E o Médulo 5.3 da série Programacdo e gestdo da educacdo
num mundo vivendo com a SIDA, que foi desenvolvido pelo IIPE e pelo
ESART. Estemddulo pormenorizao processode preparacao ederedaccao
de uma proposta e oferece um guia pratico para o desenvolvimento
de uma estrutura de monitorizacao e avaliacdo (salientando que a
monitorizacdo e avaliagdo devem ser construidas na estrutura desde
o inicio) e também demonstra a utilidade de realizar uma avaliacao
de necessidades no inicio e empregar estruturas conceptuais. Este e
outros médulos da série foram desenvolvidos entre 2005 e 2007, com o
apoio de cerca de 20 especialistas internacionais.

Estapublicacaoéparticularmente tilpararesponsaveis pelaelaboragao
de politicas e administradores em ministérios da educacao. 0 publico

Objectivo: Servir como um manual pratico de formagdo para a
implementacdo do modelo Ed-SIDA a nivel nacional para prestar
assisténcia com planeamento educacional no contexto do VIH e da
SIDA.

Contetido: 0 manual comeca com uma visdo geral da epidemia de
VIH e SIDA e como o sector educacional é atingido e oferece uma
exposicao pratica dos quatro aspectos do uso do modelo Ed-SIDA:

P Modelar a oferta de educagdo
» Modelar a procura de educagdo
» Introducdo de dados

P Rendimento de modelos

0 manual analisa as implicagoes do modelo Ed-SIDA e conclui com as
implicagdes de politicas do uso do modelo.

Caracteristicas especiais: O capitulo 5 oferece dois exemplos para
a aplicacdo do modelo Ed-SIDA na Africa Austral e Ocidental (como
areas de maior e menor prevaléncia). Ha uma bibliografia e contactos
atravésdos quais maioresinformagdes podemsersolicitadas. 0 manual
indica que deve ser distribuido com a folha de célculos Microsoft Excel
‘edsida.xls’. Todavia, até ao momento desta edicao, isto ainda nao se
encontrava disponivel para ser transferido. Pedidos de cépia desta
folha de célculos podem ser enviados a pcd01@imperial.ac.uk.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://
siteresources.worldbank.org/EDUCATION/Resources/278200-
1099079877269/547664-1099080042112/Modeling_impact_
HIVeducation_systemsEn02.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).

alvo também inclui planeadores e administradores que trabalhem em
nivel nacional ou provincial, bem como formadores que trabalhem
com essas questdes. Pode ser de interesse para directores de escolas
primdrias e secunddrias, bem como inspectores e administradores em
nivel distrital, para os ajudar a abordar as questdes relacionadas com a
epidemia no seu trabalho quotidiano.

Objectivo: Estabelecer as etapas bdsicas e prdticas necessarias ao
desenvolvimento e a apresentacdo das propostas a parceiros de
recursos e desenvolver sélida monitorizacao e avaliagao de projectos.

Contetido: 0 médulo aborda dois temas principais e inclui actividades
relevantes a serem completadas pelo leitor:

» Concepcdo de projecto, etapas preparatérias e composicao (seccdo
por seccao)

P> Monitorizagdo e avaliacdo: légica e etapas para o desenvolvimento
de um plano prético.

0 mddulo conclui com um resumo dos ensinamentos obtidos e pretende
transmitir ao leitor a capacidade de redigir projectos que sejam ldgicos,
consistentes e baseados em elementos concretos e “vender” o seu
ponto de vista a beneficidrios, doadores e a comunidade em geral.

Caracteristicas especiais: 0 médulo é de uso facil e contém respostas
modelos para actividades e uma bibliografia. A sec¢do 3, um guia seccao
por seccao para a redacgao da proposta, contém uma série de listas de
controlo dteis. A seccdo 4 contém um exercicio que orienta o leitor na
criacdo de uma estrutura de monitorizacdo e avaliagao de um projecto
ou actividade em funcionamento ou em projecto.

Acesso: Podeserencomendado (impressoouem CD-Rom) gratuitamente
no endereco electrénico information@iiep.unesco.org ou transferido
em linha a partir do site http://www.unesco.org/iiep/eng/focus/hiv/
hiv_4.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessdrio).
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DECLARATION OF
COMMITMENT ON HIV/
AIDS: GUIDELINES ON
CONSTRUCTION OF CORE
INDICATORS (2008
REPORTING)

Produzido por: ONUSIDA
Data: 2007

4.17 MONITORING THE

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 139 pdginas, 836 kb (PDF)

Visao Global: Estas directivas apresentam os indicadores de base
analisados no &mbito da Declaracdo de Empenho sobre o VIH/SIDA
(Junho de 2001), na Sessdo Especial da Assembleia Geral da ONU
(UNGASS) sobre o VIH/SIDA. Também oferecem um apanhado dos
indicadores globais a serem usados pela ONUSIDA e pelos seus
parceiros para a avaliagdo dos componentes bdsicos da resposta
ao VIH e a SIDA que sdo mais bem avaliados em escala mundial. A
pormenorizagdo foi feita com base em elementos recebidos de vdrios
parceiros através de um processo de informacao extensivo, de uma
andlise do desempenho de indicadores na cobertura de 2005 e de
novas evolugdes programaticas.

Esta publicacdo € destinada aos Conselhos Nacionais para a SIDA
(ou o seu equivalente) e outras instancias fundamentais como os

4.18 IMPLEMENTING THE ILO
CODE OF PRACTICE ON HIV/
AIDS AND THE WORLD OF
WORK: AN EDUCATION AND
TRAINING MANUAL

Produzido por: OIT
Data: 2002

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 320 paginas, 1.5 mb (PDF)
Francés, 297 paginas, 1.7 mb (PDF)
Espanhol, 307 paginas, 2.2 mb (PDF)

Visdo Global: Este manual contém um conjunto completo de fontes
(em 8 médulos) para a consciencializagdo das questdes relativas
ao VIH e a SIDA no local de trabalho. Busca ajudar na aplicagdo do
Repertdrio de Recomendagdes Prdticas da OIT sobre o HIV/Aids e o
Mundo do Trabalho (adoptado em Maio de 2001), que estd no @mago
do programa da OIT sobre o VIH e a SIDA. 0 manual foi desenvolvido
e testado em situagdo real pela OIT. Foi concebido para parceiros da
OIT: governos, empregadores e trabalhadores e sera de particular
interesse para formadores.

Objectivo: Ajudar as pessoas a entenderem as questdes e aplicar o
Repertdrio de Recomendagdes Prdticas da OIT sobre o HIV/Aids e o
Mundo do Trabalho.

ministérios da educacdo que estejam activamente envolvidos numa
resposta nacional ao VIH e a SIDA. Também serd de interesse para
quem quer que esteja interessado na construcao e na administracao
deindicadores.

Objectivo: Oferecer orientacdo técnica sobre indicadores fundamentais
que avaliem a eficdcia de respostas nacionais ao VIH e a SIDA.

Contedido: As directivas fornecem uma informacdo contextual para
o desenvolvimento dos indicadores para o VIH e a SIDA e discute
a sua implementacdo em nivel nacional em termos de dados de
reunido, andlise, interpretacao e cobertura. 0 documento lista os 25
indicadores nacionais e os 4 globais que se enquadram nos titulos
abaixo, incluindo dois indicadores especificos ao sector educacional:
» Empenho nacional e indicadores de acgdes

» Indicadores de programas nacionais

P Indicadores de conhecimentos e comportamentos

P Indicadores de impacto

» Empenho global e indicadores de accdes.

Cada indicador tem uma descrigdo do seu objectivo, da sua
aplicabilidade, da frequéncia da colecta de dados, do instrumento de
avaliacdo e do método de avaliagdo.

Caracteristicas especiais: Uma série de anexos salientam as
mudancas nos indicadores desde 2005 e oferece apoio metodoldgico,
por exemplo na construcao de uma Matriz Nacional de Financiamento
e com um padrdo para o questionario National Composite Policy
Index. Este Gltimo é reproduzido num CD-Rom que acompanha, o qual
também inclui formuldrios de retorno de dados para Indicador.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente no endereco electrénico
distribution@unaids.org ou transferido em linha a partir do site
http://data.unaids.org/pub/Manual/2007/20070411_ungass_
core_indicators_manual_en.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessario).

Contetido: 0 manual comeca com uma introdugdo aos médulos e
inclui exemplos de programas para diferentes interessados no local
de trabalho. Os oito médulos sdo:

VIH e SIDA: a epidemia e o seu impacto no mundo do trabalho
VIH e SIDA e direitos humanos

Acgdo no local de trabalho através de didlogo social: o papel dos
empregadores, trabalhadores e das suas organizacdes

Uma estrutura legal e de politicas sobre o VIH e a SIDA no mundo
trabalho: o papel do governo

As dimensdes da questdo do género no VIH e SIDA e no mundo do
trabalho

programas de local de trabalho para a prevencdo do VIH e da
SIDA

Assisténcia e atendimento

VIH e SIDA e a economia informal

vy VvV VvV VvV VVvVY

Caracteristicas especiais: 0 manual foi concebido para apoiar a
aprendizagem activa, circulos de estudo e oficinas. Cada mddulo
apresentaas principais questdes eincluiactividades deaprendizagem,
estudos de casos e referéncias. Os médulos também contém extractos,
modelos e exemplos de legislagdo, politicas e acordos colectivos. A
seccdo de referéncias e fontes contém sites Gteis e links para cédigos
sectoriais, directivas e informacéges.

Acesso: Pode ser transferido em linha em inglés, francés e espanhol
a partir do site: ttp://www.ilo.org/public/english/protection/trav/
aids/publ/manualen.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader®
€ necessario).


mailto:distribution@unaids.org
http://data.unaids.org/pub/Manual/2007/20070411_ungass_
ttp://www.ilo.org/public/english/protection/trav
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HIV/AIDS WORKPLACE
POLICIES FOR THE
EDUCATION SECTOR
IN THE CARIBBEAN

I

Produzido por: OIT e UNESCO
Data: 2006

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 32 pdginas, 164 kb (PDF)

Visao Global: Oferece orientacdo para o sector educacional para
reforcar a sua resposta ao VIH e a SIDA nas Caraibas, com o objectivo
de proteger os direitos dos funciondrios e estudantes, prevenir as
infecgdes pelo VIH e oferecer um contexto acolhedor e favoravel para
a aprendizagem. Tem uma estrutura muito similar e foi desenvolvida
pela OIT e pela UNESCO, com base no Repertdrio de Recomendactes
Prdticas da OIT sobre o HIV/Aids e o Mundo do Trabalho (adoptado em
Maio de 2001) e foi cuidadosamente analisada e modificada duranteas
oficinas tripartites com representantes dos ministérios da educacao
e do trabalho, sindicatos de professores, empregados privados e
conselhos e comissdes nacionais, numa oficina em Kingston, Jamaica,
nos dias 28 a 30 de Setembro de 2005, com representantes dos cinco
paises da regido das Caraibas.

POLITICA DO HIV E SIDANO
LOCAL DE TRABALHO PARA
0 SECTOR DE EDUCACAQ
NA AFRICA AUSTRAL

4.20

Produzido por: OIT e UNESCO
Data: 2006

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 44 paginas, 216 kb (PDF);

Portugués, 44 paginas

Visao Global: Oferece orientacdo para o sector educacional para
reforcar a sua resposta ao VIH e 3 SIDA na Africa Austral, com o
objectivo de proteger os direitos dos funcionarios e estudantes,
prevenir as infec¢des pelo VIH e oferecer um contexto acolhedor e
favordvel para a aprendizagem. Tem uma estrutura muito similar e
foi desenvolvida pela OIT e pela UNESCO, com base no Repertdrio de
Recomendacdes Prdticas da OIT sobre o HIV/Aids e o Mundo do Trabalho
(adoptado em Maio de 2001) e foi cuidadosamente analisada e
modificada durante as oficinas tripartites com representantes dos
ministérios da educacdo e do trabalho, sindicatos de professores,
empregados privados e conselhos e comissdes nacionais, numa
oficina em Maputo, Mogambique, de 30 de Novembro a 2 de Dezembro
de 2005, com representantes dos sete paises da regiao.

Tem como objecto os responsdveis pela elaboracdo de politicas a
nivel nacional no sector educacional e para a educagdo individual
e instituicdes de formacdo em todos os niveis: infancia, escolas
primdria, secunddria, tercidria, técnica, vocacional e educacgdo para
adultos.

Objectivo: Oferecer uma estrutura para a abordagem do VIH e da SIDA
como uma questao de local de trabalho em instituicdes e servicos do
sector educacional.

Conteddo: Estabelece os principios de base e oferece orientacao
sobre varias aspectos do local de trabalho, entre os quais:

Direitos e responsabilidades

Prevencao: educacao, informacdo e formagao

Prevencdo: um contexto de trabalho sadio, seguro e acolhedor
Testagem, sigilo e revelacao

Emprego, assisténcia, tratamento e apoio

Procedimentos disciplinares e resolucao de queixas

VVVVYYVYY

Conclui com uma lista de controlo para a implementagdao de uma
politica relativa ao VIH e a SIDA para o local de trabalho no sector
educacional.

Caracteristicas especiais: Um glossdrio de termos é fornecido e
material sucinto de apoio é dado nos anexos.

Acesso: pode sertransferido em linha a partir do site: http://unesdoc.
unesco.org/images/0014/001472/147278E.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

Tem como objecto os responsdveis pela elaboracdo de politicas a
nivel nacional no sector educacional e para a educagdo individual
e instituices de formacdo em todos os niveis: infancia, escolas
primdria, secunddria, tercidria, técnica, vocacional e educacgdo para
adultos.

Objectivo: Oferecer uma estrutura para a abordagem do VIH e da SIDA
como uma questdo de local de trabalho em instituicdes e servigos do
sector educacional.

Contetido: Estabelece os principios de base e oferece orientagao
sobre vdrias aspectos do local de trabalho, entre os quais:

Direitos e responsabilidades

Prevencao: educacao, informacao e formacao

Prevencao: um contexto de trabalho sadio, sequro e acolhedor
Testagem, sigilo e revelacao

Emprego, assisténcia, tratamento e apoio

Procedimentos disciplinares e resolu¢do de queixas

VVVVYVYY

Conclui com uma lista de controlo para a implementacdo de uma
politica relativa ao VIH e a SIDA para o local de trabalho no sector
educacional.

Caracteristicas especiais: Um glossario de termos é fornecido e
material sucinto de apoio é dado nos anexos.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://unesdoc.
unesco.org/images/0014/001469/146933E.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessdrio). A versdo portuguesa da politica
paraa Africa Austral pode ser encomendada gratuitamente no endereco
electrénico maputo@unesco.org.
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Abordagens
e pontos

de entrada
ilustrativos



Ul

COMPETENCIAS PARA A VIDA

1. Skills for Health: Skills-based Health Education Including Life Skills (OMS, 2003).

2. Life Skills Approaches to Improving Youth’s Sexual and Reproductive Health (Advocates for Youth,
2002).

3. My Futureis My Choice (UNICEF, Governo da Namibia, Escola de Medicina da Universidade de
Maryland, 1999 e 2001).

4. Sexuality Education in Schools: The International Experience and Implications for Nigeria (Projecto
POLICY, 2004).

5.  Life Skills-based Education for HIV Prevention: A Critical Analysis (ActionAid International e
Save the Children/UK, 2005).

INTERVENCOES COMUNITARIAS

6.  The Effectiveness of Community Interventions Targeting HIV and AIDS Prevention at Young People
in Developing Countries (OMS, 2006).

7. Reaching Out-of-School Youth with Reproductive Health and HIV/AIDS Information and Services
(FHI, 2004).

8.  Act, Learn and Teach: Theatre, HIV and AIDS Toolkit for Youth in Africa (UNESCO/CCIVS, 2006).

9.  Developing Materials on HIV, AIDS and STIs for Low-Literate Audiences (FHI, 2001).

10.  Effective Prevention Strategies in Low Prevalence Settings (FHI, 2002).

10.  Estratégias Eficientes de Prevencdo em Contextos de Baixa Prevaléncia (FHI, 2002).

Abordagens e pontos de entrada ilustrativos

EDUCACAO POR PARES

11.  Youth Peer Education Toolkit (FHL/FNUAP, 2006).

12. Effective Peer Education: Working with Children and Young People on Sexual and Reproductive
Health and HIV and AIDS (Save the Children/UK, 2004).

EDUCA(;AO PARA TRATAMENTO
13. HIVand AIDS Treatment Education: A Critical Component of Efforts to Ensure Universal Access to
Prevention, Treatment, and Care (ETIA da ONUSIDA sobre Educacao, 2006).

PROGRAMAS DE SAUDE ESCOLAR E DE ALIMENTACAO

14.  Focusing Resources on Effective School Health: A FRESH Start to Enhancing the Quality and Equity
of Education (OMS/UNESCO/UNICEF/Banco Mundial, 2000).

15.  FRESH Toolkit (UNESCO, 2005).

16. Training and Resources Manual on School Health and HIV and AIDS Prevention (EL/OMS/EDC, 2004).

17.  SHAPE: School-based Healthy Living and HIV/AIDS Prevention Education (UNICEF/Governo de
Mianmar, 2002).

18. Getting Started: HIV/AIDS Education in School Feeding Programs (Programa Mundial de Alimentos,
2003).
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Abordagens e pontos de entrada ilustrativos

objectivo da Visdo Global Cinco é apresentar
ao leitor um conjunto de 18 fontes que sao
abordagens metodolégicas importantes e
pontos de entrada para a aplicacao de educa-
¢ao para o VIH e a SIDA.

As fontes nesta visdo global sao organizadas em torno de
cinco sub-temas: competéncias para a vida (Fontes 1-5),
intervencdes comunitdrias (Fontes 6-10), educacao por
pares (Fontes 11-12), educacgdo para o tratamento (Fonte
13) e programas de salide escolar e alimentagdo (Fontes
14-18). Colectivamente, essas fontes representam métodos
comprovados e pontos de entrada para atingir diversos gru-
pos de jovens dentro e fora de ambitos educacionais com a
educacao para o VIH e a SIDA.

As cinco primeiras fontes enfocam as competéncias para
a vida. A educacgao para competéncias para a vida € esta-
belecida em torno do principio amplamente aceite de que
apenas a informacao nao é suficiente para a mudanca de
comportamento. Além de ajudar os jovens a adquirirem os
necessarios conhecimentos sobre o VIH e a SIDA, aborda
as capacidades de comunicagdo e negociacao, valores e
atitudes, auto-eficacia, consciéncia critica e intencdes de
comportamento, a fim de ajudar os jovens a desenvolverem
capacidades para se protegerem do VIH. Todavia, perma-
nece um certo grau de incerteza entre as muitas maneira
de conceber, implementar e avaliar a
qualidade do processo, em particular
no contexto formal da escola. A Fonte
1 oferece uma introducdo pratica ao
tema da educagdo para a salde com
base em competéncias. Este manual de
facil uso clarifica conceitos basicos e
terminologia, discute factores e barrei-
ras para o sucesso e oferece informa-
¢Oes (teis para quem planeia, imple-
menta e avalia a educacgao para compe-
téncia para a vida. A Fonte 2, Life Skills
Approaches to Improving Youth’s Sexual
and Reproductive Health, oferece uma
visao global sob a forma de um curto
dossier para individuos que buscam introducdao concisa
para este tema. Para quem estd interessado em exemplos
programaticos, My Future is My Choice (Fonte 3) é um pro-
grama de reducao de riscos e de prevencao do VIH que foi
implementado em escala nacional na Namibia, através de
parceria entre o Governo da Namibia e a UNICEF. Um certo
ndmero de instrumentos de implementacao de programas
sao disponiveis, inclusive manuais de formac¢do, um manual
do participante e um livreto para os pais. A Fonte 4 aborda
ensinamentos obtidos a partir de experiéncia internacio-
nal na implementacdo da educacao sexual e implicagdes
para o contexto da Nigéria, ao passo que a Fonte 5 oferece
uma reflexdo mais critica e analise de alguns dos principais

Essas fontes
representam métodos
comprovados e pontos

de entrada para atingir
diversos grupos de
jovens dentro e fora de
ambitos educacionais
com a educacgdo para
o VIH e a SIDA

desafios que cercam a implementacdo da educacdo para
competéncias para a vida.

As préximas cinco fontes na Visdo Global enquadram-se no
subtitulo interveng¢des comunitarias. Milhdes de jovens em
idade escolar no mundo inteiro nao estao matriculados ou
frequentam escolas. As intervengdes comunitdrias sdao um
meio importante para atingir os jovens, em especial jovens
que nao vao a escola, com educagao e servicos fundamen-
tais para o VIH e a SIDA. A Fonte 6, The Effectiveness of
Community Interventions Targeting HIV and AIDS Prevention
at Young People in Developing Countries, identifica qualida-
des de intervencdes de prevencao do VIH para jovens apli-
cadas comunidades com limitacdes geograficas. Por outro
lado, Reaching Out-of-School Youth with Reproductive Health
and HIV/AIDS Information and Services (Fonte 7) sugere
objectivos e accdes para programas que visam jovens fora
da escola e inclui estudos de casos de intervencdes para
jovens integrados e socialmente marginalizados. Os indivi-
duos e as organizagoes interessados em usar o teatro como
instrumento para a educagao para o VIH e a SIDA tirardo
proveito de Act, Learn and Teach: Theatre, HIV and AIDS
Toolkit for Youth in Africa (Fonte 8), um manual de facil uso
desenvolvido pela UNESCO e pelo Coordinating Committee
forInternationalVoluntary Service (Comité de Coordenacdo
para o Servico Internacional Voluntario
(CCIVS)). Developing Materials on HIV/
AIDS/STIs for Low-Literate Audiences,
da Family Health International (Fonte
9), é um outro manual pratico que for-
nece directivas para a criagao de mate-
rial impresso para pUblicos com baixo
grau de alfabetizagao, a fim de reduzir
aincidéncia de ISTs, inclusive o VIH, no
contexto de programas de comunica-
cdo de mudancas de comportamento.
Por fim, os responsdveis pela elabora-
cao de politicas e os planeadores de
programas em paises com baixa preva-
[éncia de VIH encontrardo utilidade na
Fonte 10, dado que oferece sugestdes
especificamente relativas ao contexto e aos desafios da pre-
vencao do VIH em contextos de baixa prevaléncia. Outros
instrumentos praticos sdo apresentados na Visao Global
Dois.

A educacao por pares, o terceiro sub-tema desta visdo glo-
bal, € um outro método de base para a aplicacao da educa-
¢ao para o VIH e a SIDA. Os jovens sentem-se muitas vezes
mais a vontade para falar com os seus pares sobre questoes
sensiveis relativas a sexualidade e a salde reprodutiva
do que com adultos. A educacdo pelos pares de jovens, o
processo através do qual os jovens sao formados para edu-
carem e compartilharem informagdes com outros jovens,



pode ser usado com jovens na escola e fora dela e ser adap-
tado para atingir sub-grupos especificos. A Family Health
International e o FNUAP desenvolveram um Youth Peer
Education Toolkit (Fonte 11), em cinco partes. Esta fonte
contém um conjunto de instrumentos para o desenvolvi-
mento, a avaliacao e a melhoria dos programas de educagao
pelos pares. Além disso, Effective Peer Education: Working
with children and young people on sexual and reproductive
health and HIV and AIDS, Fonte 12, ajudard os administra-
dores de programas a adaptarem a educacdo por pares ao
seu contexto local.

Uma fonte foi identificada para inclusao no sub-tema da
educacdo para o tratamento. Com o aumento de disponi-
bilidade da Terapia Anti-Retroviral (TAR), a educacdo para
o tratamento do VIHe da SIDA é um elemento fundamental
de uma educacdo extensiva para o VIH e a SIDA. A Fonte 13
oferece uma introducdo do tema da educacdo para trata-
mento, inclusive conteldo e estratégias. Os ministérios da
educacdo e da sadde, bem como responsaveis pela elabora-
cao de politicas e planeadores de programas, tirarao pro-
veito deste documento.

As fontes finais na visao global referem-se a salide escolar
e a programas de alimentacgdo como ponto de entrada para
a abordagem do VIH e da SIDA em contextos escolares for-
mais. As Fontes 14 e 15 sdo da FRESH (Focusing Resources
on School Health Initiative — Iniciativa de Enfoque de
Recursos sobre a Sadde Escolar). FRESH é uma iniciativa
multi-agéncias que promove programacao extensiva de
salide escolar, que é apoiada por numerosos parceiros.
A Fonte 14 oferece uma introducédo as bases e ao racioci-
nio subjacente a FRESH, ao passo que a Fonte 15, o FRESH
Toolkit, contém recursos praticos para a implementacdo de
componentes de base da estrutura da FRESH. A Fonte 16,
Participatory Learning Activities from the EI/WHO Training
and Resources Manual on School Health and HIV and AIDS
Prevention, contém um conjunto de actividades partici-
pativas de aprendizagem para estudantes e adultos, com
a finalidade de os ajudar a prevenir a infec¢do pelo VIH e
a correspondente discriminagdo nas escolas. O contelido
foi desenvolvido em colaboracdo com professores e inclui
instrumentos para ajudar adultos e jovens a desenvolve-
rem as competéncias para a sensibilizacdo da prevencao
do VIH nas escolas. SHAPE: School-based Healthy Living and
HIV/AIDS Prevention Education, Fonte 17, € um exemplo de
um curriculo de educacao para a salide escolar concebido
para ajudar os jovens a desenvolverem os conhecimentos,
as atitudes e as competéncias para uma vida sadia e para
a prevencao do VIH. Manuais dos professores e guias de
licoes sdo disponiveis. Por fim, a Fonte 18, Getting Started:
HIV/AIDS Education in School Feeding Programs aborda o
tema das actividades de integragdo da educacao para o VIH
e a SIDA em programas escolares de alimentacao.

A educacdo para o VIH e a SIDA pode serimplementada atra-
vés do uso de um certo ndmero de diferentes abordagens e
canais de transmissdo, como ilustrado pelas fontes inclu-
idas nesta visao geral. De maneira geral, hd uma necessi-
dade de desenvolver processos mais extensos e avaliagdoes
de resultados das abordagens de intervengdes. Como é
indicado na Fonte 6, concepcdes mais fortes de avaliacoes
e analises de custos sao fundamentais para melhor iden-
tificar as caracteristicas de intervencoes bem-sucedidas e
oferecer recomendagdes para informar a tomada de deci-
sdes com base em elementos concretos. No que respeita
a educacao para competéncias para a vida, a Fonte 5 nota
que o trabalho deve ser empreendido para desenvolver uma
base pedagdgica mais sélida para as competéncias para a
vida e examinar como melhor adaptar os curriculos de com-
peténcias para a vida aos diferentes contextos. Na drea da
educacao para o tratamento, directivas prdticas e materiais
sdo necessarios e, como € o caso de todas as abordagens
discutidas, o valor da documentacao e da partilha de expe-
riéncias ndo deve ser negligenciado.

Os sites abaixo sao incluidos a titulo de referéncia, para maio-
res informacdes e materiais:

® Focusing Resources on School Health (FRESH)
http://www.unesco.org/education/fresh

® (OMS - Global School Health Initiative
http://www.who.int/school_youth_health/en/

® UNICEF - Competéncias para a Vida
http://www.unicef.org/lifeskills/index.html

® Escolas e Satdde acolhida pela Partnership for Child
Development
http://www.schoolsandhealth.org

® Family Health International YouthNet programme
http://www.fhi.org/en/Youth/YouthNet/index.htm

5
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SKILLS FOR HEALTH:
SKILLS-BASED HEALTH
EDUCATION INCLUDING
LIFE SKILLS

Produzido por: OMS
Data: 2003

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 90 paginas, 423 kb (PDF)
Chinés, 91 paginas, 6,104 kb (PDF)
Russo, 126 pdginas, 1.19 mb (PDF)
Arabe (cover and preface), 91 kb (PDF)

Visao Global: Este documento, que faz parte da Série de Informagdes
da OMS sobre a Sadde Escolar, oferece uma introducao clara e pratica
para programas com base escolar, inclusive competéncias para a
vida, com enfoque na sua aplicacdo a programas com base escolar.
Embora focalize especificamente a educacao para a salide com base
em competéncias, este documento descreve e preconiza a educagdo
com base em competéncias no contexto de um programa extensivo
de salide escolar, como descrito na abordagem da iniciativa FRESH.
Este documento introduz e define terminologia e conceitos de base,
resume a base tedrica da educacdo com base em competéncias para
a vida e descreve diferentes abordagens de ensino e aprendizagem.
Além disso, apresenta elementos concretos de avaliagdes e
experiéncias praticas; critérios de andlises para o planeamento de
programas eficazes, inclusive facilitadores e barreiras para o sucesso;
e oferece orientacao para avaliacao de processo e de resultados.

Esta publicagdo € destinada a um amplo publico, inclusive
responsaveis governamentais responsaveis por tomada de decisdes

LIFE SKILLS APPROACHES
TO IMPROVING

YOUTH'S SEXUAL AND
REPRODUCTIVE HEALTH

5.2

Produzido por: Advocates for Youth
Data: 2002

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 4 paginas, 141 kb (PDF)

Visao Global: Este dossier faz parte da série Questdes numa Vista de
Olhos de Advocates for Youth, um conjunto de documentos curtos e
de leitura facil sobre questdes relevantes para a sadde reprodutiva e
sexualdejovens. Enfoca especificamenteabordagens de competéncias
para a vida. A abordagem da educacdo com base em competéncias
para avida é definida. Além disso, trés programas e os seus resultados
sao descritos. 0 resto do dossier resume os ensinamentos obtidos a
partir de abordagens de educagdo com base em competéncias para
a vida voltadas para a salde reprodutiva e sexual de jovens. Os
ensinamentos obtidos sdo organizados tematicamente em torno de
questdes relativas aos participantes, contelddo, processos, contexto
e resultados.

e pela elaboragdo de politicas, pessoal de organizacdes da sociedade
civil, membros de comunidades, pessoal escolar e outros interessados
em iniciar, reforcar ou construir apoio para educacgdo para a salde
com base em competéncias, inclusive competéncias para a vida.

Objectivo: Introduzir e incentivar um maior nimero de escolas
e comunidades a usarem educacdo para a salide com base em
competéncias, inclusive competéncias para a vida, com vista a
melhorar a satide e a educacao dos jovens.

Conteddo: O contelido deste documento € organizado em torno dos

temas bdsicos abaixo:

» Uma introducdo para os métodos de contelido, aprendizagem
e ensino usados na educagdo para a sadde com base em
competéncias e competéncias para a vida

> Uma visdo global das principais teorias e principios que
oferecem uma base para a educagdo para a sadde com base em
competéncias

P Resultados e avaliagdo de investigagoes da eficicia da educagdo
para a sadde, inclusive ensinamentos obtidos e facilitadores e
barreiras ao sucesso

P Acgdes recomendadas com vista a melhorar a qualidade e a escala
da educacao para a salide com base em competéncias

P Orientacdo sobre o planeamento e a avaliacao de educacgdo paraa
salide com base em competéncias

Caracteristicas especiais: Este documento contém uma lista de
fontes de instrumentos de sensibilizacdo, planeamento e avaliacdo,
bem como um quadro de intervencdes seleccionadas em educacao
para a salide com base em competéncias. Uma visdo global de outros
documentos na Série de Informagées da OMS sobre a Saiide Escolar
também € oferecida.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
who.int/school_youth_health/resources/information_series/en/ (o
software gratuito AdobeAcrobat Reader® é necessario).

Esta publicacdo é particularmente dtil para responsdveis pela
elaboragdo de politicas, planeadores educacionais e administradores
de programas, homélogos da sociedade civil, pessoal do sector
educacional e outros interessados num resumo das abordagens de
competéncias para a vida.

Objectivo: Oferecer uma descricdo concisa das competéncias para a
vida e da abordagem da educacdo com base em competéncias para
a vida; salientar um nimero limitado de exemplos de programas; e
resumir ensinamentos fundamentais obtidos a partir de abordagens
com base em competéncias para a vida relativas a educacdo para a
prevencdo do VIH.

Contetdo: O contelido do dossier é organizado em torno da discussao

de trés questdes comuns:

» 0 que sdo competéncias para a vida?

» 0 que é a abordagem da educagdo com base em competéncias
para avida?

» Os programas de educacdo com base em competéncias para a
vida sdo eficientes na melhoria da salide reprodutiva e sexual de
jovens adultos?

0 relatério conclui com uma lista de ensinamentos retirados de

abordagens da educagao com base em competéncias para a vida com

vista a prevencao do VIH entre os jovens.

Caracteristicas especiais: A lista de referéncias inclui informacoes e
links para os trés programas especificos descritos no dossier.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
advocatesforyouth.org/publications/iag/lifeskills.pdf (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).


http://www
http://www

MY FUTURE IS MY CHOICE

Produzido por: UNICEF, Governo da Namibia, Escola de Medicina da
Universidade de Maryland

Data: 1999 e 2001

Manual de formador de formadores:
Inglés, 26 paginas, 113 kb (PDF)
Manual do facilitador: Inglés,

103 paginas, 1.64 mb (PDF)

Manual para os clubs da SIDA: Inglés,
101 pdginas, 4 mb (PDF)

Manual dos participantes: Inglés,

64 paginas, 3 mb (PDF)

Livreto para os pais: Inglés, 5 paginas,
283 kb (PDF)

Formuldrio de consentimento dos pais:
Inglés, 2 paginas, 9 kb (PDF)

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:

Visdo Global: 0 Meu Futuro é a Minha Escolha é um programa de
educacdo por pares com base em competéncias queabordaa prevencao
do VIH e a redugdo dos comportamentos de risco. 0 programa,
que € baseado numa adaptagdo de dois curriculos existentes, foi
desenvolvido e implementado na Namibia através de uma parceria
entre o Governo da Namibia, a UNICEF e a Escola de Medicina da
Universidade de Maryland.0 curriculo aborda a salde sexual, a
prevencdo de gravidez, as ISTs, o VIH e a SIDA, bem como o dlcool e

SEXUALITY EDUCATION

IN SCHOOLS: THE INTER-
NATIONAL EXPERIENCE AND
IMPLICATIONS FOR NIGERIA

Produzido por: Projecto POLICY
Data: 2004

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 23 pdginas, 161 kb (PDF)

Visdo Global: Este relatdrio foi escrito quando a Nigéria estava no
inicio da implementagdo de uma nova politica de educagio para a
salide reprodutiva e sexual. Baseado em experiéncias internacionais,
o relatério oferece uma visao global do valor que os programas de
educacdo sexual com base escolar pode ter para influir positivamente
nasadde reprodutiva dosjovens e salientar a relevancia de conclusdes
internacionais importantes para o contexto da Nigéria. O relatério foi
originalmente preparado para o Encontro Nacional de Interessados
sobre a Sexualidade dos Adolescentes e a Educagdo para a Salde
Reprodutiva (Setembro de 2003, Abuja, Nigéria) e foi analisado e
actualizado segundo elementos adicionais oriundos deste encontro.
os desafios comuns politicos e técnicos relativos a implementacao,
a manutencdo e a melhoria dos programas sobre educacao sexual
sdo apresentados sdo fornecidos junto com curtos exemplos de

as drogas. Além disso, uma melhor comunicagdo e competéncias para
a tomada de decisoes referentes ao retardamento do inicio da vida
sexual, tomar decisdes com ciéncia dos factos sobre a sadde sexual e
enfrentar a pressao dos pares sdo alguns dos topicos que o curriculo
aborda.

Esta fonte é particularmente dtil para ministérios da educacao,
organizagdes com base comunitdria, escolas e outros que
implementam programas de educacao para o VIH e a SIDA.

Objectivo: Oferecer aos jovens de 165 a 18 anos informagdes e
competéncias para evitarem a infeccdo pelo VIH, para prevenir a
gravidez de adolescentes e evitar o abuso de dlcool e de drogas.

Contedido: O curriculo consiste em dez sessdes de formacdo de

duas horas e inclui os seguintes instrumentos de implementacao de

recursos:

» Manual do formador de formadores

» Manual do facilitador

P Manual para as actividades dos clubs de consciencializagdo da
SIDA

P Manual do participante

P Livreto para os pais e formuldrio para o consentimento dos pais

Caracteristicas especiais: cada sessdo tem objectivos articulados
que sdo abordados através de quatro tipos de actividades: 1) Vamos
jogar: jogos para ensinar competéncias de maneira divertida e ajudar
os participantes a sentirem-se a vontade; 2) Vamos fazer: actividades
para ajudar os participantes a executar o que aprenderam e pequeno
grupo de trabalho; 3) vamos falar: questdes e discussdo; e 4) Circulo
de encerramento: actividades de relaxamento e encerramento.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos sites http://www.
edsnet.na/Resources/AIDS/MFMC.htm ou http://www.unicef.org/
lifeskills/index_14926.html (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® é necessdrio).

experiéncias de diferentes paises. Administradores escolares,
planeadores de programas e sensibilizadores que trabalham para
construir apoio e desenvolver programas de educacao sexual tirardao
grande proveito deste relatério.

Objectivo: Resumir a experiéncia internacional de programas de
educacdo sexual com base escolar e discutir as implicagdes para o
contexto da Nigéria.

Contetido: O relatdrio introduz os desafios a sadde reprodutiva que

enfrentam os jovens na Nigéria e o papel das escolas na abordagem

desses desafios. O resto do relatério é organizado em torno dos

seguintes trés temas:

P Vinculo entre a educacdo sexual e a sadde sexual e reprodutiva
dos jovens

P Eficdcia da educacgdo sexual

P Discussdo sobre os desafios relativos a iniciagdo, manutencao e
expansdo de projectos de educacao sexual, bem como os desafios
aimplementacéo a nivelinstitucional.

0 relatério conclui com um resumo das conclusdes principais e a sua
relevancia para a Nigéria.

Caracteristicas especiais: Para além da liste de referéncias, uma
lista separada dos documentos especificos a Nigéria sobre a educagao
sexual e a satide reprodutiva de jovens € oferecida.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
policyproject.com/abstract.cfm/1959 (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® € necessdrio).

5
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LIFE SKILLS-BASED
EDUCATION FOR HIV
PREVENTION: A CRITICAL
ANALYSIS

Produzido por: ActionAid International e Save the Children

Data: 2005

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 15 paginas, 238 kb (PDF)

Visdo Global: Este documento foi desenvolvido para o Grupo de
Trabalho do Reino Unido sobre Educacdo e VIH e SIDA e resume as
questdes levantadas por ocasido de um encontro realizado em Londres
em Maio de 2004. Reconhecendo o crescente apoio a educagdo baseada
em competéncias para a vida nos (ltimos anos, este documento explora
desafios conceptuais e praticos importantes na implementacdo,
pedagogia e relevancia da educagdo para competéncias para a vida nas
escolas. 0 documento nota que a rdpida pressao para aimplementacao
de educacdo com base em competéncias para a vida precedeu o
desenvolvimento de uma forte base pedagdgica e por isso este
relatdrio enfatiza a necessidade importante de educagido com base em
competéncias para a vida que reflicta contextos e realidades locais.

Paralelamente a esta andlise, o documento oferece um certo nimero
de recomendacdes para a abordagem dos desafios discutidos.

Esta publicagdo é particularmente dtil para decisores e responsaveis
pela elaboracdo de politicas, doadores, investigadores e planeadores
em educagao.

5.6 THE EFFECTIVENESS OF

COMMUNITY INTERVEN-
TIONS TARGETING HIV AND
AIDS PREVENTION

— AT YOUNG PEOPLE IN
DEVELOPING COUNTRIES

———r e
- —
e b -

p———

Produzido por: OMS
Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:  Inglés, 357 pdginas (pp 243-286),

3.41 mb (PDF)

Visdo Global: Este documento € um capitulo de Preventing HIV and AIDS
in Young People: A Systematic Review of the Evidence from Developing
Countries. Qrelatério completo, desenvolvidodurantedoisanos, oferece
uma andlise extensiva e sistemdtica dos resultados dos programas
e politicas de prevencdo do VIH entre jovens. Este documento, o
capitulo oito, aborda a eficiéncia das intervencées comunitdrias em
comunidades com delimitacdes geogrdéficas. Vinte duas intervengoes
foram analisadas. As intervencdes foram classificadas segundo quatro
tipos de programas: 1) Vinte e duas intervengdes voltadas para os
jovens e realizadas através de organizagdes existentes; 2) intervengoes
voltadas para jovens mas ndo ligas a organizagdes existentes; 3)
intervencdes voltadas para todos membros da comunidade e realizada
através de redes de afinidades; e 4) intervencdes voltadas para
comunidades na sua globalidade e realizadas através de eventos com
abrangéncia de toda a comunidade.

As intencdes de tipo 1, voltadas para jovens e realizadas através de
organizagdes existentes, receberam a classificacdo de “prontas” (a

Objectivo: Examinar os desafios que enfrenta a educagdo com base em
competéncias para a vida em termos de implementacdo, pedagogia e
relevancia e sugere recomendacdes sobre como abordar alguns desses
obstaculos.

Contetdo: Esta publicacdo estabelece as bases para a sua andlise da

educacao com base em competéncias para a vida, comegando com uma

breveintroducdo a histdria e ao contexto das competéncias para avida,

seguida por um exame dos seguintes tépicos:

P Progressos na implementagdo das competéncias para a vida nas
escolas

P Visdo global de algumas das principais preocupacoes relativas a
implementacao das competéncias para a vida nas escolas

P Desafios e opinides relativos a implementagdo da educagdo com
base em competéncias para a vida no contexto de limitagdes
subjacentes mais amplas como a pobreza e a desigualdade ligada
ao género.

0 relatdrio conclui com um resumo dos principais desafios e nota que

aimplementacdo bem-sucedida das abordagens de participagdo e com

base em competéncias para a vida da educagao para o VIH e a SIDA

exigem um maior esforco.

Caracteristicas especiais: Uma série de quadros de recomendacdes
distribuidos por todo o relatério oferecem sugestées concretas de
planeamento, investigacdo e implementacdo ligados a andlise do
relatério.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site: http://www.
actionaid.org/assets/pdf/life_skills_new_small_version.pdfouhttp://
www.aidsconsortium.org.uk/Education/Education%20downloads/
life_skills_new_small_version.pdf (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).

serem implementadas amplamente, mas cuidadosamente avaliadas).
De uma maneira geral, o documento salienta a necessidade de um
processo mais extensivo e de uma avaliagdo dos resultados.

Esta publicacdo € dtil para uma ampla gama de pdblicos, inclusive
responsdveis pela elaboragdo de politicas, desenvolvedores de
programas, ministérios, doadores, parceiros para o desenvolvimento
einvestigadores.

Objectivo: identificar as intervencdes de prevencdo do VIH bem-
sucedidas junto de jovens e realizadas em comunidades com
delimitagdes geograficas em paises em desenvolvimento.

Contedido: O documento é precedido por um resumo que descreve
0s seus objectivos, métodos, resultados e conclusdes. O resto do
documento contém o seguinte:

» Uma descricdo dos métodos usados no estudo, que consistiu
em andlise de textos para identificar intervencdes que foram
subsequentemente divididas em quatro tipos de intervencdes,
segundo o grupo alvo e o modo de implementacao da intervencao

P Um resumo dos principais resultados das intervencdes, inclusive
no estudo

P Recomendacdes parainvestigadores, responsaveis pela elaboracao
depoliticas e pessoalde desenvolvimento eaplicacao de programas,
inclusive uma discussdo sobre os componentes de intervencdo e as
abordagens a serem evitados

Caracteristicas especiais: 0 documento inclui quadros que resumem
asintervencoes analisadas, a avaliacao dos resultados de cada estudo
e as caracteristicas bdsicas de diferentes tipos de intervengao.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.who.
int/childadolescenthealth/publications/ADH/ISBN_92_4_120938_
0.htm (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).
0Os resumos da totalidade do relatério encontram-se disponiveis em
francés, espanhol, arabe, russo e chinés.
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REACHING OUT-OF-SCHOOL
YOUTH WITH REPRODUCTIVE
HEALTH AND HIV AND

AIDS INFORMATION AND
SERVICES

Produzido por: Family Health International (FHI)

Data: 2004

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 34 paginas, 341 kb (PDF)

Visdo Global: Este documento faz parte da sériedo Programa YouthNet
Documento sobre Questées relativas aos Jovens, que oferece andlises
aprofundadas de tdpicos relativos a prevencdo do VIH e a salde
reprodutiva de jovens. Enfoca o tema dos jovens que abandonaram
a escola e que perdem oportunidades de obterem conhecimentos e
capacidades sobre a prevencao do VIH num contexto estavel de sala de
aula e podem ser mais susceptiveis de receber falsas informacdes ou
nenhuma informacdo. 0 documento comeca abordando a diversidade
dos jovens que abandonaram a escola, estabelecendo uma distincao
entre jovens “integrados” e jovens “socialmente marginalizados”. 0
segundo capitulo discute a conexdo entre o facto de frequentar uma
escola e um comportamento sexual seguro. O resto do documento
enfoca uma base programdtica. Objectivos, accdes programaticas
e estudos de casos sugeridos sdo usados para ilustrar diferentes
abordagens do trabalho com jovens integrados e socialmente
marginalizados. Os doadores, as organizagdes da sociedade civil,

5.8
ElLipmpm e
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ACT, LEARN AND TEACH:
THEATRE, HIV AND AIDS
TOOLKIT FOR YOUTH IN
AFRICA

Produzido por: UNESCO e CCIVS
Data: 2006

Lingua, n® de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 70 paginas, 3.071 kb (PDF)

Visao Global: Este manual foi desenvolvido pela UNESCO e pelo Comité
de Coordenagdo para o Servico Internacional Voluntdrio (CCIVS).
Oferece uma introducdo sobre como usar o teatro como instrumento
educativo para abordar questdes relativas ao VIH e a SIDA, para
envolver jovens e comunidades de uma maneira participativa. Foi
concebido para grupos de jovens e grupos de teatro amador na Africa
de linguainglesa. Além de oferecer uma introducao geral ao conceito
de teatro Tribuna, o manual oferece orientacdo clara e de facil uso
sobre como planear e realizar projectos de Teatro Tribuna. Um
manual, CD-Rom e cartazes sao incluidos. Este trabalho foi originado
por uma oficina em Uganda, que envolveu jovens da Africa, India e
Canadd, organizada pela Eastern African Work Camps Association.
As organizagdes da sociedade civil e comunitdrias, grupos de jovens,
grupos de teatro e educadores encontrarao grande utilidade neste
manual, em particular no seu trabalho com jovens e comunidades.

os planeadores de programas e os lideres comunitarios encontrarao
particular utilidade neste documento.

Objectivo: Examinar como se pode atingir jovens que abandonaram
a escola, com educacdo e servicos relativos ao VIH e a SIDA e a sadde
reprodutiva.

Contetido: 0 documento enfoca jovens de 11 a 18 anos que ndo estao

inscritos em escolas e inclui os seguintes topicos:

P Umadiscussao sobre os diferentes tipos dejovens queabandonaram
a escola, em dois grupos: jovens integrados e jovens socialmente
marginalizados

P Trés alvos recomendados e acgbes sugeridas para programas
voltados para jovens que abandonaram a escola

P Estudosdecasosdequatro programas parajovensqueabandonaram
aescola, inclusive uma programa de educacao pelo radio parajovens
em squatters na Zambia, uma educacdo secunddria alternativa para
jovens rurais na América Latina e um projecto de salide sexual e
reprodutiva voltado para jovens prostitutas que vivem nas ruas em
Uganda.

Caracteristicas especiais: Os alvos e acgoes sugeridos no capitulo
trés, junto com as observacoes e recomendacdes no capitulo final,
oferecem sugestdes concretas para planeadores de programas. Além
disso, os quatro estudos de casos oferecem exemplos de programas e
ensinamentos obtidos.

Acesso: Pode ser encomendado e youthnetpubs@fhi.org ou
transferido em linha a partir do site http://www.fhi.org/en/Youth/
YouthNet/Publications/YouthIssuesPapers.htm (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® € necessdrio).

Objectivo: Introduzir o Teatro Tribuna como um instrumento de
educacdo para o VIH e a SIDA e inspirar ideias criativas para a
abordagem do VIH e da SIDA.

Contetido: Iniciando com uma visdo global do uso do teatro para a
educacdo e a consciencializagdo, o restante do manual é organizado
em torno de uma descricao do processo de reunido e de realizagao de
um projecto de Teatro Tribuna. 0 manualinclui:

P Uma explicacdo sobre a estrutura bdsica de Teatro Tribuna, que
envolve a introducdo do publico a actividade e a realizacdo da
peca, repetindo cenas bésicas e terminando com um debate

P Mensagens, temas e ideias de histdrias possiveis, para a criagao
de uma peca a fim de explorar as questdes relativas ao VIH e a
SIDA

P> Sugestdes para accoes de informacdo e de avaliagdo

Caracteristicas especiais: 0 manual inclui um conjunto de anexos
com exemplos de diferentes cendrios de Teatro Tribuna, informacao
basica sobre o VIH e a SIDA e uma lista de fontes. Além disso, o CD-
Rom contém entrevistas com actores de Teatro tribuna e clips de
pecas de Teatro Tribuna.

Acesso: Pode ser encomendado em culture.aids@unesco.org ou
transferido em linha a partir dos sites http://unesdoc.unesco.org/
images/0014/001492/149283e.pdf.

Além disso, manuais de teatro similares em arabe, francés e espanhol
podemsertransferidosem linhaa partirdosite: http://portal.unesco.
org/unesco/ev.php?URL_ID=36066&URL_D0O=D0_TOPIC&URL_SEC
TION=201&reload=1165506642 (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessdrio).
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DEVELOPING MATERIALS
ON HIV AND AIDS AND
STIS FOR LOW-LITERATE
AUDIENCES

5.9

I

Produzido por: Family Health International (FHI)
Data: 2002
Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 192 paginas, 2.87 mb (PDF)

Visao Global: Aproveitando as experiéncias e os ensinamentos
obtidos em mais de 45 paises, este manual oferece orientagdo para
o desenvolvimento de material impresso eficiente sobre o VIH e a
SIDA para plblicos com fraca alfabetizacdo. A criagcdo de material
paraindividuos com limitada capacidade de leitura sobre as questdes
complexos que cercam o VIH e a SIDA e os comportamentos e dificil.
Este manual salienta a importancia de analisar o pblico através do
uso de metodologia deinvestigacao qualitativa e do desenvolvimento
de mensagens relevantes e eficazes de maneira participativa. Além
disso, o guia oferece sugestdes sobre como se deve pré-testar e
revisar o material, a fim de se assegurar de que as mensagens e 0s
contelidos sdo percebidos pelo piblico alvo. Os desenvolvedores de
material sdo incentivados a sequir as etapas descritas no manual
na sequéncia descrita, a fim de ajudar a assegurar-se da qualidade
do material. Pessoal de programas de programas governamentais,
ONGs, organizacdes com base comunitdria e outras envolvidas no

EFFECTIVE PREVENTION
STRATEGIES IN LOW
PREVALENCE SETTINGS

5.10

Produzido por: Family Health International (FHI)
Data: 2001
Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 44 paginas, 475 kb (PDF)

Visdo Global: Este relatorio discute a importancia da prevengéao
do VIH em paises com baixa prevaléncia de VIH. Tem por objectivo
identificar os desafios que os paises de baixa prevaléncia enfrentam,
explora o papel de um sistema de classificacao do VIH e da SIDA e
sugere métodos de supervisao adequados. Além disso, o documento
propde uma estratégia de prevencao recomendada para uso em paises
de baixa prevaléncia, bem como abordagens bdsicas para o trabalho
com sub-populacdes. Notando que a baixa prevaléncia é muitas
vezes ligada a uma baixa priorizacdo na abordagem da questao, este
documento exorta os paises com baixa prevaléncia a desenvolverem
e implementarem estratégias de prevencao apropriadas cedo, a fim
de ajudar a reduzir o alastramento do VIH e os consequentes custos e
impactos ligados a uma maior prevaléncia. Enfocando os jovens como
uma parcela critica da populacdo, o relatério salienta a importancia
da prevencao do VIH voltada especificamente para os jovens.

Esta publicacdo é particularmente (til para decisores e responsdveis
pela elaboracao de politicas, planeadores de programas, organizagoes

desenvolvimento de material para a educacdo sanitdria tirarao
particular proveito deste guia no seu trabalho.

Objectivo: Oferecer directivas etapa por etapa para o desenvolvimento
de material impresso para publicos de baixa alfabetizacdo, a fim
de reduzir a incidéncia das ISTs, inclusive o VIH, no contexto de
programas de comunicacdo para a mudanca de comportamento.

Contetido: 0 manual comeca com uma introducdo a mudanca de
comportamentos e inclui sugestdes sobre como usar o manual. O
resto do manual descreve o processo de desenvolvimento do material
e aborda os seguintes tépicos:

» Identificacdo do pdblico alvo e condugdo de investigacido
qualitativa e quantitativa através do uso de métodos como
grupos de enfoque e entrevistas, para possibilitar uma melhor
compreensdo das necessidades de informagdo de um publico
alvo

P Desenvolvimento de mensagens eficazes, inclusive uma descrigao
de principios de concepcao de material

P Conceitos bdsicos para a comunicagdo de mensagens sobre as
ISTs, 0 VIH e a SIDA

P Orientacdo sobre material de pré-testagem, de andlise, de
impressdo e distribuicdo

P Descricao de métodos para a avaliacao de novos materiais

Caracteristicas especiais: Contém numerosas fichas de trabalhos
praticas, inclusive exemplos de planos de trabalho e orgamentos,
exemplos de guias de grupos de enfoque e formularios para uso em
caso de pré-teste de material.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
fhi.org/en/HIVAIDS/pub/quide/lowliteracyquide.htm (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

com base comunitdria e outras envolvidas ou interessadas no
planeamento das respostas de prevencdo do VIH.

Objectivo: Identificar os desafios para a prevencdo do VIH em paises
de baixa prevaléncia e propor estratégias para manter a baixa
prevaléncia do VIH.

Conteddo: O relatorio examina as questdes e desafios especificos

que enfrentam os paises com baixa prevaléncia de VIH e apresenta

abordagens de prevencdo para uso em contextos de baixa prevaléncia.

0 relatdrio inclui os sequintes tépicos:

P Descricao dos factores chaves que influem no alastramento do
VIH e da SIDA

» 0 papeldeumsistema de classificagdo do VIH e da SIDA e métodos
de supervisdo apropriados em contextos de baixa prevaléncia,
incluindo énfase na importancia de colectar dados relativos aos
comportamentos

» Elementos importantes da prevencdo do VIH e uma estratégia
recomendada de prevencao para paises com baixa prevaléncia

P Abordagens basicas para a prevengao do VIH para sub-populagdes
especificas, tais como trabalhadores do sexo, jovens, utilizados
de drogas porinjeccao e pessoas com VIH

0 relatério conclui salientando que uma prevencdo generalizada
precoce com grupos de comportamento de alto risco é o modo mais
eficiente e menos dispendioso de manter a baixa prevaléncia.

Caracteristicas especiais: O capitulo oito descreve onze etapas
essenciais na criagdo de uma estratégia efectiva de prevencdo, ao
passo que o capitulo nove descreve a importancia de seis abordagens
basicas para o trabalho com sub-populagdes especificas.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
fhi.org/en/HIVAIDS/pub/guide/effectiveprevention.htm (o software
gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessario).
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Produzido por: Family Health International e FNUAP

Data: 2006
Lingua, n° de paginas  Parte I: Inglés, 211 pdginas, 3.28 mb
e tamanho do ficheiro:  (PDF)
Parte II: Inglés, 87 paginas, 1.20 mb
(PDF)
Parte III: Inglés, 111 paginas, 770 kb
(PDF)
Parte IV: Inglés, 78 paginas, 1.44 mb
(PDF)

Parte V: Inglés, 46 paginas, 571 kb (PDF)

Visdo Global: Este conjunto de fontes foi produzido por Family Health
International e pelo FNUAP para o projecto Youth Peer Education
Network (Y-PEER) do FNUAP. A educacdo pelos pares, o processo
informal ou organizado de jovens que educam outros jovens, tem-
se tornado numa abordagem cada vez mais popular para a questao
do VIH e da SIDA. H4, porém, uma grande variacdo na qualidade
dos projectos de educagdo pelos pares. Este manual, baseado em
elementos concretos e em investigacao oriundos da Europa de Leste
e da Asia Central, consiste em cinco partes e oferece uma orientaco
pratica para a melhoria da qualidade e da eficacia dos programas de
educacao pelos pares. 0 primeiro instrumento descreve um exemplo
de curriculo de formador de formadores em educacdo por pares de
seis dias, ao passo que o terceiro instrumento enfoca a formacao
para a integracao de técnicas com base em teatro na educagdo por

EFFECTIVE PEER
EDUCATION: WORKING
WITH CHILDREN AND
YOUNG PEOPLE ON SEXUAL
AND REPRODUCTIVE
HEALTH AND HIV/AIDS

Produzido por: Save the Children

5.12

Data: 2004

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 166 paginas (hard copy)
Francés, 221 paginas, 1 mb (PDF)

Visdo Global: E importante que as criancas e os jovens tenham
informacdes extensivas e desenvolvam capacidades para protegera sua
salide sexual e reprodutiva e que possam reduzir a sua vulnerabilidade
ao VIH. A educacao por pares pode ser uma abordagem de intervencao
eficaz para alcancar este objectivo, mas sera que é sempre o método
adequadoaserutilizado e, em caso afirmativo, como o seuimpacto pode
seraumentado? Este manual aborda essas questdes, discute elementos
de bons programas de educacao por pares e oferece instrumentos para
ajudar a melhorar a qualidade da educacao por pares. Foi desenvolvido
com administradores de programas, educadores pares e funciondrios

pares relativa ao VIH e a SIDA. 0 segundo instrumento oferece uma
lista de controlo de padrdes e um cédigo de ética para programas de
educacdo por pares. Avaliar e melhorar a qualidade dos programas de
educacao por pares sao o objecto das duas dltimas fontes do manual.
Os instrumentos podem ser usados conjunta ou separadamente,
conforme as necessidades. Os formadores, administradores e pessoal
de projectos de educacao por pares, bem como as organizagdes e
programas que desejem empreender ou avaliar projectos de educacao
por pares encontrardo grande utilidade neste manual, para o seu
trabalho.

Objectivo: Ajudar os administradores e pessoal de educagdo por
pares a desenvolver e manter programas de educacao por pares mais
eficientes.

Conteddo: 0 manual comporta as cinco fontes abaixo:

P ParteI: 0 manual de formagdo dos formadores

» Parte II: Padrdes para programas de educagao por pares

P Parte III: Técnicas com base em teatro para educagdo por pares
parajovens: Um manual de formagdo
ParteIV: Melhoriade desempenho: Uma Fonte paraadministradores
de educacdo por pares para jovens

P Parte V: Avaliagdo da qualidade dos programas de educagdo por
pares para jovens

Caracteristicas especiais: Um conjunto de padrdes para programas
de educagdo por pares junto com lista de controlo, sugestées,
exemplos sucintos, fichas de trabalho, poligrafos e exemplos de guias
de formacao sao algumas das vérias possibilidades de uso facil que
oferece este manual. As partes dois, trés e cinco incluem listas de
outras fontes para educacdo por pares.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir dos sequintes sites
(o software gratuito Adobe Acrobat Reader® € necessdrio): http://
www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=286 ou http://www.fhi.
org/en/Youth/YouthNet/Publications/peeredtoolkit/index.htm

com competéncia e experiéncia nos campos da educacdo, salide sexual
e reprodutiva e VIH e SIDA.

Este manual serd Gtil para quem trabalha com desenvolvimento,
professores e planeadores educacionais que estdo a gerir ou pretender
gerir programas de educagdo por pares.

Objectivo: Prestar assisténcia a administradores de projectos e
programas, com vista a adaptar a educagéo por pares segundo as suas
circunstancias especificas.

Contetido: Esta publicagdo inclui:

P Sugestdes para a melhoria da qualidade dos programas de
educacdo por pares, inclusive como os tornar mais duraveis e
vinculados a outros servicos para jovens

P Umavisaoglobalde questdes bdsicasaseremanalisadasjunto com
as actividades de participagdo, estudos de casos, ensinamentos
obtidos e sugestdes

» Uma série de guias rapidos para 18 opcdes possiveis de
programacdo, desde a distribuicdo de preservativos até a
sensibilizacao junto dos responsaveis pela elaboragao de politicas
nacionais

Caracteristicas especiais: Esta publicacdo contém um extenso glossdrio
e apresenta uma lista de fontes relevantes para aprofundamento.

Acesso: Pode ser encomendado em Inglés mediante pagamento ou
transferido gratuitamente em Francés a partir do site http://www.
savethechildren.org.uk/en/54_2319.htm (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessdrio).
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5.13 HIV AND AIDS TREATMENT
e EDUCATION: A CRITICAL
COMPONENT OF EFFORTS
TO ENSURE UNIVERSAL
- ACCESS TO PREVENTION,
TREATMENT AND CARE

Produzido por: Equipa Tarefa Inter-Agéncias (ETIA) da ONUSIDA
sobre Educacao

Data: 2006

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés, 52 paginas, 2.04 mb (PDF)
Francés, 52 paginas, 2.25 mb (PDF)
Espanhol, 53 paginas, 2.08 mb (PDF)

Visao Global: Este relatdrio foi desenvolvido para a ETIA da ONUSIDA
sobre Educagdo para apresenta¢ao, numa reunido na Cidade do Cabo,
na Africa do Sul, em Janeiro de 2005. Uma definicdo e os vérios
componentes da educagdo para o tratamento do VIH e da SIDA sdo
explorados, incluindo estratégias bdsicas, como a melhor maneira
de envolver e preparar com eficicia as comunidades, bem como
as pessoas com VIH, e como atacar o estigma e a discriminacdo. 0
documento estabelece que o sector educacional, junto com outros
sectores, tem um papel vital a desempenhar na aplicagdo da educacao
para o tratamento e que sem educacdo para tratamento eficaz, todo o
potencial da terapia anti-retrovitral ndo poderd ser alcancado. Além
disso, o documento identifica a necessidade de directivas praticas,
materiais e partilha de abordagens eficazes na drea da educacao para
o tratamento, a fim de aprofundar o trabalho nesta area.

FOCUSING RESOURCES
" ON EFFECTIVE SCHOOL
HEALTH: A FRESH START
TO ENHANCING THE
QUALITY AND EQUITY OF
EDUCATION

Produzido por: OMS, UNESCO, UNICEF e Banco Mundial
Data: 2000

5.14

Lingua, n° de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés/Francés/Espanhol (trilingue):
28 paginas, 167 kb (PDF)

Visdo Global: FRESH uma iniciativa inter-agéncias de salide escolar
que foi langada em Abril de 2000 no Férum Mundial de Dacar (Senegal)
para a Educacdo. Tem por objectivo alcancar a realizacdo da Educacao
para Todos (EPT) e trata da relacdo que existe entre boa satide, nutrigao
e educacdo. Os programas de salide escolar, entre outras estruturas,
podem ajudar a aumentar o nimero de inscrices escolares e a
promover modos de vida como FRESH, inclusive porque um programa
des salide escolar eficiente aumenta a eficdcia de outros programas de
desenvolvimento infantil, assegura melhores resultados educacionais,
realiza uma maior equidade social e apresenta uma melhor relagao

Esta publicacdo é particularmente Util para o pessoal do sector
educacional e de salide e planeadores de curriculo. Além disso, as
organizacdes da sociedade civil e parceiros para o desenvolvimento
que trabalham com a educacgdo para o VIH e a SIDA e o acesso aos
tratamentos tirardo proveito deste documento.

Objectivo: Examinar algumas das principais questdes relativas a
educagdo para o tratamento do VIH e da SIDA, explorar estratégias
de base relativas a educagdo para o tratamento e sugerir possiveis
encaminhamentos futuros para a educagdo para o tratamento.

Contedido: O conteddo desta publicacdo inclui:

P Definicdo de educagdo para tratamento e discussdo da sua
importancia como parte de um conjunto de esforgos para atingir
0 acesso universal a prevencdo, ao atendimento, tratamento e
apoio.

P Aspectos importantes da educagdo para o tratamento, incluindo
incentivo aos individuos para que conhecam a sua situacdo
relativamente ao VIH

P Discussdo de algumas estratégias basicas e métodos para a
implementacao da educacdo para tratamento

0 relatério conclui com um sumdrio de seis recomendacdes principais

relativamente a educacdo para tratamento.

Caracteristicas especiais: Um anexo oferece exemplos de pdblicos
alvos e de mensagens para a educacgao para tratamento.

Acesso: Pode ser encomendado gratuitamente em info-iatt@unesco.
org ou transferido em linha a partir do site (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® € necessdrio):

Inglés http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/
146114e.pdf

Francés  http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/
146114f.pdf

Espanhol http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/

146114s.pdf

custo-eficiéncia. FRESH preconiza programas de salide escolar multi-
componentes e extensivos, baseados em quatro componentes de base
a serem adaptados as necessidades locais.

0s ministérios da educacao e da sadde, escolas, doadores, organizagoes
com base comunitaria e responsdveis pela elaboracdo de politicas
tirardo proveito da introdugdo a FRESH apresentada neste livreto.

Objectivo: Explicar as bases e os componentes de FRESH, uma
iniciativa inter-agéncias para a salide escolar apoiada pela OMS,
UNESCO, UNICEF, EI, EDC, PCD e o Banco Mundial.

Conteddo: O livreto descreve o seguinte:

» Contexto por detrds da iniciativa FRESH

P Descricao dos quatro componentes de base que constituem a
estrutura FRESH para um programa extensivo de salide escolar
(politicas de salide relacionadas com a escola, dgua potavel e
saneamento, educagao com base em competéncias e servigos de
salide e de nutricdo com base escolar)

P Resumo das trés estratégias identificadas que constituem a base
da estrutura FRESH (parceria entre os sectores da salde e da
educacao, envolvimento comunitdrio e participagdo de jovens)

Caracteristicas especiais: O livreto é escrito em Inglés, Francés e
Espanhol e comega com uma série de citagdes de dirigentes de agéncias
participantes.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://unesdoc.
unesco.org/images/0012/001240/124086mo.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® é necessario).
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FOCUSING RESOURCES
ON EFFECTIVE SCHOOL
HEALTH (FRESH) TOOLKIT

Produzido por: UNESCO
Data: 2005

Lingua, n® de paginas
e tamanho do ficheiro:

Inglés website e CD-Rom
Algumas partes do manual sdo disponiveis
em francés, espanhol e russo

Visdo Global: Os programas de salide escolar sdo vinculados a uma
melhor salide e a melhores resultados de aprendizagem para os jovens.
FRESH € uma estrutura com vista a orientacao do desenvolvimento e da
implementacdo de programas de sadde escolar efectivos. Este manual
oferece uma introducdo a iniciativa FRESH de salide escolar, com uma
série de instrumentos praticos com vista ao apoio da implementacao
da abordagem FRESH da programacdo da salde escolar. A maior
parte do manual consiste em instrumentos organizados em torno de
quatro componentes FRESH e divididos em seis temas sanitarios, um
dos quais é o VIH e a SIDA. Além disso, ha também um certo nimero
de instrumentos especificamente voltados para o planeamento e a
avaliacdo de programas de sadde escolar. 0 manual é disponivel em
linha ou em CD-Rom. Os educadores, administradores escolares e
planeadores em educacdo tirardo grande proveito deste trabalho. Além

TRAINING AND RESOURCES
MANUAL ON SCHOOL
HEALTH AND HIV/AIDS
PREVENTION

Produzido por: EducationInternational, OMS, Education Development
Center, Inc.

Data: 2004
Lingua, n° de paginas  Inglés, 227 pdginas, 998 kb (PDF)
e tamanho do ficheiro:  Francés, 255 pdginas, 4.00 mb (PDF)

Visao Global: Este manual faz parte da Série de Informagdo da OMS
sobre Sadde Escolar e do Programa de Formacgdo de Professores EI/
OMS/EDC para a Prevengdo da Infeccio pelo VIH e a Correspondente
Discriminagdo nas escolas. Contém actividades pedagdgicas de
participagdo para ajudar os adultos a evitarem a infeccao pelo VIH,
actividades para ajudar os adultos e os jovens a sensibilizarem sobre a
prevencdo do VIH nas escolas e actividades para ajudar os estudantes
a desenvolverem competéncias para a prevencao da infeccao do VIH e
a discriminacao que Lhe é relacionada. 0 conteddo foi concebido em
colaboracdo com professores, educadores sanitarios e especialistas
em formagdo. 0 manual salienta a importancia fundamental da
formacao de professores. Antes da implementacao dos esforgos de
prevencao do VIH nas escolas, os professores necessitam examinar
as suas proprias atitudes e conhecimentos relativamente ao VIH e a
SIDA, ser capazes de justificar e de sensibilizar para a importancia
da educacdo para o VIH nas escolas e ter formacao adequada para
0 uso de técnicas pedagdgicas de participacdo na sala de aula. As

disso, os assistentes sanitarios e as organizagdes com base comunitaria
também se beneficiardo com esses instrumentos.

Objectivo: Fornecer instrumentos praticos para o apoio da
implementacdo da abordagem FRESH da programacdo da salde
escolar.

Contetido: 0 manual FRESH oferece numerosos instrumentos para o
planeamento e a implementagdo de um programa eficiente de sadde
escolar. E organizado em torno de quatro componentes bdsicos da
estrutura FRESH:

P Politicas de salide escolar

» Agua, saneamento e meio ambiente

» Educacdo para a salide com base em competéncias

P Servigos sanitarios com base escolar

No ambito dos quatro componentes bdsicos, os instrumentos sdo
divididos em funcdo de seis temas principais:

VIH e SIDA

Alimentacdo e Nutricao

Parasita Helminta e higiene

Maldria

Violéncia

Drogas, dlcool e tabaco

VVVVYVYY

Caracteristicas especiais: 0 manual também consiste numa série
de histérias para a educacdo para a salde e desenvolvimento de
competéncias, bem como modo de usar e histérias adaptadas.

Acesso: Pode ser encomendado (impresso ou em CD-Rom) em
aids@unesco.org ou transferido em linha a partir do site http://www.
unesco.org/education/fresh (o software gratuito Adobe Acrobat
Reader® € necessario).

actividades no manual foram concebidas para abordar cada uma
dessas trés dreas.

Esta publicagdo é particularmente dtil para professores, escolas,
ministérios da educa¢do, formadores e outras organizacbes que
implementam programas de educacdo para o VIH e a SIDA.

Objectivo: Fornecer recursos e exemplos de actividades pedagégicas
de participagdo para ajudar a prevenir a infeccao do VIH e a
discriminacao a ele relacionada, nas escolas.

Contetido: Este manual contém trés conjuntos de actividades

pedagdgicas de participacao:

» Cinco actividades para ajudar os adultos a evitarem a infeccao pelo
VIH

P Trés actividades para ajudar os adultos e os jovens a sensibilizarem
para esforgos efectivos de prevengdo do VIH para jovens nas
escolas

P Dezasseis actividades para ajudar os estudantes a adquirirem
competéncias com vista a prevencao da infeccao pelo VIH e da
discriminacao que € relacionada ao mesmo

Caracteristicas especiais: As actividades de construgdo de
competéncias para estudantes sdo divididas em trés grupos etdrios
(criangas, pré-adolescentes e adolescentes). Outras caracteristicas
Gteis do manual incluem uma visao global de perguntas frequentes e
controvérsias relativas a educacdo para o VIH nas escolas e respostas
sugeridas, sugestdes para tratar com situagoes dificeis em sala de aula
e um conjunto de fichas de informacdes.

Acesso: Pode serencomendado gratuitamenteem bookorders@who.int
ou transferido em linha a partir dos sites http://www.who.int/school_
youth_health/hivaids_project/en/index.html ou http://www.who.
int/school_youth_health/resources/information_series/en/index.
html (o software gratuito Adobe Acrobat Reader® é necessdrio).

5

Abordagens e pontos de entrada ilustrativos
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Abordagens e pontos de entrada ilustrativos

SHAPE: SCHOOL-BASED
o HEALTHY LIVING AND
== HIV/AIDS PREVENTION
EDUCATION

Produzido por: UNICEF e o Governo de Mianmar
Data: 2002

Lingua, n° de paginas e tamanho do ficheiro:
Manual para escolas primdrias: Inglés,
112 pdginas, 112 kb (Word)
Manual escolas secundarias: Inglés, 16 paginas (PDF)
SHAPE 5° ano: Inglés, 94 paginas, 1.64 mb (PDF)
SHAPE 6° ano: Inglés, 69 paginas, 1.49 mb (PDF)
SHAPE 7° ano: Inglés, 82 paginas, 1.30 mb (PDF)
SHAPE 8° ano: Inglés, 95 paginas, 1.59 mb (PDF)
SHAPE 9° ano: Inglés, 61 pdginas, 1.01 mb (PDF)

Visdo Global: SHAPE é um curriculo para a educacao sexual com base
em competéncias concebido para ajudar os jovens a desenvolverem os
conhecimentos, as atitudes e as competéncias para uma vida sadia e
prevencao do VIH através do uso de ensino preparatdrio participativo
centrado no aluno e de estratégias de ensino e aprendizagem. 0
curriculo aborda vdrios tépicos de sadde, inclusive VIH e SIDA, sadde
pessoal e higiene, crescimento e desenvolvimento, relacdes, dlcool e
drogas. As licGes sao construidas em torno da ajuda aos jovens para
que construam 10 competéncias para a vida. A UNICEF e o Governo de

5.18 GETTING STARTED:
» HIV/AIDS EDUCATION
e

ik IN SCHOOL FEEDING
— PROGRAMMES

Y

Produzido por: Programa Mundial de Alimentos (PMA)
Data: 2003

Lingua, n° de paginas

e tamanho do ficheiro:  Inglés, 24 pdginas, 1.41 mb (PDF)

Visao Global: Os programas de alimentacao escolar oferecem um
ponto de entrada para o apoio da educagdo para o VIH e a SIDA.
este documento oferece ideias e sugestdes para a integragdo da
consciencializacdo do VIH e da SIDA, bem como actividades de
prevencdo em programas de alimentacdo escolar. Os leitores sdo
incentivados a seleccionar actividades que se adaptem ao seu
contexto nacional e as suas capacidades. A reunido de informacdes
e a familiarizacdo com actividades existentes referentes ao VIH e a
SIDA s3ao notadas como importantes primeiras etapas, junto com
a iniciagdo de parcerias com outros interessados a niveis nacional,
escolar e comunitdrio. 0 documento inclui sugestdes, principios de
orientacao e cinco exemplos de programas de Lesoto, Madagascar e
Uganda, respectivamente. Embora este documento seja voltado para

Mianmar colaboraram sobre o desenvolvimento e aimplementacao de
SHAPE inicialmente como um programa néo formal e posteriormente
como o curriculo oficial de educacao com base em competéncias para
escolas primarias e secunddarias. SHAPE PLUS, um programa adaptado
as necessidades especificas dos jovens que nao frequentam escola,
também foi desenvolvido.

Esta publicagdo € particularmente (til para escolas, professores,
principais, ministérios da educagéo, organiza¢des da sociedade civil
e outros que implementam a educacao para o VIH.

Objectivo: Fornecer aos jovens os conhecimentos, as capacidades e
as atitudes necessarias a promocao de um modo de vida sadio e da
prevengdo da transmissao do VIH.

Conteddo: O curriculo inclui dois manuais para professores e oito

conjuntos de guias de li¢des:

P Manual do professor para escolas primdrias (inclui li¢des para a
23, 3% e 47 séries)

» Manual do professor para escolas secundarias

P SHAPE da 5°a 9° séries

Caracteristicas especiais: Licdes do curriculo sdo organizadas em
torno de temas de salide e incluem uma descri¢ao das competéncias
para avida abordadas, objectivos para as li¢des, instrugdes de ensino,
contedido e questdes de discussdo personalidade.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.
unicef.org/lifeskills/index_14926.html (o software gratuito Adobe
Acrobat Reader® é necessario). Outros documentos, inclusive o
relatério de resultados de uma avaliacdo de 2002 e um documento
sobre a experiéncia de Mianmar com SHAPE podem ser transferidos a
partir do site http://www.unicef.org/lifeskills/index_8795.htmL.

pontos fulcrais de alimentacao escolar do PMA e pontos fulcrais sobre
o VIH e a SIDA,a s escolas, os parceiros para o desenvolvimento e
outras organizagdes com programas de alimentacao também podem
ver utilidade nesta publicacao.

Objectivo: Oferecer clarificagdo para pontos fulcrais sobre
alimentacdo escolar e VIH e SIDA sobre como integrar a
consciencializacdo do VIH e da SIDA e as actividades de educagdo para
a prevencao em programas escolares de alimentacdo.

Conteddo: 0 documento inclui o seguinte:

P Discussdo sobre o vinculo entre a educagao para o VIH e a SIDA e
programas de alimentagdo e o papel e a contribuigdo do PMA

P Descricao das etapas de accdo para o pessoal do PMA, tais como
a colecta de informagdes sobre o que esta a ocorrer no pafs,
relacdes comunitarias e escolares e relagdes com os interessados

P> Apresentacdo de uma lista de questdes bdsicas a serem
abordadas com parceiros, nomeadamente com organizagdes
governamentais, ndo governamentais e outras agéncias da ONU

» Inclusdo de cinco exemplos de programas curtos, tais como um
projecto no Lesoto no qual o PMA oferece alimentos como parte
de um programa escolar de bolsas para prestar assisténcia a
6rfaos e criangas vulneraveis e permitir-lhes que continuem os
seus estudos.

Caracteristicas especiais: Um glossdrio de termos e uma lista de
fontes adicionais relativas ao VIH e a SIDA também sdo fornecidos.

Acesso: Pode ser transferido em linha a partir do site http://www.wfp.
org/food_aid/doc/Getting_Started_eng.pdf (o software gratuito
Adobe Acrobat Reader® € necessdrio).
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Os nimeros abaixo refletem os numeros dos recursos praticos em cada componente, e ndo o nimero da pagina.

Recursos:

ADMINISTRACAO
11 > 2.1,2.6,2.8,2.11,2.12,2.13,2.17 » 3.1,3.2,3.15 P 4.1,4.2,4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7, 4.8, 4.14, 4.16, 4.19, 4.20 > 5.4,5.11,5.12

ATTENDIMENTO E APOIO
1.5,1.7,1.8,1.15,1.17,1.18 » 2.11, 2.12, 2.13, 2.17,2.18 P 3.6, 3.8, 3.10, 3.14, 3.15, 3.16, 3.17 D> 4.18,4.19,4.20 » 5.13

CULTURA
1.7,1.8,1.9 » 3.6,3.7

CURRICULO
b 2.2,2.3,2.4,2.4,2.5,2.6,2.7,2.8,2.9,2.10, 2.1, 2.12, 2.13, 2.14, 2.15, 2.16, 2.17, 2.18 D 3.1,3.4,3.10,3.11,3.12 P 4.2,4.7,4.11 P5.1,
5.3, 5.5, 5.11, 5.16, 5.17

COMPETENCIAS PARA A VIDA
> 2.9,2.13 » 3.10,3.11,3.12 » 4.2 P 5.1,5.2,5.3,5.5,5.11, 5.14, 5.15, 5.16, 5.17

DIREITOS HUMANOS
1.10, 1.11, 1.13, 1.14,1.15 » 2.5,2.18 » 3.10, 3.14, 3.16, 3.17,3.18 D> 4.1, 4.18,5.13

EDUCAGAO DE QUALIDADE
1.2,1.16 > 2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,2.8,2.9, 2.10, 2.11, 2.12, 2.13, 2.14, 2.15, 2.16, 2.17 » 3.3,3.12 P 4.7,4.12,5.16

EDUCACAO NAO FORMAL
1.16,1.19 » 2.15,2.16 P> 4.2 P 5.6,5.7,5.8,5.10, 5.11, 5.12

ESTIGMA E DISCRIMINACAO
1.10,1.11 » 2.9,2.18,3.7 » 3.10, 3.12, 3.14, 3.16, 3.17,3.18 D> 4.1, 4.18, 4.19,4.20 D 5.13,5.16

FORMAGAOQ PARA 0S EDUCADORES
> 2.9,2.12,2.14 » 3.1,3.3,3.4,3.5,3.6, 3.7, 3.8, 3.9, 3.10, 3.11, 3.12, 3.13, 3.14, 3.16, 3.17 P 4.1,4.2,4.12 » 5.1,5.16

GENERO
1.3,1.12,1.13,1.14 » 2.15,2.16 » 3.3,3.7,3.18 P 4.1, 4.3, 4.18, 4.19, 4.20

MAIOR ENVOLVIMENTO DE PESSOAS COM VIH (GIPA)
1.5,1.17 » 3.16,3.17 » 4.12,4.19,4.20 » 5.13

PARCEIROS
1.15,1.17,1.18 » 3.11,3.16 » 4.2,4.3,4.9,4.10, 4.11, 4.12, 4.13,4.18 » 5.11,5.14,5.15

PLANEAMENTO E POLITICAS
1.1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,1.13, 1.14, 1.16, 1.18, 1.19, 1.20 » 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.10, 2.11, 2.12, 2.17, 2.18 » 3.1, 3.2, 3.6, 3.7, 3.11,
3.14,3.15,3.16,3.17 P 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,4.6,4.7,4.8,4.9,4.11, 412, 413, 4.14, 4.15, 4.16, 4.17, 4.18, 4.19, 4.20 D 5.1,5.4,5.14,5.15

POPULACOES ESPECIAIS
1.3, 1.4, 1.5, 1.12, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.17, 1.18, 1.19, 1.20 b 2.17,3.11 P 4.2,4.3,4.11,4.12,4.19, 4.20 D 5.7

PREVENGAO DO VIH

1.1,1.2,1.3,1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.10, 1.12, 1.13, 1.14, 1.15, 1.17, 1.20 D 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10, 2.11, 2.12, 2.13, 2.14, 2.15,
2.16,2.17,2.18 P 3.6,3.9,3.10,3.11, 3.12,3.13 D 4.1, 4.2, 4.7, 4.11, 4.18, 4.19, 4.20 » 5.2,5.3,5.5, 5.6, 5.7, 5.8, 5.10, 5.11, 5.12, 5.13, 5.15,
5.16, 5.17, 5.18

Linguas:
ARABE
1.2*,1.9,1.16,1.19%,1.20 » 2.4 »5.1,5.8
CHINES
1.2,1.19 » 411 P 5.1
ESPANHOL
1.2,1.3,1.7,1.8*%,1.9, 1.10, 1.16, 1.19 > 2.4,2.13,2.15,2.18 P 3.7* D 4.2,4.3,4.9,4.18 D 5.8,5.13,5.14,5.15
FRANCES

1.1,1.2,1.3,1.7,1.8, 1.9, 1.10, 1.12, 1.14*, 1.16, 1.19%, 1.20 » 2.1, 2.4, 2.6*, 2.8, 2.9, 2.11, 2.13, 2.18 » 3.1, 3.5, 3.7*,3.9%, 3.12,
3.18 P 4.1,4.2,4.3% 4.4%,4.5%, 4.6%, 4.8%, 4.9, 4.14*%,4.16%,4.18 P 5.8,5.12,5.13, 5.14, 5.15, 5.16

PORTUGUES

1.1*%,1.16 » 2.8,2.11,2.13,2.15 P 3.1%,3.15,3.18 D 4.4%, 4.5%, 4.6%, 4.8%, 4.9, 4.14*, 4.16*, 4.20
RUSSO

1.2*,1.9,1.10, 1.19* » 2.4,2.13,2.18 P 4.11 P 5.1,5.15
OUTRAS LINGUAS

1.9,1.16 » 2.13 » 3.10 b 4.11

Aviso: * indica que o recurso estava para aparecer na hora de publicar.
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