
ПРИМЕРЫ ПЕРЕДОВОГО ОПЫТА 
ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРОЕКТОВ

ЮНЕСКО Фонд для

искоренения допинга 
в спорте
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ЮНЕСКО и 
борьба с допингом

Спорт способен вдохновлять людей, приносить 
радость и создавать позитивные ценности, 
лежащие в основе деятельности ЮНЕСКО по 
построению мира. Допинг подрывает этот 
потенциал и чернит репутацию спорта.

Созданный в 2008 г. Фонд для искоренения 
допинга в спорте помогает разрабатывать 
и осуществлять антидопинговые проекты в 
соответствии с Конвенцией. Поддерживая 
антидопинговый потенциал во всем мире, 
Фонд способен помочь в финансировании 
антидопинговых проектов в областях: 
(1) образования, (2) консультирования по 
вопросам политики и (3) создания потенциала.

Благодаря средствам Фонда в размере 
3,2 млн. долл. и приверженному персоналу, 
ЮНЕСКО располагает возможностью 
поддержать государства-члены из всех 
регионов в борьбе с допингом. 

Эта брошюра содержит примеры передового 
опыта, полученного в финансируемых Фондом 
проектах, который можно адаптировать, 
использовать или взять за основу в других 
государствах-участниках при подаче заявок 
в Фонд.



РАБОТА 
С АУДИТОРИЕЙ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ

MАРОККО (2011 г.) 
ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ 
СПОРТИВНЫХ ФЕДЕРАЦИЙ К БОРЬБЕ С ДОПИНГОМ

Дни информации о допинге, включая семинары, 
интерактивные семинары и установление контактов. 
Поддержка проекта, образовательные и рекламные 
материалы, кампания по привлечению внимания 
официальных лиц и спортсменов

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, НОК, национальные антидопинговые 
организации, ВАДА

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Молодые спортсмены, ведущие спортсмены, должностные 
лица в области спорта, вспомогательный персонал (300)

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Информационные дни проходили в пяти различных 
городах для охвата как можно более широкой аудитории

  Для продвижения проекта среди общественности 
проводились пресс-конференции

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Дополнительное мероприятие в Фесе в декабре 2011 г.



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
СМИ

ГРУЗИЯ (2010-2011 гг.) 
ПРОГРАММА ПО АНТИДОПИНГОВОМУ ОБРАЗОВАНИЮ, 
ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДОПИНГА В 
СПОРТЕ И ИНФОРМИРОВАНИЮ

Распространение информации о допинге, его 
воздействии на здоровье и о методах борьбы 
с допингом. Охват спортсменов, тренеров и 
вспомогательного персонала путем проведения 
семинаров, публикаций в спортивных журналах, 
выступлений в телепрограммах и в онлайновых СМИ.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, НАДО, НОК, ВАДА

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Спортсмены и вспомогательный персонал (696), молодежь, 
заинтересованные стороны в области спорта, представители 
общественности

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Интерактивная и ориентированная на молодежь 
методология

  Разработка электронной коммуникационной платформы: 
www.gada.ge

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Обсуждение законодательства, 
нормативных актов и политики 
на правительственном уровне

  Разработка руководящих 
принципов для разных 
видов спорта относительно 
эффективного питания для 
спортсменов

  Укрепление регионального сотрудничества

  Оценка показала возросший уровень знаний в данной 
области среди целевой аудитории

http://www.gada.ge


ПРОВЕДЕНИЕ 
КОМПЛЕКСНЫХ КАМПАНИЙ

НЕПАЛ (2010-2011 гг.) 
УГЛУБЛЕНИЕ ОСОЗНАНИЯ И НАКОПЛЕНИЕ ПОДДЕРЖКИ 
ДЛЯ ЛИКВИДАЦИИ ДОПИНГА В СПОРТЕ

Широкомасштабная информационно-разъяснительная 
деятельность, включая проведение национальной 
конференции по борьбе с допингом; организация двух 
теледискуссий, посвященных борьбе с допингом в 
спорте; пять учебных мероприятий для преподавателей 
физкультуры и рекламные стенды во время 
национального спортивного мероприятия. Поддержка 
мероприятий в рамках проекта за счет образовательных 
и информационных материалов на непальском языке.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, НОК, ВАДА

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Ведущие спортсмены, персонал спортивных федераций, 
тренеры, студенты, преподаватели физкультуры (108)

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

 Дискуссии на национальном телевидении 

  Проведение интерактивных семинаров лекторами-
экспертами 

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Укрепление международного сотрудничества и 
партнерских связей в поддержку допинг-контроля



УСТАНОВИТЬ
ТРАНСГРАНИЧНЫЕ СВЯЗИ

АРМЕНИЯ (2012-2013 гг.) 
РАЗВИТИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
АДМИНИСТРАТИВНЫХ ПРОЦЕДУР НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АНТИДОПИНГОВОЙ ОРГАНИЗАЦИИ АРМЕНИИ 
(ARMNADO) 

Разработка и интеграция  процедур обеспечения 
качества и систем управления контролем качества для 
Национальной антидопинговой организации Армении 
(ARMNADO) при поддержке Российской Национальной 
антидопинговой организации (RUSADA). Подготовка 
трех специалистов по допинг-контролю в рамках 
соглашения о техническом сотрудничестве с 
антидопинговой организацией Финляндии (FINADA). 

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, НОК, национальные антидопинговые 
организации, ВАДА, RUSADA и FINADA

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Национальные антидопинговые организации

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Разработка систем управления контролем качества

 Внутренние проверки

 Сертификация ISO 9001: 2000/2008 гг.

 Подготовка специалистов по допинг-контролю

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Укрепление двустороннего сотрудничества между 
RUSADA и FINADA

  Разработка национальной антидопинговой кампании 
в сентябре 2013 г.

  Обмен опытом с другими странами, входящими в 
Восточно-европейскую региональную антидопинговую 
организацию



УСТАНОВИТЬ 
ТРАНСГРАНИЧНЫЕ СВЯЗИ

СЕЙШЕЛЬСКИЕ ОСТРОВА (2009-2011 гг.) 
ИНФОРМАЦИОННО-РАЗЪЯСНИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
СРЕДИ СПОРТСМЕНОВ – УЧАСТНИКОВ ИГР ЖИТЕЛЕЙ 
ОСТРОВОВ ИНДИЙСКОГО ОКЕАНА 2011 г. – 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ*

Программа осуществлялась на Играх жителей 
островов Индийского океана с использованием 
средств и ресурсов ВАДА на местном языке. 
Посетившие эти Игры министры по делам спорта 
и высокопоставленные официальные лица также 
принимали участие в этих мероприятиях.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, НАДО, РАДО Индийского океана 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Спортсмены (800), должностные лица в 
области спорта (100), вспомогательный 
персонал, молодежь

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Новаторское использование 
онлайновых материалов ВАДА

  Организованный специалистами 
по допинг-контролю 
антидопинговый пункт, где 
спортсмены могли задавать 
вопросы и обсуждать проблемы, 
связанные с борьбой с допингом 

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Укрепление регионального 
сотрудничества

  Распространенные информационные материалы легли в 
основу проектов по национальному охвату

*Сейшельские Острова, Коморские Острова и Маврикий



ПРИВЛЕЧЕНИЕ 
МОЛОДЕЖИ ПОСРЕДСТВОМ 
ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

СЕНТ-ЛЮСИЯ (2011-2012 гг.) 
СКАЖИ «НЕТ»!: АНТИДОПИНГОВАЯ ИНФОРМАЦИОННО-
РАЗЪЯСНИТЕЛЬНАЯ КАМПАНИЯ ДЛЯ МЕСТНОЙ 
МОЛОДЕЖИ В ВОЗРАСТЕ ОТ 12 ДО 20 ЛЕТ

Разработка нескольких инновационных ресурсов, 
включая рекламные и образовательные материалы, 
сайт в интернете и горячую линию. Ряд национальных 
спортсменов выступили в качестве ролевых 
моделей в дополнение к широкой поддержке 
проекта со стороны спортивных организаций, 
профессиональных спортсменов и международных 
экспертов.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, должностные лица в области спорта 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Молодежь, ведущие спортсмены, тренеры, заинтересованные 
стороны в области спорта (2 974)

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Разработка электронной коммуникационной платформы: 
www.antidopinglucians.com

  Предоставление горячей линии по борьбе с допингом для 
информирования общественности (действовала 3 года)

 Участие ролевых моделей

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Разработка марки 
«Скажи “Нет”» 

  Организация в 2013 г. 
Конференции «Спорт 
для развития»

http://www.antidopinglucians.com


ОПИРАЯСЬ 
НА ДОСТИГНУТЫЕ УСПЕХИ

КАМЕРУН (2010-2012 гг.) 
УСПЕШНО ОСУЩЕСТВИЛ ТРИ ПРОЕКТА:

 →  Антидопинговое образование спортсменов и сотрудников 
спортивных организаций

 → Антидопинговое образование в школах
 → Разработка антидопингового законодательства 

ПРОЕКТ 1: Информационно-разъяснительная 
кампания для спортсменов, вспомогательного 
персонала, официальных представителей спортивных 
организаций и спонсоров об их правах и обязанностях 
в соответствии с Всемирным антидопинговым 
кодексом. 

ПРОЕКТ 2: Проведение информационно-
разъяснительной кампании об опасности допинга 
с участием преподавателей физической культуры и 
персонала школ.  

ПРОЕКТ 3: Организация семинара с участием юристов 
с целью подготовки национального законодательства 
в области борьбы с допингом.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, РАДО зоны Африка IV, Камерунская 
организация по борьбе с допингом в спорте, ВАДА

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Спортсмены, вспомогательный персонал, должностные лица 
в области спорта, преподаватели физкультуры, медицинский 
персонал школ, правительство, НОК, спортивные 
организации (450)

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Всеобъемлющая оценка – учет улучшений по мере 
осуществления проектов

  Мобилизация СМИ для повышения наглядности проекта 

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Будущий проект: Разработка национальной 
антидопинговой политики проходит обсуждение на 
правительственном уровне



ОПИРАЯСЬ 
НА ДОСТИГНУТЫЕ УСПЕХИ

УРУГВАЙ (2009-2012 гг.) 
УСПЕШНО ОСУЩЕСТВИЛ ТРИ ПРОЕКТА:  

 →  Использование информационных и коммуникационных 
технологий в продвижении спортивных ценностей в 
начальной школе

 →  Подготовка преподавателей к продвижению спортивных 
ценностей в школьной среде с использованием 
информационных и коммуникационных технологий

 →  Программа по созданию потенциала в области борьбы 
с допингом

ПРОЕКТ 1: Новаторский учебный инструмент для 
содействия становлению спортивных ценностей у 
учащихся начальной школы. 

ПРОЕКТ 2: Подготовка преподавателей физической 
культуры к использованию компьютерного 
инструмента обучения. 

ПРОЕКТ 3: Семинары для спортсменов, вспомогательного 
персонала, тренеров и будущих преподавателей 
физкультуры  с целью укрепления национального 
потенциала в области борьбы с допингом.

ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Правительство, ВАДА, НАДО, НОК, спортивные федерации

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

Учащиеся начальной школы (300 000), семьи, преподаватели 
начальной школы, ведущие спортсмены, вспомогательный 
персонал, тренеры и будущие преподаватели физкультуры

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ

  Разработка компьютерного инструмента обучения 
www.valoresenjuego.edu.uy

ИТОГИ И РЕЗУЛЬТАТЫ

  Раздача 1 136 образовательных видеодисков 
преподавателям с целью укрепления потенциала

  Инструмент обучения для постоянного использования 
в школах

http://www.valoresenjuego.edu.uy


Дополнительная информация о подаче заявок в Фонд 
находится по адресу:

http://www.unesco.org/new/en/social-and-human-sciences/themes/anti-

doping/fund-for-the-elimination-of-doping-in-sport/

Адрес cекретариата Фонда:

n.mclennan@unesco.org

Организация Объединенных Наций по вопросам образования, 
науки и культуры

Программа по спорту и по борьбе с допингом
Сектор социальных и гуманитарных наук

1, rue Miollis – 75732  Paris Cedex 15 – France
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