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Ìöãÿääèìÿ 

 
Àçÿðáàéúàí åêñïåðò ãðóïóíóí ìèëëè ùåñàáàòû ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí ìàëèééÿ âÿ ìåòîäèêè äÿñòÿéè èëÿ ùàçûð-
ëàíìûøäûð. Ùåñàáàò Úÿíóáè Ãàôãàçûí ö÷ ðåñïóáëèêàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíûí àðàäàí ãàëäûðûë-
ìàñû öçðÿ ìÿäÿíè-ñîñèàë, ïðîãðàìëàð, êîììóíèêàñèéàëàð, èíôîðìàñèéàëàð âÿ òÿùñèë ïðîáëåìëÿðèíè 
ÿùàòÿ åäèð. 

ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí Úÿíóáè Ãàôãàçûí ö÷ ðåñïóáëèêàñûíäà éóõàðûäà ùàããûíäà äàíûøûëàí ïðîáëåìè þéðÿí-
ìÿñè òÿñàäöôè äåéèëäèð âÿ âàõòûíäàäûð, áåëÿ êè, áó ðåñïóáëèêàëàð ÷îõëó öìóìè ÿíÿíÿëÿðÿ, ìåíòàëèòåò 
éàõûíëûüûíà ìàëèêäèðëÿð âÿ îíëàðûí ñîñèàë-èãòèñàäè ïëàíäà èäåíòèê ïðîáëåìëÿðè âàðäûð. Ùÿðáè ìöíàãèøÿ-
ëÿðèí ìþâúóäëóüó (òÿêúÿ áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ Àçÿðáàéúàíûí ùÿð 8 ñàêèíèíäÿí áèðè ìÿúáóðè êþ÷êöí âÿ 
éà Ðåñïóáëèêàíûí Åðìÿíèñòàí òÿðÿôèíäÿí èøüàë îëóíìóø 20 ôàèç ãÿäèì òîðïàãëàðûíûí ãà÷ãûíûäûð) âÿ 
ìèãðàíòëàðûí ñàéûíûí ÷îõëóüó Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èôåêàñèéàñûíûí (éîëóõìà õÿñòÿëèê òþðÿäÿí ìèêðîîð-
ãàíèçì) éàéûëìàñûíäà õöñóñè ðîë îéíàéûð. Ãåéäÿ àëûíìûø áöòöí ÈÈÂ-ïîçèòèâëÿðäÿí 48% äÿí ÷îõó 
õÿñòÿëèéÿ ìèãðàñèéàäà îëàðêÿí éîëóõóáëàð. Ôÿðãëÿíäèðèúè úÿùÿò áóäóð êè, Àçÿðáàéúàíäà ÿùàëèíèí ÿê-
ñÿðèééÿòè èñëàìà, äèýÿð èêè ðåñïóáëèêàäà èñÿ õðèñòèàíëûüà åòèãàä åäèðëÿð. 

1998-úè èëäÿí áàøëàéàðàã ãåéäèééàòà àëûíìûâø ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàëëàðûíûí ìèãäàðûíà ýþðÿ Àçÿðáàéúàí áó 
ýöíÿ êèìè Úÿíóáè Ãàôãàçäà ëèäåðëèê åäèð. 01.01.2005-úè èë òàðèõèíÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàëëàðûíûí ñàéû 718-è 
êå÷ìèøäèð. Îíëàðäàí 66 íÿôÿð ÃÈ×Ñ-äÿí þëìöøäöð. 109 íÿôÿðäÿ ÃÈ×Ñ ìÿðùÿëÿñèíÿ êå÷ìèøäèð, ëàêèí 
áó ðÿãÿì òàì äÿãèã äåéèëäèð, áåëÿ êè, ãåéäèééàòà àëûíìûøëàðûí 47 ôàèçè Ìÿðêÿçëÿ ÿìÿêäàøëûã åòìèð, 
áóíà ýþðÿ äÿ áèç îíëàðûí ñàüëàìëûüû áàðÿäÿ äÿãèã èíôîðìàñèéàéà ìàëèê äåéèëèê. Áóíäàí áàøãà áèçèì 
ôèêðèìèçúÿ âÿ áåéíÿëõàëã åêñïåðòëÿðèí ùåñàáëàìàëàðûíà ýþðÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí ùÿãèãè ñàéû ðÿñìè 
ãåéäèééàòà àëûíàíëàðäàí 10 äÿôÿ ÷îõäóð. 

1996-úû èëäÿí áàøëàéàðàã ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ö÷öí Àçÿðáàéúàí äþâëÿòè âÿ ùþêóìÿòè òÿðÿôèíäÿí 
çÿðóðè íîðìàòèâ-ùöãóãèí áàçà éàðàäûëìûøäûð. ÃÈ×Ñ ïðîáëåìèíè Àçÿðáàéúàíûí ðÿñìè äàèðÿëÿðè öñòöí-
ëöê òÿøêèë åäÿí ïðîáëåì êèìè ãÿáóë åäèðëÿð âÿ áóíà ýþðÿ äÿ 1997 âÿ 2002-úè èëëÿðäÿ Àçÿðáàéúàí 
Ðåñïóáëèêàñûíûí Íàçèðëÿð Êàáèíåòè òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíûí àðàäàí ãàëäûðûëìàñû öçðÿ 
Ìèëëè (ñòðàòåæè) ïðîãðàì ãÿáóë åäèëìèøäèð. Àçÿðáàéúàí ÁÌÒ-íèí Ãëîáàë áþùðàí - ãëîáàë ùÿðÿêÿò áÿ-
éàííàìÿñèíè âÿ ÌÁÄ ÿðàçèñèíäÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíûí àðàäàí ãàëäûðûëìàñû öçðÿ Òÿõèðÿñàëûíìàç 
òÿäáèðëÿð ïðîãðàìûíû èìçàëàìûøäûð. Àíúàã, òÿññöô êè, ìþâúóä ñîñèàë-èãòèñàäè ÷ÿòèíëèêëÿð, ùÿ÷èíèí áöä-
úÿ âÿñàèòëÿðèíèí Åðìÿíèìñòàí òÿðÿôèíäÿí íþâáÿòè òÿúàâöçêàðëûãëàðûí àðàäàí ãàëäûðûëìàñûíà éþíÿëäèë-
ìÿñè ñÿáÿáèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû öçðÿ ïðîãðàìëàð êèôàéÿò ãÿäÿð ìà-
ëèééÿëÿøäèðèëìèð. 

Ùàçûðäà Ðåñïóáëèêà åïèäåìèéàíûí éàéûëìàñû ÿðÿôÿñèíäÿäèð. Áàõìàéàðàã êè, åïèäåìèéàíûí áó ýöíêö 
ñÿâèééÿñè 0,008 ôàèç òÿøêèë åäèð, áó ýþñòÿðèúè ðåàë äåéèëäèð. ßýÿð ðåàë ðÿãÿìëÿðÿ ìöðàúèÿò åòñÿê, îíäà 
ýþðÿðèê êè, 1987-úè èëäÿí 1996-úû èëÿ ãÿäÿð 3 ìèëéîí ãàí íöìóíÿñè òÿäãèã åäèëìèø âÿ áó çàìàí Ðåñ-
ïóáëèêàíûí úÿìèñè 7 âÿòÿíäàøûíäà ïîçèòèâ ÈÈÂ àøêàðëàíìûøäûñà, 1997-2004-úö èëëÿðäÿ 1 ìèëéîíäàí àç 
ãàí íöìóíÿñè òÿäãèã åäèëìèø âÿ íÿòèúÿ ñàðñûäûúû îëìóøäóð - 683 ïîçèòèâ ÈÈÂ ùàëû. Áåëÿëèêëÿ, òÿäãèãàò-
ëàðûí ñàéû ö÷ äÿôÿ àçàëìûø, âèðóñóí àøêàðà ÷ûõàðûëìàñû ùàëû èñÿ 97,5 äÿôÿ àðòìûøäûð êè, áó äà þëêÿäÿ 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ âÿçèééÿòèíèí úèääèëèéèíÿ äÿëàëÿò åäèð. 

Èúòèìàèééÿò âÿ äèíè äàèðÿëÿð òÿðÿôèíäÿí áÿäÿíèíÿ íàðêîòèê éåðèäÿíëÿð âÿ êîììåðñèéà ñåêñ-áèçíåñèíÿ 
âÿ ùîìîñåêñóàëèçìÿ úÿëá åäèëìèø øÿõñëÿð ãûíàã îáéåêòèíÿ ÷åâðèëñÿëÿð äÿ, áó, ìèëëÿòèí âÿ äèíèìèçèí 
ìåíòàë õöñóñèééÿòëÿðè èëÿ öñò-öñòÿ äöøìöð. 

Èñëàì äèíè ÿð-àðâàä õÿéàíÿòèíè, ïîçüóíëóüó (ÿõëàãñûçëûüû) âÿ éóõàðûäà àäû ÷ÿêèëÿí íàðêîòèêëÿðäÿí èñ-
òèôàäÿ, èíñàíëàðûí áÿäÿíèíè ñàòìàñû, ñåêñèí åéáÿúÿð ôîðìàëàðû êèìè ùàëëàðû, ùÿì÷èíèí àáîðòëàðû âÿ ùà-
ìèëÿëèéèí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ìöäàôèÿ âàñèòÿëÿðèíäÿí èñòèôàäÿíè ìöùàêèìÿ åäèð. Áóðàäàí áåëÿ íÿòè-
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úÿ ÷ûõàðìàã îëàð êè, Èñëàì äèíè áèð òÿðÿôäÿí ÈÈÂ-éÿ éîëóõìàíûí ãàðøûñûíà ñÿää ÷ÿêèð, àììà äèýÿð òÿ-
ðÿôäÿí ïðåçåðâàòèâëÿðäÿí èñòèôàäÿíè âÿ àáîðòëàðûí àïàðûëìàñûíû ãàäàüàí åòìÿêëÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûë-
ìàñûíà øÿðàèò éàðàäûð. 

ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ öçðÿ Àçÿðáàéúàí ìÿðêÿçè ÈÈÂ-ÿ éîëóõìàëàðà êþìÿê Àññîñèàñèéàñû Èìäàäëà áèð-
ëèêäÿ 1999-úó èëäÿ 100 íÿôÿð ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàð àðàñûíäà ñîñèîëîæè òÿäãèãàò àïàðìûø âÿ îíëàðäàí 95 ôà-
èçè åòèðàô åòìèøäèð êè, ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíà ãÿäÿð îíëàð áó õÿñòÿëèê ùàããûíäà ùå÷ áèð ìÿëóìàòà ìàëèê îë-
ìàìûøëàð. Ìèëëè Ìÿðêÿç ìÿêòÿáëèëÿðèí âÿ òÿëÿáÿëÿðèí, áöòöí ÿùàëèíèí ìààðèôëÿíìÿñèíÿ, ùÿì÷èíèí 
äàâðàíûøû éöêñÿê ðèñã àëòûíäà îëàí ãðóïëàðà áþéöê äçèããÿò éåòèðèð. Ñàíèòàð òÿøâèãàòû ýöúëÿíäèðìÿê 
ìÿãñÿäèëÿ 1997-úè èëäÿ Ìÿðêÿçäÿ, 2002-úè èëäÿ èñÿ Ðåñïóáëèêàíûí áöòöí èíçèáàòè ÿðàçèëÿðèíäÿ (øÿùÿð 
âÿ ðàéîíëàðûíäà) ýåúÿ-ýöíäöç ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí àíîíèì ìÿñëÿùÿò âÿ ìÿúáóðè ãàéäàäà ùÿì ÿââÿë, 
ùÿì äÿ ñîíðà òåñò ìÿñëÿùÿòëÿðè êå÷èðèëÿí òÿäãèãàò õèäìÿòëÿðè éàðàäûëìûøäûð êè, åëÿ ùÿìèí ÿìðëÿ éà-
øàäûüû êÿíääÿí, øÿùÿðäÿí âÿ ðàéîíäàí àñûëû îëìàéàðàã Ðåñïóáëèêàíûí ùÿð áèð âÿòÿíäàøûíûí ÈÈÂ òåñòè 
ö÷öí àíîíèì âÿ ïóëñóç ãàí âåðìÿñèíÿ øÿðàèò éàðàäûëìûøäûð. 

1997-úè èëäÿí áàøëàéàðàã Àçÿðáàéúàí Ìÿðêÿçè ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ýöíö èëÿ éàíàøû ùÿð èë äåêàáðûí 
ÿââÿëëÿðèíäÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ îíýöíëöéö òÿøêèë åäèð. Áó îíýöíëöê ÿðçèíäÿ (áàøãà âàõòëàðäà äà) 
Àçÿðáàéúàí óëäóçëàðû ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû øöàðû àëòûíäà êîíñåðòëÿð òÿøêèë åäèëèð âÿ îðà Ïðåçèäåíò àïàðàòûíûí, 
Íàçèðëÿð Êàáèíåòèíèí, Ìèëëè Ìÿúëèñèí íöìàéÿíäÿëÿðè, ìöõòÿëèô íàçèðëÿð, ÊÈÂ âÿ, òÿáèè êè, ýÿíúëÿð äÿ-
âÿò îëóíóðëàð. Ùÿð èë Àçÿðáàéúàí Ìÿðêÿçè ðöáëöê ïðåññ-ðåëèçëÿðèíäÿí áàøãà ðåñïóáëèêà ÊÈÂ-èíäÿ 
350-äÿí 500-ÿ ãÿäÿð ìÿãàëÿ, ìöñàùèáÿ, æóðíàëèñò òÿäãèãàòû  äÿðú åòäèðèð, áó ïðîáëåì öçðÿ ÿí éàõøû 
ìÿãàëÿ ö÷öí ìöñàáèãÿ êå÷èðèð. Ôÿðÿùëÿíäèðèúè ùàëäûð êè, áó ïðîñåñÿ ðàéîí ÊÈÂ-ëÿðè äÿ ãîøóëìóøäóð. 
ßùàëè àðàñûíäà òÿáëèüàò àïàðìàã ö÷öí áèç Æóðíàëèñòëÿð ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû, Éóìîð ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû, Êàðèêàòó-
ðà÷ûëàð ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû ìöñàáèãÿëÿðèíèí êå÷èðèëìÿñè êèìè ãåéðè-îðäèíàð âÿ ãåéðè-ÿíÿíÿâè öñóëëàðäàí èñ-
òèôàäÿ åäèðèê. Áèç ùÿì äÿ ñÿñëÿ, òÿøâèãàò ìàòåðèàëëàðû èëÿ âÿ ãàíûí ýþòöðöëöá òåñòäÿí êå÷èðèëìÿñè ö÷öí 
çÿðóðè îëàí ùÿð øåéëÿ òÿùúèç îëóíìóø ìèêðîàâòîáóñäà ýÿçÿí ñÿééàð áðèãàäà éàðàòìûøûã. Áó Áðèãàäà 
áàçàðëàðûí, âàüçàëëàðûí, ìåòðî ñòàíñèéàëàðûíûí, àçàäëûãäàí ìÿðùóì åòìÿ éåðëÿðèíèíû 3-5 êì-äÿ ÿùàëè 
àðàñûíäà ÃÈ×Ñ ÿëåéùèíÿ òÿáëèüàò àïàðûð. 

Ðåñïóáëèêàäà ùÿð èë ÃÈ×Ñ-äÿí þëÿíëÿðèí Õàòèðÿ ýöíö êå÷èðèëèð âÿ áóðà áöòöí äèíè êîíôåññèéàëàðûí 
(úÿðÿéàíëàðûí) íöìàéÿíäÿëÿðè äÿâÿò îëóíóð. Ôÿðÿùëÿ ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, îíëàðûí ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí-
ëàðà áàõûøëàðû ìöñáÿòÿ äîüðó äÿéèøìèø âÿ îíëàð ÃÈ×Ñ ÿëåéùèíÿ òÿáëèüàòà ãîøóëìóøëàð. 

Àçÿðáàéúàí éåýàíÿ þëêÿäèð êè, ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ôàêòû àøêàðëàíàíäà âÿòÿíäàøûí àðçóñó èëÿ îíà ÿëèëëèê 
ãðóïó òÿéèí îëóíóð, ïóë ìöàâèíÿòè þäÿíèëèð âÿ ìöàëèúÿ éåðèíÿ âÿ ÿêñèíÿ ýåòìÿê ö÷öí ïóëñóç áèëåò äÿ 
äàõèë îëìàãëà ïóëñóç ìöàëèúÿ ùöãóãó âåðèëèð. 

Ìÿðêÿçèí âÿ Èìäàä Àññîñèàñèéàñûíûí òÿãäèìàòû èëÿ ßìÿê âÿ ßùàëèíèí Ñîñèàë Ìöäàôèÿñè Íàçèðëèéè 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-õÿñòÿëÿðèíè îíëàðûí àðçóñóíà âÿ ïåøÿ äÿðÿúÿñèíÿ ìöâàôèã îëàðàã èøëÿ òÿìèí åäèð. 

Éóõàðûäà ñàäàëàíàíëàðäàí àéäûí ýþðöíöð êè, Àçÿðáàéúàí ùþêóìÿòè ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿäÿ ìÿäÿíè, 
ñîñèàë, òÿùñèë, äèíè âÿ ñ. àìèëëÿð äÿ äàõèë îëìàãëà êîìïëåêñ éàíàøìàíû òÿìèí åäèð. 

Òÿãäèì îëóíàí ñÿíÿääÿ Ìèëëè ùåñàáàòûí ùàçûðëàíìàñû öçðÿ Àçÿðáàéúàí åíñêñïåðò ãðóïó þç èìêàíëà-
ðû äàõèëèíäÿ äàùà äÿãèã, ùÿðòÿðÿôëè ïëàíëàøäûðûëìàëû îëàí áó âÿ éà äèýÿð ìÿñÿëÿéÿ òîõóíóá. Áóíà ýþ-
ðÿ äÿ öìèäâàðàì êè, ýÿëÿúÿêäÿ îíëàð ëàéèÿùÿíèí àäûíäàí äîüàí ùÿð áèð ìÿñÿëÿéÿ ëàçûìè äèããÿò 
àéûðìàãëà þç ùåñàáàòëàðûíû òàìàìëàéà áèëÿúÿêëÿð. 

Ìÿíèì áàõûøëàðûì áèð ÷îõ ìÿñÿëÿëÿðäÿ ãðóïóí òÿøêèëàò÷ûëàðûíûí ìÿíÿ òÿãäèì îëóíàí ùåñàáàòäàêû ôè-
êèðëÿðè èëÿ öñò-öñòÿ äöøìÿéÿ áèëÿð. 

 

Äîêòîð Ã.Ì.ßëèéåâ,  
ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ öçðÿ Àçÿðáàéúàí Ìèëëè Ìÿðêÿçèíèí äèðåêòîðó, 
ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû âÿ àðàäàí ãàëäûðûëìàñû öçðÿ Äþâëÿò êîìèññèéàñû-
íûí Ìèëëè ÿëàãÿëÿíäèðèúèñè, öçâö âÿ êàòèáè.  
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Ìöãÿääèìÿ 
 
 

ÈÈÂ-íèí àç éàéûëäûüûíà áàõìàéàðàã îíóí ùÿéÿúàí äîüóðàí éöêñÿê èíêèøàô ýþñòÿðèúèëÿðè ìöøàùèäÿ 
îëóíóð. Áóíóíëà ÿëàãÿäàð îëàðàã Úÿíóáè Ãàôãàç áþëýÿñèíäÿ: Åðìÿíèñòàíäà, Àçÿðáàéúàíäà âÿ Ýöð-
úöñòàíäà ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ úàâàá îëàðàã þë÷ö ýþòöðìÿê çÿðóðÿòè êÿñêèí áàø ãàëäûðûð. 

Éåíè éîëóõìàëàðûí ïðîôèëàêòèêàñû öñòöíëöê òÿøêèë åòìÿëèäèð. Ëàêèí ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ éîëóõàíëàðûí âÿ 
îíëàðäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿíëÿðèí ñïåñèôèê òÿëÿáàòû äà þäÿíèëìÿëèäèð âÿ ÈÈÂ èëÿ éàøàéàí èíñàíëàð ÈÈÂ èëÿ 
ÿëàãÿäàð òÿäáèðëÿðèí èøëÿíèëèá ùàçûðëàíìàñûíäà ÿñàñ èøäàø (ïàðòíéîð) îëìàëûäûðëàð. 

Òÿúðöáÿ ýþñòÿðèð êè, ïðîôèëàêòèêà, ìöàëèúÿ éàõóä ãóëëóã ìÿãñÿäèëÿ åäèëÿí èñòÿíèëÿí ùÿðÿêÿòèí ñÿìÿ-
ðÿëèëèéè ö÷öí áó ùÿðÿêÿòëÿð ìÿäÿíè õöñóñèééÿòëÿðëÿ óéüóíëàøäûðûëìàëûäûð. Áó î äåìÿêäèð êè, ñòðàòåýè-
éà âÿ ïðîãðàìëàðûí èøëÿíèëèá ùàçûðëàíìàñû çàìàíû ìÿãñÿäëè ãðóïëàðûí ùÿéàò òÿðçè, ÿíÿíÿëÿðè, åòèãàä-
ëàðû, ýåíäåð ìöíàñèáÿòëÿðè âÿ àèëÿ ãóðóëóøó äà äàõèë îëìàãëà õàðàêòåðèê õöñóñèééÿòëÿðè íÿçÿðÿ àëûí-
ìàëûäûð. Ìÿãñÿä óçóíìöääÿòëè ÿñàñäà äàâðàíûø ìîäåëëÿðèíèí äÿéèøäèðèëìÿñè îëàíäà áó õöñóñèëÿ âà-
úèáäèð âÿ åïèäåìèéàíûí éàâàøûìàñû âÿ äàùà îïòèìèñò îëñàã, ýåíèøëÿíìÿñèíèí äàéàíäûðûëìàñû ö÷öí çÿ-
ðóðè øÿðòäèð. 

Ìÿùç áóíà ýþðÿ ÉÓÍÅÑÊÎ âÿ ÉÓÍÅÉÄÑ ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ ìÿñÿëÿëÿðèíèí ùÿëëè çàìàíû ìÿäÿíè õöñó-
ñèééÿòëÿðèí äàèìè ó÷îòóíó òÿùëèë åòìÿéÿ úÿùä ýþñòÿðÿðÿê ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû âÿ õÿñòÿëÿðÿ 
ãóëëóã çàìàíû ìÿäÿíè éàíàøìà àäëû áèðýÿ ëàéèùÿ áàøëàìûøëàð. Ëàéèùÿíèí ìÿãñÿäè ïðîáëåì ùàããûíäà 
äöøöíúÿëÿðÿ êþìÿê ýþñòÿðìÿê âÿ ÈÈÂ èëÿ ÿëàãÿäàð ñòðàòåýèéà, ñèéàñÿò, ïðîãðàì âÿ ëàéèùÿëÿðÿ ìÿäÿ-
íè éàíàøìàíûí äàõèë åäèëìÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðìàüà ãàäèð îëàí ùÿðÿêÿòëÿðÿ ñþâã åòìÿêäèð. 

Áó ëàéèùÿíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè çàìàíû ÿëäÿ åäèëìèø áèëèê âÿ òÿúðöáÿ ÿñàñûíäà ÉÓÍÅÑÊÎ Ö÷ Ãàô-
ãàç þëêÿñèíäÿ ÈÈÂ-íèí ïðîôèëàêòèêàñû çàìàíû ìÿäÿíè õöñóñèééÿòëÿðÿ óéüóí ýÿëÿí ìÿëóìàò, òÿùñèë âÿ 
ÿëàãÿ (ÌÒß) àäëû éåíè ëàéèùÿ èøëÿéèá ùàçûðëàìûøäûð. Áó ëàéèùÿ Ôÿëÿìÿíý ùþêóìÿòèíèí ñÿõàâÿòëè éàð-
äûìû ñàéÿñèíäÿ ìöìêöí îëìóø âÿ áåéíÿëõàëã åêñïåðòëÿð ãðóïóíóí èøòèðàêû èëÿ Åðìÿíèñòàí, Àçÿðáàé-
úàí âÿ Ýöðúöñòàí ùþêóìÿòëÿðè èëÿ ÿìÿêäàøëûã øÿðàèòèíäÿ èøëÿíèëèá ùàçûðëàíìûøäûð. Ëàéèùÿíèí ìÿãñÿ-
äè - ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ úàâàá îëàðàã ìÿãáóë ìÿäÿíè òÿäáèðëÿðèí èøëÿíèëèá ùàçûðëàíìàñû èøèíÿ òþùôÿ âåð-
ìÿêäèð êè, îíëàð ðåëåâàíò, ñÿìÿðÿëè âÿ äàâàìëû îëñóíëàð. 

Ëàéèùÿ èêè ìÿðùÿëÿäÿí èáàðÿò äöøöíöëìöøäöð. Òÿäãèãàòà éþíÿëäèëÿí áèðèíúè ìÿðùÿëÿ ÈÈÂ åïèäåìèéà-
ñûíûí èíêèøàôû òÿìàéöëöíÿ òÿñèð åäÿí éåðëè ñîñèàë-ìÿäÿíè õöñóñèééÿòëÿðèí ìöÿééÿíëÿøäèðèëìÿñèíÿ èñ-
òèãàìÿòëÿíìèøäè. Áó ìÿíàäà ìÿäÿíèééÿòÿ ùàíñûñà áèð ñòàòèê ìàíåÿ êèìè éîõ, ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ úàâàá 
îëàðàã ñÿìÿðÿëè òÿäáèðëÿðèí êå÷èðèëìÿñè çàìàíû ÿñàñ ðîë îéíàéàí èíêèøàô åäÿí åùòèéàò (ðåñóðñ) êèìè 
áàõûëûð. 

Òÿäãèãàòûí íÿòèúÿëÿðèíÿ ÿñàñëàíàí âÿ ùÿðÿêÿòÿ éþíÿëäèëÿí èêèíúè ìÿðùÿëÿ ö÷ ÿñàñ ìÿãñÿä ýöäöð: 
ÌÒß-íèí ìÿãáóë ìÿäÿíè ìàòåðèàëëàðûíûí èíêèøàôû, áó ñàùÿäÿ òÿëèìàò÷ûëàðûí þéðÿäèëìÿñè âÿ ñóáðåýè-
îíàë (àëò áþëýÿ) ÿìÿêäàøëûüûí ýöúëÿíäèðèëìÿñè. 

Ïîòåíñèàëûí èíêèøàôû ëàéèùÿíèí ÿñàñ òÿðêèá ùèññÿëÿðèíäÿí áèðèäèð. Î áöòöí ñÿâèééÿëÿðäÿ, õöñóñèëÿ ñîñè-
àë åëìëÿð ñàùÿñèíäÿ òÿäãèãàò÷ûëàðûí - ãÿðàð ãÿáóë åäÿí øÿõñëÿðèí âÿ ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ öçðÿ ìöòÿõÿññèñëÿ-
ðèí þéðÿäèëìÿñèíäÿ ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû òÿäáèðëÿðèí ýþðöëìÿñè çàìàíû ñîñèàë-ìÿäÿíè àìèëëÿðèí èí-
òåãðàñèéàñû ö÷öí éåðëè ïîòåíñèàëûí ýöúëÿíäèðèëìÿñèíÿ éþíÿëìèøäèð. 

Ëàéèùÿíèí éåíèëèê÷è õàðàêòåðè öìóìè åëìè ÿëàãÿëÿíäèðìÿíè òÿìèí åäÿí áåéíÿëõàëã åêñïåðòèí âÿ ö÷ 
ìèëëè ãðóïóí äàõèë îëäóüó ýåíèø ñïåêòðëè ìöòÿõÿññèñëÿðèí êîìàíäàñûíû éàðàòìàã çÿðóðÿòèíè øÿðòëÿíäè-
ðèð. 

Òÿäãèãàò ãðóïëàðûíäàí éöêñÿê èõòèñàñ âÿ òÿúðöáÿ òÿëÿá îëóíäóüóíäàí ñå÷èì ïðîñåñè ýþçëÿíèëäèéèí-
äÿí äàùà ÷ÿòèí âÿ óçóí îëäó. Îñòèíäÿêè Òåõàñ óíèâåðñèòåòèíèí ñîñèîëîýèéà ïðîôåññîðó Ñèíòèéà Áàêëè 
ëàéèùÿíèí áàø åëìè ìÿñëÿùÿò÷èñè òÿéèí îëóíäó. Îíóíëà êå÷èðèëÿí ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð íÿòèúÿñèíäÿ ñîñè-
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îëîýèéà, åïèäåìèîëîýèéà âÿ íàðêîòèê ìàääÿëÿðäÿí ñóè-èñòèôàäÿ åäÿí øÿõñëÿðÿ ãóëëóã åòìÿ âÿ ìöàëè-
úÿ, ïñèõîëîýèéà ñàùÿëÿðèíäÿ ö÷ ìöòÿõÿññèñäÿí èáàðÿò ìèëëè ãðóïëàð ñå÷èëäè. 

Áó íÿøðäÿ òÿãäèì îëóíìóø ìöùàçèðÿëÿðèí ùàçûðëàíìàñûíäàêû ÷ÿòèíëèêëÿðÿ áàõìàéàðàã, áèçèì ôèêðè-
ìèçúÿ, ìÿðóçÿëÿðèí êåéôèééÿòè ëàéèùÿíèí áèðèíúè ìÿðùÿëÿñèíèí óüóðóíà äÿëàëÿò åäèð. 

Áó íÿøðäÿ òÿãäèì îëóíìóøëàð: 

- Éóõàðûäà àäëàðû ÷ÿêèëÿí þëêÿëÿðäÿí ùÿð áèðèíäÿ úàðè åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿòèí, ùÿì÷èíèí ñîñè-
àë-ìÿäÿíè íþãòåéè-íÿçÿðäÿí ýþðöëÿí úàâàá òÿäáèðëÿðèíèí èúìàëû èëÿ ùÿð ö÷ ìèëëè ìöùàçèðÿíèí 
õöëàñÿñè; 

- Ïðîôåññîð Áàêëèíèí þëêÿëÿðèí ìÿðóçÿëÿðèíèí ñèíòåçèíäÿí èáàðÿò îëàí âÿ ùÿìèí ñóáðåýèîíäà 
ÈÈÂ åïèäåìèéàñû èëÿ ÿëàãÿñè îëàí ñîñèàë-ìÿäÿíè âÿ ñîñèàë-èãòèñàäè ìÿñÿëÿëÿðèí áöòöí îõøàð âÿ 
ôÿðãëè úÿùÿòëÿðèíÿ èøûã ñàëàí ìöãàéèñÿëè òÿäãèãè. 

Áöòöí ìÿðóçÿëÿðèí òàì âåðñèéàëàðû èëÿ àéðû-àéðû íÿøðëÿðäÿ òàíûø îëìàã îëàð. 

Ëàéèùÿíèí èêèíúè ìÿðùÿëÿñè 2005-úè èëèí èéóíóíäà Ýöðúöñòàíûí Òáèëèñè øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿúÿê ñóáðåýè-
îíàë êîíôðàíñ çàìàíû áàøëàéàúàãäûð. Ýþðöøÿ ùÿð ö÷ þëêÿíèí ìààðèô, ñÿùèééÿ, ìÿäÿíèééÿò, ýÿíúëÿðëÿ 
èø öçðÿ âÿ ñîñèàë ìöäàôèÿ íàçèðëèêëÿðèíèí íöìàéÿíäÿëÿðè, ÁÌÒ-íèí òåìàòèê ãðóïóíóí íöìàéÿíäÿëÿ-
ðè, ùþêóìÿòëÿðàðàñû òÿøêèëàòëàð (ÍÀÒ) âÿ ÿñàñ áåéíÿëõàëã ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû òîïëàøàðàã, òÿä-
ãèãàòëàðûí íÿòèúÿëÿðèíè òÿãäèì åäÿúÿê âÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ, ìààðèô âÿ ìÿäÿíèééÿò ñàùÿëÿðèíäÿ ñóáðåýèîíàë 
ÿìÿêäàøëûüûí ïîòåíñèàë èìêàíëàðûíû ìöçàêèðÿ åäÿúÿêëÿð. 

2005-úè èëèí èéóíóíäà, èêèíúè ìÿðùÿëÿ çàìàíû ìèëëè çÿìèíäÿ (êîíòåêñäÿ) ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ öçÿðèíäÿ èøëÿ-
éÿí ÿñàñ ìàðàãëû òÿðÿôëÿðèí èøòèðàêû èëÿ ìèëëè ñÿâèééÿäÿ ñèëñèëÿ ýþðöøëÿð îëàúàãäûð. Ýþðöøëÿð ÃÈ×Ñ öç-
ðÿ Ìèëëè ìÿðêÿçëÿðëÿ ñûõ ÿìÿêäàøëûã øÿðàèòèíäÿ òÿøêèë îëóíàúàãäûð. Ýþðöøëÿðÿ ÃÙÒ-ëÿðèí (ýÿíúëÿð, 
ãàäûíëàð âÿ ñ.), ÈÈÂ èëÿ éàøàéàí àäàìëàðûí, äèíè òÿøêèëàòëàðûí, ÊÈÂ-èí, ÙÀÒ-ûí âÿ èêèòÿðÿôëè òÿøêèëàòëà-
ðûí íöìàéÿíäÿëÿðè ýÿëÿúÿêëÿð. Ýþðöøëÿðèí ìÿãñÿäè - ìèëëè òÿäãèãàòëàðûí íÿòèúÿëÿðèíè òÿãäèì åòìÿê 
âÿ áöòöí èøòèðàê÷ûëàðûí äèããÿòèíè ùÿð áèð þëêÿäÿ ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ áàüëû ÿñàñ ñîñèàë-ìÿäÿíè ìÿñÿëÿëÿ-
ðÿ, ùÿì÷èíèí ÈÈÂ èëÿ áàüëû ñòðàòåýèéà, ëàéèùÿ âÿ ïðîãðàìëàðûí èøëÿíèëèá ùàçûðëàíìàñû çàìàíû áó õöñó-
ñèééÿòëÿðèí íÿçÿðÿ àëûíìàñûíûí ÿùÿìèééÿòèíÿ úÿëá åòìÿêäèð. 

Ëàéèùÿíèí èêèíúè, éåêóíëàøäûðûúû ìÿðùÿëÿñè 2006-úû èëèí àïðåëèíäÿ áàøà ÷àòàúàãäûð. 

ÉÓÍÅÑÊÎ öìèä åäèð êè, áó íÿøð Ãàôãàç ðåýèîíóíäà ÈÈÂ åïèäåìèéàñûíûí èíêèøàôûíûí ÿñàñ àìèëè êèìè 
ìÿäÿíèééÿòèí ÿùÿìèééÿòèíè íöìàéèø åòäèðìÿêëÿ éàíàøû ÿýÿð áåéíÿëõàëã áèðëèê ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû 
ùÿãèãÿòÿí ñÿìÿðÿëè òÿäáèðëÿð ýþðìÿéÿ âÿ ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðûí ùÿð ýöí ðàñòëàøäûãëàðû 
ñòèãìàòèçìÿ âÿ àéðû-ñå÷êèëèéÿ ñîí ãîéìàüà úàí àòûðñà, ñòðàòåýèéà, ñèéàñÿò, ëàéèùÿ âÿ ïðîãðàìëàðûí èø-
ëÿíèëèá ùàçûðëàíìàñû çàìàíû ìÿäÿíèééÿò àìèëèíèí íÿçÿðÿ àëûíìàñûíûí çÿðóðèëèéèíè ýþñòÿðÿí äÿëèëëÿð 
òÿãäèì åäÿúÿêäèð. 

Êàòåðèíà Ñòåíó, 
Ìÿäÿíè ñèéàñÿò âÿ ìÿäÿíèééÿòëÿðàðàñû äèàëîã 
áþëìÿñèíèí äèðåêòîðó 
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Ìèííÿòäàðëûãëàð 
 
 
ÉÓÍÅÑÊÎ áó íÿøðèí áöòöí ìöÿëëèôëÿðèíÿ, î úöìëÿäÿí áó ùåñàáàò öçÿðèíäÿ èøëÿéÿí åêñïåðòëÿðèí 
ìèëëè ãðóïëàðûíà: Òåëìàí Ìÿùÿððÿìîâà, Ëåéëà Èñìàéûëîâàéà âÿ Òàùèð Ôÿðÿäîâà õöñóñè ìèííÿòäàðëû-
üûíû áèëäèðèð. 

Áó ðåýèîíäà ÈÈÂ åïèäåìèéàñûíûí òÿùëèëè çàìàíû ñîñèàë-ìÿäÿíè éàíàøìà èííîâàñèéàëû, áóíà ýþðÿ äÿ 
áèð ñûðà ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ ìöøàéèÿò îëóíàí ìÿñÿëÿäèð. Ìèëëè ãðóïëàð éöêñÿê ïåøÿêàðëûã âÿ êîìïåòåíòëèê 
íöìàéèø åòäèðÿðÿê, ùÿìèí ÷ÿòèíëèêëÿðèí þùäÿñèíäÿí ýÿëìèøëÿð. 

Áó ëàéèùÿíèí áàø åëìè ìÿñëÿùÿò÷èñè êèìè ÿâÿçñèç òþùôÿñèíÿ ýþðÿ ïðîôåññîð Ñèíòèéà Áàêëèéÿ äÿðèíäÿí 
ìèííÿòäàðûã. Áó íÿøðäÿ òÿãäèì îëóíàí ìöãàéèñÿëè ñóáðåýèîíàë ìöùàçèðÿ ùàçûðëàìàãäàí ÿëàâÿ ïðî-
ôåññîð Áàêëè áöòþâëöêäÿ ëàéèùÿ ö÷öí òÿäãèãàò ìåòîäîëîýèéàñû èøëÿéèá ùàçûëàìûø, ìèëëè åêñïåðò ãðóïëà-
ðûíûí þéðÿäèëìÿñèíè (òÿëèìèíè) êå÷èðìèø âÿ ìèëëè òÿäãèãàòëàð ùàããûíäà ùåñàáàòëàðûí ùàçûðëàíìàñû çà-
ìàíû îíëàðà ðÿùáÿðëèê òÿãäèì åòìèøäèð. 

Áèç ëöòôêàð ÿìÿêäàøëûüû, äÿñòÿéè âÿ ëàéèùÿíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíÿ ãèéìÿòëè òþùôÿñè ö÷öí ÃÈ×Ñ-ëÿ 
ìöáàðèçÿ öçðÿ Ìèëëè ìÿðêÿçèí äèðåêòîðó Ãàëèá ßëèéåâÿ õöñóñè ìèííÿòäàðëûüûìûçû âÿ òÿøÿêêöðöìöçö 
áèëäèðèðèê. 

Áèç ùÿì÷èíèí ÉÓÍÅÉÄÑ-äÿí îëàí èøäàøëàðûìûçà, î úöìëÿäÿí, Åðìÿíèñòàí, Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöðúöñ-
òàíûí þëêÿ ÿëàãÿëÿíäèðèúèñè Ðåíàòà Åìåðÿ âÿ ÉÓÍÅÉÄÑ-èí áàø îôèñèíäÿí Éåëåíà Ñàííèêîâàéà áö-
òöí ëàéèùÿ ìöääÿòèíäÿ ÿùÿìèééÿòëè êþìÿê ýþñòÿðäèéèíÿ ýþðÿ òÿøÿêêöð åäèðèê. 

Áèç èñòÿðäèê êè Åðèí Êîø âÿ Ùåçåð Ìàéåðÿ ýÿðýèí çÿùìÿòëÿðèíÿ âÿ áó íÿøðèí ÷àïûíäà ïåøÿêàð êþ-
ìÿêëèêëÿðèíÿ ýþðÿ õöñóñè òÿøÿêêöð åäÿê. 

Áèç ùÿì÷èíèí ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí Àçÿðáàéúàíäàêû Ìèëëè Êîìèññèéàñûíà õöñóñè ìèííÿòäàðëûüûìûçû áèëäè-
ðèðèê. 

Èøÿ ôàíàòèêúÿñèíÿ ñàäèãëèéèíÿ âÿ íÿøðëÿ áàüëû áöòöí òÿäáèðëÿðèí òÿøêèëèíäÿ áþéöê çÿùìÿòèíÿ ýþðÿ 
ýöðúö èíúÿñÿíÿò âÿ ìÿäÿíèééÿò ôîíäóíóí èúðà÷û äèðåêòîðó Ìàêà Äâàëèøâèëèéÿ äÿðèíäÿí ìèííÿòäàðûã. 

Âÿ íÿùàéÿò, ÉÓÍÅÑÊÎ Ôÿëÿìÿíý ùþêóìÿòèíÿ äÿðèí ìèííÿòäàðëûüûíû áèëäèðèð, ÷öíêè îíóí ñÿõàâÿòëè 
ìàëèééÿ äÿñòÿéè îëìàäàí áó ëàéèùÿ áàø òóòà áèëìÿçäè. 
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Azərbaycanin Xaritəsi 
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Ò. Ìàãåððàìîâ, Ë. Èñìàéèëîâà, Ò. Ôàðàäîâ 
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I.   ÙÈÑÑß:  Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí åïèäîìîëîæè âÿçèééÿòè 
 

I.1.  Éàéûëìàñû âÿ ÿñàñ òåíäåíñèéàëàðû 

Ùàë-ùàçûðäà äèýÿð, þëêÿëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ, èìöìè ÿùàëè àðàñûíäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû 0,1 %-
äÿí àçäûð. (Wîðëä Ôàúò ëîîê.2004). Èëê áàõûøäàí ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí Àçÿðáàéúàíäà äöíéàíûí áàøãà 
þëêÿëÿðèíÿ íèñáÿòÿí ýåú ìåéäàíà ýÿëäèéè ôèêðè éàðàíà áèëÿð. Ëàêèí, 1997-úè èëäÿí áàøëàéàðàã ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõìà ùàäèñÿëÿðè äóðìàäàí àðòûð êè, áó äà ùÿéàúàí äîüóðóð. Þòÿí 10 èë ÿðçèíäÿ Àçÿðáàéúàí 
ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí ñòàòèñòèê ìÿëóìàòëàðû ýþñòÿðäè êè, ÈÈÂ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðûí ñàéû ãàò-
ãàò àðòìûøäûð (Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè ïðåññ-ïåëèç, 2004). 

Àçÿðáàéúàíäà èëê äÿôÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ùàäèñÿñè èëê äÿôÿ 1987-úè èëäÿ õàðèúè âÿòÿíäàøäà, 1992-úè èëäÿ 
èñÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû âÿòÿíäàøûíäà ðÿñìè îëàðàã ãåéäÿ àëûíìûøäûð.(Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè, 2003-úö èë). Î çàìàíäàí 01 éàíâàð 2005-úè èë òàðèõèíÿ ðÿñìè ãåéäèééàòà 
àëûíàíëàðûí ñàéû 718-ÿ ÷àòìûøäûð. 

Áóíäàí  áàøãà 1997-2004-úö èëëÿð ÿðçèíäÿ áèð ñûðà îáéåêòèâ ñÿáÿáëÿðäÿí 485 ÈÈÂ-ÿ ÈÔÀ ìöñáÿò 
íÿòèúÿ âåðìèø ùàäèñÿëÿðè, åëÿúÿ äÿ èëê äÿôÿ Àçÿðáàéúàíäà àïàðûëìûø êÿøôèééàò÷û åïèäåìåîëîæè 
íÿçàðÿò ãàéäàñûíäà ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíà éîëóõìóø ùàäèñÿëÿð ãåéäèééàòà àëûíàðàã ñòàòèñòèêàéà 
ñàëûíìûøäûð. 

Áåéíÿëõàëã âÿ ãåéðè åêñïåðòëÿðèí ðÿéëÿðèíÿ ýþðÿ, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàíëàðûí ùÿãèãè ñàéû ãåéäèééàòà 
àëûíàíëàðäàí 10 äÿôÿ àðòûãäûð (Ãàñûìîâ, ßëèéåâ, Èìàíîâ, Ñàäûãîâà, Ìÿùÿððÿìîâ âÿ Ìàùìóäîâà, 
2003). 

Þòöðöëìÿ éîëëàðû 

Ùàçûðäà Àçÿðáàéúàí ÿùàëèñèíèí öìóìè ñàéûíûí (8266000) 0,008% -è " éûüûëìûø" åïèäåìèéà èëÿ ãàðøû-
ãàðøûéàäûð, ëàêèí éöêñÿê ðèñãëè ÿùàëè ãðóïëàðû àðàñûíäà éöêñÿê ôàèçëè  éîëóõìà ìöøàùèäÿ îëóíóð. 

Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà éîëëàðû 
àøàüûäàêû êèìè áþëöíöð (ïðåññ-ïåëèç, 2004). 

ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà éîëëàðû % 
  
Èíôåêñèîí íàðêîòèê ãÿáóë åäÿíëÿð 47 
ùåòåðåñåêñóàë ÿëàãÿ éîëó èëÿ  26 
ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø àíàäàí éåíèäîüóëìóø óøàüûíà  1,3 
Ùîìîñåêñóàë ÿëàãÿ éîëó èëÿ 0,4 
Äîíîð ãàíûí êþ÷öðöëìÿñè éîëó èëÿ 0,1 
Éîëóõìà éîëëàðû ìöÿééÿíëÿøäèðèëìÿéÿíëÿð 26 

Êå÷èä äþâðö èëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã éàðàíìûø ñîñèàë-èãòèñàäè äÿéèøèêëèêëÿð èíñàíëàðûí ðèôàù ùàëûíà âÿ 
ìÿøüóëëóüóíà òÿñèð ýþñòÿðìèøäèð êè, áó äþâëÿòèí þç ÿùàëèñèíè ñîñèàë ìöäàôèÿñè âÿ òÿìèíàòûíäà 
÷ÿòèíëèêëÿð éàðàòìûøäûð. 

Áó àìèëëÿð íàðêîìàíèéàíûí  èíêèøàôûíà âÿ àðòûìûíà, ÿùàëèíèí ìèãðàñèéàñûíà âÿ äèýÿð ñîñèàë 
÷ÿòèíëèêëÿðèí éàðàíìàñûíà ñÿáÿá îëóð. 

ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí ñöðÿòëÿ éàéûëìàñû áèëàâàñèòÿ íàðêîìàíèéàíûí àðòûìû èëÿ ÿëàãÿäàðäûð. 

Áàõìàéàðàã êè, ÈÈÂ- èíôåêñèéàñû ÿñàñÿí íàðêîòèêèí äàøûíìà éîëëàðûíûí êå÷äèéè ðàéîíëàð äàõèë 
îëìàãëà èíôåêñèéîí íàðêîìàíëàð àðàñûíäà éàéûëìûøäûð, úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðèí, ñåêñ õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿíëÿðèí âÿ ÿùàëèíèí ìèãðàñèéàñû åëÿ áèð âÿçèééÿòÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðìûøäûð êè, áó äà åïèäåìèéàíûí 
öìóìè ÿùàëè àðàñûíäà ÷îõ àñàíëûãëà éàéûëìàñûíà ñÿáÿá îëà áèëÿð. 
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Ýåíèø êöòëÿ áó õÿñòÿëèê ùàããûíäà ìÿëóìàòû îëñà äà þçöíöí ÈÈÂ-ÿ éîëóõìàñûíû äÿðê åòìèð, áåëÿ êè, 
èúòèìàèééÿò àðàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ïîçüóí ùÿéàò òÿðçèíèí íÿòèúÿñè êèìè òÿñÿââöð åäèëèð. ßââÿëëÿð åëÿ 
ýþðöíöðäö êè, áó õÿñòÿëèê éîëóõìà òÿùëöêÿñè éöêñÿê îëàí ãðóïëàðäàí íàðêîìàíëàðà, 
ùîìîñåêñóàëèñòëÿðÿ âÿ ôàùèøÿëÿðÿ àèääèð. Ëàêèí óøàãëàð âÿ äèýÿð ÿùàëè ãðóïëàðû àðàñûíäà éîëóõìà 
ùàëëàðûíûí àøêàð îëóíìàñû ýþñòÿðäè êè, àäè âÿòÿíäàøëàð äà ðèñã ãðóïóíà àèä îëà áèëÿð. 

 

I.2.  ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø èíñàíëàðûí ñîñèàë — äåìîãðàôèê âÿçèééÿòè 

ßëäÿ îëóíàí ìÿëóìàòëàðà ýþðÿ (Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè,2004), ÈÈÂ — éîëóõàí 
âÿòÿíäàøëàðûìûçûí 43,4%-è ÿñàñÿí Ðóñèéà Ôåäåðàñèéàñû âÿ Óêðàéíà áàøäà îëìàãëà ðåñïóáëèêàäàí 
êÿíàðäà éîëóõìóøëàð. Éîëóõìàëàðûí 35-è (4,9%) ÿúíÿáè âÿòÿíäàøëàðäûð. 

7 àèëÿäÿ ùÿð èêè âàëèäåéí âÿ óøàã, 40 àèëÿäÿ ÿð-àðâàä, 104 àèëÿäÿ éàëíûç ÿð, 8 àèëÿäÿ èñÿ éàëíûç àðâàä 
ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøäóð. ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàð àðàñûíäà ýÿíúëÿð âÿ ÿìÿê ãàáèëèééÿòè îëàíëàð 92% òÿøêèë åäèð. 
Éîëóõàíëàðûí 39,2%-è 20-29 éàø, 43,1% èñÿ 30-39 éàøëû îëàíëàðäûð. 

ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíà éîëóõàíëàð éàø ãðóïëàðûíà ýþðÿ àøàüûäàêû êèìè áþëöíöð (Àçÿðáàéúàí 
ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè, 2004) 

Éàø %  
0-7 éàø 1,3 % 

15-19 éàø 1,6% 
20-24 éàø 10,94% 
25-29 éàø 22,26% 
30-39 éàø 43,1% 
40-49 éàø 13,2% 
50-59 éàø 1,6% 
60-69 éàø 0,9% 

70 éàøäàí éóõàðû 0,3% 
éàøû ìöÿééÿí 
îëóíìàéàíëàð 

4,8% 

 

Áöòöí éîëóõàíëàðûí òÿãðèáÿí 80%-è êèøèëÿð àðàñûíäàíäûð. (76,7% êèøèëÿð, 20,2% - ãàäûíëàð, äèýÿðëÿðè 
ãåéðè-ìöÿééÿí ùàäèñÿëÿðäèð). 

Àììà áó ðåàë âÿçèèéÿòè ÿêñ åòäèðìèð, áåëÿ êè, ÿêñÿð ãàäûíëàð úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðèí ìöàëèúÿ 
âÿ ìöàéèíÿñè âÿ ÈÈÂ-ÿ ìöàéèíÿ îëóíìàã ö÷öí òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíÿ ìöðàúèÿò åòìèð, åëÿúÿ äÿ ùÿëÿêè 
ñåêñ áèñíåñëÿ ìÿøüóë îëàíëàð öçÿðèíäÿ ìöàéèíÿ ìåõàíèçìè ùàçûðëàíìàìûøäûð. 

ÈÈÂ-ÿ ìöñáÿò íÿòèúÿñè àëûíìûø 138 ãàäûíäàí 90-û (62,5%) áèðýÿ éàøàäûüû èíñàíëàðëà úèíñè ÿëàãÿ 
çàìàíû éîëóõìóøäóð. 

ÈÈÂ — èíôåêñèéàñû Àçÿðáàéúàíûí 48 èíçèáàòè ÿðàçèñèíäÿ ãåéäèééàòà àëûíìûøäûð. Éîëóõàíëàðäàí 44,4%-è 
Áàêû øÿùÿðè, 55,6%-è ðåñïóáëèêàíûí äèýÿð ðàéîíëàðûíûí ñàêèíëÿðèäèð. Àçÿðáàéúàíûí áèð ñûðà øÿùÿð, 
ðàéîí âÿ äèýÿð ÿùàëè ìÿíòÿãÿëÿðèíäÿ ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíà ýþðÿ åïèäåìèîëîæè ìÿíáÿëÿð éàðàíìûøäûð 
êè, áóíëàð ÿñàñÿí ãåéäèééàòäà îëàíëàðûí 44,3%-íè òÿøêèë åäÿí þëêÿíèí ÿí áþéöê øÿùÿðè âÿ ïàéòàõòû 
îëàí Áàêû øÿùÿðèíäÿ (ÿùàëèñè òÿãðèáÿí 2,5 ìèëéîí íÿôÿð) âÿ Èðàí Ðåñïóáëèêàñû èëÿ ñÿðùÿääÿ éåðëÿøÿí 
áèð íå÷ÿ úÿíóá øÿùÿðëÿðèíäÿ éåðëÿøèð. (Ëÿíêÿðàí âÿ äèýÿðëÿðè). Áàêû øÿùÿðèíäÿ  Éàñàìàë âÿ Ñàáóí÷ó 
ðàéîíëàðû ÿí ÷îõ ðèñã ãðóïëàðûíûí îëäóüó ðàéîíëàðäûð. Åêñïåðòëÿðèí ðÿéèíÿ ýþðÿ Ëÿíêÿðàí, Ñóìãàéûò 
âÿ Ýÿíúÿ øÿùÿðëÿðè éöêñÿê ðèñã ãðóïëàðûíûí îëäóüó òÿùëöêÿëè çîíàëàð ñàéûëûðëàð. Îíà ýþðÿ äÿ áó 
øÿùÿðëÿðÿ õöñóñè äèããÿò ýþñòÿðìÿê òÿëÿá îëóíóð. 

Áèðëÿøìèø Ìèëëÿòëÿð Òÿøêèëàòû 1997-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí ÿñàñ ùÿðÿêÿòâåðèúè 
àìèëëÿðèíè òÿéèí åòìÿê ö÷öí âÿçèééÿòèí àíàëèçèíè àïàðìûøäûð. Ùÿìèí àíàëèç ýþñòÿðäè êè, ÈÈÂ — 
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èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíûí àøàüû ñÿâèééÿäÿ îëìàñûíà áàõìàéàðàã, âàõòûíäà ðàäèêàë òÿäáèðëÿð 
ýþðöëìÿçñÿ, þëêÿäÿ ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí êÿñêèí àðòûìû îëà áèëÿð. Áó òÿäáèðëÿðäÿí ÿí âàúèáè ÈÈÂ-èí 
äîíîð ãàíû èëÿ þòöðöëìÿñèíèí ãàðøûíû àëìàã ö÷öí Ìèëëè Ãàí Õèäìÿòè Áàíêûíûí ýöúëÿíäèðèëìÿñèäèð. 

Ðÿñìè ýþñòÿðèúèëÿðÿ ÿñàñëàíàðàã áåëÿ áèð ñÿùâ ôèêèð éöðöòìÿê îëàð êè, ÈÈÂ — èíôåêñèéàñû ùàë-ùàçûðäà 
ðåñïóáëèêàäà ÷îõ àøàüû ñÿâèééÿäÿäèð. Àðõàéûíëûãëà òÿñäèã åòìÿê îëàð êè, áó àøêàð îëóíàíëàð èñòÿíèëÿí 
áàøãà þëêÿëÿðäÿ îëäóüó êèìè àéñáåðãèí ýþðöíÿí ùèññÿëÿðèäèð. Áóíëàðà áàõìàéàðàã ùÿëÿ êè, êîìïëåêñ 
ïðîôèëàêòèê, ÿêñåïèäåìèê, ñîñèàë-èãòèñàäè âÿ ùöãóãè òÿäáèðëÿð ýþðìÿêëÿ  ÈÈÂ—åïèäåìèéàñûíûí ãàðøûñûíû 
àëìàã îëàð.  

 

I.3. Òåñòëÿøäèðìÿ 

Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ—èíôåêñèéàñû öçÿðèíäÿ íÿçàðÿò 1987-úè èëäÿí ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Ðåñïóáëèêàäà 1987—
1997 èëëÿð ÿðçèíäÿ 3 ìèëéîíà éàõûí ÈÈÂ—ÿ  ìöàéèíÿëÿð àïàðûëìûøäûð. Áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ äÿ úÿìè 23 
ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíà éîëóõìà àøêàð îëóíìóøäóð êè, îíëàðäàí éàëíûç 7 íÿôÿðè ðåñïóáëèêà âÿòÿíäàøûäûð. 
Ëàêèí ÈÈÂ-ÿ âÿ úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðÿ éîëóõìà ðèñãè éöêñÿê îëàí ÿùàëè ãðóïëàðû àðàñûíäà 
äöçýöí èñòèãàìÿòäÿ àïàðûëìûø èø íÿòèúÿñèíäÿ 1997—2004-úö èëëÿð ÿðçèíäÿ 960000 íÿôÿðäÿ ÈÈÂ-ÿ 
ìöàéèíÿ àïàðûëìûø, 683 íÿôÿðäÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà àøêàð îëóíìóøäóð êè, áó äà ÿââÿëêè èëÿ ìöãàéèñÿäÿ 
97,5 äÿôÿ ÷îõäóð. (ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ, 2004). 

ÈÈÂ-ÿ òåñòëÿøäèðìÿ ñèéàñÿòèíäÿ äÿéèøèêëèê íÿòèúÿñèíäÿ ìÿúáóðè ãàéäàäà àíîíèì âÿ êþíöëëö 
ìöàéèíÿëÿðÿ êå÷ìÿêëÿ âÿ âÿñàèò ÷àòûøìàìàçëûüûíà ýþðÿ ìöàéèíÿëÿðèí ñàéû àçàëìûøäûð. 

Ìÿúáóðè òåñòëÿøäèðìÿ éàëíûç äîíîð ãàíû ö÷öí ñàõëàíûëìûøäûð. 

Ðèñã ãðóïëàðû àðàñûíäà êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò èëê äÿôÿ Àçÿðáàéúàíäà 2003-úö èëäÿ ùÿéàòà 
êå÷èðèëìèøäèð. 

2002-úè èëäÿí ðåñïóáëèêàíûí áöòöí øÿùÿð âÿ ðàéîíëàðûíûí èñòÿíèëÿí òèáá ìöÿññèñÿëÿðè ÈÈÂ-ÿ ïóëñóç, 
êþíöëëö âÿ àíîíèì ìÿñëÿùÿòëÿøìÿ âÿ ìöàéèíÿ ö÷öí ÿùàëèéÿ õèäìÿò ýþñòÿðèð. 

Àíúàã ãåéä åòìÿê îëàð êè, èíñàíëàð ÈÈÂ-ÿ êþíöëëö ìöàéèíÿéÿ ÷îõ àç ñàéäà, õöñóñÿí äÿ 
ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿðÿ íàäèð ùàëëàðäà ìöðàúèÿò åäèðëÿð (ÁÌÒ ÃÈ×Ñ/ÖÑÒ-2004). 

Äþâëÿò òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðäÿí ìöàëèúÿ îëóíàíëàð ùÿì äÿ ÈÈÂ-ÿ 
éîõëàíûëûðëàð. Ëàêèí, úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðëÿ ÿëàãÿäàð, þçÿë òèáá ìöÿññèñÿëÿðè ìöàéèíÿíèí 
íÿòèúÿëÿðè ùàããûíäà äþâëÿò òèáá õèäìÿòèíÿ ìÿëóìàò âåðìèðëÿð êè, áó äà ÈÈÂ âÿ úèíñè éîëëà êå÷ÿí 
õÿñòÿëèêëÿð öçÿðèíäÿ íÿçàðÿòèí àïàðûëìàñûíäà ÷ÿòèíëèêëÿð éàðàäûð. 

 

I.4 Ñîñèàë-èãòèñàäè àìèëëÿð 

Ðåñïóáëèêäà áèð ñûðà ñîñèàë-èãòèñàäè àìèëëÿð ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí ñöðÿòëÿ àðòûìûíà òÿñèð ýþñòÿðèð. 
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû úîüðàôè îëàðàã Úÿíóáè Ãàôãàçûí øÿðã ùèññÿñèíäÿ Õÿçÿð äÿíèçèíèí ñàùèëèíäÿ 
éåðëÿøèð âÿ òàðèõÿí Àñèéà âÿ Àâðîïà èëÿ íÿãëèééàò äÿùëèçè àäëàíûð. Ðåñïóáëèêà Èðàíëà, Åðìÿíèñòàíëà, 
Ðóñèéà Ôåäåðàñèéàñû èëÿ, Ýöðúöñòàíëà, Òöðêèéÿ èëÿ, Òöðêìÿíèñòàíëà âÿ Ãàçàõûñòàíëà ùÿìñÿðùÿääèð. 

Ðåñïóáëèêàäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíäà íàðêîìàíëûã, ôàùèøÿëèê, ñÿðùÿäëÿðèí à÷ûã îëìàñû èëÿ 
ÿëàãÿäàð îëàðàã õàðèúè âÿ þëêÿ âÿòÿíäàøëàðûíûí êÿñêèí àðòûìëû éåðäÿéèøìÿëÿðè, åëÿúÿ äÿ Åðìÿíèñòàí 
òÿðÿôèíäÿí Àçÿðáàéúàíûí 20 %; òîðïàãëàðûíûí çÿáò îëóíìàñû íÿòèúÿñèíäÿ éàðàíìûø 1 ìèëéîíà éàõûí 
ãà÷ãûí âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð áþéöê ðîë îéíàéûð. Ðåñïóáëèêàíûí ÿðàçèñèíäÿí Áþéöê èïÿê éîëó êå÷èð. 
Ùàë-ùàçûðäà Áàêû-Òèôëèñ-Úåéùàí (Òöðêèéÿ) íåôò êÿìÿðè, åëÿúÿ äÿ ßðçóðóì (Òöðêèéÿ) ãàç êÿìÿðëÿðè 
÷ÿêèëèð êè, îíëàðûí òèêèíòèñèíäÿ ìèíëÿðëÿ ÿúíÿáè âÿòÿíäàø èøòèðàê åäèð.  
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I.5 Òÿñèðÿ ìÿðóç ãàëàí ÿùàëè êàòåãîðèéàëàðû âÿ ãðóïëàðû 

Öìóìèééÿòëÿ äåìÿê îëàð êè, ðèñã ãðóïëàðû àðàñûíäà ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû äèíàìèêàñû âÿ 
âÿçèééÿòè áàðÿäÿ ðåñïóáëèêà öçðÿ åìïèðèê ìÿëóìàòëàð òàì äîëüóí âÿçèééÿòäÿ äåéèë. Àçÿðáàéúàí 
ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí 2003-úö èëäÿ Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí ìàëèééÿ 
äÿñòÿéè èëÿ èëê äÿôÿ îëàðàã èíéåêñèîí íàðêîìàíëàð âÿ ñåêñ õèäìÿòè ýþñòÿðÿí ãàäûíëàð àðàñûíàäà ÈÈÂ-
èíôåêñèéàñûíà ýþðÿ, êÿøôèééàò÷û  åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò àïàðûëìûøäûð.  

Òÿäãèãàòûí éåíè ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíûí àøêàð îëìàñûíà ýþðÿ þíäÿ ýåäÿí ðåýèîíëàðäàí Áàêû âÿ Ëÿíêÿðàí 
øÿùÿðëÿðè ñå÷èëìèøäèð. Ìöàéèíÿëÿð àíîíèì øÿêèëäÿ àïàðûëäûüû ö÷öí èøòèðàê÷ûëàð þç ÈÈÂ- ñòàòóñëàðûíûí 
þéðÿíìÿê ö÷öí  øÿðòè îëàðàã êîäëàøäûðûëìûøäû. Èøòèðàê÷ûëàðà ìöàéèíÿëÿðèíèí íÿòèúÿñèíè þéðÿíìÿê âÿ 
ìÿñëÿùÿò àëìàã ö÷öí ýåúÿ-ýöíäöç çÿíý åòìÿê ö÷öí øÿðàèò éàðàäûëìûøäûð.  

Êÿøôèééàòûí åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿòèí àïàðûëìàñû íÿòèúÿñèíäÿ Àçÿðáàéúàíäà ðèñãëè äàâðàíûøëû ãðóïëàð 
àðàñûíäà ÈÈÂ-èí «éûüûëìûø» åïèäåìèéà ìÿðùÿëÿñè àøêàð îëóíìóøäóð. 

Û.5.1. Èíéåêñèîí íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë åäÿíëÿð 

Äöíéà ñòàòèñòèêàñûíäàí ôÿðãëè îëàðàã ðåñïóáëèêàìûçäà èíôåêñèéàíûí þòöðöëìÿñèíäÿ úèíñè éîë äåéèë, 
íàðêîìàíëàð àðàñûíäà èíéåêñèîí éîë öñòöíëöê òÿøêèë åäèð. Ùàë-ùàçûðäà Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-
èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíäà ÿñàñ àìèë èíéåêñèîí éîëëà íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëóíóí àðòìàñûäûð (322 
íÿôÿð âÿ éà éîëóõàíëàðûí 47,14%-è). 

Ðåñïóáëèêà Íàðêîëîæè Äèñïàíñåðèíèí òÿãäèì åòäèéè ìÿëóìàòà ýþðÿ ñîí 15 èë ÿðçèíäÿ íàðêîòèêëÿðèí 
ãÿáóëó íÿçÿðÿ ÷àðïàúàã äÿðÿúÿäÿ àðòìûøäûð. 1988-úè èëäÿ ùÿð 100.000 íÿôÿðÿ 13 íàðêîìàí 
äöøöðäöñÿ, 2002-úè èëäÿ áó ðÿãÿì 135,1-ÿ ÷àòìûøäûð.(Ãàñûìîâ, ßëèéåâ, Ìÿùÿððÿìîâ, Èìàíîâ âÿ 
áàøãàëàðû, 2003)  

2004-úö èë òàðèõèíÿ ãÿäÿð Ðåñïóáëèêà Íàðêîëîæè Äèñïàíñåðèíäÿ ðÿñìè îëàðàã 17000 íàðêîìàí ãåéäÿ 
àëûíìûøäûð êè, áóíëàðäàí äà 87%-è íàðêîòèêëÿðè èíéåñèîí éîëëà ãÿáóë åäèð. Øÿùÿð Íàðêîëîæè 
Äèñïàíñåðèíèí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ þëêÿäÿ ãåéäèééàòà àëûíàí íàðêîìàíëàðûí 34%-è Áàêû øÿùÿðèíäÿ 
éàøàéûð. Àíúàã àïàðûëìûø òÿùãèãàòà ÿñàñÿí íàðêîòèê ìàääÿëÿðè ãÿáóë åäÿíëÿðèí éàëíûç 4,8%-è 
íàðêîëîæè äèñïàíñåðäÿ âÿ éà ïîëèñäÿ ãåéäèééàòäà îëäóüóíó áèëäèðìèøäèð. (Àáäóëëàéåâ, Íÿñèðîâ, 
2004). Îíà ýþðÿ äÿ ãåéäèééàòà àëûíìàìûø íàðêîìàíëàðûí ñàéû ðÿñìè ðÿãÿìëÿðäÿí ÷îõäóð. (ÁÌÒ 
ÃÈ×Ñ/ÖÑÒ, 2004). 

Ðÿñìè ñòàòèñêàíûí ðåàë âÿçèééÿòè ÿêñ åòäèðìÿñèíÿ áàõìàéàðàã, î ýþñòÿðèð êè,  íàðêîòèê ìàääÿëÿðè 
ãÿáóë åäÿíëÿð ÿñàñÿí Áàêûè þëêÿíèí úÿíóáóíäà éåðëÿøÿí Ëÿíêÿðàí øÿùÿðèíäÿ éàøàéàíëàðäûð. 

Íàðêîòèêëÿðèí ýåíèø éàéûëìàñû Áàêû øÿùÿðèíè  (2,5 ìèëéîíäàí ÷îõ) âÿ Èðàíëà ñÿðùÿä Ëÿíêÿðàí 
øÿùÿðèíè ÿùàòÿ åäèð. 

Èíäèêè çàìàíäà Àçÿðáàéúàíäà íàðêîìàíèéà ïðîáëåìè þëêÿäÿ ÿùàëèíèí ñàüëàìëûüû, èãòèñàäèééàò âÿ 
ñîñèàë ñàùÿäÿ, ãàéäà-ãàíóíà úèääè òÿùëöêÿ éàðàäûð. Ùÿð øåéäÿí ÿââÿë íàðêîòèêëÿðèí éàéûëìàñûíà 
þëêÿíèí úîüðàôè úÿùÿòäÿí éåðëÿøìÿñè àìèëè òÿñèð ýþñòÿðèð. Àçÿðáàéúàí Àâðîïà âÿ Àñèéàíûí 
êÿñèøìÿñèíäÿ éåðëÿøèð âÿ Íàðêîìàíèéà âÿ Íàðêîòèêëÿðèí Ãàíóíñóç Äþâðèééÿñè èëÿ Ìöáàðèçÿ öçðÿ 
Äþâëÿò Êîìèññèéàñûíûí ðÿéèíÿ ýþðÿ ðåñïóáëèêà ßôãàíûñòàí-Èðàí-Ðóñèéà âÿ Èðàí-Àçÿðáàéúàí-
Ýöðúöñòàí-Àâðîïà íàðêîòèêëÿðèí äàøûíìàñû ìàðøóðóòó éîëó öçÿðèíäÿ éåðëÿøèð (Ãàñûìîâ, ßëèéåâ, 
Ìÿùÿððÿìîâ, Èìàíîâ âÿ áàøãàëàðû, 2003). 

Áóíäàí ÿëàâÿ èíéåêñèîí íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëóíóí àðòûìû ñîñèàë-èãòèñàäè ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ ñûõ ÿëàãÿäàðäûð. 
Íàðêîòèêëÿðèí àñàí éîëëà ÿëäÿ îëóíìàñû, ìÿøüóëëóã ïðîáëåìè, íîðìàë ùÿéàò øÿðàèòèíèí ãåéðè-êàôè 
îëìàñû, èíéåêñèîí íàðêîìàíëàðûíûí ñàéûíû àðòûðûð êè, áó äà ðèñêëè äàâðàíûøëû íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë 
åäÿíëÿðèí ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíà éîëóõìà òÿùëöêÿñèíè àðòûðûð. 

Èøñèç èíñàíëàð þçëÿðèíèí èìêàíñûçëûüû èëÿ ÿëàãÿäàð âÿçèééÿòäÿí ÷ûõûø éîëóíóí îëìàìàñûííû äöøöíÿðÿê 
íàðêîìàíëûã ãàðøûñûíäà äàùà çÿèôäèðëÿð. Íàðêîòèê ìàääÿëÿðè ãÿáóë åäÿíëÿðèí 76%-è èøñèçäèðëÿð 
(Àáäóëëàéåâ âÿ Íÿñèáîâ, 2004). Êèøèëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë åäÿí ãàäûíëàðûí ñàéû 
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íÿçÿðÿ ÷àðïàúàã äÿðÿúÿäÿ àøàüûäûð êè, áó äà ãàäûíëàðûí àèëÿñèíÿ áàüëûëûüû âÿ îíëàð àðàñûíäà íàðêîòèê 
ãÿáóëóíóí úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí ÷îõ ýöúëö äàìüàëàíìàñûäûð (Àáäóëëàéåâ, Íÿñèáîâ, 2004). 

Úèääè òÿùëöêÿéÿ ÷åâðèëìèø íàðêîìàíèéà ðåñïóáëèêàíûí øÿùÿð âÿ ðàéîíëàðûíäà éàéûëìàãäàäûð. Áåëÿ 
êè, àïàðûëìûø ñîðüóíó àíàëèç åäÿðÿê àéäûí îëóð êè, íàðêîòèê ìàääÿëÿðäÿí àñûëûëûü ðåñïîíäåíòëÿðèí 
15,3%-è íàðêîìàíûí çÿðÿðëè âÿðäèø  ùàããûíäà ìÿëóìàòëàíäûðûëìàìàñûíû, 26,4%-è äîñòëàðûíûí ñÿôåù 
òÿñèðèíè, 30,6%-è ìàðàüû, 27,7%-è ùÿéàò øÿðàèòèíèíè ÷ÿòèíëèéèíè ýþñòÿðìèøëÿð (Àçÿðáàéúàíäà 
íàðêîìàíëûãëà áàüëû âÿçèééÿò, 2001). 

 Íàðêîòèê ìàääÿëÿðèí ùàçûðëàíìàñû âÿ ãÿáóëóíóí éàéûëìàñûíûí ÿñàñ ñÿáÿáèíè ðåñïîíäåíòëÿðèí 47,9% 
ñîñèàë-èãòèñàäè âÿçèééÿòèí ýÿðýèíëèéèíè, èøñèçëèê âÿ éîõñóëëóü, 30,1%-è âàðëàíìàã âÿ ýÿëèðëÿðèíè 
àðòûðìàã ìÿíáÿéèíè, 12,7% íàðêîìàíëûãëà çÿèô ìöáàðèçÿ àïàðûëìàñûíû, 9,3% õàðèúè þëêÿëÿðëÿ 
ÿëàãÿëÿðèí ýåíèøëÿíìÿñèíè ýþñòÿðìèøäèð. Íàðêîìàíëàðûí 44,7%-è ùÿðÿêÿòëÿðèíèí ìèëëè àäÿò-ÿíÿíÿëÿðÿ 
çèää îëìàñûíû, 3,0%-íèí áóíóíëà  ùå÷ áèð ïèñ èøè ýþðìÿäèéèíè, 33% èøòèðàê÷ûëàð óøàãëàðûíûí íàðêîìàí 
îëìàñûíäà ÿñàñ ýöíàùûí  îíëàðûí âàëèäåéíëÿðèíäÿ îëìàñûíû, 36,1%-è (ýÿíúëÿð àðàñûíäà 40,2%) 
ýöíàùûí íàðêîòèêëÿðè ñàòàí âÿ éàéàíëàðäà îëìàñûíû, 19,8%-è (16,1%-è ýÿíúëÿð àðàñûíäà) áèðáàøà 
îëàðàã îíëàðû áó ìàääÿëÿðè ãÿáóëóíà úÿëá åòìèø äîñòëàðûíû ýþñòÿðìèøëÿð. 

Òÿÿñöô êè, áöòþâëöêäÿ ýþòöðäöêäÿ àçÿðáàéúàí ýÿíúëÿðè àðàñûíäà òÿùãèãàòëàð êèôàéÿò ãÿäÿð àïàðûëìûð 
êè, áó ãðóïëàð àðàñûíäà èíéåêñèîí íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó âÿ éàéûëìàñû âÿçèééÿòè þéðÿíèëÿ áèëèíñèí. 
Àíúàã êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò àøêàð åòäè êè, íàðêîòèê ãÿáóë åäÿíëÿðèí áþéöê ùèññÿñèíè 
ýÿíúëÿð òÿøêèë åäèð. (íàðêîìàíëàðûí 65%-è 21-30 éàøëû úÿíýëÿðäèð) (Ãàñûìîâ, ßëèéåâ, Ìÿùÿððÿìîâ, 
Èìàíîâ âÿ á.)  

ÉÓÍÈÑÅÔ-èí 2002-úè èëäÿ àïàðäûüû òÿäãèãàòäà ÿñàñÿí éåíèéåòìÿëÿðèí 77%-è ùå÷ âàõò íàðêîòèêëÿðè âÿ 
äèýÿð çÿùÿðëè ìàääÿëÿðè ãÿáóë åòìÿìèøäèð. Áóíäàí áàøãà ÉÓÍÈÑÅÔ-èí ñîðüóñó ýþñòÿðäè êè, 5% 
íàðêîòèê ìàääÿëÿðè ìöòàìàäè ãÿáóë åäèð. Íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó ÿí ÷îõ êö÷ÿ óøàãëàðû âÿ òöôåéëè 
ùÿéàò ñöðÿíëÿð àðàñûíäà éàéûëìûøäûð. 

Ýÿíúëÿð áþéöêëÿðÿ íèñáÿòÿí íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó ãàðøûñûíäà äàùà çÿèôäèðëÿð, îíà ýþðÿ êè,îíëàðû 
ÿùàòÿ åäÿí ÿòðàô ìöùèòèí òÿñèðèíÿ òåç äöøöðëÿð. Ñîí çàìàíëàð áèð ñûðà ýÿíúëÿðèí àðàñûíäà íàðêîòèê 
ãÿáóëó ñîñèàë íöôóç âÿ àâòîðèòåò àìèëè îëìóø,  

ùÿòòà îíëàðûí ãÿáóëó äÿáÿ äöøìöøäöð. Äàùà ÷îõ ýÿíúëÿð þç ÿùàòÿëÿðèíäÿí ÷ûõìàìàã ãîðõóñó êèìè 
íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë åäèðëÿð. 

Ñûõ ÿùàòÿëè äàèðÿäÿ øÿõñè ñïðèñäÿí èñòèôàäÿ ãÿáóë åäèëìÿéÿ áèëÿð. Áóíäàí ÿëàâÿ øÿùÿðëÿðäÿ, õöñóñÿí 
äÿ êÿíä éåðëÿðèíäÿ éåíèéåòìÿëÿðèí ìÿøüóëëóüó àçàëìûøäûð êè, áó äà êå÷ÿí ÿñðèí 90-úû èëëÿðèí 
ÿââÿëèíäÿ ýÿíúëÿðèí ÿéëÿíúÿ êëóáëàðûí âÿ èäìàí áþëìÿëÿðèíèí àçàëìàñû èëÿ ÿëàãÿäàðäûð. Ñîí èëëÿðäÿ 
ýÿíúëÿðèí òÿäðèñäÿí ÿëàâÿ âàõòëàðäà ìÿøüóëëóüóíóí éàõøûëàøìàñû ñàùÿñèíäÿ íÿçÿðÿ ÷àðïà÷àã 
äÿðÿúÿäÿ ìöñáÿò äÿéèøèêëèêëÿð ìöøàùèäÿ îëóíóð. 

Ðèñã ãðóïëàðû àðàñûíäà íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó ÈÈÂ-ÿ éîëóõìàëàðûí êÿñêèí àðòìàñûíà ýÿòèðèá 
÷ûõàðìûøäûð. Íàðêîìàíëàð àðàñûíäà èëê äÿôÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ùàäèñÿñè 1995-úè èëäÿ ãåéäèééàòà 
àëûíìûøäûð. 

Öìóìäöíéà ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí ìàëèééÿ äÿñòÿéè èëÿ Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè 
òÿðÿôèíäÿí 2003-úö èëäÿ àïàðûëìûø êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿòèí íÿòèúÿëÿðèíÿ ýþðÿ ìöàéèíÿ 
îëóíàíëàðûí 16,5%-è ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíà (400 íÿôÿðäÿí 65-ø) âÿ 55%-è ùåïàòèò Ú-éÿ (400 íÿôÿðäÿí 
219 íÿôÿðè) éîëóõìóøäóð.(Ãàñûìîâ, ßëèéåâ, Ìÿùÿððÿìîâ âÿ á.). 

Áàêû øÿùÿðèíäÿ 200 íÿôÿð íàðêîìàí àðàñûíäà àïàðûëìûø ìöàéèíÿëÿðèí ëàáîðàòîð íÿòèúÿëÿðèíÿ ýþðÿ 26 
íÿôÿðäÿ ÈÈÂ — èíôåêñèéàñû àøêàð îëóíìóø, öñòÿëèê îíëàðäàí 22-äÿ ùÿìäÿ «ìèêñ èíôåêñèéà» êèìè 
âèðóñëó ùåïàòèò Ú àøêàð îëóíìóøäóð. Éàëíûç âèðóñëó ùåïàòèò Ú 105 (52,5%) íÿôÿðäÿ àøêàð 
îëóíìóøäóð. 

Àíàëîæè îëàðàã Ëÿíêÿðàí øÿùÿðèíäÿ 200 íÿôÿð íàðêîìàíûí ìöàéèíÿñèíèí ëàáîðàòîð íÿòèúÿëÿðèíÿ ýþðÿ 
èñÿ 39 íÿôÿðäÿ (19,5%) ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà àøêàð îëóíìóø, îíäàí 36-äà  (92,3%) ùÿì äÿ âèðóñëó ùåïàòèò 
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Ú àøêàð îëóíìóøäóð.Éàëíûç âèðóñëó ùåïàòèò Ú  114 íÿôÿðäÿ (200 íÿôÿðèí 57%) àøêàð îëóíìóøäóð. 

Íàðêîìàíëàðû ÿñàñ ãðóïó 21-30 (65,5%) éàøûëûëàðäûð, 21-25 éàøëûëàðäà ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ôàèçè 61-äèð. 
ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí íàðêîìàíëàð îðòà âÿ íàòàìàì îðòà òÿùñèëëèëÿðäèð. Êö÷ÿ íàðêîìàíëàðû éîëóõìàéà äàùà 
ìåéëëèäèðëÿð. Áàêû øÿùÿðèíèí Íàðêîëîæè Äèñïàíñåðëÿðèíäÿ ãåéäèééàòà àëûíàíëàðà íèñáÿòÿí îíëàð 
àðàñûíäà õÿñòÿëèêëÿðèí ñàéû 12 äÿôÿ ÷îõäóð. Áó ýþñòÿðèð êè, åïèäåìèéàíûí ÿñàñ ùèññÿñè äþâëÿòèí 
ãîðóéóúó âÿ ïðîôèëàêòèê ñÿéëÿðèíäÿí êÿíàðäûð. Íàðêîëîæè Äèñïàíñåðëÿðäÿ ãåéäèééàòà àëûíàí 
íàðêîìàíëàð òèáá ùåéÿòè èëÿ äàèìè ÿëàãÿäÿ îëäóüó ö÷öí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà àíëàéûøëàðû äàùà éöêñÿê 
ñÿâèééÿäÿäèð âÿ «êö÷ÿ» íàðêîìàíëàðûíà íèñáÿòÿí îíëàð öìóìè øïðèñëÿðäÿí àç èñòèôàäÿ åäèðëÿð. 
Íàðêîìàíëàðûí 53% (ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí 38,5%-è) ìèãðàíò âÿ ñîí 5 èëäÿ þëêÿäÿí êÿíàðà ÷ûõàíëàð 
îëìóøäóëàð. 

ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí ãðóïóíäà öìóìè øïðèç âÿ èéíÿäÿí èñòèôàäÿ åäÿíëÿð 77%-è êå÷ìèøäèð. Áàêû âÿ 
Ëÿíêÿðàíäà íàðêîìàíëàð àðàñûíäà ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí ÿêñÿðèééÿòè îðòà âÿ íàòàìàì îðòà òÿùñèë 
àëàíëàðäûð. Áó ãðóïäà ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí éîëóõìà âÿ ìöäàôèÿ éîëëàðû ùàããûíäà ìÿëóìàòëàðû àøàüû 
ñÿâèééÿäÿ îëàíëàð 95% òÿøêèë åäèð. 

Àðàøäûðìà íÿòèúÿñèíäÿ òÿñäèã îëóíìóøäóð êè, éîëóõìàíûí ÿñàñ ñÿáÿáè ÈÈÂ-ëè õÿñòÿëÿðèí èøòèðàêû èëÿ 
íàðêîòèê ìàääÿëÿðèí ùàçûðëàíìàñû âÿ öìóìè øïðèç âÿ èéíÿëÿðèí âåíàäàõèëèíÿ  éåðèäèëìÿñèäèð. 
Íàðêîòèê ãÿáóë åäÿíëÿð ÿñàñÿí ìàéå ùàëûíäà ïðèìèòèâ öñóëëàðëà ùàçûðëàíìûø íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë 
åäèðëÿð. Õÿñòÿ íàðêîìàíëàð àðàñûíäà âèðóñóí éàéûëìàñû ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí ýÿëÿúÿê èíêèøàôû ö÷öí 
õîøàýÿëìÿç íÿòèúÿëÿðèí ÿëàìÿòëÿðèíè äîüóðóð, áåëÿ êè, áþéöê ùÿññÿñèíèí òÿëèì-òÿðáèéÿñèíèí àøàüû 
ñÿâèééÿäÿ îëìàñû âÿ àñûëûëûã âÿçèééÿòè íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó âÿ ùàçûðëàíìàñû çàìàíû ìöòàìàäè 
îëàðàã éîëóõìà òÿùëöêÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. 

Òÿùãèãàòûí íÿòèúÿëÿðèíèí ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñèíäÿí íåúÿ êè, íàðêîòèê ãÿáóëó èëÿ, åëÿúÿ äÿ úèíñè 
äàâðàíûøëà ÿëàãÿäàð íàðêîìàíëàðûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëàðû àøêàð îëóíäó. Òÿùëöêÿëè 
äàâðàíûøëû íàðêîìàíëàð àðàñûíäû áèëèê ñÿâèééÿñèíèí àøàüû îëìàñû âÿ ãàéäàëàðà åòèíàñûçëûãëàðû îíëàðûí 
ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñãèíè àðòûðûð. Ñîðüóíóí òÿùëèëè ýþñòÿðäè êè, íàðêîìàíëàðûí ñîí ùÿôòÿ ÿðçèíäÿ 8%-è 
ïðåçåðâàòèâëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìèø, 12%-è èñÿ àõûðûíúû èíéåêñèéà çàìàíû ñòåðèë øïðèñäÿí èñòèôàäÿ 
åòìèøäèð.  

Êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò ùÿì÷èíèí òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëû íàðêîìàíëàð àðàñûíäà ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõìàíûí áþéöìÿ òÿùëöêÿñèíèí õöñóñèééÿòëÿðèíè íöìàéèø åòäèðäè. 200 íÿôÿð íàðêîìàíäàí éàëíûç 
19%-è íàðêîòèêëÿðè òÿêëèêäÿ èñòèôàäÿ åòäèêëÿðèíè áèëäèðìèøäèð. Áåëÿëèêëÿ íàðêîìàíëàðûí ÷îõ ùèññÿñè 
íàðêîòèê ìàääÿëÿðè áàøãà íàðêîìàíëàðûí äÿñòÿñèíäÿ ãÿáóë åäèð, éàëíûç 17,2%-è éåíè ñòåðèë 
øïðèñëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòäèéèíè áèëäèðìèøäèð. Äåìÿê îëàð 100% áèëäèðìèøäèð êè òÿçÿ øïðèñ âÿ éà èéíÿ 
ÿëäÿ åäÿ áèëÿðëÿð, 70% áèëäèðìèøäèð êè, ÈÈÂ öìóìè èéíÿäÿí êå÷ÿ áèëÿð, éàëíûç 32% -è áèëäèðìèøäèð êè, 
ùå÷ âàõò öìóìè èéíÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿìèøäèð. Íàðêîìàíëàðûí áÿçèëÿðè, ùÿòòà ÈÈÂ-èí éîëóõìà 
éîëëàðû ùàããûíäà ìÿëóìàòû îëàíëàð, ùåñàá åòäèðëÿð êè, þçöíö ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-äÿí ãîðóìàã îëàð. 
Íàðêîìàíëàðûí áþéöê ùèññÿñè (79,7%) áèëäèðìèøäèð êè, éîëóõìàäàí ãà÷ìàã îëìàç. Áó ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ 
ùàããûíäà äöçýöí îëìàéàí ìààðèôëÿíäèðìÿ èëÿ ÿëàãÿäàðäûð. 

Áàêû øÿùÿðèíäÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ âÿ íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó èëÿ ÿëàãÿäàð àïàðûëìûø ñîðüóíóí ýþñòÿðèúèëÿðè 
íèñáÿòÿí éàõøû íÿòèúÿëÿíìèøäèð. (Ìÿñÿëÿí, íàðêîìàíëàðûí òÿùñèëè, ÈÈÂ—ùàããûíäà áèëýèëÿðè, 
ãîðóéóýóëàðäàí èñòèôàäÿ ñÿâèééÿëÿðè âÿ ñàèð). 

Þç íþâáÿñèíäÿ àëêîãîë âÿ íàðêîòèêëÿðäÿí èñòèôàäÿ òÿùëöêÿëè úèíñè äàâðàíûøëà áèëàâàñèòÿ áàüëûäûð. 

Òÿùãèãàò ýþñòÿðäè êè, ùÿì÷èíèí 77,7% ùàëëàðäà ãîðóéóúóëàðäàí èìòèíà àìèëè íèçàìñûç úèíñè ÿëàãÿ 
éîëó èëÿ ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû ö÷öí ðåàë òÿùëöêÿ éàðàäûð. 

ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø íàðêîìàíëàðûí 61,5%-è, îíëàðûí àèëÿ âÿçèééÿòëÿðèíäÿí àñûëû îëìàéàðàã 44,5%-è 
äàèìè îëìàãëà, òÿñàäöôö âÿ ñåêñ áèçíåñ õèäìÿòè ýþñòÿðÿíëÿðëÿ úèíñè ÿëàãÿäÿ îëìóøëàð. 200 íÿôÿðäÿí 
170-è ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìàíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíû áèëèð. Àíúàã éàëíûç 
7%-è äàèìè âÿ ìöâÿããÿòè òÿðÿôäàøëàðû èëÿ úèíñè ÿëàãÿ çàìàíû ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åäèðëÿð. 
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Áåëÿëèêëÿ éàëíûç íàðêîìàíëàð éîõ, ùÿì äÿ ùÿéàò éîëäàøëàðû äà äàõèë îëìàãëà îíëàðûí úèíñè ÿëàãÿäÿ 
îëäóüó øÿõñëÿð äÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà òÿùëöêÿñè ãàðøûñûíäà ãàëûðëàð. ßúçàõàíàëàðäàí ãîðóéóúóëàðû àëìàã 
ìöìêöí îëñà äà, ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã óòàíúàãëûã ùèññè èëÿ ÿëàãÿëàð ìöðàúèÿò åòìèðëÿð. 
Íàðêîìàíëàð ö÷öí áó âÿçèééÿò äàùà êÿñêèíäèð. Áèëèê ñÿâèééÿñè îðòà âÿçèééÿòäÿäèð. Áöòöíëöêäÿ ðÿéè 
ñîðóøóëàí íàðêîìàíëàðûí 45,8%-è ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà ìÿëóìàòà ìàëèêäèð. Áàêû øÿùÿðèíäÿ éàøàéàí 
íàðêîìàíëàð äàùà éàõøû ìÿëóìàòëûäûðëàð (68%). 

Íàðêîìàíëàðûí 24 %-è ÈÈÂ-èí éîëóõìà  éîëëàðû ùàããûíäà éàíëûø âÿ éà íàòàìàì ìÿëóìàòà ìàëèêäèð. 
Îíëàðûí ÿêñÿðèééÿòè ìÿëóìàòëàðû, äîñò-òàíûøëàðûíäàí, òèáá èø÷èëÿðèíäÿí âÿ éà êöòëÿâè èíôîðìàñèéà 
âàñèòÿëÿðèíäÿí àëûðëàð (Àáäóëëàéåâ, Íÿñèáîâ,2004). 

Òÿùëöêÿ àìèëè ùÿì ôÿðäè äàâðàíûø, ùÿì äÿ èúòèìàè ìöùèòèí íàðêîìàíëàð âÿ íàðêîìàíèéà ìöíàñèáÿò 
òÿùëöêÿñè èëÿ äàùà äà äÿðèíëÿøèð. 

Èúòèìàèééÿòèí íàðêîìàíèéàéà úèíàéÿò êèìè áàõìàñû íàðêîìàíëàð âÿ áó ãðóïëà àïàðûëàí èø ùàãäà òàì 
âÿ ÿùàòÿëè ìÿëóìàòûí òîïëàíìàñû ïðîñåñèíè ÷ÿòèíëÿøäèðèð. 

Òàíûíìàã ãîðõóñó íàðêîìàíëàðû ìöàëèúÿ ö÷öí òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíÿ ìöðàúèÿò åòìÿñèíèí âÿ ôÿðäè 
ãîðóéóúó âàñèòÿëÿðèíè àëìàñûíûí ãàðøûñûíû àëûð. 

Òÿùãèãàòûí íÿòèúÿñèíèí ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñè íàðêîòèê ãÿáóë åäÿíëÿðäÿ íåúÿ êè, íàðêîòèê ãÿáóëó èëÿ 
åëÿúÿ äÿ úèíñè äàâðàíûøëà ÿëàãÿäàð éöêñÿê òÿùëöêÿ ñÿâèééÿñèíè àøêàð åòäè. 

Íàðêîìàíëûã ñòàòóñëàðûíûí àøêàð îëóíìàñû âÿ áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ îíëàðûí úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí ãÿáóë 
åäèëìÿëÿðè ãîðõóñó ùèññè ýþðÿ íàðêîìàíëàðûí áþéöê ùèññÿñè êþìÿê ö÷öí òèáá ìöÿññèñÿñèíÿ ìöðàúèÿò 
åòìèð âÿ éà àíîíèì ìöàëèúÿ îëóíóðëàð. 

Áóíóí äà íÿòèúÿñèíäÿ èíôåêñèéà éîëó èëÿ éàéûëàí õÿñòÿëèêëÿðèí ãàðøûñûíûí àëèìàñûíû èäàðÿ åòìÿê 
îëìóð. (ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ, ùåïàòèòëÿð âÿ äèýÿð úèíñè éîëëà êå÷ÿí èíôåêñèéàëàð). Äèñïàíñåðëÿðäÿ âÿ ìèëèñäÿ 
ãåéäèééàòà äöøìÿê ãîðõóñó ùÿêèìëÿðÿ ãàðøû èíàìñûçëûã éàðàäûð êè, íÿòèúÿäÿ îíëàð òèáá 
ìöÿññèñÿëÿðèíÿ ìöðàúèÿò åòìèðëÿð. Íàðêîòèêëÿðèí ãÿáóëó èëÿ ÿëàãÿäàð áöòöí áó àìèëëÿð òÿùëöêÿíè 
àðòûðûð êè, áó äà íàðêîìàíëûãëà ÿëàãÿäàð þëêÿäÿ  ðåàë âÿçèééÿò ùàããûíäà ìÿëóìàò òîïëàìàüû 
÷ÿòèíëÿøäèðèð. Åëÿ áóíà ýþðÿ äÿ ÈÈÂ, ùåïàòèòëÿð âÿ úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðè éàéûëìàñûíà íÿçàðÿò 
åòìÿê âÿ ãåéäèééàò àïàðìàã  ÷îõ ÷ÿòèí îëìóøäóð. Íàðêîìàíëàðà ãàðøû ñîñèàë ìöíàñèáÿòëÿðèí ìÿíôè 
îëìàñûíà áàõìàéàðàã îíëàð àèëÿëÿðè òÿðÿôèíäÿí àòûëìûð, ÿêñèíÿ îíëàðà éàõûíäàí êþìÿê åäèðëÿð. 

Ùàë-ùàçûðäà ðåñïóáëèêà âÿ øÿùÿð íàðêîëîæè äèñïàíñåðÿëðèíäÿ íàðêîìàíëàðà ïóëñóç òèááè õèäìÿò 
ýþñòÿðèëèð. Ùÿì÷èíèí 2002-úè èëäÿí  ðåñïóáëèêà Íàðêîëîæè Äèñïàíñåðèíäÿ Áÿðïà Ìÿðêÿçè éàðàäûëìûø 
âÿ ìåòîäîí ïðîãðàìû áàøëàíìûøäûð. Ãöââÿäÿ îëàí ãàíóíâåðèúèëèéÿ ýþðÿ, íàðêîòèê ãÿáóë åäÿíëÿð òèáá 
ìöÿññèñÿëÿðèíÿ äàõèë îëàí çàìàí ÈÈÂ-ÿ ìöàéÿíÿéÿ úÿëá îëóíóðëàð. Áÿçèëÿðè ìöàéèíÿëÿðèí 
íÿòèúÿñèíäÿí ãîðõàðàã òèááè êþìÿê ö÷öí äèñïàíñåðÿ ìöðàúèÿò åòìèðëÿð êè, áóíóí äà íÿòèúÿñè îëàðàã 
îíëàð þç öìóìè ñòàòóñëàðûíû þéðÿíÿ áèëìèðëÿð. 

ÈÈÂ âÿ ùåïàòèò Ú èíôåêñèéàëàðûíûí éöêñÿê ýþñòÿðèúèëÿðè Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ÿùàòÿñè âÿ 
éàéûëìà ñóðÿòè ö÷öí ùÿäÿëÿéèúè ïðîãíîç éàðàäûð. ßýÿð ãîðóéóúó òÿäáèðëÿð ýþðöëìÿñÿ íàðêîìàíëàð 
àðàñûíäà èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû ñöðÿòëÿ äàâàì åäÿúÿêäèð. À÷ûã Úÿìèééÿò Èíñòèòóòóíóí (Ñîðîñ 
Ôîíäó) ìàëèééÿ äÿñòÿéè èëÿ èêè ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòû Åëìè Àíàëèòèê Ìÿðêÿç «Àíòèíàðêîòèçì» âÿ 
Àçÿðáàéúàí Ñÿùèééÿ Àññîñèàñèéàñû íàðêîìàíëàð àðàñûíäà çÿðÿðèí àçàëäûëìàñû ö÷öí øïðèñ 
äÿéèøäèðèëìÿñè ïðîãðàìû ùÿéàòà êå÷èðìèøäèð. Àíúàã ìþâúóä ãàíóíâåðèúèëèê øïðèñ äÿéèøìÿ 
ïðîãðàìûíà éîë âåðìèð êè, áó äà çÿðÿðèí àçàëäûëìàñû ïðîãðàìûíûí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ ÷ÿòèíëèê 
éàðàäûð. 

Ïðîáëåìèí ÿùàòÿ äàèðÿñèíè íÿçÿðÿ àëàðàã áó ñàùÿäÿ èøëÿéÿí òÿøêèëàò âÿ ïðîãðàìëàðûí ñàéû, õöñóñÿí 
äÿ íàðêîìàíëûüûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ïðîãðàìëàðû êèôàéÿò ãÿäÿð äåéèë. Áóíäàí ÿëàâÿ ïðîãðàìëàðûí 
ÿêñÿðèééÿòè Áàêû øÿùÿðèíäÿ àïàðûëûð, åéíè çàìàíäà äåìÿê îëàð êè, íàðêîìàíèéà äèýÿð ðåýèîíëàðäà äà, 
ÿñàñÿí äÿ êÿíä ðàéîíëàðûíäà ýåíèø éàéûëìûøäûð. Íàðêîìàíèéàäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿí èíñàíëàðà 
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íàðêîòèêàäàí àñûëûëûãäàí ìöàëèúÿ, áÿðïà âÿ ñîñèàë óéüóíëàøìàéà êþìÿê êèìè ñîñèàë-ïñèõîëîæè 
ïðîãðàìëàð ùÿëÿ êè, þëêÿäÿ ýåíèø éàéûëìàìûøäûð.  

Ùÿì÷èíèí íàðêîìàíëàðûí áèëèê ñÿâèééÿñèíè, ÿñàñÿí äÿ äàâðàíûø òÿðçèíèí äÿéèøìÿëÿðè ö÷öí îíëàðà àèä 
ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû êèôàéÿò ãÿäÿð äåéèë. Ìàääè ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã íàðêîìàíëàðûí 
áþéöê ùèññÿñè áÿðïà îëóíìàã âÿ êåéôèééÿòëè ìöàëèúÿ àëìàã èãòèäàðûíäà äåéèë. ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí 
éàéûëìàñûíà ñÿáÿá îëàí ñîñèàë øÿðàèò âÿ àìèëëÿðè òÿäãèã åòìÿê ìÿãñÿäèëÿ éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿíëÿðëÿ 
áèðëèêäÿ íàðêîìàíëàðûí äàâðàíûø õöñóñèééÿòëÿðèíè þéðÿíìÿéè äàâàì åòìÿê ëàçûìäûð. 

 

I.5.2 Ñåêñ õèäìÿòè òèúàðÿòè èø÷èëÿðè 

Äöíéà ñòàòèñòèêàñûíûí ýþñòÿðèúèëÿðèíÿ ýþðÿ ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíà 70-80% éîëóõìà ùàëëàðû úèíñè éîëëà áàø 
âåðèð. Àçÿðáàéúàíäà ùåòåðîñåêñóàë éîëëà þòöðöëìÿ öñòöíëöê òÿøêèë åòìèð, àììà ùÿð èë åïèäåìèîëîæè 
âÿçèééÿòè þéðÿíÿðÿê ìöòÿõÿññèñëÿð áåëÿ ðÿéÿ ýÿëèðëÿð êè, ùåòåðåñåêñóàë ÿëàãÿäÿ ùÿì÷èíèí þëêÿìèçäÿ 
ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí éîëóõìà éîëëàðûíäàí ñàéûëûð. (ÈÈÂ-ÿ éîëóõìàëàðûí 26%-è). 

Ñåêñ õèòìÿòè ýþñòÿðÿí ãàäûíëàð àðàñûíäà ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíà éîëóõìàíûí àïàðûúû àìèëëÿðè âÿ äàâðàíûø 
àñïåêòëÿðè, àøêàð îëóíìàñûíû àêòóàëëûüûíûí âàúèáëèéè Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èí éàéûëìàñû èëÿ ÿëàãäàð 
åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿòèí þéðÿíèëìÿñèíèí õöñóñè ÿùÿìèééÿòèíè ýþñòÿðèð. Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-
èíôåêñèéàñûíà éîëóõàí êèøèëÿðèí ãàäûíëàðà íèñáÿòè 4:1-äèð. Ãàäûíëàð àðàñûíäà éîëóõìàíûí àøàüû ôàèçè 
ÿñë âÿçèééÿòè ÿêñ åòäèðìèð, áåëÿ êè, ðåñïóáëèêàìûçäà ñåêñ õèäìÿòè ãàäûíëàðûí ìöàéèíÿ ìåõàíèçìè 
éîõäóð. Ùàë-ùàçûðäà àíúàã úèíñè éîëëà êå÷ÿí èíôåêñèéàëàðëà äþâëÿò òèáá ìöÿññèñÿëÿðèíÿ ìöðàúèÿò åäÿí 
õÿñòÿëÿð ÈÈÂ-ÿ ìöàéèíÿ îëóíóðëàð. Þçÿë äÿðè-çþùðÿâè êèëèíèêàëàðûíäà ìöàëèúÿ îëóíóðëàð ÈÈÂ-
èíôåêñèéàñûíà ìöàéèíÿ îëóíóðëàð. Áó ðåñïóáëèêàìûçäà úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðèí âÿ ÈÈÂ- 
èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû èëÿ ÿëàãÿäàð åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿò ùàããûíäà ìÿëóìàò òîïëàíìàñûíû 
÷ÿòèíëÿøäèðÿí ÿñàñ àìèëëÿðäÿí áèðèäèð. Þçÿë ñåêòîð úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðëÿ ÿëàãÿäàð àøêàð 
îëóíìà ùàäèñÿëÿðè ùàããûíäà Ðåñïóáëèêà Äÿðè-Çþùðÿâè Äèñïàíñåðèíÿ ùåñàáàò âåðìèð. 

2003-úö èëäÿ Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè Ïàéòàõò Áàêûäà 200 ñåêñ õèäìÿòè ýþñòÿðÿí 
ãàäûí àðàñûíäà êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò àïàðìûøäûð. (Ãñûìîâ, ßëèéåâ, Ìÿùÿððÿìîâ âÿ 
áàøãàëàðû, 2003). Îíëàð àðàñûíäà áþéöê ùèññÿñè êÿíä éåðëÿðèíäÿí îëàí ýÿíú ãàäûíëàðäûð.(20 éàøûíà 
ãÿäÿð 8,5%, 20-30 éàøëàðûíäà 64,5%). 

32%-è Áàêû øÿùÿðèíäÿí îëàíëàðäûð. Éàëíûç 1 íÿôÿð (200 íÿôÿðèí 0,5%-è) ðÿñìè îëàðàã íèýàùäàäûð, 
ãàëàíëàðäàí 48%-è áîøàíìûø, 18%-è äóë âÿ 27%-è ùå÷ âàõò íèýàùäà îëìàìûøäûð. Ãàäûíëàðûí ùÿéàò 
éîëäàøëàðû ùÿáñäÿ, íàðêîìàí âÿ éà èøñèç îëìóøëàð. Àçÿðáàéúàíäà, õöñóñÿí äÿ êÿíä ðàéîíëàðûíäà 
ãàäûíëàðûí áþéöê ùèññÿñè àèëÿéÿ ãàéüûíû þç öçÿðèíÿ ýþòöðöð âÿ ìàääè úÿùÿòäÿí ùÿéàò éîëäàøëàðû 
òÿðÿôèíäÿí òÿìèí îëóíóðëàð. Áîøàíìà íÿòèúÿñèíäÿ ÿðñèç ãàëàí ãàäûíëàð ñîñèàë òÿçéèã âÿ úèääè ìàëèééÿ 
÷ÿòèíëèêëÿðè ñûíàüûíäàí êå÷èðëÿð êè, áó äà ñîíðàäàí îíëàðû ñåêñ õèäìÿòèò èëÿ ìÿøüóë îëìàñûíà ýÿòèðèá 
÷ûõàðà áèëÿð. Ñîí èëëÿðäÿ éîõñóëëóã âÿ éàõøû þäÿíèëÿí èøëÿðèí ÷àòûøìàìàñûíà ýþðÿ áèð ñûðà àäàìëàðû 
ÿõëàã íîðìàëàðûíäàí êÿíàðà ÷ûõàðàã ñåêñ òèúàðÿòè õèäìÿòèíÿ úÿëá îëóíóðëàð. Õàðèúè ñÿðìàéÿëÿðèí èø 
ýåíèøìèãéàñëû èãòèñàäè ëàéèùÿëÿðèí èøëÿíìÿñèíèí àðòìàñû èëÿ ÿëàãÿäàð éöêñÿê ìààøëû èø÷èëÿðèí ýÿëèøè 
àðòìûøäûð. (2500, Äþâëÿò ñòàòèòèñòèêà Êîìèòÿñèíèí ìÿëóìàòûíà ÿññàñÿí,2001). Áó ñåêñ õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿíëÿðèí àðòûìûíà òÿñèð ýþñòÿðèëìèø âÿ ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíà ýþðÿ òÿùëöêÿëè äàâðàíûøû àðòìûøäûð. 

Ñåêñ õèòìÿòè ýþñòÿðÿíëÿð, ùÿì÷èíèí îíëàðûí ìöøòÿðèëÿðè ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà òÿùëöêÿñèíÿ ìÿðóç ãàëûðëàð. 
Êÿøôèééàò÷û åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò (Ãàñûìîâ âÿ áàøãàëàðû,2003) ýþñòÿðäè êè, 200 ñåêñ õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿí ãàäûíëàð àðàñûíäà  ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñû 8,5%, ñèôèëèñ — 9%, õëàìèäèéà 63% òÿøêèë 
åäèð. ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíà àøêàð îëóíìà áàð, êàôå, ñàóíàëàðäà èøëÿéÿíëÿðäÿí «êö÷ÿ» ôàùèøÿëÿðèíäÿ 35% 
÷îõäóð. ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí 17 ãàäûíûí 16-äà úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðèí ñèìïòîìëàðû îëìóøäóð. Áó 
ãàäûíëûð ùÿêèìÿ ìöðàúèÿò åòìèðëÿð, ìöàëèúÿ îëóíìóðëàð âÿ áåëÿëèêëÿ ìöõòÿëèô èíôåêñèéàëàðûí 
þòöðöúöëÿðè îëóðëàð. 200 ãàäûíûíûí 86%-è úèíñè ÿëàãÿ çàìàíû ãîðóéóúóäàí èñòèôàäÿ åòìÿìèøäèð. ßêñÿð 
ùàëëàðäà ýþñòÿðèëÿí ñÿáÿáëÿðèí àðàñûíäà òÿðÿô ìöãàáèëèíèí åòèðàç âÿ éà ðÿää åòìÿñè âÿ éà 
«ôèêèðëÿøìÿäèì êè, áóíà åùòèéàú îëàð» êèìè úàâàáëàð âåðèëìèøäèð. Ãîðóéóúóíóí îëìàìàñûíû ÷îõ àç 
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ùàëëàðäà ÿñàñ ñÿáÿá êèìè ýþñÿòðèëìèøäèð. Âàúèá îëìàñûíà áàõìàéàðàã úèíñè õèäìÿò ýþñòÿðÿíëÿðëÿ 
èøëÿìÿê ö÷öí ÷îõëó ÿíýÿëëÿð ìþâúóääóð. Àçÿðáàéúàíäà ñåêñ õèäìÿòè èëÿ ìÿøüóë îëàíëàð èúòèìàè 
äàìüàëàíìûøäûð êè, áó äà ýþñòÿðèëÿí ãðóïäà ïðîôèëàêòèê èø âÿ òÿäãèãàò àïàðìàüû ÷ÿòèíëÿøäèðèð, 
ùÿì÷èíèí òèááè õèäìÿò ýþñòÿðìÿê ÷ÿòèíëèê éàðàäûð. Îíëàð àèëÿ âÿ úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí 
äàìüàëàíìàãëà áÿðàáÿð ÷îõ àøàüû ñîñèàë äàéàüà ìàëèêäèðëÿð. ßêñÿð ùàëëàðäà  ñåêñ õèäìÿòè ýþñòÿðÿí 
èø÷èëÿð ùöãóãñóçäóðëàð âÿ íàäèð ùàëëàðäà òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ùöãóãóíà ìàëèêäèðëÿð. Ñåêñ-õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿíëÿðëÿ èøèí ìöðÿêêÿáëèéèíè âÿ òÿùëöêÿñèçëèéèíè ýþðÿ ùàë-ùàçûðäà áó ãðóïëà ìààðèôëÿíäèðìÿ 
ïðîãðàìëàðû ìöøàùèäÿ îëóíóð. Èôøà îëóíìàã ãîðõóñóíà ýþðÿ ñåêñ õèòìÿòè ýþñòÿðÿíëÿð ÈÈÂ-ÿ 
ìöàéèíÿéÿ, úèíñè éîëëà êå÷ÿí èíôåêñèéàëàðûí ïðîôèëàêòèêàñûíà âÿ âàõòûíäà ìöàëèúÿ îëóíìàã äàõèë 
îëìàãëà òèááè õèäìÿòÿ àç úÿëá îëóíóðëàð. Îíëàðûí ìöòÿõÿññèñëÿðÿ (òèáá ùåéÿòèíÿ) ÷îõ àøàüû 
ñÿâèééÿäÿ åòèáàð åòìÿëÿðèíè ÷îõëó ñîñèàë âÿ ùöãóãè àñïåêòëÿðëÿ ÿëàãÿäàð ýþñòÿðìÿê âàúèáäèð. 

Èãòèñàäè éîõñóëëóã ìöàñèð ùÿéàòûìûçäà òàìàìèëÿ éåíè áèð ôåíîìåí îëàí ãàäûí òèúàðÿòè éÿíè òðàôèêèóä 
ïåéäà îëìóøäóð. Èãòèñàäè ÷ÿòèíëèê âÿ ïèñ ùÿéàò øÿðàèòè âÿ éöêñÿê ìààøëû èøèí îëìàìàñû èø òàïìàã 
ö÷öí èíñàíëàðû áåéíÿëõàëã ñÿðùÿäëÿðè êå÷ÿðÿê òðàôèêèíãÿ úÿëá åäèð. Åéíè âàõòäà áèð ÷îõ ñåêñ-õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿí ãàäûíëàð øöóðëó øÿêèëäÿ õàðèúÿ ïóë ãàçàíìàã äàëûíúà ýåòñÿëÿðäÿ, ãàäûíëàðûí äèýÿð ùèññÿñè 
èøÿäöçÿëìÿ ôèðìàëàðû òÿðÿôèíäÿí õàðèúÿ èø àõòàðìàã àäû àëòûíäà éàëàí éîëëà ýþíäÿðèëèð âÿ îðàäà ãóë 
ÿìÿéèíÿ âÿ úèíñè èñòèñìàðà ìÿðóç ãàëûðëàð. Áåéíÿëõàëã Ìèãðàñèéà òÿøêèëàòûíûí (ìàðò, 2002) 
ìÿëóìàòûíà ýþðÿ Àçÿðáàéúàíäà ãàäûíëàð ÿí ÷îõ Òöðêèéÿ âÿ Áèðëÿøìèø ßðÿá ßìèðëèêëÿðèíÿ 
àïàðûëûðëàð. 

Ãåéä åäÿê êè, ìöÿééÿí îëóíìóø éàø âÿ õàðèúè ýþðêÿìëè ãàäûíëàðûí õàðèúäÿ éöêñÿê þäÿíèøëè èøù 
òÿêëèôè èëÿ ÿëàãÿäàð, ôèðàâàí éàøàìàã ùàããûíäà åëàíëàð Àçÿðáàéúàíûí ðÿñìè ñòðóêòóðëàðûíäà âÿ 
Áåéíÿëõàëã Ìèãðÿñèéà Òÿøêèëàòûíäà úèääè ùÿéàúàí äîüóðóð. Òðàôèêèíäÿ, èíñàí àëâåðèíÿ, ãàíóíñóç 
ìèãðàñèéà ãàðøû ìöòÿøÿêêèë ìöáàðèçÿ àïàðìàã ö÷öí ìöõòÿëèô èäàðÿëÿðèí áèðýÿ ñÿéëÿðè âàúèáäèð. 

 

I.5.3 Êèøèëÿðëÿ úèíñè ÿëàãÿäÿ îëàí êèøèëÿð  

Ùîìîñåêñóàë éîëëà þòöðöëìÿ ùàë-ùàçûðäà áöòöí éîëóõàíëàðûí úÿìè 1%-íè òÿøêèë åäèð. 
Ùîìîñåêñóàëèñòëÿð ùàë-ùàçûðäà úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí  ÿí ÷îõ äàìüàëàíìûø ãðóïäóð. Áóíóíëà 
ÿëàãÿäàð ìÿëóìàò ÿëäÿ åäèîìÿñèíÿ áàõìàéàðàã áó ãðóïëà, ÿëàãÿäàð ñîñèîëîæè âÿ åïèäåìèîëîæè, 
ùÿì÷èíèí ÈÈÂ-ÿ ìöíàñèáÿòäÿ õöñóñèééÿòëÿðè ùàããûíäà ìÿëóìàò ìÿëóìàò éîõäóð. 

 

I.5.4 Àçàäëûãøäàí ìÿùðóì îëìóø ìÿùáóñëàð 

Åôôåêòèâ ïðîôèëàêòèêà âÿ õÿñòÿëÿðÿ ãóëëóã ÿêñÿð ùàëëàðäà ÷ÿòèí ìöðÿêêÿá âÿçèééÿòäÿ âÿ øÿðàèòäÿ èøèí 
àïàðûëìàñû äåìÿêäèð. Áó ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ö÷ö ìöíáèò øÿðàèò ùÿáñõàíàëàðäà èø àïàðìàñû àíëàìûíà ýÿëÿ 
áèëÿð. 

Àçÿðáàéúàíäà ãåéäèééàòà àëûíàíëàðûí 70% àõûðûíúû áèð íå÷ÿ èëäÿ ùÿáñäÿ îëìóøëàð (Áóðà ùÿì èíäèêè, 
ùÿì äÿ êå÷ìèø ìÿùáóñëàð àèääèð) (Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèç Ìÿðêÿçè, 2004).  

Ùàë-ùàçûðäà ùÿáñõàíàëàðäà 70 ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø ìÿùáóñ úÿçà ÷ÿêèð (01.01.2001) áàõìàéàðàã êè, áó 
îíëàðûí ìÿùç òöðìÿëÿðäÿ éîëóõìàñû àíëàìûíà ýÿëìèð, àììà èñëàù-ÿìÿê ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ  ÷îõñàéëû 
àìèëëÿð (íàðêîìàíèéà, ùîìîñåêñóàëèçì âÿ ñ) ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíû õöñóñè ÷ÿêè âåðèð. 
Ãåéðè ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè, òèáá õèäìÿòèíäÿ ÷àòûøìàìàçëûãëà äà òÿùëöêÿ àìèëèíè àðòûðûð. Àõûðûíúû 2 èëäÿ 
4 ìèí ìÿùáóñäà òåñòëÿøäèðìÿ àïàðûëìûøäûð. Òèáá õèäìÿòèíèí ìöàéèíÿëÿðè âÿ ñàüëàíìà øÿðàèòèíèí 
éöêñÿëäèëìÿñè ö÷öí òÿúèëè òÿäáèðëÿð ýþðöëìÿçñÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí ñàéû äóðìàäàí àðòàúàãäûð. 

Áèð ÷îõ ùÿáñõàíàëàðäà éöêñÿê éîëóõìà òÿùëöêÿñè éàðàäàí ãîðõóëó âÿðäèøëÿð éàéûëìûøäûð, ìÿñÿëÿí, 
åéíè øïðèñäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê, êèøèëÿð àðàñûíäà ìÿúáóðè âÿ éà êþíöëëö úèíñè ÿëàãÿéÿ ýèðìÿê, áÿäÿíÿ 
òàòèóðîâêà äþéäöðöëìÿñè âÿ ñàèðÿ. 



ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ Àçÿðáàéúàíäà: ñîñèàë ìÿäÿíè éàíàøìà       
 

22 

Úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿ ãàäàüà ãîéóëìóø ìöáàùèñÿ äîüóðàí äàâðàíûø ôîðìàëàðûíà àèä ìþâçóëàðäà 
éåíèëèêëÿð, ùÿáñõàíàëàðäà, öìóìè úÿìèééÿòÿ íèñáÿòÿí äàùà ÷îõ ìöãàâèìÿòëÿ ðàñòëàøûð. Ùÿáñõàíàëàð 
ö÷öí ýåíèøìèãéàñëû ïðîãðàìëàðûí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíÿ áàøëàìàã ëàçûìäûð. Áó 
ïðîãðàìãîðóéóúóëàðûí ïàéëàíìàñû, èíçèáàòè ùåéÿòèí þéðÿäèëìÿñè, àíîíèì âÿ ïóëñóç ÈÈÂ—ÿ 
ìöàéèíÿëÿðèí àïàðûëìàñû, èíéåêñèîí íàðêîòèêëÿðè ãÿáóë åäÿíëÿð àðàñûíäà ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð, 
ìÿùáóñëàðûí áó ñàùÿäÿ þç ÿùàòÿëÿðè àðàñûíäà ãàðøûëûãëû ìààðèôëÿíäèðìÿ ùàçûðëûüûíû þçöíäÿ áèðëÿøäèðèð. 
Áóðà ùÿì÷èíèí ìÿìêÿí îëàðñà, áèðäÿôÿëèê øïðèñ âÿ äåçèíôåêñèéàåäèúè ìàääÿëÿðèí ïàéëàíìàñûäà äà 
àèääèð. 

  

I.5.5 Ýÿíúëÿð 

Áó ýöí öìóìè ÿùàëèíèí ÈÈÂ-èíôåêñèéàñû ãàðøûñûíäà ÿí ìöäàôèÿñèç âÿ äèããÿò òÿëÿá åäÿí ùèññÿñè 
ýÿíúëÿðäèð. Ùàë-ùàçûðäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàð àðàñûíäà ÿí àç 2%-è 12-û éàøëû éåíèéåòìÿëÿðèí 
ïàéûíà äöøöð. Ùàëáóêè, 20-29 éàøëû ýÿíúëÿðèí ïàéûíà áó ìèãäàðûí 1/3-è äöøöð, âÿ Áóäà ùàë-ùàçûðäà 
ÿñàñ íàðàùàòëûã ìÿíáÿéèäèð. Éåíèéåòìÿëÿðëÿ ìöãàèñÿäÿ, áó éàøäà ýÿíúëÿð äàùà àêòèâ ñåêñóàë ùÿéàò 
ñöðöð âÿ äàùà ñÿðáÿñò ùÿéàò òÿðçè êå÷èðèð. Ùÿì÷èíèí èíäèêè ìöðÿêêÿá ñîñèàë âÿçèééÿòäÿ, þç öçÿðèíäÿ 
âàëèäåéèíëÿðÿ, àèëÿéÿ ãàéüû éöêöíö äàøûéàí ýÿíúëèê, áþéöê èãòèñàäè âÿ ñîñèàë òÿçéèãëÿðÿ ìÿðóç ãàëûð. 
Áóäà îíëàðû ÿìÿê ìèãðàñèéàñû íàðêîòîêëÿðäÿí èñòèôàäÿ ãàðøûñûíäà ìöäàôèÿñèç åäèð. 20-30 éàøëû 
ýÿíúëÿð èñÿ ÿí éöêñÿê ðèñê ãðóïóíà àèä åäèëèð. Èíåêñèîí íàðêîòèêëÿðäÿí èñòèôàäÿ åäÿíëÿð 65,5%. Áó 
ãðóïóí ÿñàñ íöìàéÿíäÿëÿðèíÿ áèð ãàéäà îëàðàã àøàüà ñÿôèééÿëè òÿùñèëè îëàí âÿ èøÿ äöçÿëìÿ 
èìêàíëàðû àç îëàíëàð àèääèð. 

Ðèñê ãðóïëàðûíûí òåñòëÿøäèðèëìÿñè ïðîñåñèíèí ìöðÿêêÿáëèéèíè íÿçÿðÿ àëñàã, ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàðûí 
äÿãèã ñàéûíûí äàùà ÷îõ  îëäóüóíó äåìÿê îëàð. Éåíèéåòìÿëÿðèí âÿ ýÿíúëÿðèí áÿçè êàòåãîðèéàëàðû 
àðàñûíäû òÿëèìàòûí îëìàìàñû âÿ ìÿëóìàòñûçëûã âÿçèééÿòè äàùà äà àüûðëàøäûðûð. Áó ýöí Àçÿðáàéúàí 
ýÿíúëèéè ÷îõ ìöðÿêêÿá òÿðêèáëèäèð. Îíëàð àðàñûíäà þç ìàðàãëàðû, äöøöíúÿ òÿðçè âÿ ùÿéàò òÿðçè èëÿ 
ôÿðãëÿíÿí ìöõòÿëèô ñóáìÿäÿíè ãðóïëàøìàëàð âàðäûð. Îíà ýÿðÿäÿ äÿ áó âÿ éà äèýÿð ãðóïïà õàðàêòåðÿ, 
òèïÿ àèä îëìàã îíëàðûí ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíè äÿ ìöõòÿëèô åäèð. Áó õöñóñèééÿòëÿðè ìöõòÿëèô ãðóï 
ýÿíúëÿð ö÷öí ïåðåâåòèâ ïðîãðàìëàð ùàçûðëàäûãäà íÿçÿðÿ àëìàã ëàçûìäûð. 

Ýÿíúëÿðèí áþéöê áèð ùèññÿñè ÿí-ÿíâè êîíñåðâàòèâ ðóùäà òÿðáèéÿ àëàðàã àèëÿíè âÿ úÿìèééÿòèí òÿñèðèíÿ 
ìÿðóçäóð. Îíëàðûí äàâðàíûøû àèëÿâÿ ñîñèàë èíñòèòóòëàð (ãîíøóëàð, ìÿêòÿá, èúòèìàè ôèêèð âÿ ñ.) 
òÿðÿôèíäÿí íÿçàðÿòÿ ýþòöðöëöð. Áó úöð íÿçàðÿò âàëèäåéèíëÿð òÿðÿôèíäÿí îâëàäûíû úÿìèééÿòèí ãÿáóë 
åòìÿäèéè äàâðàíûøðäàí ãîðóìàüûí éýàíÿ åôôåêòèâ éîëó êèìè ãàðøûëàíûð. Áóíóíëà áÿðàáÿð âàëèäåéèíëÿð 
íÿçÿðÿ àëìûðëàð  êè, ãàäàüàëàð âÿ úèääè íÿçàðÿò àëòûíäà òÿðáèééÿ àëìûø áèð úÿíú úèääè ãÿðàðëàð ãÿáóë 
åòìÿê ö÷öí ùàçûðëûãñûç îëóð âÿ ùÿìéàøûäëàðûíûí òÿñèðèíÿ äàùà òåç äöøöð. Îíëàðäà ùÿì÷èíèí ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõàíëàðà  ãàðøû ñòåðåîòèï äöøöíúÿ òÿðçè ìþùêÿìëÿíÿ áèëÿð âÿ áó  úöð ìÿëóìàòñûçëûã ýÿëÿúÿêäÿ 
ðèñêëè äàâðàíûøëàðûí àéðûä åäèëìÿñèíäÿ îíëàðà ìàíå îëà, áóíóíëà äà ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíÿ ýÿòèðèá 
÷ûõàðà áèëÿð. Áóíëàðäàí ôÿðãëè îëàðàã, øÿùÿðäÿ íèñáÿòÿí ëèáåðàë àèëÿëÿðäÿ éàøàéàí ýÿíúëÿð ìöàñèð 
ìÿäÿíèééÿòèí ùÿéàò òÿðçèìèçÿ âÿ íîðìàëàðà ýÿòèðäèéè äÿéèøèêëèêëÿðÿ ãàðøû äàùà à÷ûã âÿ àíëûéûøëû 
îëóðëàð. Éàøëû íÿñèë ÷îõ âàõò îíëàðûí äàâðàíûøëàðûíû òÿíãèä åäÿðÿê, îíëàðûí  ãåéðè êîíñåðâàòèâ éàøàì 
òÿðçëÿðèíèí ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíè àðòûðäûüûíû äåéèðëÿð. Ëàêèí ñåðåîòèïëÿðÿ äàùà àç ìÿðóç ãàëìà âÿ 
ãåéðè ÿí-ÿíÿâè äöøöíúÿ òÿðçè áó ãðóï ýÿíúëÿðè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàãäà èíôîðìàñèéà ö÷öí äàùà à÷ûã åäèð âÿ 
áó äà þç íþâáÿñèíäÿ éîëóõìà ðèñêèíè àçàëäûð.  

 

I.5.6  Ìèãðàíòëàð 

Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èí éàéûëìàñûíà òÿñèð åäÿí äèýÿð ÿñàñ ôàêòîðëàðäàí áèðè ÿìÿê ìèãðàñèéàñû ñàéûëûð. Èø 
éåëÿðèíèí ÷àòûøìàìàñû âÿ éàõøû ÿìÿê ùÿããûíûí îëìàìàñû ñÿáÿáè èëÿ èíñàíëàð ãàçàíú äàëûíúà õàðèúÿ 
öç òóòóðëàð. Ìöèÿõÿñèñëÿðèí ãèéìÿòëÿíäèðìÿñèíÿ ýþðÿ þëêÿíèí ìöõòÿëèô ðåýèéîíëàðûíäàí ìöâÿããÿòè 
îëàðàã ÷îõëó ñàéäà þëêÿ ôÿòÿíäàøëàðû ãîíøó þëêÿëÿðÿ èø àõòàðìàã ìÿãñÿäè èëÿ ýåäèðëÿð. ( Óêðàéíà, 
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Ðóñèéà, Òöðêèéÿ ) (Òðàéò, 2004 ). ßêñÿð ùàëëàðäà 20-40 éàøëû êèøèëÿð ìèãðàñèéà åäèð êè, îíëàðäà  
àéëàðëà, áÿçÿí èñÿ èëëÿðëÿ õàðèúäÿ äàèìè âÿ éà ìöâÿããÿòè èø àõòàðûðëàð.  

Þç àèëÿëÿðèíäÿí àéðûëûãäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíà ýþðÿ éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ îëàí þëêÿëÿðäÿ 
éàøàäûãëàðû çàìàí íèýàùäàí êÿíàð âÿ òÿñàäöôè úèíñè ÿëàãàëÿðäÿ îëóðëàð êè, áó äà úèíñè éîëëà êå÷ÿí 
õÿñòÿëèêëÿðÿ âÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíè àðòûðûð. (Ðóñèéà, Óêðàéíà âÿ á. ). Þëêÿéÿ ãàéûòäûãäàí ñîíðà èñÿ 
ÈÈÂ äàøûéûúûëàðû þç ïàðòíéîðëàðûíû éîëóõäóðìàã òÿùëöêÿñè èëÿ ãàðøûëàøûðëàð. Áåëÿêè, ùàçûðäà ìèãðàñèéà 
åäÿí ÿùàëè, ãåéäèééàòà àëûíìûø ÈÈÂ äàøûéûúûëàðûíûí 43,4 %-íè âÿ éà 299 íÿôÿðèíè òÿøêèë åäèð. ( 
Àçÿðáàéúïí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè. 2004 ). Ìèãðàíòëàðûí þëêÿäÿí êÿíàð äà îëàí çàìàí ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõìàñû ñîí íÿòèúÿäÿ îíëàðûí ùÿéàò éîëäàøëàðû ö÷öí äÿ éîëóõìà òÿùëöêÿñè éàðàäûð. 

Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ þëêÿäÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí ãàäûíëàðûí 
éàðûäàí ÷îõó òÿñàäöôö úèíñè ÿëàãÿëÿð âÿ éà íàðêîòèê ãÿáóëó íÿòèúÿñèíäÿ éîõ ìèãðàíò-ùÿéàò 
éîëäàøëàðû òÿðÿôèíäÿí éîëóõìøëàð (ïðåññ-ðåëèç, 2004). Ãàíóíè ùÿéàò éîëäàøûíäàí éîëóõìà  
òåñòëÿøìÿäÿí êå÷ìÿäèêäÿ àíàäàí óøàüà èíôåêñèéà þòöðöëìÿñèíèí âåðòèêàë éîëóäóð. Áóíäàí áàøãà áèð 
÷îõ ýÿíúëÿð õàðèúäÿ áèð ìöääÿò èøëÿéèá ñÿðìàéÿ òîïëàäûãäàí ñîíðà  âÿòÿíÿ àèëÿ ãóðìàã ö÷öí 
ãàéûäûðëàð êè, áó äà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí ýÿëÿúÿê ùÿéàò éîëäàøëàðûíà þòöðöëìÿñèíèí ìöìêöíëöéöíö 
àðòûðûð. 

Ãàäûíëàð þç ùÿéàò éîëäàøëàðûäàí ãîðõó ùèññèíÿ âÿ óòàíúàãëûãëàðûíà ýþðÿ, îíëàðûí ÈÈÂ ñòàòóñëàðûíû 
áèëìÿëÿðè ö÷öí ÈÈÂ-ÿ ìöàéèíÿ îëóíìàëàðûíû òÿëÿá åäÿ áèëìèðëÿð. Áóíäàí áàøãà óçóí çàìàí þëêÿäÿí 
êÿíàðäà éàøàéàí èíñàíëàðäàí  îíëàðûí ÈÈÂ ñòàòóñó ùàããûíäà àðàéûøëàðûí òÿãäèì îëóíìàñû ö÷öí ùå÷ áèð 
ìåõàíèçì éîõäóð.  

ßí áþéöê òÿùëöêÿ «ðÿããàñ ìèãðàñèéàñû»-íû éàøàéàíëàð ö÷öí îëóð. ×öíêè, óçóí ìöääÿò õàðèúäÿ 
ãàëìàäûãëàðû ö÷öí îíëàðû áóðàäà éàëíûç òÿñàäóôì ÿëàãÿëÿðè îëóð. Óçóí ìöääÿò éàøàéàíëàð èñÿ ðÿñìè 
îëìàñàäà ëåãàë îëàðàã èêèíúè àèëÿ ãóðóðëàð. Îíà ýþðÿ äÿ áó úöð ìèãðàíòëàðûí éîëóöõìà ðèñêè  äàùà àç 
îëóð. 

Êèøèëÿðèí öìóìè ãÿáóë åäèëìèø ñòàòóñëàðûíà ýþðÿ îíëàð àèëÿíèí ÿñàñ ýÿëèð ìÿíáÿéè ñàéûëûðëàð êè, 
þëêÿäÿ ìàääè ÷ÿòèíëèê âÿ éöêñÿê ýÿëèðëè èøëÿðèí îëìàäûüûíà ýþðÿ îíëàðûí ãàçàíú äàëûíúà þëêÿäÿí 
êÿíàðà ìèãðàñèéà îëóíìàñû ö÷öí ÿëàâÿ ñòèìóë éàðàäûð. Þëêÿíèí ðàéîíëàðûíäà èøñèçëèê âÿ èø éåðëÿðèíèí 
îëìàìàñûíà ýþðÿ êèôàéÿò ãÿäÿð êèøèëÿð þç øÿùÿð, êÿíä âÿ àèëÿëÿðèíè àòàðàã ãàçàíú äàëûíúà ýåäèòðëÿð, 
áóíóí äà ÿñàñûíäà î äóðóð êè, õöñóñÿí êèøèëÿð àèëÿíè ñàõëàìàüà áîðúëóäóðëàð.   

Áåëÿëèêëÿ êèøèëÿðèí àèëÿëÿðè ãàðøûñûíäà èãòèñàäè úàâàáäåùëèéÿ ìàëèê  îëìàñû ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíà éîëóõìà 
òÿùëöêÿñè êèìè àìèëèí ìåéäàíà ýÿëìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. ×öíêè, ìèãðàñèéà, óçóí ìóääÿò àèëÿäÿí 
êÿíàðäà ãàëìà íÿòèúÿäÿ ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-èí þëêÿéÿ ýÿòèðèëìÿñèíèí ÿñàñ êàíàëûíà ÷åâðèëÿ áèëÿð. Áó îíà ýÿðÿ 
áàø âåðèð êè, Ðóñèéàäà âÿ äèýÿð ÌÄÁ þëêÿëÿðèíäÿ óçóí ìöääÿò éàøàéàí âÿ èøëÿéÿí  êèøèëÿð þç 
ðåïðîäóêòèâ âÿ úèíñè ñàüëàìëûãëàðû ùãäà äöøöíìÿéÿðÿê, òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëàðà éîë âåðèðëÿð. 

Ùÿãèãÿòÿíäÿ äèýÿð þëêÿëÿðäÿ îëäóüó êèìè ÈÈÂ èíôåêñèéàñû éöêñÿê äàâðàíûøëû ÿùàëè ãðóïëàðû àðàñûíäà 
éàéûëäûãäàí ñîíðà èíôåêñèéà ùåòåðîñåêñóàë ÿëàãÿëÿð íÿòèúÿñèíäà ÿùàëè àðàñûíäà éàéûëìàüà áàøëàéûð. 
Ñîí íàòèúÿäÿ ãàäûíëàð éîëóõìàéà ìÿðóç ãàëûð. Ùàëáóêè, îíëàð ïîçüóí ùÿéàò òÿðçè êå÷èðìèðëÿð, 
íÿòèúÿäÿ þç óøàãëàðûíû äà éîëóõäóðóðëàð.  

 

I.5.7. Ãà÷ãûíëàð âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð 

Ïîòåíñèàë òÿùëöêÿéÿ ìÿðóç ãàëàí ãðóïëàðäàí áèðè äÿ ãà÷ãûíëàð âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿðäèð 17 èëäÿí ÷îõ 
ñöðÿí Åðìÿíèñòàí âÿ Àçÿðáàéúàí  àðàñûíäà ìöùàðèáÿ þëêÿ ÿùàëèñèíèí ñîñèàë- èãòèñàäè, òèááè, ïñèõîëîæè 
âÿçèééÿòèíäÿ þç äÿðèí èçëÿðèíè áóðàõìûøäûð. Þëêÿ ÿðàçèñèíèí 20%-íèí èøüàëûíà ñÿáÿá îëàí áó 
òÿúàâöçöí ÿí àüûð íÿòè÷ÿñè îëàðàã, éöç ìèíëÿðëÿ èíñàí þçöíöí  äàèìè éàøàéûø éåðèíè èòèðìèøäèð. Ðÿñìè 
ìÿëóìàòëàðà ÿñàñÿí, Àçÿðáàéúàíäà  1 000 000 ãà÷ãûí âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöí âàðäûð êè, áó äà öìóìè 
ÿùàëèíèí 13%-è òÿøêèë åäèð. Àüûð ñîèàë-èãòèñàäè âÿ ïñèõîëîæè âÿçèééÿòäÿ îëàí, ÷îõ âàõò èñÿ äþçöëìÿç 
ùÿéàò øÿðàèòèäÿ éàøàéàí ÿùàëè ìöõòÿëèô èíôåêñèéàëàð, î úöìëÿäÿí ÈÈÂ ãàðøûñûíäà ìöäàôèÿñèçäèðëÿð. 
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ÈÈÂ-èí ãà÷ãûíëàð âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð àðàñûíäà 15 íÿôÿðäèð êè, áó äà öìóìè éîëóõàíëàðûí öìóìè 
ñàéûíûí 2,12%-íè òÿøêèë åäèð. Ëàêèí ñòàòèñòèêà áó èíñàíëàðà ìöíàñèáÿòäÿ ÷îõäà ãîðõóëó äåéèë, ùàëáóêè, 
ìöÿééÿí àìèëëÿð, ùÿéàò øÿðàèòè âÿ òÿðçè ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíè áó ÿùàëè ãðóïïó àðàñûíäà àðòûðûð êè, áó 
äà íåãàòèâ íÿòèúÿëÿðÿ ñÿáÿá îëà áèëÿð. 

Áèðèíúèñè 1 000 000-à  éàõûí ãà÷ãûí âÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð ìöâÿããÿòè ìÿñêóíëàøäûãëàðû ÿðàçèëÿðäÿ èø 
éåðëÿðè óüðóíäà ðÿãàáÿòè àðòûðûð êè, áó äà èøñèçëèê ïðîáëåìèíèí êÿñêèíëÿøìÿñèíè ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. Ãà÷ãûí 
âÿ êþ÷êöíëÿð èø éåðëÿðèíèí ìÿùäóä  îëäóüó ÿðàçèëÿðäÿ  éåðëÿøäèðèëèá âÿ îíëàðûí 25%-è èøëÿ òÿìèí 
îëóíìóøäóð. Èøñèç ãàëàíëàð èñÿ èøñèçëÿð îðäóñóíóí ñàéûíû àðòûðàðàã ÿùàëèíèí ìèãðàñèéàñûíûí àðòìàñûíà 
òÿñèð ýþñòÿðèð. ×îõ âàõò îíëàðûí éåðëÿøäèêëÿðè ÿðàçèëÿð çÿèô ñîñèàë èíôðàñòðóêòóðà ìàëèêäèð. Áóðàéà 
òÿùñèë âÿ òèááè ñôåðà äà äàõèëäèð. Òèááè ñàùÿäÿêè òÿøâèãàò âÿ òÿëèìàò èøëÿðèíèí çÿèôëèéè ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà 
ðèñêèíè àðòûðûð. Áó úöð ÿðàçèëÿðäÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ òåñòëÿøäèðìÿ äèýÿð ÿðàçèëÿðÿ íèñáÿòÿí ÷ÿòèíëèê òþðÿäèð. 

Áóíäàí áàøãà ãà÷ãûíëàðûí òÿúðèä îëóíìóø ùÿéàò òÿðçè îíëàðûí ñîñèàë ïðîñåñëÿðäÿí âÿ úÿìèééÿòäÿí 
àéûðûð êè, áó äà îíëàðûí èíôåêñèéà ùàãäà ìÿëóìàòñûç ãàëìàñûíà ñÿáÿá îëóð. Åéíè çàìàíäà ñîí âàõòëàð 
äþâëÿò òÿðÿôèíäÿí îíëàðûí âÿçèééÿòèíèí éàõøûëûøäûðûëìàñû ö÷öí ìàêñèìàë ñÿéëÿð åäèëèð.  

Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè ãà÷ãûí âÿ êþ÷êöíëÿð àðàñûíäà íåãàòèâ òåíäåíñèéàëàðûí 
àðòìàìàñû âÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ ìöíàñèáÿòäÿ àðçó îëóíìàç ùàëëàðûí ãàðøñûûíûí àëûíìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ 
ïðîôëàêòèê èøëÿð àïàðûëûð. 

 

I.6. ÈÈÂ/ ÃÈ×Ñ-ÿ àèä îëàí ñîñèàë-ìÿäÿíè äàâðàíûø õöñóñèééÿòëÿðè 

ÃÈ×Ñ èíôåêñèéàñûíûí éîëóõìà âÿ éàéûëìàñû ìöÿééÿí ìÿíàäà äàâðàíûøûí ñîñèàë- ìÿäÿíè íîðìàëàðû, 
àäÿò-ÿíÿíÿëÿð, èíàíúëàð, äÿéÿðëÿð âÿ ñòåðåîòèïëÿðëÿ äÿ ÿëàãÿëè îëà áèëÿð. 

Àçÿðáàéúàí úÿìèééÿòè èúòèìàéè äÿéÿðëÿðÿ äàùà ÷îõ ÿñàñëÿíûð. Áóðàäà ñîñèàë ñòàòóñ, úÿìèééÿòèí 
ùþðìÿòëè öçâö îëäìàã èñòÿéè, ÿèïàôäàêûëàðûí âÿ ãîùóìëàðûí ðÿéè ùÿìèøÿ âàúèá àìèë îëóá. 

Àçÿðáàéúàí-ìþùêÿì àèëÿ ÿëàãàëÿðè èëÿ ñå÷èëÿí, ÿñàñÿí ÿíÿíÿëÿðÿ ñàäèã úÿìèééÿòäèð. Àìèëÿíèí 
ìÿùêÿìëèéèí, ãîùóìëàð, ãîíøóëàð âÿ äîñòëàðëà éàõûí ìöíàñèáÿòëÿð ïîçåòèâ ôàêòîð îëàðàã, èíñàíëàðà 
÷ÿòèí àíëàðäà äàéàã ìÿíáÿéèíÿ ÷åâðèëÿ þèëÿð.  

Åéíè çàìàíäà èúòèìàéè ðÿéäÿí àñûëûëã èúòèìàè ñòàòóñó ãîðóìàã àðçóñó, áó  ãÿáóë åäèëìèø  ñîñèàë 
íîðìàëàðäàí éàéûíàíëàð ö÷öí ( ôàùèøÿëÿð, íàðêîìàíëàð, ùîìîñåêñóàëèñòëÿð ) áþéöê ÷ÿòèíëèêëÿð 
òþðÿäèð. Îíëàð ðÿää åäèëìÿìÿê ö÷öí èêèëè ùÿéàò òÿðçè êå÷èðìÿéÿ øÿõñè ùÿéàòëàðûíûí áÿçè àñïåêòëÿðèíè 
ùÿòäà ÿí éàõûí àäàìëàðäàí áåëÿ ýèçëÿòìÿéÿ ìÿúáóð îëóðëàð. 

Àçÿðáàéúàíäà úèíñè ìöíàñèáÿòëÿðÿ ÿíÿíÿâè áàõûøëàð ÷îõ öñòöíëöê òÿøêèë åäèð. Áåëÿëèêëÿ ãàïàëûëûã, 
óòàíúàãëàã, ìÿíÿâèééàòûí «èêèëè ñòàíäàðòëàðû» òÿêúÿ àèëÿ ùÿéàòûíäà äåéèë êÿíàðäà äà úèíñëÿðèí èíòèì 
ìöíàñèáÿòëÿðè, úèíñè éîëëà éàéûëàí õÿñòÿëèêëÿð, ÃÈ×Ñ ùàãäà èíôîðìàñèéàíûí ãàðøûñûíû àëûð. 

Òÿäãèãàòëàð àíîíèì àïàðûëñà áåëÿ èíñàíëàð èíòèì ñóàëëàðà úàâàá âåðìÿêäÿí èìòèíà åäèðëÿð. Éàëíûç 
ÿùàëèíèí ÷îõ àç áèð ùèññÿñè ùåñàá åäèð êè, ÃÈ×Ñ ùàãäà ÷îõ âÿ ùàìûíûí àíëàéàúàüû òÿðçäÿ äàíûøìàã 
ëàçûìäûð. 

Áó ñîñèàë-ìÿäÿíè íîðìàëà ÿñèðëÿðëÿ ôîðìàëàùäûüûíäàí ãûñà ìöääÿòÿ äÿéèøèëÿ áèëìÿç. Îíà ýÿðÿ äÿ 
éåðëè õöñóñèééÿòëÿðè íÿçÿðÿ àëàí, éåðëè øÿðàèòÿ àäàïòàñèéà åäèëìèø ïðîãðàìëàð ùàçûðëàìàã ëàçûìäûð.  

ßëáÿòäÿ êè, Àçÿðáàéúàíûí äöíéà èúòèìàééÿòèíÿ âÿ ãëîáàëëàøìà ïðîñåñëÿðèíÿ èíòèãðàñèéàñû 
íÿòèúÿñèíäÿ áó ñòåðåîòèïëÿð ìöÿééÿí äÿéèøèëèêëÿðÿ óüðàéûð. Ëàêèí áó ÷îõ âàõò ýÿíú íÿñèëè ÿùàòÿ 
åòìÿêëÿ, êÿíä áþëýÿëÿðèíäÿí ÷îõ øÿùÿðè ÿùàòÿ åäèð. Ñîñèàë—ìÿäÿíè äàâðàíûøëàðûí, áÿçè àñïåêòëÿðèí 
úèääè ðèñê àìèëèíÿ ÷åâðèëÿ áèëÿð. Ìÿñÿëÿí: Ãîùóìëàð àðàñûíäà íèýàùëàð èðñè õÿñòÿëèêëÿðÿ ýÿòèðèá 
÷ûõàðûð.  

Àçÿðáàéúàíäà ýåíèø éàéûëìûø ñöííÿò ìÿðàñèìèíÿ öìóìèëèêäÿ ÃÈ×Ñ ðèñêèíè àçàëäàí ôàêòîð êèìè 
áàõûëûð. Ëàêèí áó ïðîñåñèí êÿíäëÿðäÿ ùÿêèìëÿð òÿðÿôèíäÿí äåéèë, «äÿëëÿêëÿð» òÿðÿôèíäÿí ùÿéàòà 
êå÷èðèëìÿñè, óøàã åâëÿðèíäÿ õåéðèééÿ àêñèéàñû êèìè áèð íå÷ÿ óøàüûí åéíè âàõòäà ñöííÿò åäèëìÿñè 
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éîëóõìà ðèñêèí  àðòûðà áèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ áÿçè àäÿò-ÿíÿíÿëÿðÿ éåíèäÿí  áàõìàã, ÿñèðëÿðëÿ 
ôîðìàëàøìûø äöøöíúÿ òÿðçèíè éåíèäÿí íÿçÿðäÿí êå÷èðìÿê ëàçûìäûð. 

 

I.6.1 Àèëÿ âÿ ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-èí ýåíäåð àñïåêòëÿðè 

Àçÿðáàéúàí ö÷öí àèëÿ-ÿñàñ ñîñèàë ôóíäàìåíòàë èíñòèòóòäóð. Àçÿðáàéúàíëû àèëÿñèíäÿ þâëàäûí àèëÿéÿ 
êþêëÿðÿ ùþðìÿò ðóùóíäà òÿðáèééÿñè ö÷öí ëàçûìè øÿðàèòèí éàðàäûëìàñû, âàëèäåéèíëÿðèí øÿõñè 
ìàðàãëàðûíäàí äàùà þíäÿ äóðóð. Ñòàòèñòèêàéà ÿñàñÿí  ùàë-ùàçûðäà Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-ÿ ìöñáÿò 
êèøèëÿðèí ñàéû (76%) ãàäûíëàðí ñàéûíäàí (20%) ÷îõäóð. ÈÈÂ åïèäåìèéàñûíûí èëêèí ñòàäèéàëûðûíäà 
äöíéàäàäà åéíè òåíäåíñèéàëàð ìöøàùèäÿ îëóíóðäó. Î çàìàí éîëóõìóø êèøèëÿðèí ñàéû ãàäûíëàðäàí ÷îõ 
èäè. 

Ãàäûíëàð  àðàñûíäà éîëóõìà ÿñàñÿí ùåòåðîñåêñóàë éîëëà îëäóüóíäàí, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ äàõèë îëìàãëà úèíñè 
éîëëà þòöðöëÿí õÿñòÿëèêëÿðèí, ÿñàñÿí èíêèøàô åòìÿêäÿ îëàí þëêÿëÿðäÿ éàéûëìà ñÿâèééÿñèíèí éöêñÿê 
îëìàñû äöíéàäà ÈÈÂ-èí åïèäèìèéîëîæè ìÿíçÿðÿñèíè äÿéèøäè. (Ïåêèí, 1995)  

Ãàäûíëàðûí ñîñèàë âÿ èãòèñàäè úÿùÿòäÿí çÿèô îëìàñû, áó ãðóïóí ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà ðèñêèíè àðòûðàí 
àìèëëÿðäÿí áèðèäèð. Äöíéà òåíäåíñèéàëàðûíà óéüóí îëàðàã ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø ãàäûíëàðûí ñàéû àðòàðàã 
Àçÿðáàéúàíäà èíôåêñèéàíûí äåìîãðàôèê ìÿíçÿðÿñèíè äÿéèøÿ áèëÿð. 

Àçÿðáàéõàí úÿìèééÿòèíäÿ êèøèëÿð ñîñèàë âÿ èãòèñàäè úÿùÿòäÿí äàùà öñòöí ìþâãåéÿ ìàëèêäèðëÿð. 
Ãàäûíëàð àäÿòÿí èãòèñàäè úÿùÿòäÿí ìöñòÿãèë îëìàéûá, þç ÿðëÿðèíäÿí àñëû îëóðëàð; ÷öíêè êèøèëÿð àèëÿíèí 
ÿñàñ ýÿëèð ìÿíáÿéèäèð. Ãàäûíëàð ÿñàñÿí ÿðëÿðèíäÿí éîëóõìà òÿùäöêÿñè ãàðøûñûíäàäûðëàð. Èø 
àõàòàðûøûíäà îëàí êèøèëÿð óçóí ìöääÿòÿ àèëÿíè òÿðê åäèð. Âÿ ãàéûòäûãäà éîëóõìóø êèøèëÿð àèëÿñè âÿ 
ýÿëÿúÿê óøàãëàðû ö÷öí éîëóõìà ìÿíáÿéèíÿ ÷åâðèëèð. 

Ãîðñóéóúó âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ ìÿäÿíèééÿòè äÿ êèàéÿò ãÿäÿð àøàüû ñÿâèééÿäÿäèð ßêñÿð ùàëëàðäà 
áóðàäà ÿñàñ éîëó ìÿëóìàòñûçëûã äåéìë, ìÿäÿíè ñîñèàë ñåðåîëòèïëÿðèí ìöõòÿëèôëèéè, àèëÿ 
ìöíàñèáÿòëÿðèíè òÿíçèìëÿéÿí íîðìà âÿ øÿðòèëèêëÿðäèð. ×îõ âàõò  ãîðóéóúó âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ  
êèøèëÿðèí ãÿðàðûíäàí àñëû îëóð âÿ ãàäûí ùÿìèøÿ áó ãÿðàðà òÿñèð åäÿ áèëìèð. 

Òÿùãèãàòëàð ýþñòÿðäè êè, ñîðüóéà úÿëá åäèëÿí 7668 ãàäûíäàí 44%-è ãîðóéóúóëàðí íåúÿ ÿëäÿ åäèëìÿñè 
ùàãäà ìÿëóìàòëûäûð. Éàëíûç 3%-è áóíäàí èñòèôàäÿ åòäèéèíè òÿñäèãëÿäè. Àçÿðáàéúàíûí ÃÈÑ×-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíí ìÿëóìàòûíà ÿñàñÿí (ïðåññ, 2004) Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-ÿ ìöñáÿò ãàäûíëàðûí ÷îõó 
èíôåêñèéàéà ùÿàò éîëäàùîàðû éîëóõóð. ×îõ âàõò áó ôàêò ÿùàëè òÿðÿôèíäÿí ëàãåéèäëèêëÿ ãàðøûëàíàðàã  
ùåñàá åäèëèð êè, ÈÈÂ-ÿ  éàëíûç ïîçüóíè ùÿéàò òÿðçè êå÷èðÿí éîëóõà áèëÿð. Âÿ äöçæöí ùÿéàò òÿðçè 
éîëóõìàäàí ãîðóíìàíûí ÿñàñ éîëóäóð. Áóíäàí áàøãà öìóìÿí ãÿáóë åäèëìèø äöøöíúÿ òÿðçè, 
ãàäûíëàðà âÿ êèøèëÿðÿ èêèëè ñòàíäàðòëàðû ãÿáóë åäèð. Úÿìèééÿò êèøèëÿðèí äàâðàíûøëàðûíûí áèð ÷îõ 
àñïåêòëÿðèíÿ ëèáåðàë éàíàøûð. Ùàëáóêè, áó àñïåêòëÿð ãàäûíëàð ö÷öí éîë âåðèëìÿçäèð. Ìÿñÿëÿí; Êèøèëÿð 
ö÷öí åðêÿí úèíñè ùÿéàò åâëèëäèéÿ ãÿäÿð êè, ñåêñóàë ìöíàñèáÿòëÿð, íèýàùäàí êÿíàð ÿëàãÿëÿð. ×îõ ñàéëû 
ÿëàãÿëÿð òÿìàìèëÿ íîðìàë ãàðøûëàíûð. Íèýàùäà ñàäèãëèê êèìè ñîñèàë íîðìàëàð ãàäûíëàð ö÷öí áöòöí 
úèääèéÿòè èëÿ ìþâúóä îëäóüó ùàëäà, úÿìèééÿò  êèøèëÿðèí åâëèëèéÿ ãÿäÿð âÿ íèýàùäàí ñîíðàêû 
ìöíàñèáÿòëÿðèíÿ àíëàéûø ýþñòÿðèð. 

Èúòèìàèè äöøöíúÿäÿ ãûçëûã âÿ ìÿñóìëóã áþéöê ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð. Àçÿðáàéúàíäà  áàêèðÿëèê 
ùÿëÿäÿ ñîñèàë ÿùÿìèééÿòÿ ìàëèêäèð êè, áó äà ãûçûí òÿðáèééÿëè îëìàñûíû ýþñòÿðèúèñè îëìàãëà, 
ýÿëÿúÿêäÿ ãóðóëàúàã àèëÿíèí ÿñàñû ùåñàá åäèëèð. Áó øÿðàèò ãàäûíëàðûí ÿêñÿðìééÿòèíèí ÿðèíäÿí áàøãà 
ùå÷ áèð ñåêñóàë òÿðÿôäàøûí îëìàìàñûíà ñÿáÿá îëóð. Èëêèí  ñåêñóàë òÿúðóáÿ âàõòû (22,3 éàø) òÿúðöáè 
îëàðàã îðòà íèýàù éàøû (22,3 éàø) èëÿ åéíèäèð. 

×îõ àç äà îëñà (2%) 17 éàøûíà ãÿäÿð éåíèéåòìÿëÿð àðàñûíäà íèýàùà ãÿäÿð ÿëàãÿëð âàðäûð. Ëàêèí áó 
ùàëëàð ýÿíúëàð òÿðÿôèíäÿí úèääè úÿùäëÿ ýèçëÿäèëèð. Äöøöíìÿê îëàð êè, íèýàùà ãÿäÿð úèíñè ùÿéàòäàí 
éàéûíìàëàð  ýÿíú ãûçëàð àðàñûíäà ÈÈÂ èíôåêñèôàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà ñÿáÿá îëóð.  
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I.6.2 Ñåêñóàë äàâðàíûø, ñåêñóàë òÿëèì âÿ òÿðáèéÿ 

Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ôÿðäè ãîðóéóúó âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ ÷îõ àøàýû ñÿâèééÿäÿäèð. Îíëàðäàí 
èñòèôàäÿ êöòëÿâè õàðàêòåðäàøûìûð, áó êÿíä éåðëÿðèíäÿ õöñóñèëÿ àøàüû ñÿâèééÿäÿäèð. Áó òÿêýÿ àèëÿäÿ 
äåéèë, ùÿì÷èíèí òÿñàäöôè ÿëàãÿëÿð çàìàíû äà íîðìàë ñàéûëûð. Öìóìè ÿùàëè àðàñûíäà êå÷èðèëÿí ñîðüóäà 
êèøèëÿðèí 20%-è ùÿéàò éîëäàøëàðû èëÿ, 50%-è èñÿ êÿíàð ãàäûíëàðëà úèíñè ÿëàãÿäÿ îëäóãëàðû çàìàí 
ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åäèðëÿð.(ÈÐÚ,2002)  

Íàðêîìàíëàðûí 3,2%-è ùÿìèøÿ, 35,5%-è òÿñàäöôè úèíñè ÿëàãÿëÿð çàìàíû ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åäèð 
êè, áóíëàð äà ÿñàñÿí Áàêû øÿùÿðèíäÿ éàøàéàíëàðäûð. Íàðêîèàíëàðûí 61,3% -è öìóìèééÿòëÿ 
ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åòìèð (Àõóíäîâ, 2002) ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ îëóíìàìàñûíà îíóí áàùà 
îëìàñû ñÿáÿá îëóð. Ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åòìÿê ñàüëàìëûüûí ãîðóíìàñûíäàí ÷îõ òÿðÿôäàøà 
èíàìñûçëûã êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèëèð, ùÿìäÿ îíëàðäàí èñòèôàäÿ ãÿðàðûíû ÿñàñÿí êèøèëÿð âåðèð.  

Ýÿíú íÿñèëèí  ñåêñóàë òÿëì-òÿðáèééÿ ìÿñÿëÿëÿðè ÷îõ àøàüû ñÿâèééÿäÿäèð. Úÿìèééÿòäÿ «áó àéûáäûð», 
«òÿðáèéÿñèçäèêäèð», «éàõøû äåéèë» âÿ ñ. áó êèìè òÿñÿâöðëÿð ÷îõ ýåíèø éàéûëûá.  

Ýöíäÿëèê äàâðàíûøëàðûí ñîñèàë íîðìàëàðû âÿ ÿíÿíÿëÿðè úèíñëÿðèí ìóíàñèáÿòëÿðèí èíòèì òÿðÿôëÿðè ùàãäà 
à÷ûã äàíûøûãëàðà âÿ ìöçàêèðÿëÿðÿ øÿðàèò éàðàòìûð. Áó ãÿáèëäÿí îëàí èúòèìàè-ìÿíÿâè, ïñèõîëîæè øÿðàèò 
úèíñè éîëëà éàéûëàí õÿñòÿëèêëÿð õöñóñè èëÿ äÿ ÃÈ×Ñ ùàãäà åëìè òÿøâèãàò èíôîðìàñèôàëàðû éàéûëìàñûíû 
áëîêàäà åäèð. 

Áåëÿ áèð éàíëûø ôèêèð âàðäûð êè, úèíñè ñàüëàìëûã ìþâçóñóíäà òÿëèì ïîçüóíëóüà ñÿáÿá îëóð âÿ áó äà 
ýÿíúëÿðè ãÿáóë åäèëìèø äàâðàíûø íîðìàëàðûíäàí óçàãëàøäûðûð. Ëàêèí ìöòÿõÿññèñëÿð òÿðÿôèíäÿí áàøãà 
áèð ôèêèð éöðöäöëöð êè, ñàâàäñûçëûã èíôåêñèéàéà éîëóõìà ðèñêèíè àðòûðûð. Îíà ýþðÿ äÿ äÿãèã ìÿëóìàòà 
ìàëèê. Úèíñè ùÿéàò ùàãäà áèëýèñè îëàí áèð øÿõñ, äàùà åùòèéàòëû äàâðàíàð âÿ òÿùëöêÿñèç ñåêñÿ öñòöíëöê 
âåðÿð. Àçÿðáàéúàíäà þç þâëäû èëÿ  ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ùàãäà à÷ûã âÿ òàì ìöçàêèðÿ àïàðàí, áèëýè âåðÿí 
âàëèäåéèíÿ ÷îõ àç ðàñò ýÿëèíèð. Ìÿñ: ùàçûðäà èìêàíëû, âàðëû àçÿðáàéúàíëûëàð àðàñûíäà þâëàäëàðûíû 
õàðèúÿ òÿùñèë àëìàüà ýþíäÿðìÿê äÿá ùàëûíû àëûá. Ìöøàùèäÿëÿðèìèçäÿí áåëÿ áèð íÿòèúÿéÿ ýÿëäèê êè, 
÷îõ àç áèð ãèñì âàëèäåéèí óøàãëàðû èëÿ ïðîôèëàêòèê ñþùáÿò àïàðûð, îíëàðà éîëóõìà éîëëàðû âÿ ãîðóíìà 
âàñèòÿëÿðè ùàãäà íÿñèùÿòëÿð âåðèð. Àïàðûëàí ãåéðè-ðÿñìè ñþùáÿòëÿðäÿí àéäûí îëäó êè, âàëèäåéèíëÿð ÷îõ 
âàõò áóíó ýÿðÿêñèç ùåñàá åäèð. Îíà ýþðÿ äÿ åëÿ ìåòîäëàð òàïìàã ëàçûìäûð êè, áó ìþâçóäà ñþùáÿò 
òÿúðöáÿñè îëìàñà áåëÿ, âàëèäåéèíëÿð þâëàäëàðûíû ìÿëóìàòëàíäûðà áèëñèíëÿð. 

Ýÿíúëÿð áèëýèëÿð àëìàëû, ïðîôèëàêòèêà ãàéäàëàðû èëÿ òàíûø îëìàëû, ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ ãàéäàëàðûíû 
áèëìÿëèäèðëÿð. Áöòöí áó áèëýèëÿð þçöíö åïèäåìèéàäàí ãîðóìàã èñòÿéÿí ýÿíúëÿð ö÷öí âàúèáäèð.  

 

I.6.3 ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —èí ïðîôèëàêòèêàñûíäà äèíèí ðîëó 

Àçÿðáàéúàí äöíéÿâè äþâëÿòäèð, ëàêèí èñëàì öñòöíëöê òÿøêèë åäÿí äèí êèìè , ñîñèàë ìÿäÿíè íîðìàëàðà 
âÿ äàâðàíûø íîðìàëàðûíà, ùÿì÷èíèí ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ÿ þçòÿñèðèíè ýþñòÿðèð. 

Èñëàì äþâëÿòëÿðèíäÿ íèýàùäàí êÿíàð ÿëàãÿëÿðèí, ñïèðòëè è÷êèäÿí èñòèôàäÿíèí ãàäàýàí îëìàñû, ñöííÿò 
ìÿðàñèìè èíôåêñèéàíûí áó þëêÿëÿðäÿ àç éàéûëìàñûíà ñÿáÿá îëìàñû ùàãäà ôèêèð âàðäûð. Ëàêèí ùÿð øåé 
ñàäÿ âÿ áèðìÿíàëû äåéèë. ßêñÿð ùàëëàðäà äèí õàäèìëÿðè ÈÈÂ-è ïîçýóí ùÿéàò òÿðçè âÿ íàðêîòèêëÿðäÿí 
èñòèôàäÿ ìöãàáèëèíäÿ úÿçà êèìè ãÿáóë åäèð, õÿñòÿëèêäÿí ãîðóíìàíûí éåýàíÿ éîëó êèìè «äöçýöí», 
«òÿðáèéÿëè» ùÿéàò òÿðçèíè ýþñòÿðèãëÿð. Ìöñàùèáÿ âàõòû äèí õàäèìëÿðè ùàçûðêè êå÷èä äþâðöíÿ õàñ îëàí 
õöñóñèééÿòëÿðè: ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðèí åíìÿñè, äàâðàíûø íîðìàëàðûíûí ïîçóëìàñû, ïîçýóíëóã âÿ 
þçáàøûíàëûãû õöñóñè èëÿ âóðýóëàéûðëàð. Áåëÿëèêëÿ õÿñòÿëèéÿ âÿ îíóí éîëóõìà ìÿíáÿéèíÿ íåãàòèâ 
ìöíàñèáÿò áÿñëÿìÿêëÿ äèí õàäèìëÿðè ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ùàãäà òÿùðèô îëóíìóø èíôîðìàñèéà éàéà  
éîëóõìóøëàðà ãàðøû ÿäàëÿòñèç ìöíàñèáÿò ôîðìàëàøäûðà áèëÿðëÿð. 

Áóíóíëà áÿðàáÿð, äèíè õàäèìëÿð úÿìèééÿòäÿ ìöÿééÿí ùþðìÿòÿ ñàùèá îëìàãëà ÃÈ×Ñ-èí 
ïðîôèëàêòèêàñû àêñèéàëàðûíäà èøòèðàê åòìÿêëÿ,áó ïðîáëåìÿ äèããÿò ýÿëá åäÿ, úÿìèééÿòäÿ äöçýöí ôèêèð 
ôîðìàëàøìàñûäà ìöñáÿò õèäìÿò ýþñòÿðÿ áèëÿðëÿð.                  



     ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ Àçÿðáàéúàíäà: ñîñèàë ìÿäÿíè éàíàøìà 
 

27 

Ìöñÿëìàí èúìàñûíûí ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ—èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíäà ðîëó âÿ èøòèðàêûíû àéäûíëàøäûðìàã àñàí âÿ 
áèðìÿíàëû äåéèë. 

Åêñïåðòëÿðèí ðÿöèíÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàíûí äèíè õàäèìëÿðè èíäèéÿäÿê , ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ïðîáëåìèíÿ àêòèâ úÿëá 
åäèëìÿéèáëÿð. Ùÿð ÷ÿíä êè, àéðû-àéðû ùàëëàðäà îíëàð áó õÿñòÿëèêäÿí þëÿíëÿðèí ðóùëàðûíà äóàëàð 
îõóéóá, éîëóõìóøëàðà ìÿíÿâè éàðäûì ýþñòÿðìèøëÿð. Ëàêèí ìÿðêÿçëÿøäèðèëìèø âÿ ðÿñìè òÿøêèë 
åäèëìèø äèíè ñÿéëÿð éîõäóð.  

ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ- èí Àçÿðáàéúàíäà èíêèøàô äèíàìèêàñûíû íÿçÿðÿ àëàðàã, Èñëàì äèíè, ÿëèíäÿ îëàí èìêàí âÿ 
âÿñàèòëÿðäÿí åïèäåìèéàíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíäà èñòèôàäÿ åòìÿëèäèð. 

Äèíè òÿøêèëàòëàðûí èëêèí âÿçèôÿñèíÿ ùÿð øåéäÿí ÿââÿë èììóíäåôèñèò âèðóñóíóí äàøûéûúûëàðûíûí 
ùèìàéÿñè, îíëàðà âÿ éàõûíëàðûíà ìÿíÿâè, ïñèõîëîæè éàðäûì ýþñòÿðèëìÿñèäèð. Õÿñòÿëÿðÿ ýþñòÿðèëÿí 
ïñèõîëîæè âÿ ìÿíÿâè éàðäûì, îíëàðà íåãàòèâ ìöíñèáÿò áÿñëÿéÿí äèýÿð øÿõñëÿð ö÷öí äÿ  éàõøû íöìóíÿ 
îëà áèëÿð. Áóíóíëà äà õÿñòÿëÿð ÿòðàôûíäà íèñáÿòÿí òîëåðàíò àòìîñôåð éàðàíà áèëÿð.  

Àçÿðáàéúàíäà äòí õàäèìëÿðè éöêñÿê ùþðìÿò âÿ íöôóçà ìàëèêäèðëÿð. Îíëà ýþðÿäÿ îíëàðûí ÿñàñ èøè 
õÿñòÿëèêëÿ ìöáàðèçÿäÿ ïðîôèëàêòèêàéà éþíÿëäèäìÿëèäèð. Áåëÿêè, èíñàíëàðû õöñóñè èëÿ äÿ ýÿíúëÿðè ñïèðòëè 
è÷êèëÿðäÿí, íàðêîëòèêëÿðäÿí, ïîçüóí ùÿéàò òÿðçèíäÿí óçàãëàøäûðìàãëà, îíëàðäà àèëÿéÿ ñàäèãëèéè 
àøûëàìàãëà ïðîôëàêòèêà èøèíÿ þçëÿðèíèí áþéöê òþùâÿñèíè âåðìèø îëàðëàð. 

Áÿçè äèí õàäèìëÿðè íàðêîìàíëàðëà îíëàðûí ðåàáèëèòàñèéà ìÿðêÿçëÿðèíäÿ àêòèâ ñöðÿòäÿ èøëÿéèðäÿð êè, áó 
äà áàõûëàí ïðîáëåì ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ îëäóãúà âàúèáäèð. Ëàêèí íÿçÿðÿ àëìàã ëàçûìäûð êè, ãðóïëàð ( 
íàðêîìàíëàð, ùîìîñåêñóàëèñòëÿð, ôàùèøÿëÿð ) Äèíèí àç ìÿðóç ãàëàíëàðäûð. Áó äà îíëàðûí äèíäàð 
îëìàìàëàðû âÿ ìÿñ÷èäëÿðÿ ýåòìÿìÿëÿðè èëÿ èçàù îëóíóð. ßñàñ òÿùëöêÿëè ãðóïëàðà àèä îëàí ÿùÿëèíèí  
áó ùèññÿñè íàäèð ùàëëàðäà äèíè ãàéäàëàðà âÿ ãàäàüàëàðà ÿìÿë åäèðëÿð. Îíà ýþðÿäÿ äèí õàäèëÿðèíèí áó 
ÿùàëè ãðóïëàðû èëÿ èøè ÷ÿòèí îëóð. Áóíëàð éàëíûç îíó ýþñòÿðèð êè, áó ãðóïëàðëà èøè ýöúëÿíäèðìÿê âÿ 
ýåíèøëÿíäèðìÿê ëàçûìäûð, ÷öíêè îíëàð áèð íþâ úÿìèééÿòäÿí òÿúðèä îëóíäóãëàðû ö÷öí õöñóñÿí ìÿíÿâè 
éàðäûìà âÿ äÿñòÿéÿ åùòèéàú äóéóðëàð.  

Áóíóëà áÿðàáÿð äèíè õàäèìëÿðèí èøè úÿìèééÿòèí áó ïðîáëåìÿ äèããÿòèíèí àðòûðûëìàñûíäà äà åôôåêòèâ âÿ 
õåéèðëè îëà áèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ ÿùàëèíèí ìöõòÿëèô ãðóïëàðû èëÿ èøëÿìÿê, îíëàðûí ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ïðîáëåìèíÿ 
áàõûøëàðûíû äÿéèøìÿê äèí õàäèìëÿðèíèí èìêàíû äàõèëèíäÿäèð. 

Äèíè Ãóðóìëàð Öçðÿ Äþâëÿò Êîìèòÿñè èëÿ  áèðýÿ ëàéèùÿ ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ, Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èí 
ãàðøûñûíûí àëûíìàñû èøèíÿ  äèíè õàäìèëÿðèí úÿëá îëóíìàñûíà éþíÿëäèëìèø èêè òÿäáèð: «ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ÿ äèíðè 
èúìàëàðûí ìöíàñèáÿòè» äÿéèðìè ìàñàñû âÿ «Äèíè èúìàëàð ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ÿ ãàðøû úàâàá òÿäáèðëÿðèíäÿ» 
ìþâçóñóíäà òðåíìíãëÿð êå÷èðèëìèøäèð  (ÁÌÒ èíêèøàô ïðîãðàììû, 2004). Òðåíèíãëÿðÿ ìöñÿëìàí âÿ 
ãåéðè-ìöñÿëìàí èúìàëàðû ðÿùáÿðëÿðè úÿëá åäèëìèøäèð. Äèíè ëèäåðëÿð  ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû ìöáàðèçÿíèí 
ìààðèôëÿíäèðìÿ ìåòîäëàðû èëÿ áèðëèêäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ ùÿìðÿéäèðëÿð. 

Ãåéä åäèëäèéè êèìè áó èøèí ìÿíÿâè àñïåêòè áþéöê ÿùÿìèééÿòÿ ìàëèêäèð. Ùÿêèì âÿ ìöòÿõÿññèñëÿðÿ  
äèíè õàäèìëÿðèí êþìÿéè ëàõûìäûð. ×öíêè ÃÈ×Ñ éàëíûç òèááè äåéèë, ùÿì äÿ ñîñèàë ìÿíÿâè ïðîáëåìäèð. 
Òðåíèíãäÿí ñîíðà ñåìèíàðëàð þëêÿíèí äèýÿð ðàéîíëàðûíäàí Ýÿíúÿ. Èñìàéûëëû, Ãóáà âÿ ñ. èÿøêèë 
îëóíìóøäóð («Åõî» ãÿçåòè ¹ 145, 30.07.04).  

Äèíèí òÿáëèüàò-òÿøâèãàò èøèíäÿ ìöñáÿò ðîëëàðû èëÿ éàíàøû áÿçÿí ìÿíôè ùàëëàðû äà ðàñò ýÿëèíèð. Îíà ýþðÿ 
äÿ, äèí õàäèìëÿðèíèí þçëÿðè èëÿ áó õÿñòÿëèéÿ éîëóõàí èíñàíëàðà ãàðøû äàìüàëàíìà âÿ äèñêðèìèíàñèéàíû 
àçàëìàñû ö÷öí èøëÿìÿê ëàçûìäûð. Áöèöí áö ìÿíôè ôèêèðëÿðäÿí àçàä äèí õàäèìëÿðè ìöñáÿò ðîë 
îéíàéàúàãëàð êè, áóíóíëà äà õÿñòÿëèéèí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà þç òþùâëÿðèíè âåðÿúÿêëÿð. 

Ãàôãàç ìöñÿëìàíëàðû èúìàñûíûí ëèäåðëÿðèíäÿí áèðè, Ãàôãàç Ìöñÿëìàíëàðû Áàø Èäàðÿñè 
íöìàéÿíäÿñèíèí ìöñàùèáÿñè: 

«ÃÈ×Ñ —áöòöí äöíéàäà îëäóüó êèìè Àçÿðáàéúàíäà äà úèääè ïðîáëåìäèð. ßéÿð äèíè íþãòåéè-
íÿçÿðäÿí áàõñàã ÃÈ×Ñ — úÿçàäûð. ßýÿð ÃÈ×Ñ ïðîáëåìèíèí ìåéäàíà ýÿëìÿñèíÿ äèããÿò éåòèðñÿê, áåëÿ 
áèð íÿòèúÿéÿ ýÿëÿðèê êè, ÃÈ×Ñ àëëàùà õîø ýåòìÿéÿí, îíóí òÿãäèð åòìÿäèéè äàâðàíûøà ýþðÿ âåðèëÿí 
úÿçàäûð. Ìÿí þç òÿðÿôèìäÿí äåéÿ áèëÿðÿì êè, áó ïðîáëåìëÿ ìàðàãëàíûðàì âÿ Éàñàìàë ðàéîíó èúðà 
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ùàêèìèééÿòèíèí òÿøêèë åòäèéè « ìÿêòÿáäÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ » ìþâçóñóíäà äàèðÿâè ìàñàíûí 
èøòèðàê÷ûñûéàì. Áó òÿäáèðäÿ äþâëÿò ñòðóêòóðëàðû âÿ ïîëèñ îðãàíëàðûíûí íöìàéÿíäÿëÿðè èøòèðàê åäèðäèëÿð.  

×ûõûøëàðäàí àéäûí îëóðäó êè, áó õÿñòÿëèê èñòÿð äþâëÿò ãàíóíâåðèúèëèéè, èñòÿðñÿ äÿ äèíè ãàíóíëàð 
ÿëåéùèíÿ éþíÿëäèëìèø äàâðàíûøëàð — ìÿñ: ðÿñìèëÿøäèðèëìÿìèø èíòèì ìöíàñèáÿòëÿð âÿ ñ.- íÿòèúÿñèíäÿ 
éàéûëûð. Áóíà ùÿì÷èíèí äèíè ÿñàñëàð âÿ Ãóðàí ùàãäà áèëýèëÿðÿ ìàëèê îëìàìàã äà àèääèð. ßýÿð 
èíñàíëàð äèíëÿ äàùà ÷îõ ìàðàãëàíñàëàð âÿ Ãóðàíû þéðÿíìÿéÿ ÷àëûøñàëàð áóíóí ãàðøûñûíû àëìàã äàùà 
àñàí îëàðäû. 

Áèç Àçÿðáàéúàíäà — áèð ìöñÿëìàí úÿìèééÿòèíäÿ éàøàéûðûã. Ëàêèí Àâðîïàíûí äà òÿñèðè áþéöêäöð. 
Áóíà áàõìàéàðàã, ìÿí äöøöíìöðÿì êè, àâðîïàéà èíòåãðàñèéà åòìÿê àâðîïà þëêÿëÿðèíäÿêè êèìè 
éàðûì÷ûëïàã ýÿçìÿê äåìÿêäèð. Ìÿí äöøöíöðÿì êè, Àçÿðáàéúàíà Àâðîïàäàí éàëíûç éàõøû 
íöìóíÿëÿð: ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè âÿ ìààðèôëÿíìÿ èíòåãðàñèéà åäèëìÿëèäèð. Òÿáèè êè áåëÿ áèð ñóàë 
ìåéäàíà ÷ûõûð: « áèç íÿ åäÿ áèëÿðèê?», ÷öíêö áÿçè èíñàíëàðûí Àçÿðáàéúàíûí ñÿðùÿäëÿðèíè êå÷ìÿñè, áó 
õÿñòÿëèéèí áèçèì ðåñïóáëèìûø îëàúàãëàð. ×îõ çàìàí äèíÿ éàõûí îëìàã ÷àüûðûøëàðû ñÿñëÿíÿí çàìàí, 
áóíó ÷îõó áàøûíû þðòìÿê âÿ éà, äèíè ôàíàòà ÷åâðèëìÿê êèìè áàøà äöøöð. Ùàë áó êè, äèíÿ éàõûí îëìàã, 
ùàðàì âÿ ùàëàëû àéûðìàã, áàøãàëàðûíû ñåâìÿê âÿ ùþðìÿò åòìÿéè þéðÿíìÿê äåìÿêäèðêàéà 
ýÿòèðèëìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. Áó ùàëäà áèç íÿ åòìÿëèéèê? Ìÿí áèð äèí õàäèìè êèìè äèíèí àäûíäàí 
Àçÿðáàéúàíäà ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ùàãäà íÿ äåéÿ áèëÿðÿì? Áèç, äèí õàäèìëÿðèíè, î 
úöìëÿäÿí ìÿíè äÿ ñàýëàì, äöçýöí àèëÿ ãóðóëìàñû ïðîáëåìëÿðè èëÿ ÿëàãÿäàð ìöõòÿëèô òåëåâèçèéà 
ïðîãðàìëàðûíà äÿâÿò åäèðëÿð. ßýÿðáó ýöíêö ýöí àçÿðáàéúàíëûëàð äèíè ÿñàñëàðà âÿ ãàéäàëàðà úèääè 
ìöíàñèáÿò áÿñëÿñÿëÿð âÿ àèëÿ ãóðóëìàñûíà ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøñàëàð, åïèäåìèéàíûí ãàðøûñûíû àëìàã 
îëàð. Õîøáÿõòëèêäÿí Àçÿðáàéúàí ÿùàëèñèíèí ÷îõ ùèññÿñè äèíäàðäûð âÿ Àëëàùûí èçíè îëìàäàí áàøãà 
áèðèñè èëÿ èíòèì ìöíàñèáÿòäÿ îëìàüûí ýöíàù âÿ ùàðàì îëäóüóíó áèëèðëÿð. Ùÿð áèð ìöñÿëìàí òÿìèç, þç 
êþêëÿðèíè áèëÿí, þç àèëÿñèíÿ ùþðìÿòëÿ éàíàøàí áèð ãûçëà åâëÿíìÿëèäèð. ßýÿð î áó úöð åòñÿ, þçàèëÿñèíè 
âÿ àèëÿ ìöíàñèáÿòëÿðèíè äèíè ÿñàñëàðëà ãóðñà, Àëëàùûí úÿçàñûíäàí ìÿñ.: ÃÈ×Ñ-äÿí ãóðòóëà áèëÿð. Áèð 
äèí õàäèìè êèìè, ìÿí õàëãû âÿ ùÿð áèð êÿñè äèíèí ýþñòÿðèøëÿðèíÿ ÿìÿë åòìÿéÿ ÷àüûðûðàì. Áèç äÿ þç 
íþâáÿìèçäÿ ùþêóìÿòèí êþìÿéè èëÿ ÃÈ×Ñ ïðîáëåìèíèí ùÿëëèíäÿ êþìÿêëèê åòìÿéÿ ÷àëûøûðûã. Ìÿñ., 
Àçÿðáàéúàíäà äèíè èíñòèòóò âàð âÿ áèç èíñàíëàðû áó èíñòèòóòóí ìÿçóíëàðûíûí ïîòåíñèàë ýöúöíäÿí  
éàðàðëàíìàüà ÷àüûðûðûã. Ùÿì÷èíèí, áèç ùÿð áèð àëè òÿùñèë îúàüûíäà äèíè êàôåäðàëàðûí à÷ûëìàñûíû 
ìÿñëÿùÿò ýþðöðöê. Áó êàôåäðàëàðäà äèíèí ÿñàñëàðûíû þéðÿíÿí ýÿíúëÿð, ýÿëÿúÿêäÿ äèíèí îíëàðà 
þéðÿòäèêëÿðèíè ÿñàñ òóòàðàã ÿõëàãñûç ÿëàãÿëÿðäÿí êÿíàð îëìàãëà, õÿñòÿëèéèí éàûëìàñûíûí ãàðøûñûíû àëà 
áèëÿðëÿð.   

Ãåéðè-ùþêóìÿò âÿ äèíè òÿøêèëàòëàðûí ãàðøûëûãëû ìöíàñèáÿòèíÿ ýÿëäèêäÿ èñÿ, áóðàäà áèð ñûðà úèääè 
ïðîáëåìëÿð âàð. Ìÿíÿ åëÿ ýÿëèð êè, ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû âÿ äèíè ãóðóìëàðûí ôÿàëèééÿòè 
ìàëèééÿëÿøÿðñÿ, ìþâúóä ïðîáëåìëÿðèí ùÿëëèíäÿ îíëàðûí áèðýÿ ñÿéëÿðè ÷îõ åôôåêòèâ îëàð. Ìÿñ: áèçè òåç-
òåç òÿúðèäõàíàëàðà äÿâÿò åäèðëÿð. Îðàäà áèç îíëàðà íåúÿ ñÿùâëÿðÿ éîë âåðäèêëÿðèíè àíëàòìàüà ñàëìàüà 
÷àëûøûðûã. Áèç îíëàðà áàøà ñàëûðûã êè, îíëàð òÿêúÿ ãàíóíà ãàðøû äåéèë, ùÿì÷èíèí àëëàùà ãàðøû äà úèíàéÿò 
èøëÿäèáëÿð. Íàðêîìàíèéàíûí ïðîôèëàêòèêàñû êèìè äèíè óøàãëàðà òÿäðèñ åòìÿê ëàçûìäûð. ×îõ âàõò óøàãëàð 
âàëèäåéèíëÿðèíè äèíëÿìèðëÿð, ëàêèí îíëàð Ãóðàíäà éàçûëàí ñþçëÿðè äèíëÿéÿ âÿ îíëàðà äèããÿò éåòèðÿ 
áëÿðëÿð. Ìÿñ: îíëàð ñèãàðåò ÷ÿêìÿéèí ýöíàù îëäóüóíó áèëñÿ, íàðêîìàíëûüà éóâàðëàíìàç.       

 

I.6.4 ßùàëèíèí ìÿëóìàòëàíäûðûëìàñû 

Áåëÿ àéäûí îëóð êè, Àçÿðáàéúàíäà ÿùàëèíèí ìààðèôëÿíìÿ ñÿâèééÿñèíèí àøàüû îëìàñû ýÿëÿúÿêäÿ 
ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-èí ñöðÿòëÿ éàéûëìàñûíûí ÿñàñ ñÿáÿáëÿðèíäÿí áèðèíÿ ÷åâðèëÿ áèëÿð. 

Ùàë-ùàçûðäà þëêÿìèçäÿ ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ïîáëåìè ÀÁØ, Ðóñèéà âÿ äèýÿð þëêÿëÿð ö÷öí äàùà âàúèá ñàéûëûð, 
Àçÿðáàéúàí èñÿ áó ñèéàùûéà äàõèë åäèëìèð. Àçÿðáàéúàí ÿùàëèñè ùåñàá åäèð êè, îíóí þëêÿñè ÃÈ×Ñ-èí àç 
éàéûëäûýû áèð ÿðàçèäèð, âÿ áóðàäà éàõûí èëëÿðäÿ ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ åïèäåìèéàñû éàðàíà áèëìÿç.  

Ëàêèí ðåàë âÿçèééÿò áåëÿäèð êè, ùå÷ êÿñ ÃÈ×Ñ-èí îíà éîëóõà áèëìÿéÿúÿéèíè ñþéëÿéÿ áèëìÿç. ×îõ 
àúûíûúàãëû ùàëäûð êè, áèð ÷îõ èíñàíëàð ùÿëÿ äÿ åëÿ ùåñàá åäèðëÿð êè, ÃÈ×Ñ ïîçüóí ùÿéàò òÿðçè, 
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íàðêîìàíèéà, ôàùèøÿëèéèí úÿçàñûäûð. Áó ýöí ÃÈ×Ñ —äÿí ãîðóíìà éîëëàðûíû áèëìÿéÿí âÿ éà áèëèá 
ÿìÿë åòìÿéÿí èíñàíëàð äà òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïóíà äöøöð. Àïàðûëìûø ýåíèø ìèãéàñëû ñîðüó 
ýþñòÿðäè êè, ñîðýóéà úÿëá åäèëÿí 7668 ãàäûíäàí ÷îõó (74%) ÃÈ×Ñ ùàãäà åøèäèá. Áèëýèëÿðèí ñÿâèééÿñè 
áÿçè ñîñèàë âÿ äåìîãðàôèê õöñóñèééÿòëÿðäÿí àñûëû îëàðàã äÿéèøèð. ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ùàãäà ÿí àç áèëýèéÿ ìàëèê 
(56%) 20 éàøûíàäÿê îëàíëàð, íàòàìàì îðòà òÿùñèëëèëÿð (55%),þëêÿíèí úÿíóá áþëýÿñèíäÿ éàøàéàíëàðäûð 
(55%). Áóíà áàõìàéàðàã áó õÿñòÿëèê ùàãäà êÿíä éåðèíäÿ éàøàéàí âÿ ñåêñóàë òÿúðöáÿñè îëìàéàí 
ãàäûíëàð äà åøèäèáëÿð.  

ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ùàãäà áèëýèëÿðèí ñÿâèééÿñèíÿ ÿí ÷îõ òÿùñèë, éàøéûø éåðè (êÿíä-øÿùÿð), ñîñèàë-èãòèñàäè 
àìèëëÿð òÿñèð åäèð. Áóðàäàí áåëÿ íÿòèúÿ ÷ûõàðìàã îëàð êè, ìààðèôëÿíìÿéÿ ÿí ÷îõ åùòèéàúû îëàí àøàüû 
ñÿâèééÿëè òÿùñèëÿ âÿ èãòèñàäè âÿçèééÿòÿ ìàëèê êÿíä ãàäûíëàðûäûð. 

Ñîðüóéà úÿëá åäèëÿí ãàäûíëàðäàí úÿìè 21% áó õÿñòÿëèéèí ñïåñèôèê ñèìïòîìëàðà ìàëèê îëìàìàñûíû 
áèëèðäèëÿð. Áó ÷îõ âàúèáäèð. ×öíêéö çàùèðÿí ñàüëàì ýþðöíìÿñèíÿ áàõìàéàðàã, ñåêñóàë êîíòàêòäà 
îëäóãëàðû øÿõñäÿí éîëóõìà åùòèìàëû îëà áèëÿð.  

Ýåíèø ìèãéàñëû ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíèí àïàðûëìàñûíà áàõìàéàðàã 7668 ãàûíäàí éàëíûç àç áèð ùèññÿñè 

Ìöñáÿò ùàëäûð êè, áöòöí ãàäûí ðåñïîíäåíòëÿðèí 16 %-è  ÈÈÂ/ ÃÈ×Ñ öçðÿ ùàðàäà éîõëàíûëìàüû, òåñòäÿí 
êå÷ìÿéè áèëäèêëÿðèíè äåìèøëÿð, áóðà àðòûã ÿââÿëëÿð òåñò êå÷ìèø ùÿìÿí 3 %-äÿ äàõèëäèð. 

Áó ôàèç ÓÍÈÚÅÔ (Àçåðáàèjàí Ìóëòèïëå Èíäèúàòîð Úëàñòåð Ñóðâåé, 2000) òÿðÿôèíäÿí àïàðûëìûø 
òÿäãèãàòëàðäà ÿêñ îëóíìóø ýþñòÿðèúèëÿðëÿ óéüóíëóã òÿøêèë åòìèøäèð. 

Áåëÿ êè, ùàðàäà éîõëàíûëìàüû áèëÿí ãàäûíëàðëà îëàí íèñáÿòäÿ Áàêûäàí êÿíàðäà éàøàéàí, 20 éàøäàí 
úàâàí îëàí, äàùà àøàüû ñàâàäà âÿ ñîñèàë-èãòèñàäè ñòàòóñà ìàëèê, åëÿúÿ äÿ ÿðäÿ îëìàéàí ãàäûíëàðûí 
ñàéû õåéëè àøàüûäûð. Áó ùàëäà ãà÷ãûí âÿ êþ÷êöí ãàäûíëàðëà éåðäÿ ãàëàí ãàäûíëàð àðàñûíäà îëàí ôÿðã 
íÿçÿðÿ ÷àðïàúàã äÿðÿúÿäÿ äåéèëäèð.  

Ðåñïîíäåíòëÿðèí äàùà ÷îõ áèëäèêëÿðè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí þòöðìÿ ðîëëàðû êèìè ùîìîñåêñóàë úèíñè ÿëàãÿ 
(58%), áóíäàí ñîíðà àíàäàí êþðïÿéÿ äþøëÿ éåìëÿíÿðêÿí øàãóëè òðàíñìèññèéà éîëó èëÿ (48%), 
ùåòåðîñåêñóàë êîíòàêò éîëó èëÿ (44%), ñòåðèë îëìàéàí øïðèñ èëÿ (37%) âÿ àíà áÿòíèíäÿ àíàäàí óøàüà 
þòöðìÿ éîëó èëÿ (43%) õÿñòÿëèéèí  þòðöëìÿñè ùàããûíäà äåéèëìèøäèð. 

ßýÿð ðåñïîíäåíòëÿðèí ÈÈÂ-èí þòðöëìÿ éîëëàðû ùàããûíäà äöçýöí îëìàéàí òÿñÿââöðëÿðè ùàãäà äàíûøñàã, 
îíäà ýþñòÿðèúè àçàëìàéà äîüðó áåëÿ îëàðäû: ÿë ñûõìà èëÿ (32%), èúòèìàè àéàãéîëó èëÿ (17%), 
áÿðáÿðõàíàäà ìàíèêéóð — ñà÷ äöçöìö èëÿ (16%), àüúàãàíàäûí ñàíúìàñû èëÿ (14%), þïöøëÿ (13%), 
ñòîìîòîëîãäà îëìàã èëÿ (5%). Ñîðüóäà èøòèðàê åäÿíëÿðèí ìöÿééÿí ôàèçè àíà ñöäö èëÿ éåìëÿíìÿê 
(48%) âÿ äîíîð ãàíû êþ÷öðìÿ (46%) éîëó èëÿ þòöðöëìÿ ùàããûíäà áèëìÿéÿíëÿð èäè. Äàùà ÷îõ äåéèëÿí 
þòöðöëìÿ ôîðìàñû ãàí êþ÷öðöëìÿ îëìóøäóð - 37%.  

Åéíè çàìàíäà äöçýöí îëìàéàí âÿ òÿùðèô îëóíìóø òÿñÿââöð òÿê Àçÿðáàéúàíà éîõ, åëÿúÿ äÿ äèýÿð 
þëêÿëÿðÿ õàñäûð (Ñåðáàíåñúó,1998, 2001). Öìóìèééÿòëÿ, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà äöçýöí îëìàéàí âÿ 
òÿùðèô îëóíìóø òÿñÿââöðöí îëìàñû õöñóñè òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíûí éàðàäûëìàñûíà èøàðÿ åäèð. Áó âèðóñóí 
äàùà åùòèìàë îëóíàí þòöðöëìÿ éîëëàðûíà éþíÿëìèø õöñóñè ïðîãðàìëàð ëàçûìäûð. Ôàêòèêè îëàðàã 
ãàäûíëàð áèð ÷îõ ñÿáÿáäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ äàùà ÷îõ ìÿðóç ãàëäûãëàðûíà ýþðÿ ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí 
òðàíñìèññèéà ìÿíáÿëÿðèíèí éîõëàíûëìàñû ùàããûíäà ìÿëóìàò âÿ äÿãèã áèëèê âåðÿí äàùà úèääè õöñóñè 
òÿäðèñ — òÿùñèë ïðîãðàìëàðûíûí éàðàäûëìàñûíà åùòèéàú äóéóëóð. 

Åëÿúÿ äÿ, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-à éîëóõìàíûí ãàðøûñû àëûíìàñû ö÷öí ãàäûíëàðûí áó ìþâçó ùàããûíäà áèëèê 
ñÿâèééÿñèíèí àøêàð åäèëìÿñè âàúèá èäè. Áó çàìàí ãàäûíëàðäàí “éîëóõìàíûí ðèñêèíè àçàëòìàã ö÷öí 
èíñàí íÿ åòìÿëè âÿ ùàíñû òÿäáèðëÿð ýþðöëìÿëèäèð? ñîðóøóëóðäó. Àøàüûäà ãåéä îëóíàí ùàçûðëûãñûç 
úàâàáëàð èðÿëè ñöðöëìöøäöð. Áöòöí ðåñïîíäåíòëÿðèí ö÷äÿ áèðè ùàçûðëûãñûç úàâàá âåðìèøëÿð êè, ñåêñóàë 
òÿðÿô ìöãàáèëëÿðèíèí ìèãäàðûíû àçàëòìàã — 6%, ìîíîùàìëû îëìàëû — 14%, åùòèáàðëû îëìàéàí òÿðÿô 
ìöãàáèëëÿðè èëÿ ñåêñóàë ÿëàãÿäÿí éàéûíìàã (6%) âÿ éà ôàèøÿëÿðëÿ úèíñè ÿëàãÿäÿí áîéóí ãà÷ûðìàã 
(10%) éîëóõìàäàí ìöäàôèÿíèí çÿìàíÿòèäèð. Éàëíûç 12 ãàäûíäàí (8%) áèðè ïðåçåðâàòèâäÿí èñòèôàäÿíè 
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ãîðóíìà êèìè ãåéä åòäè, ëàêèí áó ôàèç òÿêðàð ñîðüóäà 40% -ÿ ãàëõäû. 9% -ÿ ãÿäÿðè ùàçûðëûãñûç 
èíéåêñèéà çàìàíû øïðèñëÿðèí ñòåðèë îëìàñûíû èíôåêñèéàäàí éàéûíìàã öñóëó ùåñàá åäèð.  

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ — èí þòöðöëìÿñèíèí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû âàñèòÿëÿðèíè áèëìÿñè åùòèìàë îëóíàí ãàäûíëàðûí ôàèç 
áþëýöñö àøàüûäàêû êèìè îëìóøäóð:  

Ìîíîùàìèéà âÿ òÿðÿô ìöãàáèëëÿðèíèí ñàéûíûí ìÿùäóäëàøäûðûëìàñû — 67%, øïðèñëÿðèí 
ñòåðèëëÿøäèðèëìÿñè, øïðèñäÿí áèðýÿ èñòèôàäÿäÿí éàéûíìà — 68%, ìöäàôèÿ îëóíìàéàí úèíñè ÿëàãÿäÿí 
éàéûíìà — 67%, òÿðÿô ìöãàáèëèíäÿí òåñòäÿí êå÷ìÿéè õàùèø åòìÿ - 59% (ìàðàãëûäûð êè, Áàêè 
ñàêèíëÿðè àðàñûíäà áó ôàèç äàùà éöêñÿêäèð — 76%, íÿèí êè, ìÿñÿëÿí, þëêÿíèí úÿíóá ÿðàçèëÿðèíèí 
ñàêèíëÿðèíäÿí — 42%), ãàí êþ÷öðìÿäÿí âÿ èíéåêñèéàäàí áîéóí ãà÷ûðìà — 44%, ïðåçåðâàòèâëÿðäÿí 
èñòèôàäÿ - 40%, úèíñè ÿëàãÿäÿí þçöíö ñàõëàìà — 35%.  

15 — éàøäàí 45 — éàøà êèìè 7668 íÿôÿð ãàäûíëàð àðàñûíäà êå÷èðèëìèø ñîðüó ýþñòÿðäè êè, 60,9% - è ÈÈÂ 
èëÿ ùå÷ áèð éîëóõìà òÿùëöêÿñè ùèññ åòìèðëÿð (ÓÑÀÈÄ,2001).  

Kàôêàç Åùòèééàòëàðûí Àðàøäûðûëìà Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí àïàðûëìûø ñîðüó — Àçÿðáàéúàíäà (2004) 1500 
èíñàíûí èøòèðàêû èëÿ àïàðûëàí ñîðüóíóí íÿòèúÿñèíäÿ ÿëäÿ îëóíìóø ýþñòÿðèúèëÿðÿ ýþðÿ ðåñïóáëèêàäà 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ  ùàããûíäà îðòà ñÿâèééÿäÿ ìÿëóìàòëàíäûðìà âàð. Ñîðüóíóí íÿòèúÿëÿðè ýþñòÿðäè êè, êèôàéÿò 
ìèãäàðäà ÷îõëóã ÃÈ×Ñ —è õàðèúè úèíñèééÿò éîëëàðû èëÿ þòöðöëÿí õÿñòÿëèê êèìè òàíûéûðëàð. Ñîðüó çàìàíû 
áó õÿñòÿëèê ùàããûíäà åøèäÿíëÿðèí ÷îõó áèëèðäè êè, ïðîçåðâàòèâäÿí èñòèôàäÿ åäèëìÿäèêäÿ (93%) âÿ éà 
öìóìè øïðèñäÿí èñòèôàäÿ åòäèêäÿ (80%)  ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ—ëÿ éîëóõìà îëà áèëÿð. Làêèí áó õÿñòÿëèéèí äèýÿð 
éîëëàð èëÿ þòöðöëìÿñè áàðÿñèíäÿ áèëèêëÿð ÷îõ ñÿòùè âÿ àäÿòÿí ãåéðè — äÿãèã èäè.  

Èúòèìàèéÿòèí íÿçÿðèíè áèëìÿê ö÷öí òÿçÿëèêëÿ àïàðûëìûø áó ñîðüóäà ÿùàëèíèí ÷îõ ùèññÿñèíèí ÿñàñ 
éîëóõìà éîëëàðû ùàããûíäà ìÿëóìàòû âàðäûð (ãàí-òîõóìà âàñèòÿñè âÿ úèíñè ÿëàãÿ éîëó), ëàêèí ñîðüóäà 
èøòèðàê åäÿíëÿðèí áþéöê ùèññÿñè õÿñòÿëèéèí äèýÿð þòöðöëìÿ éîëëàðû — ùàâà éîëó èëÿ ÈÈÂ- íóí þòðöëìÿñè, 
ÿëëÿ âÿ éà öìóìè ÿøéàëàðäàí èñòèôàäÿ çàìàíû êîíòàêò éîëëà þòðöëìÿñè âÿ ñ. ùàããûíäà ñÿòùè âÿ ñÿùâ 
ìÿëóìàòëàðà ìàëèêäèðëÿð.  

Ñîðüó îëóíàíëàðûí éàðûäàí ÷îõó (53%) ùåñàá åäèðëÿð êè, áó õÿñòÿëèê þïöø âàñèòÿñèëÿ êå÷ÿ áèëÿð, ëàêèí 
ñîðüó îëóíàíëàðûí ùÿð äþðäöíúöñö (24%) ÿêñ ôèêèðè äÿ áèëäèðèð. Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, åéíè ãÿäÿð 
ùèññÿäÿ (23%) áó áàðÿäÿ íÿññÿ äåìÿéÿ ÿçèééÿò ÷ÿêèðëÿð.  

Òÿãðèáÿí áöòöí ñîðüó åäèëìèøëÿðèí ö÷äÿ áèðè (1/3) äåìèøäèð êè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ õÿñòÿëèéè âàííàäàí, 
ìÿùðÿáàäàí âÿ àéàãéîëóäàí (32%) áèðýÿ èñòèôàäÿ çàìàíû, öìóìè ãàáëàðäàí èñòèôàäÿ çàìàíû (30%), 
àüúàãàíàäûí äèøëÿìÿñèíäÿí (31%), ñàëàìëàøìàäà ÿëëÿ êîíòàêòäàí (24%) þòöðöëÿ áèëÿð. Ìàðàãëûäûð 
êè, ñîðüó åäèëÿíëÿðèí ÿñàñ òÿðêèáèíèí ¼  ùèññÿñè ñþùáÿò ýåäÿí éîëóõìà éîëëàðû ùàããûíäà ùå÷íÿ 
ñþéëÿéÿ áèëìÿäèëÿð. Éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿíëÿðäÿí àéäûí îëóð êè, ÿùàëèíèí ìöÿééÿí ùèññÿñè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ 
ùàããûíäà êèôàéÿò ãÿäÿð ìààðèôëÿíäèðèëìÿìèøäèð.  

Şÿùÿð âÿ êÿíä ÿùàëèñèíèí ìÿëóìàòëà òÿìèí åäèëìÿñèíäÿ êÿñêèí ôÿðý âàðäûð. ßýÿð ïàéòàõò âÿ äèýÿð 
áþéöê øÿùÿðëÿðäÿ àïàðûëàí ùÿúèìëè ìààðèôëÿíäèðìÿ, òÿáëèãàò èøëÿðè ùÿéàòà êå÷èðèëèðñÿ, êÿíä 
ÿðàçèëÿðèíäÿ áó èøëÿð çÿèô àïàðûëûð. Áóíäàí ñàâàéû, êÿíä øÿðàèòèíäÿ ãÿçåò âÿ òàíûíìûø jóðíàë 
íÿøðëÿðèíèí éàéûëìàñû ìÿùäóä øÿêèëäÿäè. Kÿíä ÿùàëèñè òåëåâèçîð âÿ ðàäèîäàí ãèñìÿí àç èñòèôàäÿ åäèð, 
áóäà ìöõòÿëèô íþâ òèááè ìÿëóìàòëàðûí, èíôåêñèîí õÿñòÿëèêëÿðèí áàðÿñèíäÿ ìÿëóìàòëàðûí õàðèúèäÿí 
ãÿáóëóíó ìÿùäóäëàøäûðûð.  

Kÿíä øÿðàèòèíäÿ òÿáëèãàò ùÿì äÿ îíà ýþðÿ ÷ÿòèíäèð êè, áóðàäà ìþâúóä îëàí ïñèõèîëîjè ãàäàüàëàð âÿ 
ÿíÿíÿâè ñòåðåîòèïëÿð äàùà êÿñêèíäèð. Kÿíä éåðëÿðèíäÿ ãåéðè ùþêöìÿò èúòèìàè òÿøêèëàòëàð éåòÿðèíúÿ 
ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿ áèëìèð, ùàíñûëàðêè þëêÿíèí ìöõòÿëèô ðàéîíëàðûíäà èúòèìàèéÿòè ëàçûìû ñÿâèééÿäÿ 
ìÿëóìàòëàíäûðà áèëÿðäè. Áóíäàí áåëÿ ôèêèð éàðàíûð êè, ðåàë íÿòèúÿ ÿëäÿ åòìÿê ö÷öí êÿíä ÿùàëèñè 
àðàñûíäà àïàðûëìàëû ëàéèùÿëÿð êÿíä ÿðàçèñè âÿ øÿðàèòèíÿ óéüóíëàøäûðûëìàëû âÿ õöñóñè âàñèòÿëÿðëÿ òÿìèí 
îëóíìàëûäûð. 

Èíòåðíàòèîíàë Ìåäèúàë Úîðïñ (ÈÌÚ  KÀÏ — ñóðâåé, 2004) òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ âÿ çþùðÿâè 
èíôåêñèéàëàð ùàããûíäà áèëèêëÿðèí âÿ ìöíàñèáÿòèí þéðÿíèëìÿñè ìÿãñÿäè èëÿ èø÷è ëàãåðëÿðäÿ, ÁÒÚ/ÑÚÏ 
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— äÿ õèäìÿò åäÿíëÿð âÿ áîðó èíøààò — òÿìèð èøëÿðèíäÿ èøëÿéÿíëÿð àðàñûíäà òÿäãèãàò êå÷èðèëìèøäèð. 
Òÿéèí îëóíìóøäóð êè, ñîðüó åäèëÿíëÿðèí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ áàðÿñèíäÿ áèëèêëÿðè çÿèôäèð, ëàãåéèò ìöíàñèáÿò 
ýþñòÿðèðëÿð, ïðàêòèêà éîõäóð. Ïðåçåðâàòèâ ùàããûíäà ñóàëà — èø÷èëÿðèí ÷îõ ùèññÿñè óòàíàðàã èñòèôàäÿ 
åòìÿäèêëÿðèíè áèëäèðèðäèëÿð.  

Úèíñè ñàâàäûí àøàüû ñÿâèééÿäÿ îëìàñû øÿùÿð, ïàéòàõò ìÿêòÿáëÿðèíäÿêè âÿ ÿñàñÿí ðàéîí 
ìÿêòÿáëÿðèíäÿêè ýÿíúëÿðäÿ ùèññ îëóíóð. Oíäà áó áàðÿäÿ êÿíä ìÿêòÿáëÿðè ùàããûíäà íÿ äåìÿê îëàð, 
÷öíêè áåëÿ ÿðàçèëÿðäÿ ëåêòîð, ýÿíúëÿð òÿøêèëàòû íöìàéÿíäÿëÿðè, ùÿêèìëÿð àç îëóðëàð. Àíúàã ÓÍÈÚÅÔ 
—èí þëêÿíèí 10 ðåýèîíóíóí øÿùÿð ïîëèêëèíèêàëàðûíäà Gÿíú Ñàüëàìëûã Ìÿðêÿçèíèí òÿøêèëè èñòåñíàäûð, 
òÿøêèë åäèëìèø ìÿðêÿçëÿðèí ôÿàëèééÿòèíäÿí áèðè äÿ ÈÈÂ —èíôåêñèéàñû áàðÿñèíäÿ ýÿíúëÿð àðàñûíäà 
ìààðèôëÿíäèðìÿ àïàðûëìàñûäûð. Làêèí öìóìè ëàéèùÿ îëäóüó ö÷öí áó òÿäáèðëÿð àíúàã ðåãèîíàë 
ìÿðêÿçëÿðÿ ùÿâàëÿ îëóíäó, êè÷èê áþëýÿëÿðÿ òÿñèð ãöââÿñè ÷àòìàäû. 

Ðåãèîíëàðäà èøëÿìÿê õöñóñèëÿ âàúèá âÿ àêòóàëäûð, ÷öíêè êÿíäëÿðäÿ éóõàðû ñèíèô øàýèðäëÿðè ìÿêòÿáè 
áèòèðäèêäÿí ñîíðà èíñòèòóòà ýèðìÿäèêäÿ èø òàïìàéàðàã ðàéîíëàðäàí ïàéòàõòà ýÿëèðëÿð, áóðàäà îíëàð 
éîëóõìà òÿùëöêÿñè îëàí ùàëëàðëà ðàñòëàøûðëàð. Zàìàíëà îíëàð èø÷è ãöââÿñè êèìè èìèãðàíò îëàðàã, 
Ðóñèéàéà, óçàã âÿ éàõûí õàðèúè þëêÿëÿðÿ ýåäÿ áèëÿðëÿð. Oíëàðà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà äÿãèã âÿ ùÿãèãè 
áèëèêëÿð äàùà ýÿðÿêëè îëàðäû. 

Åêñòðåìàë âÿçèééÿòäÿ îëàí ðèñê ãðóïëàðû — ýÿíú ôàèøÿëÿð âÿ êö÷ÿ óøàãëàðû — éÿíè ùÿéàò øÿðàèòè âÿ 
“ôÿàëèééÿò íþâöíÿ ýþðÿ áåëÿ ïðîáëåìëÿðëÿ ðàñòëàøàíëàð äàùà ÷îõ ìÿëóìàòëûäûðëàð, íÿèíêè åâ óøàãëàðû. 

Ìÿñÿëÿí, 1995 —úè èëäÿ Áàêû øÿùÿðèíäÿ “êö÷ÿ óøàãëàðû èëÿ àïàðûëìûø ñîðüóäà ìÿëóì îëäó êè, ýÿíú 
ôàèøÿëÿð àðàñûíäà 92,5% ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ — äÿí, 97,5% -è úèíñè éîëëà þòöðöëÿí õÿñòÿëèêëÿðäÿí õÿáÿðäàðäûðëàð 
âÿ 97,5% òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ùàããûíäà áèëèð. Äèëÿí÷è óøàãëàðäà áó ýþñòÿðèúèëÿð ýþçëÿíèëäèéè êèìè 
8,0%; 1,8% âÿ 2,7%  òÿøêèë åòäè (ÓÍÈÚÅÔ, 1995).  

Ìöòÿõÿñèçëÿðèí ÷îõó ãåéä åäèðëÿð êè, áó ïðîáëåì ùàããûíäà óøàãëàð âÿ ýÿíúëÿð àðàñûíäà 
ìààðèôëÿíäèðìÿ ÷îõ àøàüû, êåéôééÿòñèç ñÿâèééÿäÿäèð. Ìÿñÿëÿí, áèð íå÷ÿ èë ÿââÿë “ÈÑÀÐ — 
Àçÿðáàéúàí òÿøêèëàòû òÿðÿôèíäÿí êå÷èðèëìè÷ ñîðüóíóí íÿòèúÿñèíÿ ýþðÿ Ãàõ âÿ Zàãàòàëà ðàéîíóíóí 15 
ìÿêòÿáèíèí 8-11 ñèíèô  øàýèðäëÿðèíäÿí 11,5% øàýèðäëÿð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ — èí þòðöëìÿ éîëëàðû ùàããûíäà 
ñóàëëàðà úàâàá âåðÿ áèëìÿéèá. Áÿñ íèéÿ áó âÿçèééÿò éàðàíûá?- ÷öíêè åëÿ î, ñîðüóíóí íÿòèúÿñèíÿ ýþðÿ 
80,9% ìöÿëëèìëÿð âÿ 64,5% øàýèðäëÿð ìÿëóìàòëàðû òåëåéàéûì âÿ ðàäèîäàí ãÿáóë åäèðëÿð. Ìèëëè 
òåëåéàéûìäà ìààðèôëÿíäèðèúè âåðëèøëÿðèí ñàéû ÿéëÿíúÿ âåðëèøëÿðèíÿ íèñáÿòÿí àçëûã òÿøêèë åäèð.  

Ñîðüóíóí èøòèðàê÷û — åêñïåðòëÿðè (ìöòÿõÿññèñëÿðè) äÿôÿëÿðëÿ ãåéä åòìèøäèðëÿð êè, ìÿêòÿá, êîëëåú âÿ 
óíèâåðñèòåòëÿðäÿ èíôîðìàñèéà âÿ òÿáëèãàò òÿäáèðëÿðè äàùà ÷îõ ýþðöëìÿëèäèð âÿ èíñàíûí úèíñèééÿòè, 
èíñàíëàð àðàñûíäà ñåêñóàë ìöíàñèáÿò, òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ùàããûíäà ÷îõëó âÿ ìÿíèìñÿíèëÿí 
ôîðìàäà ñþùáÿòëÿð à÷ûëìàëûäûð. Àììà, áóíóíëà éàíàøû òåç-òåç ãåéä åäèðäèëÿð êè, “áóíëàð ùàìûñû 
õöñóñè òÿðáèéÿ íîðìàëàðû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ îëìàëû âÿ èúàçÿ ñÿðùÿääèíè êå÷ìÿìÿëèäèð.  

Èíäèêè äþâðäÿ ùÿì äÿ, ìöõòÿëèô íþâ åëì âÿ òÿùñèë ïðîãðàìëàðû èëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã Ãÿðáè Àâðîïà 
þëêÿëÿðèíÿ âÿ ÀÁŞ -íà ýåäÿí úàâàíëàðäà úèääè ìààðèôëÿíäèðìÿ èøè ýþðöëìÿëèäèð. Oíëàð ö÷öí õöñóñè 
ìóùàçèðÿëÿð, ìÿëóìàò — õÿáÿðäàðåäèúè ñþùáÿòëÿð òÿøêèë åäèëìÿëèäèð.  

Áó èñòèãàìÿòäÿ ñÿìÿðÿëè èøèí àïàðûëìàñûíà ïñèõèîëîjè ìàíåéÿëÿð îëóíóð. Ùÿëÿ éàëàí÷û óòàíûãëûã “àéûá 
ôèêèðëÿðèäÿ áèð ñûðà ÿíýÿë òþðÿäèð. Làêèí ÷îõ ùàëëàð îëìóøäóð êè, ïàñèåíòëÿð áÿðáÿðõàíàäà âÿ 
ñòîìîòîëîjè êàáèíåòëÿðäÿ àëÿòëÿðèí äåçèíôåêñèéà åäèëìÿñèíè òÿëÿá åòìèøëÿð. Õîøà ýÿëÿí ùàëëàðäàí áèðè 
äÿ áèð ñûðà áÿðáÿðõàíàëàðäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ áàðÿñèíäÿ êèòàá÷àëàðûí îëìàñûäûð, ìÿñÿëÿí, ÓÑÄÀ, ÈÐÄ íÿøðè.  

Ìöòÿõÿñèñëÿðèí ôèêèðèíÿ ýþðÿ òàíûíìûø ìóñèãè÷èëÿð òÿðÿôèíäÿí ïðåçåðâàòèâëÿðèí ðåêëàì åäèëìÿñè 
ìöñáÿò ùàëäûð. Àéäûíäûð êè, áóíëàð òèúàðÿò ìàðàüû äàøûéûð. Àíúàã åéíè çàìàíäà áó àääûìû ÿòðàôäàêû 
ïñèõèîëîjè àòìîñôåðèí ìöëàéèìëÿøìÿñè êèìè äÿ ãèéìÿòëÿíäèðìÿê îëàð.  
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I.6.5 ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ  ïðîáëåìèíèí úÿìèééÿò òÿðÿôèíäÿí  ãàâðàíûëìàñû 

Öìóìèééÿòëÿ ãåéä åäèëìÿëèäèð êè, èíäèêè äþâðäÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ïðîáëåìè áàðÿñèíäÿ 
èúòèìàè ôèêèðèí âÿçèééÿòè âÿ äèíàìèêàñû ùàããûíäà åìïèðèê ìàòåðèàëëàð ÷îõ ÷àòûøìûð.  

Èíñàíëàðûí áó ñôåðàäà ìÿëóìàòëû, õÿáÿðäàð îëìàüû, ÿùàëèíèí áó ïðîáëåìÿ ôèêèðè âÿ èíñàíëàðûí ìÿíÿâè 
äÿéÿðëÿðèíèí ñèñòåìè ùàããûíäà ñîñèàë ýþñòÿðèúèëÿð àç ìèãäàðäàäûð. Áóíà áàõìàéàðàã àõûðûíúû èëëÿðäÿ 
êå÷èðèëÿí òÿäãèãàòëàð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà úÿìèééÿòèí ôèêðèíè òÿãðèáÿí èçàù åòìÿéÿ èìêàí âåðèð.  

Èíäèêè äþâðäÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ïðîáëåìèíÿ àíúàã ìöÿééÿí ãåéðè- ùþêöìÿò  òÿøêèëàòëàðû âÿ 
áèð ñûðà þëêÿëÿðàðàñû òÿøêèëàòëàð, ùÿì äÿ áó õÿñòÿëèê òîõóíàí àèëÿëÿð, éÿíè ÈÈÂ-íà éîëóõìóø èíñàíëàð 
òÿðÿôèíäÿí õöñóñè äèããÿò éåòèðèëèð.  

Öìóìèééÿòëÿ áó úèääè ñîñèàë (òèááè, ïñèõèîëîjè) ïðîáëåì ýåíèø èúòèìàè ìöçàêèðÿ îáéåêòèíÿ 
÷åâðèëìÿéèá. Ìöñàùèáÿ ýþòöðöëìöø ìöòÿõÿñèñëÿðäÿí áèðè äåìèøäèð êè, “áåëÿ òÿñóðàò éàðàíûð êè, áèçèì 
úÿìèééÿò þçö- þçöíÿ éàøàéûð, áó ïðîáëåì èñÿ - àéðûúà éàøàéûð.  

Ùÿëÿëèê ýåíèø ÿùàëè ùèññÿñè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ — è  þëêÿéÿ âÿ úÿìèééÿòÿ úèääè ðèñê ùåñàá åòìèð âÿ áó 
ïðîáëåìÿ ëàãåéèäëèê ýþñòÿðèðëÿð. ×îõëàðû áåëÿ ôèêèðëÿøèðëÿð êè, áó ïðîáëåì ôÿëàêÿòëèëèê êÿñá åòìèð, ùå÷ 
áèð éîëóõìà òÿùëöêÿñè ùèññ åòìèðëÿð âÿ ÈÈÂ èëÿ õÿñòÿëÿíÿ áèëìÿçëÿð.  

Áóíäàí ÿëàâÿ, áèð ñûðà ùàëëàðäà ÈÈÂ èëÿ éîëóõìàéà ìöíàñèáÿò ÿäÿáñèçëèê âÿ ëàãåéèäñèçëèêëÿ ìöøàùèäÿ 
åäèëèð. Èíñàíëàð áó ãîðõóëó òÿùëöêÿéÿ äèããÿò éåòèðìèð âÿ áó õÿñòÿëèéÿ “êÿíàðäàí ýÿëÿí êèìè áàõûðëàð.  

Köòëÿâè áèð àíëàéûø úèääè ìþùêÿìëÿíèá êè, àíúàã íàðêîìàíëàð, òèúàðè úèíñè ÿëàãÿ èëÿ ìÿøãóë îëàíëàð, 
ùîìîñåêñóàëèñò ÿëàãÿ âÿ éà äîíîð ãàíû ãÿáóë åäÿíëÿð ÈÈÂ èëÿ éîëóõìàéà ìÿðóç ãàëà áèëÿð. Gåíèø 
éàéûëìûø ñòðåîòèï ôèêèðëÿðÿ ýþðÿ íàðêîìàíëàðäà, ôàèøÿëÿðäÿ, ùîìîñåêñóàëëàðäà âÿ ãàí — òîõóìà 
äîíîðëóüó èëÿ ìÿøüóë îëàíëàðäà ÈÈÂ èëÿ éîëóõìà òÿùëöêÿñè äàùà ÷îõäóð.  

ßùàëèíèí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ âÿ éà éîëóõìà ðèñêè ùàããûíäà ëàçûìè ìèãäàðäà âÿ êåéôèééÿòäÿ ìÿëóìàòû éîõäóð.  

Íàðêîìàíèéà, ôàèøÿëèê, ùîìîñåêñóàë ðèñê ãðóïëàðûíûí îëìàñû ùàããûíäà ÿùàëèíèí õÿáÿðè îëìàüûíà 
áàõìàéàðàã, ýåíèø ÿùàëè êöòëÿñèíèí ôèêèðèíÿ ýþðÿ ÈÈÂ âèðóñóíóí éàéûëìà åùòèìàëû àçäûð.  

Áó ÿùâàë ðóùèéÿ îíäàí èðÿëè ýÿëèð êè, ùàìû ôèêèðëÿøèð — “ìÿí ùå÷ áèð íàðêîòèê èíéåêñèéà åòìèðÿì âÿ 
ôàèøÿëÿðëÿ ÿëàãÿì éîõäóð, áóíà ýþðÿ ÃÈ×Ñ øÿõñè ïðîáëåì îëà áèëìÿç. Ñþùáÿò ÿñíàñûíäà ìÿëóì îëóð 
êè, èúòèìàéÿòèí íÿçÿðèíÿ ýþðÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ áàøãà þëêÿ âÿ ãèòÿëÿðèí ïðîáëåìèäèð (Àôðèêà, ÀÁŞ, Ðóñèéà, 
Óêðàéíà âÿ ñ.). Làêèí àõûð çàìàíëàð èõòèñàñëàøìûø òÿøêèëàòëàðûí àïàðäûüû èøëÿð íÿòèúÿñèíäÿ áèð ãÿäÿð 
õÿñòÿëèê òÿùëöêÿñèíÿ úÿìèééÿòèí ôèêèðè ìöñáÿò, ðåàëèñòèê, àäåêâàò òÿðÿôÿ äÿéèøèá.  

Ðåñïóáëèêà ÃÈ×Ñ -ëÿ ìöáàðèçÿ ìÿðêÿçèíèí ñòàòèñòèê ýþñòÿðèúèëÿðèíÿ ýþðÿ, ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíà ÿùàëèíèí 
ìöõòÿëèô ñîñèàë, äåìîãðàôèê, èõòèñàñ ãðóïëàðûíäà ðàñò ýÿëèíèð. Ìöòÿõÿñèñëÿðèí ôèêèðèíÿ ýþðÿ éàõûí 
ýÿëÿúÿêäÿ áó òÿùëöêÿëè òåíäåíñèéà àíúàã àðòàúàã.  

ßëáÿòòÿêè úèääè òÿùëöêÿ çîíàñûíäà íàðêîìàí, ôàèøÿ, ùîìîñåêñóàëëàð, ìÿùáóñëàð ñàéûëìàãäà äàâàì 
åäèð. Àíúàã îáéåêòèâ áàõûëäûãäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ -ÿ ÿùàëèíèí àøàüûäàêû ãðóïëàðû äà ùÿññàñ ùåñàá åäèëÿ 
áèëÿð: èãòèñàäè äóðóìó ïèñ îëàí ãàäûíëàð, éåíèéåòìÿ âÿ óøàãëàð, èø÷è èìèãðàíòëàð, ãà÷ãûíëàð, êþ÷êöíëÿð 
âÿ ìÿùáóñëàð.  

Èíäèêè äþâðÿ ãÿäÿð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ íîðêàìàíèéà âÿ ôàèøÿëèêëÿ éàéûëìàñû ùàããûíäà äàíûøûëûðäû. Åëÿ, 
íîðêàìàíëàð âÿ ôàèøÿëÿð àõûð âàõòëàð ÿðçèíäÿ ÿñàñ “ðèñê ãðóïó ùåñàá åäèëèð. Làêèí èíäè äàùà 
õîøàýÿëìÿç, òÿùëöêÿëè òåíäåíñèéà èíêèøàô åäèð, áó äà  ýÿçäèðèúèëÿð âàñèòÿñèëÿ ÈÈÂ —íà éîëóõìàéëà 
áàüëûäûð. Áó òÿùëöêÿ ùÿì áèçèì, ùÿì äÿ êþùíÿ ñîâåò þëêÿëÿðè ö÷öí àêòóàëäûð. Áó ãðóïëà èøëÿìÿê ÷îõ 
÷ÿòèíäèð, ÷öíêè ÿùàëèíèí ýåíèø òÿáÿãÿñèíÿ èíôåêñèéà ìÿíáÿéè êèìè èøòèðàê åäèð. Áóíà ýþðÿ äÿ ÿùàëèíèí 
íÿçÿðèíÿ ÷àòäûðìàã âàúèáäèð êè, äàùà “ðèñê ãðóïó àíëàéûøû ãàëìûéûá, ùÿð áèð êÿñ õÿñòÿëèéÿ òóòóëà 
áèëÿð.  
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Öìóìèééÿòëÿ, ñîðüó îëóíìóø åêñïåðòëÿðèí ÷îõ ùèññÿñèíèí ôèêèðèíÿ ýþðÿ ôÿëàêÿòëèëèê âÿ ôþâãÿëàäÿ ùàë 
ùèññ åäèëìèð. Áó õÿñòÿëèéÿ ìöíàñèáÿò ÷îõ ñîéóã âÿ ëàãåéèääèð. ßùàëè àðàñûíäà “áó ìÿíÿ àèä äåéèë, 
“áó ìÿíÿ òîõóíà áèëìÿç, ÷öíêè áó ùå÷ âàõò îëà áèëìÿç, “áó ùàðäàñà óçàãëàðäà Àìåðèêà, Àôðèêà âÿ 
éà Ðóñèéàäà îëà áèëÿð, Àçÿðáàéúàíäà áó éîõäóð øóàðëàðûíà òåç-òåç ðàñò ýÿëèíèð.  

Àçÿðáàéúàíäà åêñïåðò âÿ ìöòÿõÿñèñëÿðèí áþéöê ùèññÿñèíèí ðÿéèíÿ ýþðÿ éàõûí âàõòëàðäà ÿùàëè 
àðàñûíäà ÃÈ×Ñ - ÿ ãàðøû ëàãåéèäëèéèí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ìàêñèìóì ãöââÿ ñÿðô åäèëìÿëè âÿ áöòöí 
èãòèñàäè, èúòèìàè, ìÿëóìàò, èíòåëåêòóàë, ñîñèàë-ìÿäÿíè âàñèòÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê ëàçûìäûð. Áó 
çàìàí áó ÿñàñ ôÿàëèééÿòÿ ñèñòåìàòèê âÿ ìÿãñÿäÿéþíëö éàíàøìàã ëàçûìäûð âÿ ñÿìÿðÿëè éîëëàðäàí 
èñòèôàäÿ åäèëìÿëèäèð. Áó ìÿãñÿäëÿ êöòëÿâè èíôîðìàñèéà âàñèòÿëÿðèíèí ýåíèø èìêàíëàðûíäàí èñòèôàäÿ 
åòìÿëè, ùÿì äÿ èñòèãàìÿòëÿíäèðèëìèø, ìÿãñÿäÿéþíëö òÿäáèðëÿò ýþðöëìÿëèäèð. Áó ôèêèð ìöòÿõÿñèñëÿðèí 
âÿ ìöõòÿëèô èúòèìàè âÿòÿíäàø ñåêòîðëàðûíûí ìöçàêèðÿñèíÿ âåðèëìÿëèäèð. 

Öìóìèëèêäÿ, ìöõòÿëèô èíôîðìàñèéà ìÿíáÿëÿðèíäÿí (ñîðüóëàð, ìöøàùèäÿëÿð, ñþùáÿòëÿð) áåëÿ íÿòèúÿ 
÷ûõàðìàã îëàð êè, ìþâúóä ïðîáëåì ùàããûíäà àíëàéûø, ìÿëóìàòëàíäûðìà ÷àòûøìàçëûüû öçöíäÿí ýåíèø 
ýåíèø Àçÿðáàéúàí âÿòÿíäàøëàðû àðàñûíäà õåéëè àøàüû ñÿâèééÿäÿäèð.  

Áó, ìþâúóä ïðîáëåìèí ìöõòÿëèô àñïåêòëÿðèíÿ àèäèð — þòöðìÿ éîëëàðû, ïðîôèëàêòèêàñû, ýöíäÿëèê ùÿéàòäà 
éîëóõìàíûí ìöìêöíëèéè, òåñòäÿí êå÷ìÿíèí ìöääÿòëÿðè. Làêèí ýåíèø èúòèìàèéÿò, ñèðàâè âÿòÿíäàøëàð 
ÈÈÂ- èíôåêñèéàíûí þòðöëìÿ éîëëàðû ùàããûíäà ãåéðè-ìöÿééÿí âÿ àéäûí îëìàéàí ìÿëóìàòëàðà 
ìàëèêäèðëÿð. Áåëÿ êè, ñèðàâè âÿòÿíäàøëàð àðàñûíäà ÈÈÂ- èíôåêñèéàñûíûí þòðöëìÿ éîëëàðû ùàããûíäà, 
“òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ãàéäàëàðû ùàããûíäà äîëüóí ìÿëöìàò îëìàäûüû ö÷öí áó ïðîáëåì ÿòðàôûíäà 
øàéÿ âÿ áîø ñþùáÿòëÿðèí éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-óí  íÿ îëäóüó âÿ îíà éîëóõìà 
éîëëàðû ùàããûíäà áèëèêëÿð îíó þéðÿäèð êè, áó ãîðõóëó, þëöìúöë âÿ “ñàüàëìàç õÿñòÿëèêäèð. ×îõëàðû ÈÈÂ 
âÿ ÃÈ×Ñ íÿ èëÿ ôÿðãëÿíäèêëÿðè ùàããûíäà äÿãèã òÿñÿââöðÿ ìàëèê äåéèëëÿð. Áóíó éàøëû ÿùàëèéÿ øàìèë 
åòìÿê äöçýöí îëàðäû, ÷öíêè îíëàðûí ìöõòÿëèô èíôîðìàñèéà ìÿíáÿëÿðèíÿ (èíòåðíåò, òÿùñèë ïðîãðàìëàðû, 
òðåíèíãëÿð, ñåìèíàðëàð) ÷ûõûøû äàùà ìÿùäóääóð âÿ îíëàðûí èíàíú âÿ ñòåðåîòèïëÿðè áó ìÿëóìàòû ãÿáóë 
åòìÿêäÿ ìàíåÿ éàðàäûð. Áóíà ýþðÿ äÿ òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ùàããûíäà áÿçè áèëèêëÿðÿ ìàëèê 
îëäóãëàðû ùàëäà, òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ ùàããûíäà ôàêòèêè , ðåàë òÿúðöáÿ öìóìèééÿòëÿ ìþâúóä äåéèë. 
Ìèñàë ö÷öí, òÿäãèãàòëàðûí áèðèíäÿ (ÈÌÚ, 2001) éàøëû êèøèëÿðäÿí ïðåçåðâàòèâëÿð ùàããûíäà ñîðóøäóãäà 
îíëàð óòàíúàãëûã, íàðàùàòëûã êå÷èðÿðÿê ìÿëóìàò âåðäèëÿð êè, áó àíà ãÿäÿð ïðåçåðâàòèâëÿðäÿí èñòèôàäÿ 
åòìÿìèøäèðëÿð.  

Öìóìèëèêäÿ, ÈÈÂ âÿ ÚÉÖÕ (úèíñè éîëëà þòöðöëÿí õÿñòÿëèê) ñàùÿñèíäÿ ìÿëóìàòëàðûí àøàüû äÿðÿúÿäÿ 
îëìàñû èëÿ éàíàøû ùÿéàò ñÿâèééÿñèíèí âÿ ñåêñóàë ìÿäÿíèééÿòèí àøàüû ñÿâèééÿäÿ îëìàñû èíäèêè âÿ 
ýÿëÿúÿê íÿñèëëÿðè úèääè ïðîáëåìÿ ÷åâèðèëÿúÿê íåãàòèâ ùàëëàðà ýÿòèðèá ÷ûõàðà áèëÿð.  

ßùàëèíèí ñàüëàìëûüà ìöíàñèáÿòè îíóí ýöíäÿëèê äàâðàíûøûíûí âàúèá åëåìåíòèäèð. Áèçèí èíñàíëàð óçóí 
ìöääÿò äþçöðëÿð âÿ ñîíðà ùÿêèìÿ ìöðàúèÿò åäèðëÿð. Ìöñàùèáÿäÿí ñèòàò: “ èíñàíëàðû ñàüëàìëûüû èëÿ 
áàüëû ïðîáëåìëÿðè íàðàùàò åòìèð, îíëàð ùÿìèøÿêè êèìè ùÿêèìÿ ñîí àíäà ýåäèðëÿð, áó áèçèì ìèëëè 
õöñóñèééÿòèìèçäèð. Áèçäÿ ìöàëèúÿäÿí áîéóí ãà÷ûðìàã âÿ âàõòû óçàòìàã êèìè äöçýöí îëìàéàí éåðëè 
õöñóñèééÿòëÿð âàðäûð.  

O êè, ãàëäû ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ , àíúàã îëäóãúà ÷ûõûëìàç âÿçèééÿò êèìèñÿ ÈÈÂ öçðÿ òåñòäÿí êå÷ìÿéÿ Ìÿðêÿçÿ 
ìöðàúèÿò åòìÿéÿ ìÿúáóð åäÿ áèëÿð. Áó âÿçèééÿòè “ÃÈ×Ñ ãàðøû ôîáèéà àäëàíäûðìàã îëàð. Áóíà ÷îõ 
ñÿáÿá âàðäûð — ïîçèòèâ úàâàá àëìàã ãîðõóñó, ìöàéèíÿíèí àíîíèìëèéè ùàããûíäà ìÿëóìàòûí îëìàìàñû, 
“åòèáàðëûã òåëåôîíó õÿòòèíèí ìþâúóä îëìàñûíäàí ìÿëóìàòñûçäûðëàð, ëàêèí áó ùàãäà òåëåâèçèéà âÿ ðàäèî 
èëÿ ìöíòÿçÿì îëàðàã õÿáÿð âåðìÿê, ãÿçåòëÿðäÿ äÿðú åòìÿê, íÿãëèééàòäà ïëàêàò âÿ éàçûëàðäàí 
èñòèôàäÿ åòìÿê (ÿëàãÿ òåëåôîíëàðûíû ýþñòÿðìÿê) ìöìêöíäöð. Òåñòäÿí êå÷ìÿ ùàë-ùàçûðäà ïóëñóçäóð. 
Ñþùáÿòëÿðäÿí áåëÿ àéäûí îëäó êè, èíñàíëàð ÈÈÂ òåñòäÿí êå÷ìÿ âàúèá îëàí ìöääÿòè âÿ âàõòû áèëìèðëÿð. 
Áóíäàí ÿëàâÿ òÿðÿô ìöãàáèëèíäÿí ÈÈÂ ñòàòóñó ùàããûíäà ñîðóøìàã âÿðäèøè ìÿäÿíèééÿòè éîõäóð.  

Èíñàíëàðäà þç èììóí ñòàòóñó, ÈÈÂ ñòàòóñó ùàããûíäà òÿùëöêÿ ùèññè éîõäóð. Äÿðê åäÿðÿê, ñÿðáÿñò âÿ 
ïðîôèëàêòèê òåñòäÿí êå÷ìÿ ìÿäÿíèééÿòè éîõäóð. Ìÿèøÿò ùÿéàòûíäà øÿõñè ãîðóíìà ãàéäàëàðûíû ðÿä 
åäÿí èíñàíëàð, ïîòåíñèàë ýÿçäèðèúèëÿðëÿ ðàñòëàøäûãäà íàðàùàòëûã áåëÿ ùèññ åäèëìèð. Oíëàðûí ñîíðà ùå÷ 
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àüëûíàäà ýÿëìèð êè, ìöàéèíÿ òåñòèíäÿí êå÷ìÿê ëàçûìäûð. Áó ùàëûí éàðàíìàñû îíóíëà ÿëàãÿäàðäûð êè, 
èíñàíëàð àðàñûíäà áó õÿñòÿëèê âÿ îíóí éîëóõìà éîëëàðû ùàããûíäà áÿñèò àíëàéûø âÿ áèëèêëÿð ÷àòûøìûð.  

Èíñàíëàðûí ÈÈÂ èëÿ éîëóõìàñûíà øÿðàèò éàðàäìûø ñîñèàë-ïñèõèîëîjè, ìÿíÿâè, ùöãóãè, ìàòåðèàë âÿ ñ. 
Àìèëëÿðèí òÿñèðèíè þéðÿíìÿê ìÿãñÿäè èëÿ, ðåñïóáëèêàíûí ÈÈÂ èíôåêñèéàëû âÿòÿíäàøëàðû àðàñûíäà 
àíîíèì àíêåò ñîðüó êå÷èðèëèá. Àíêåòèí íÿòèúÿëÿðè ýþñòÿðäè êè, 90% àíîíèìëÿð þçëÿðèíäÿ ÈÈÂ àøêàð 
îëóíàíà êèìè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ éîëóõìà éîëëàðû ùàããûíäà òÿñÿââöðëÿðè îëìàéûá.  

Áåëÿ àíëàéà áèëÿðèê êè, äöçýöí ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè êå÷èðìÿê, þçöíöí âÿ éàõûíëàðûíûí ñàüëàìëûüûíà 
äèããÿòëè âÿ úèääè éàíàøìàãëà áó ïðîáëåìèí ùÿëëèíè àñàíëàøäûðìàã îëàð. Làêèí èíäèéÿ êèìè ñàüëàì 
ùÿéàò òÿðçèíè ðåàë èíñàíëàðà òÿäáèã åòìÿê, ÿùàëèíè äöçýöí éþíÿëòìÿê ÷ÿòèíëèê òþðÿäèð.  

 

I.6.6. Ìààðèôëÿíäèðìÿ èøè  

Ìöøàùèäÿëÿðÿ ýþðÿ, éàøëûëàðäàí úîõ àç ãèñìè ýÿíúëÿðëÿ ïðîôèëàêòèê ìÿãñÿäëÿ áó õÿñòÿëèêëÿ éîëóõìà 
òÿùëöêÿñè ùàããûíäà ñþùáÿò åäèð. 

Áó ùàëäà éåíÿ äÿ, ìöÿééÿí íîðìà âÿ ñòðåîòèïëÿð èøÿ äöøöð, éîõñà, áó áþéöêëÿð òÿðÿôèíäÿí ïðîáëåìÿ 
ëàãåéèäëèê âÿ ìÿñóëèééÿòñèç éàíàøìàäàí èðÿëè ýÿëèð.  

Áóðäà ñÿùëÿíêàðëûü, éîõñà ñàâàäñûçëûã, ìÿëóìàòñûçëûã äàùà öñòöíäöð, áóíó áèëìÿê îëìóð. Öìóìè 
ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, áèçèì þëêÿäÿ, ÿñàñÿí ðåãèîíëàðäà, êÿíä ÿðàçèëÿðèíäÿ ñåêñóàë ñàâàäëàíäûðìà, 
òÿùñèë âÿ ìààðèô ÷îõ àøàüû ñÿâèééÿäÿ ãàëìàãäàäûð.  

ßùàëèíèí ìöõòÿëèô òÿáÿãÿëÿðè èëÿ, ÿñàñÿí úàâàíëàðëà ìöòÿõÿññèñëÿð, ùÿêèìëÿð ÷îõ àç ùàëëàðäà õöñóñè 
ìöùàçèðÿ âÿ ñþùáÿòëÿð åäèðëÿð. Áóíóíëàäà áó ìþâçó ùàããûíäà äöçýöí ìÿëóìàò ÿâÿçèíÿ ñàõòà 
øàéÿëÿðÿ ñþéêÿíÿí ñÿùâ ìÿëóìàòëàð ÿëäÿ îëóíóð. Åéíè çàìàíäà áåëÿ ôèêèðäÿ âàð êè, ýÿíúëÿðèí ÈÈÂ 
ùàããûíäà àç õÿáÿðäàð îëìàñûíà ñÿáÿá õöñóñè ìöùàçèðÿëÿðèí, ýþðöøëÿðèí, ñåìèíàðëàðûí, 
ìöñàáèãÿëÿðèí, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíäà ñÿðýèëÿðèí àç òÿøêèë åäèëìÿñèäèð. Áåëÿ èúòèìàè 
ìÿëóìàòëàíäûðûúû-ìààðèôëÿíäèðèúè òÿäáèðëÿðè àäÿòÿí èëèí õöñóñè ýöíëÿðèíäÿ êå÷èðèðëÿð- ìÿñÿëÿí 
“Öìóìäöíéà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —ëÿ ìöáàðèçÿ ýöíö , éÿíè ôàêòèêè èëäÿ 1 äÿôÿ. Éÿíè êè, ÿñàñ ñÿáÿá êèìè 
äàèìè îëìàäàí âÿ ñèñòåìñèç îëàðàã òÿäáèðëÿðèí êå÷èðèëìÿñè ýþðöíöð.  

Làêèí áàøãà ôèêèðäÿ ñþéëÿíèëèð êè, òÿäáèðëÿðèí íÿèíêè ìèãäàðû, ùÿì äÿ êåôèééÿòè ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíÿ 
ïèñ òÿñèð åäèð. Áåëÿ êöòëÿâè òÿäáèðëÿðè êå÷èðÿðêÿí õöñóñè ùàçûðëûã ýþðöëìÿëè âÿ áöòöí òÿáÿãÿ 
ãðóïëàðûíà óéüóí ïñèõèîëîjè àìèëëÿðè âÿ èíúÿëèêëÿðè  íÿçÿðäÿí êå÷èðìÿê âàúèáäèð. Ìÿñÿëÿí, áèð ÷îõ 
ùàëëàðäà ýÿíú îüëàíëàð ãàäûí òèáá èø÷èëÿðè âÿ ìöÿëëèìëÿð òÿðÿôèíäÿí  êå÷èðèëÿí ñåìèíàðëàðäà þçëÿðèíè 
íàðàùàò âÿ óòàíúàãëû ùèññ åäèðëÿð. Åôôåêòëè òÿäáèðëÿð êå÷èðìÿê ö÷öí èúòèìàéÿòèí íÿçÿðèíè âÿ ñîñèàë-
èãòèñàäè øÿðàèòè íÿçÿðÿ àëìàã ëàçûìäûð. Gÿíúëÿð þçëÿðèíè ìöäàôèéÿ åòìÿê èñòÿìÿñÿ âÿ òÿäáèðëÿðèí 
òÿ÷êèëèíäÿ èøòèðàê åòìÿñÿ, åôôåêòèâ òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷ðèëìÿñè ÷ÿòèí îëàð. Gÿíúëÿð þç ùÿéàòëàðûíà 
òÿñèð åäÿúÿê ìÿñÿëÿëÿðèí ùÿëëèíäÿ èøòèðàê åòìÿëèäèðëÿð, îíëàðûí ýþñòÿðäèéè ñÿéëÿðÿ ãèéìÿò âåðÿðÿê, áèð 
ñûðà ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû ïðîãðàìëàðà îíëàðû ãàòìàã ëàçûìäûð.  

Ùÿì äÿ õöñóñèééÿòëÿðäÿí áèðèäÿ, ýÿíúëÿðèí ñåêñóàë àíëàéûøëàðûíûí, ñàâàäûíûí àøàüû ñÿâèééÿäÿ 
îëìàñûäûð. Èúòèìàèéÿòäÿ ýåíèø ôèêèð éàðàíûáäûð êè, áó “àéûáäûð, “áèéàáûð÷û âÿ “ïèñäèð. 

Àçÿðáàòúàí ìÿêòÿê âÿ àèëÿëÿðèíäÿ “úèíñè ÿëàãÿ, “ùÿéàòûí úèíñè òÿðÿôè, “úèíñëÿð àðàñûíäà ìöíàñèáÿò 
ùàããûíäà ñþùáÿò åòìÿê ãÿòè ãÿáóë åäèëìÿðèá. Âàëèäåéèíëÿðëÿ áó áàðÿäÿ ñþùáÿò åäèëìÿñèíÿ âÿ áåëÿ 
ìÿñÿëÿëÿðèí ìöçàêèðÿñèíÿ ãàäàüà âàð — áöòöí áóíëàð ñîñèàë ìÿäÿíè âÿ ïñèõèîëîjè ÿíýÿëëÿðÿ, áþéöê 
âÿ óøàã àðàñûíäà ñÿðùÿä èëÿ èçàù åäèëèð. Áóíóíëà áåëÿ, áó ìþâçó ùàããûíäà ìÿëóìàòûí éàéûëìàñû 
ìöòÿõÿññèñ òÿðÿôèíäÿí éîõ, äàùà ÷îõ òÿñàäöôè ãåéðè ìöÿééÿí èíñàíëàð òÿðÿôèíäÿí àïàðûëûð âÿ 
ìöõòÿëèô íþâ øàéÿëÿðÿ, áîø ñþùáÿòëÿðÿ ÿñàñëàíûð.  

15-44 éàøëàð àðàñûíäà îëàí ãàäûíëàðëà àïàðûëàí ñîðüó ýþñòÿðäè êè, 60,9% -è þçëÿðè ö÷öí ÈÈÂ —è èëÿ 
éîëóõìà òÿùëöêÿñè ýþðìöðëÿð (ÓÑÀÈÄ, 2001).  
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ÓÍÈÚÅÔ þëêÿíèí 10 ðåãèîíóí øÿùÿð ïîëèêëèíèêàëàðûíäà Gÿíú Ñàüëàìëûã Ìÿðêÿçèíèí òÿøêèëèíÿ 
êþìÿêëèê ýþñòÿðìèøäèð, òÿøêèë åäèëìèø ìÿðêÿçëÿðèí ôÿàëèééÿòëÿðèíäÿí áèðè äÿ, ÈÈÂ èíôåêñèéàñû 
áàðÿñèíäÿ ýÿíúëÿð àðàñûíäà ìààðèôëÿíäèðèëìÿ èøëÿðèíèí àïàðûëìàñûäû. Làêèí, öìóìè ëàéèùÿ îëäóüó 
ö÷öí áó òÿäáèðëÿð àíúàã ðåãèîíàë ìÿðêÿçëÿðÿ ùÿâàëÿ îëóíäó, êè÷èê áþëýÿëÿðÿ òÿñèð ýöúö ÷àòìàäû.  

Äèããÿò éåòèðñÿê êÿíä ìÿêòÿáëÿðèíè áèòèðìèø ýÿíúëÿð àëè-ìÿêòÿáëÿðÿ ãÿáóë îëìàäûãäà, èø ïðîáëåìè èëÿ 
öçëÿøÿðÿê òåçëèêëÿ Ðóñèéà âÿ áàøãà þëêÿëÿðÿ èø÷è ãöââÿñè êèìè êþ÷öðëÿð. Oíëàðû ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ êèìè 
òÿùëöêÿëè õÿñòÿëèê ùàããûíäà äÿãèã âÿ ùÿãèãè áèëèêëÿð, ìÿëóìàòëàð èëÿ ìààðèôëÿíäèðìÿê âàúèáäèð.  

Làêèí áàøãà ôèêèð éàðàíìûøäûð êè, íÿèíêè ìààðèô èøèíèí ìèãäàðúà àçëûüû, ùÿì äÿ êåéôèééÿòñèç ôîðìàäà 
àïàðûëìàñû àøàüû ñÿâèééÿäÿ ìààðèôëÿíìÿíèí ñÿáÿáè îëà áèëÿð. Ìÿñÿëÿí, ãàäûí ìöÿëëèìëÿð âÿ òèáá 
èø÷èëÿðè òÿðÿôèíäÿí àïàðûëàí ñåìèíàðëàð çàìàíû ýÿíú îüëàíëàð þçëÿðèíè íàðàùàò ùèññ åäèðëÿò. Oëà áèëñèí 
êè, ýÿíúëÿð áó ìÿëóìàòû èíòåðíåò âàñèòÿñèëÿ äàùà ÿòðàôëû âÿ ðàùàò ìÿíèìñÿñèíëÿð. Áóíà ýþðÿ äÿ, ÿùàëè 
ö÷öí  ÈÈÂ èëÿ éîëóõìàäàí ãîðóíìà âÿ ïðîôèëàêòèê öñóëëàð, úèíñè ÿëàãÿ çàìàíû ãîðóíìà ãàéäàëàðû âÿ 
ñåêñóàë ìöíàñèáÿò ùàããûíäà àðäûúûë ñèñòåìëÿøäèðèëìèø øÿêèëäÿ ìààðèô — íÿçàðÿò  èøè àïàðûëìàëûäûð.  

    

I.6.7 ÈÈÂ- íà éîëóõàíëàðà ìöíàñèáÿò 

ÈÈÂ èíôåêñèéàñû äàøûéûúûëàðûíà úÿìèééÿòèí ìöíàñèáÿòè ÷îõ ëàãåéèä âÿ õîøàýÿëìÿçäè, áó ÷îõ íàðàùò 
ùàëäûð.  

Ìÿñÿëÿí, ÓÍÈÚÅÔ òÿðÿôèíäÿí úàâàíëàðëà êå÷èðèëÿí (2002) ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —à ìöíàñèáÿò ùàããûíäà 
ñîðüóäàí àéäûí îëäó êè, ÈÈÂ õÿñòÿëÿðèíÿ úàâàíëàðäà ìÿíôè ìöíàñèáÿò äîìèíàíòëûã òÿøêèë åäèð. 
Ìÿñÿëÿí, 15-25 éàøëàðûíäà ýÿíúëÿð ôèêðèíúÿ ÈÈÂ èëÿ éîëóõìóøëàðû ìöÿëëèì èøèíÿ ýþòöðìÿê îëìàç, 
90% ýÿíúëÿðèí ôèêðèíúÿ ÈÈÂ äàøûéûúûëàð èøëÿéÿí ìàüàçàëàðäàí ÿðçàã àëìàã îëìàç (ÓÍÈÚÅÔ 2002).  

Ìàðàãëû ùàëäûð êè, Áàêû øÿùÿðè ÿùàëèñèíèí ÈÈÂ —ëó õÿñòÿëÿðÿ ãàðøû ìöíàñèáÿòè áèð àç ïèñäèð. “Ñèç ÃÈ×Ñ 
õÿñòÿëÿðè èëÿ éîëäàøëûã åòìÿê, áèðýÿ èøëÿìÿê, ãîíøóëóãäà éàøàìàã èñòÿéÿðäèíèçìè? —ñóàëûíà ùèññ 
îëóíàí äÿðÿúÿäÿ íàðàçûëûã áèëäèðèëäè.  

Àíúàã ñîðüó èøòèðàê÷ûëàðûíûí ÷îõ àç ùèññÿñè áó ñóàëà éàõøû ìöíàñèáÿò áèëäèðäè (ìöâàôèã îëàðà, 5%, 
8,9%, 13%). Ñîðüó îëóíìóøëàðûí áþéöê ùèññÿñè (83%, 78%, 71%) õÿñòÿëÿðëÿ äîñòëóã, èø áèðëèéè âÿ 
ãîíøóëóüà ÷îõ ïèñ ìöíàñèáÿò áèëäèðäèëÿð.  

Ìÿñÿëÿí, äîñòëóüà ìöíàñèáÿò ùàìûäà ÷îõ äèããÿòëè âÿ éàõøû îëìàüûíà áàõìàéàðàã, (83%) ÷îõ ùèññÿ 
èíñàíëàð ÃÈ×Ñ õÿñòÿëÿðè èëÿ äîñëóüà íàðàçûëûã áèëäèðäèëÿð. Áóíó èø ìöíàñèáÿòè áàðÿñèíäÿ äÿ äåìÿê 
îëàð (78%). Òÿúöáëö ùàëäûð êè, ñîðüó èøòèðàê÷ûëàðûíûí 71% þç ãîíøóëóãëàðûíäà ÈÈÂ èíôåêñèéàëû 
èíñàíëàðûí îëìàñûíû èñòÿìèð. Àçÿðáàéúàí èúòèìàèéÿòèíèí ìöíàñèáÿòè ùÿìèøÿ äþçöìëö âÿ ñàêèò 
îëìàüûíà áàõìàéàðàã, áó ìÿñÿëÿéà ýÿëäèêäÿ ÷îõ íàðàùàòëûã éàðàíûð (Ôèðñò Äàòà Èíèòèàòèâå Ñóðâåé, 
Úàóúàñèàí Ðåñåàðúù Ðåñîóðúå Úåíòåð, ÚÐÐÚ — Àçåðáàèjàí, www.úððú-àç.îðý ).  

Áó ýþñòÿðèúèëÿð èíôåêñèéàíûí þòðöëìÿñè éîëëàðû ùàããûíäà ñÿùâ ìÿëóìàòëàðûí òÿñèðèíäÿí öçÿ ÷ûõûá. Àõû 
úÿìèééÿòäÿ ÈÈÂ èíôåêñèéàëûëàð ùàããûíäà äöçýöí, äîëüóí ìÿëóìàò îëìàäûüûíäàí áèð íþâ áó 
ìÿñÿëÿéÿ ãîðõó èëÿ éàíàøûðëàð. Áóíëàð ìÿëóìàòëàíäûðûúû ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðÿ þç ìÿíôè òÿñèðèíè 
ýþñòÿðÿúÿê.  

Úÿìèééÿòäÿ áó õÿñòÿëèéÿ áåëÿ ìÿíôè ìöíàñèáÿòèí îëìàñû èíñàíëàðûí þç ÈÈÂ ñòàòóñóíó àðàøäûðìàã 
ùÿâÿñèíèí îëìàìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð, äèýÿð òÿðÿôäÿí õÿñòÿ èíñàíëàð úÿìèééÿòäÿ þçëÿðèíè òÿúðèä 
îëóíìóø ùèññ åäèðëÿð. 

Àçÿðáàéúàí úÿìèééÿòèíäÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ áàðÿñèíäÿ èúòèìàè ôèêèðÿ ýþðÿ áó “àéûáëû õÿñòÿëèê ùåñàá åäèëèð. 
Áó úöð éàíàøìà êå÷èðèëÿúÿê òÿäáèðëÿðèí âÿ ïðîôèëàêòèê èøëÿðèí ÿêñèíÿäèð. ßùàëèíèí ýåíèø ùèññÿñèíèí 
àíëàéûøûíäà ÃÈ×Ñ  “àéûáëû õÿñòÿëèê ùåñàá åäèëäèéèíÿ ýþðÿ òàõñûðëàíìàãäàí âÿ íèôðÿòäÿí ãîðõàðàã 
õÿñòÿ èíñàíëàð þç éàõûíëàðûíäàí âÿ äîñòëàðûíäàí õÿñòÿëèéèíè ýèçëÿäèð.  

http://www.����-��.���
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Làêèí ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, èúòèìàèéÿòèí áó õÿñòÿëèéÿ ìÿíôè ìöíàñèáÿòèíÿ áàõìàéàðàã õÿñòÿíèí 
éàõûíëàðû àèëÿ öçâöíöí ãåéäèíÿ ãàëûðëàð âÿ õÿñòÿéÿ ãàéüûëû âÿ äèããÿòëè éàíàøûðëàð. Iíñàíëàð þç 
éàõûíëàðûíà ýþðÿ ìÿíÿâè ìÿñóëèééÿò ùèññ åäèðëÿð.  

ßñàñ ìàíåÿ òþðÿäÿí àìèë êèìè, èíñàíëàðûí ÷îõóíóí ÈÈÂ éîëóõàíëàð âÿ ÃÈ×Ñ õÿñòÿëèéè àðàñûíäà ôÿðãè 
áèëìÿìÿñèäèð. Áóíà ýþðÿ ýåíèø ÿùàëè êöòëÿñèíÿ ÷àòäûðìàã ëàçûìäûð êè, ÈÈÂ éîëóõàíëàð âèðóñ òàïûëìûø 
èíñàíëàðäûð, àììà õÿñòÿëèê ùèññ îëóíìóð âÿ ùÿéàò âÿçèééÿòèíÿ òÿñèðè îëìóð. ÃÈ×Ñ — ëó õÿñòÿëÿðäÿ èñÿ 
õÿñòÿëèéèí áöòöí ñïåêòîðó ýþðöíöð âÿ ÿìÿê ôÿàëèééÿòèíÿ, ùÿéàòûíà òÿñèð åäèð.  

Éóõàðûäà ýþðäöéöìöç êèìè éåðëè èíàíúëàð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà à÷ûã ñþùáÿò åäèëìÿñèíÿ âÿ 
ìöçàêèðÿñèíÿ ÿäÿá ãàéäàëàðûíäàí êÿíàð êèìè ùåñàá åäèð. Áóíà ýþðÿ äÿ, òÿùëöêÿñèç úèíñè ÿëàãÿ 
ùàããûíäà ñàâàäûí îëìàñûíà áàõìàéàðàã, ðåàë ïðàêòèêè òÿúðöáÿ òÿìàìèëÿ ÷àòûøìûð.  

Ìöòÿõÿñèñëÿðèí ôèêèðèíÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàíûí ãàíóíâåðèúèëèéèíäÿ ÈÈÂ ýÿçäèðèúèëÿðÿ ãàðøû ìÿùäóäèééÿò 
éîõäóð. ÈÈÂ ìöñáÿòëÿð À.Ð. ãàíóíâåðèúèëèéèíäÿ ýþñòÿðèëÿí áöòöí ùöãóãëàðäàí èñòèôàäÿ åäèðëÿð. 
Íÿçÿðè áàõûìäàí îíëàð èøÿ âÿ òÿùñèë îúàãëàðûíà äàõèë îëà áèëÿðëÿð. Làêèí ùÿãèãÿòäÿ ÈÈÂ 
äàøûéûúûëàðûíûí ùöãóãè äàâðàíûøëàðû ùàããûíäà ìÿëóìàò àçäûð.  

Öìóìèëèêäÿ áåëÿ èíñàíëàðà ãàðøû ìÿíôè ÿùâàë-ðóùèéÿ âÿ ìöíàñèáÿò âàðäûð. Áåëÿ ìöíàñèáÿò âÿ 
ïðîáëåì ÿòðàôûíäà ìÿëóìàòûí àç îëìàñû ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ éàéûëìàñûíà ýÿòèðèð. ×îõëàðû ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ õÿñòÿëèêëè 
èíñàíëàðû “öçäÿí èðàã âÿ òÿúðèä îëóíìàëû, áèð ñþçëÿ þç ÿòðàôûíà òÿùëöêÿ êèìè ùåñàá åäèðëÿð. Áó ôèêèð 
àäÿòÿí èíñàíëàðû (ÿñàñÿí “ðèñê ãðóïëàðû) ìöàéèíÿäÿí êå÷ìÿêäÿí éàéûíäûðûð âÿ áó äà õÿñòÿëèéèí 
ïðîôèëàêòèêàñè âÿ ìöàëèúÿñèíè ÷ÿòèíëÿøäèðèð. 

Áóíëàðûí ÿñàñûíäà úÿìèééÿòèí âÿ éàõûí èíñàíëàðûí òÿðÿôèíäÿí ìöçàêèðÿ âÿ íèôðÿò îáéåêòèíÿ 
÷åâðèëìÿê ãîðõóñó äóðóð. Òÿúöáëö ùàëäûð êè, áó ãîðõó ùèññè õÿñòÿëèéÿ ãàðøû ãîðõó ùèññèíäÿí 
ãöââÿòëèäèð. 

Ñîðüóíóí íÿòèúÿëÿðèíÿ ýþðÿ éîëóõìóøëàðà âÿ õÿñòÿëÿðÿ ãàðøû èúòèìàè ôèêèðäÿ áÿçè ñÿùâ ôèêèðëÿð âàðäûð, 
÷öíêè ÈÈÂ èëÿ éîëóõìóøëàð öìóìè ñÿùâ ôèêèðÿ ýþðÿ ãåéðè-ìÿíÿâè âÿ ãåéðè-ñîñèàë äàâðàíûø êèìè 
ãèéìÿòëÿíèð. 

Éîëóõìóø øÿõñ öçÿ ÷ûõàðêÿí, îíóí ÿòðàôûíäà þçýÿëÿøìÿ ðåàêñèéàñû ìöøàùèäÿ îëóíóð êè, áó äà 
õÿñòÿíèí ïñèõèêàñûíà ÿçàáâåðèúè øÿêèëäÿ òÿñèð åäèð. Éîëóõìà þçö èëÿ úèääè åìîñèîíàë âÿ ñîñèàë 
õàðàêòåðëè ôÿñàäëàð éàðàòìàãëà èíôåêñèéàëàøìûø øÿõñèí äàâðàíûø âÿðäèøëÿðèíè äÿéèøäèðèð, îíóí àèëÿ 
âÿçèééÿòèíäÿ âÿ ùöãóãè ñòàòóñóíäà þçöíö áöðóçÿ âåðèð.  

Áöòþâëöêäÿ, úÿìèééÿòäÿ ùÿëÿêè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —à ãàðøû åùòèééàòëûëûã âÿ øöáùÿëèê òÿçàùöðö êèìè 
éàíàøûðëàð. ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ÿòðàôûíäà ÷îõëó ñÿùâ éàíàøìàëàð âÿ àíëàøûëìàçëûãëàð ìþâúóääóð. Áó âèðóñà 
éîëóõìóø õÿòÿëÿðÿ ãàðøû ÿêñ ìöíàñèáÿò î ãÿäÿð ýöúëöäöð êè, îíëàðà ãàðøû íåãàòèâ ìöíàñèáÿò âÿ 
þçýÿëÿøìÿ áàø âåðèð. Oíëàðà ãàðøû äþçöìñöçëöê, òîëåðàíòñûçëûã êèìè ïñèõèîëîjè àòìîñôåð éàðàäûëûð êè, 
áèð òÿðÿôäÿí îíëàðûí ùàëûíà éàíûðëàð, äÿðäèíÿ øÿðèêîëóðëàð, äèýÿð òÿðÿôäÿí ùåñàá åäèðëÿð êè, áó âèðóñà 
éîëóõàíëàð þçëÿðè òÿùñèðêàðäûð âÿ îíëàðëà ìÿñàôÿ ñàõëàìàã, îíëàðäàí óçàã äóðìàã ëàçûìäûð.  

Àèëÿ âÿ ãîùóìëóã ÿëàãÿëÿðè âÿ áàþëèëèã áèçäÿ ÷îõ ýöúëöäöð. Ñîðüó èøòèðàê÷ûëàðû úàâàá âåðèðäèëÿð êè, 
ÿýÿð îíëàð éàõûí àäàìëàðäûðñà, îíëàðà áàõàúàãëàð âÿ áàõìàã ëàçûìäûð. ßñàñÿí ãîùóìëàð ÃÈ×Ñ 
õÿñòÿëÿðèíèí ãàéüûñûíà ãàëìàüà ùàçûð îëäóãëàðûíû áèëäèðèðäèëÿð, áÿçè ùàëëàðäà áóíó çÿðóðÿò êèìè ãÿáóë 
åäèðäèëÿð. 

Äåéèëèðäè êè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ àèëÿäÿ ÿëàâÿ ýÿýèíëèê âÿ ÷ÿòèíëèê éàðàäà áèëÿð. Ìÿñÿëÿí, èíñàíëàð ìÿèøÿò 
ñÿâèééÿñèíäÿ íåúÿ âÿ íÿ úöð éîëóõà áèëÿúÿêëÿðèíè éàëíûç øàéÿëÿð ñÿâèééÿñèíäÿ “áèëäèêëÿðè ö÷öí, 
ìÿñÿëÿí, “àüúàãàíàäûí ñàíúìàñû, “ãàá-ãàúàãëà þçëÿðè éîëóõìàãäàí ãîðõóðëàð. Áèëìèðëÿð êè, îíëàð 
ö÷öí ùàíñû þë÷öäÿ éîëóõìà ðèñêè ìþâúóääóð âÿ óøàãëàðà ýþðÿ ãîðõó ùèññè êå÷èðèðëÿð.  

Òÿáèèäèð êè, àèëÿ öçâö îëàí àüûð õÿñòÿíèí ìþâúóäëóüó äàùà àüûð âÿ ýÿðýèí àòìîñôåðà éàðàäûð. Áó 
ìöàëèúÿ ö÷öí ÿëàâÿ õÿðúëÿð, õöñóñè ãèäà âÿ èñòèðàùÿò ðåjèìè äåìÿêäèð. Áÿçè ùàëëàðäà áó 
ìöíàãèøÿëÿðÿ âÿ ùÿòòà áîøàíìàéà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. 
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Åéíè çàìàíäà ãåéä îëóíóð êè, àèëÿäÿ ãàäûí ö÷öí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ õöñóñè ÿëàâÿ ýÿðýèíëèê éàðàäà áèëìÿç. 
Kþìÿêëèê áàõûìûíäàí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ãóðáàíëàðûíà âÿ îíëàðûí àèëÿëÿðèíÿ åòèáàðëûëûã, êîìôîðò, õîø 
ìÿðàìëûëûã, òîëèðàíòëûã, ìÿíÿâè-ïñèõèîëîjè øÿðàèò, àíëàøûëìà âÿ õÿñòÿíèí øÿõñèééÿòèíÿ ùþðìÿò 
éàðàòìàã ëàçûìäûð.  

Åëÿúÿ äÿ ãåéä åäèëäè êè, ñîñèàë àêòèâëèéÿ úÿëá îëóíìàìàã áó õÿñòÿëèéèí ïñèõèîëîjè âÿ ìÿíÿâè 
íÿòèúÿëÿðèíèí êÿñêèíëèéèíÿ îðóéóá ñàõëàìàãëà îíëàðûí øöóð âÿ ïñèõèîëîýèéàñûíäà ïîçèòèâ 
äÿéèøèëèêëÿðèí éàðàíìàñûíà ìàíå îëóð. Oíëàðûí ðåàë èúòèìàè ùÿéàòà úÿëá åäèëìÿñè, ñòèìóëëàøäûðûëìàñû 
éîëëàðûíûí éàðàäûëìàñû î äåìÿêäèð êè, éàëíûç àêòèâ ôÿàëèééÿò áó èíñàíëàðûí òÿñÿââöðëÿðèíè âÿ îíà 
âåðèëÿí ãèéìÿòè äÿéèøäèðìÿéÿ ìàëèêäèð. Åëÿúÿ äÿ, úÿìèééÿòÿ èíòåãðàñèéà îëóíìà îíëàðûí îïòèìèñòèê, 
ïîçèòèâ òÿôÿêêöðöíöí õåéëè ôÿàëëàøìàñûíà èìêàí éàðàäûð.  

×îõ ýöìàí êè, õåéëè èíñàíëàð þçëÿðèíèí ìöñáÿò ÈÈÂ ñòàòóñëàðû ùàããûíäà áèëìÿéÿðÿê éàøàéûðëàð. Èëê 
íþâáÿäÿ áó õÿñòÿëèê ùàããûíäà èíôîðìàñèéà ãûòëûüû öçöíäÿí áàø âåðèð. Làêèí áÿçè ùàëëàðäà þç ñòàòóñó 
ùàããûíäà áèëìÿêäÿí âÿ òåñòëÿøìÿäÿí áîéóí ãà÷ûðìàã, ÈÈÂ àøêàðëàíìàã, “äàìüàëàíìàã âÿ îíó 
ÿùàòÿ åäÿí èíñàíëàðäàí òÿúðèä îëóíìàã ãîðõóñó èëÿ áàüëûäûð. Oíà ýþðÿ äÿ, ÈÈÂ — ïîçèòèâ èíñàíëàðûí 
ñàéûíûí äàèìà àðòìàüà ìåéèëëè øÿðàèòèíäÿ äöðöñò âÿ ùÿðòÿðÿôëè áèëèêëÿðèí éàéûëìàñû ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ — ëà 
ìöáàðèçÿäÿ êðèòèê âàúèá åëåìåíòÿ ÷åâðèëèð.  

Úÿìèééÿòäÿ ÈÈÂ — ïîçèòèâ âÿòÿíäàøëàðà ãàðøû ìöíàñèáÿòäÿ äþçöìñöçëöê âÿ êþùíÿ ôèêèðëèëèê ùàëëàðû 
îëìàìàñû ö÷öí úÿìèééÿò þçöíÿ àðõàéûí îëìàëû, åïèäåìèéà ùàããûíäà éàõøû ìÿëóìàòëàíäûðûëìàëû âÿ 
îíäàí íåúÿ éàéûíìàã áàúàðûüû îëìàëûäûð.  

Áóíóíëà áåëÿ úÿìèééÿò áöòöí èìêàíëàðäàí èñòèôàäÿ åäèá, áó èíñàíëàðûí ùöãóãëàðûíûí ãîðóíìàñûíà 
çÿìàíÿò âåðìÿëè, èõòèñàñëàøìûø ìöàëèúÿ èëÿ òÿìèí åòìÿëè, ëàçûìè òÿùñèëè àëìàã èìêàíû âåðÿëè, åòèáàðëû 
ñîñèàë âÿ ïñèõèîëîjè ìöäàôèéÿ ãóðìàëûäûð.  

 

I.6.8 ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàð 

1994-úö èëäÿ Ïàðèæäÿ êå÷èðèëÿí éöêñÿê ñÿâèééÿëè ýþðöøäÿ, 42 þëêÿíèí ùþêóìÿò áàø÷ûëàðû áÿéàí 
åòäèëÿð êè, ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ëÿ éàøàéàí âÿ éà îíäàí çÿðÿð ÷ÿêìèø èíñàíëàðûí åïèäåìèéàéà ãàðøû Öìóììèëëè 
òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ ðîëó ùÿéàòû âàúèáäèð. Èëêèí îëàðàã Äåêëîðàñèéàäà èñòèôàäÿ îëóíàí 
«ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàð» òåðìèíè, «ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ëÿ éàøàéàí âÿ éà ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-äÿí çÿðÿð 
÷ÿêìèøëÿð» òåðìèíè èëÿ ÿâÿç îëóíìóøäóð. Ãåéä åòìÿê âàúèáäèð êè, ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-äÿí çÿðÿ ÷ÿêìèøëÿð 
àéðûúà ýþòöðöëìöø øàõñëÿð éîõ, ùÿð ùàíñû áèð ñïåêòðäèð. Áóðàéà ÃÈ×Ñ ñèìïòîìó èëÿ éàøàéàí 
èíñàíëàðäàí áàøãà,  îíëàðûí éîëóõìàìûø ïàðòíéîðëàðû, àèëÿ öçâëÿðè, éàõûí äîñòëàðûíàäÿê ùàìû äàõèëäèð. 

Þçëÿðèíèí ÈÈÂ-ÿ ìöñáÿò îëóäãàðûíû  åòèðàô åòìÿêëÿ, îíëàð èø éåðëÿðèíäÿ âÿ àèëÿëÿðèíäÿ úèääè 
òÿçéèãëÿðëÿ öçëÿøÿ áèëÿðëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ îíëàðû ãîðóìàã ö÷öí òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè 
âàúèáäèð. 

ÃÈ×Ñ Ìÿðêÿçèíèí ìÿëóìàòèíà ÿñàñÿí ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí 98%-è èøñèçäèðëÿð âÿ ÷îõ éîõñóë 
âÿçèééÿòäÿ éàøàéûðëàð. Ìÿñÿëÿí, áÿçè èø÷è ìèãðàíòëàð ÿââÿëëÿð éàõøû ýÿëèðÿ ìàëèê èäèëÿðñÿ, ùàçûðäà 
ñàüëàìëûãëàðûíûí ïèñ îëìàñû ñÿáÿáèíäÿí ÷îõ éîõñóë âÿçèééÿòäÿ éàøàéûðëàð (íàðêîòèêäÿí àñûëûëûüà 
ýþðÿ). Èíôåêèñéà âÿ ãîéóëìóø äèàãíîç ñàüëàìëûãëà áÿðàáÿð îíëàðûí ñîñèàë ùÿéàòëàðûíà äà òÿñèð åäèð. 
Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàð ÿëèëëèê ñòàòóñóíà âÿ ñîñèàë ìöàâèíÿòëÿð àëàìàã ùöãóãóíà 
ìàëèêäèðëÿð. Ùàë-ùàçûðäà ìöòÿõÿñèñëÿðèí ðÿéèíÿ ýþðÿ Àçÿðáàéúàíäà 300 ÈÈÂ—ÿ éîëóõìóø õÿñòÿ ÷îõ 
àüûð âÿçèééÿòäÿ éàøàéûð êè,îíëàðûí ùÿéàòû ÀÐÂ ïåðåïàðàòëàðûíûí ãÿáóëóíäàí àñûëûäûð. 2005-úè èëäÿí 
Ãëîáàë Ôîíä ðåñïóáëèêà ÿðàçèñèíäÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðû ìöàëèúÿ ïðîãðàìû èëÿ ÿùàòÿ 
åòìÿéè ïëàíëàøäûðûð. Ëàêèí, áÿçèëÿðè, õöñóñè èëÿ ýÿíúëÿð ùÿëÿäÿ àèëÿ ãóðìàã âÿ þâëàä ñàùèáè îëìàã 
öìèäè èëÿ éàøàéàðàã, áó ñàüàëìàç õÿñòÿëèêäÿí ãóðòóëàúàãëàðûíà öìèä åäèðëÿð.   
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II.   ÙÈÑÑß:  Èíñòèòóòñèîíàë ãèéìÿòëÿíäèðìÿ 
 

II.1 ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ñàùÿñèíäÿ ñÿùèééÿ ñèñòåìè 

Êå÷èä äþâðö èëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã ñÿùèééÿ ñèñòåìè ùÿì ìàääè-òåõíèêè áàçà, ùÿìäÿ ìöàñèð 
òåõíîëîýèéà âÿ ìåòîäëàðëà ìöàëèúÿäÿí èñòèôàäÿéÿ ýþðÿ çÿèôëÿìèø âÿ ÷ÿòèíëèêëÿð êå÷èðìèøäèð. Ñÿùèééÿ 
ñèñòåìèíèí âÿ ñîñèàë õèäìÿòèí áÿðïà îëóíìàñû áàøëûúà ìÿñÿëÿëÿðäÿí áèðèäèð êè, áó äà êöëëè ìèãäàðäà 
ìèëëè âÿ áåéíÿëõàëã âÿñàèòëÿð òÿëÿá åäèð. Ïóëñóç äþâëÿò òèáá õèäìÿòè èëÿ ïàðàëåë îëàðàã þçÿë òèáá 
õèäìÿòè ñèñòåìè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿéÿ áàøëàéûð êè, áó äà éàëíûç ÿùàëèíèí ìöÿééÿí ùèññÿñè ö÷öí 
ìöìêöíäöð. Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí àïàðûëàí ýåíèø ìèãéàñëû èñëàùàòëàð èëêèí ñÿùèééÿ õèäìÿòè 
âÿ äàùà ÷åâèê èäàðÿåòìÿ ñèñòåìèíèí éàðàäûëìàñûíà éþíÿëìèøäèð. Äöíéà áàíêû, Öìóìäöíéà Ñÿùèéÿ 
Òÿøêèëàòû âÿ ÉÓÍÈÑÅÔ òÿðÿôèíäÿí ÿùÿìèééÿòëè äÿðÿúÿäÿ ìàääè-òåõíèêè, ìàëèééÿ âÿ ìåòîäèêè 
êþìÿê ýþñòÿðèëèð.  

Ðåñïóáëèêàäà ñîí èëëÿð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû, àøêàð îëóíìàñû âÿ ìöàëèúÿñèíäÿ åôôåêòèâ ñèñòåì 
éàðàòìàã ö÷öí íÿçÿðÿ ÷àðïàí ñÿéëÿð ýþñòÿðèëèð. Íîðìàòèâ-ùöãóãè ìåõàíèçìëÿðÿ óéüóí îëàí, áó 
ñàùÿäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí ñòðóêòóðëàðûí èøèíè òÿíçèìëÿéÿí âÿ ìöêÿììÿë ãàíóíâåðèúè áàçà 
éàðàäûëìûøäûð. Íàçèðëÿð Êàáèíåòè òÿðÿôèíäÿí 2002-2006-úû èëëÿðè ÿùàòÿ åäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿéÿ 
ìóëòèñåêòîðàë éàíàøìà âÿ òÿðÿôäàø êèìè ïëàíëàøäûðûëàí òÿäáèðëÿðè éåðèíÿ éåòèðèëìÿñèíäÿ ìöõòÿëèô 
íàçèðëèêëÿðè, äåïàðòàìåíòëÿð, ãåéðè-äþâëÿò âÿ áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòëàð àðàñûíäà ÿìÿêäàøëûüû ÿùàòÿ åäÿí 
Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí òÿñäèã îëóíìóøäóð. 1990-úû èëäÿ Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí éàðàäûëìûø ÃÈ×Ñ-ëÿ 
ìöáàðèçÿ ìÿðêÿçèíäÿ ìöàëèúÿ-ïðîôèëàêòèêà ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðèí àïàðûëìàñû, 
äîíîð ãàíûíûí òÿùëöêÿñèíèí òÿìèí åäèëìÿñè, åïèäåìèîëîæè íÿçàðÿò, ãåéäèééàò, ÈÈÂ-ÿ àøêàð îëóíìà 
åëÿúÿ äÿ ðåñïóáëèêà ÿùàëèñèíèí ìààðèôëÿíäèðèëìÿñèíè éöêñÿëòìÿê ö÷öí ýåíèø èø àïàðûëûð. Ìöñáÿò 
àääûì êèìè ìàääè-òåõíèêè áàçà âÿ ùàçûðëûãëû êàäðëàðëà òÿúùèç îëóíàðàã ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí 12 ðåýèîíàë 
äèàãíîñòèê ëàáîðàòîðèéàíû ýþñòÿðìÿê îëàð.  

Ìöñáÿò èðÿëèëÿéèøëÿðÿ áàõìàéàðàã, òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëû ãðóïëàðûí ìöàéèíÿñè, ÿùàëè àðàñûíäà 
ìÿëóìàò-ìààðèô èøèíèí àïàðûëìàñû, ùÿì÷èíèí ÿí áàøëûúàñû ïóëñóç äÿðìàí âÿ ìöàëèúÿ ýþñòÿðèëìÿñè 
ñàùÿñèíäÿ çÿðóðè òÿëÿáàò ìþâúóääóð. 2005-úè èëäÿ Ãëîáàë Ôîíä òÿðÿôèíäÿ ìàëèééÿ àëìàã ö÷öí 
âåðäèéè ñèôàðèøèí ãÿáóë åäèëìÿñè éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿí ìÿñÿëÿëÿðèí áèð ÷îõóíóí ùÿëë îëóíìàñûíäà 
ñòèìóë éàðàäàúàãäûð.  

 

ÛÛ.2. Ãàíóíâåðèúèëèê áàçàñû 

Ñîí èëëÿðäÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ìöàéèíÿñèíäÿ, ìöàëèúÿñèíäÿ âÿ ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíäà 
åôôåêòèâ ñèñòåìèí éàðàäûëìàñû ö÷öí íÿçÿðÿ ÷àðïàí àääûì àòûëûð. ÈÈÂ-ëè èíñàíëàðà ùöãóãè òÿìèíàò âÿ 
õèäìÿò ýþñòÿðìÿê ö÷öí ìöêÿììÿë òÿøêèëàòè ìåõàíèçìëÿð âÿ ãàíóíâåðèúèëèê áàçàñû èøëÿíèá 
ùàçûðëàíìûøäûð. Àïàðûëàí òÿäáèðëÿðè ÿëàãÿëÿíäèðìÿê ìÿãñÿäèëÿ òÿøêèëàòè-ìåòîäèêè, ìöàëèúÿ-
ïðîôèëàêòèê âÿ íÿçàðÿò ôóíêñèéàñûíû ùÿéàòà êå÷èðòìÿê ö÷öí 1990-úû èëäÿ Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí 
12 ðåýèîíàë ëàáîðàòîðèéàëàðû èëÿ áèðëèêäÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ ìÿðêÿçè éàðàäûëìûøäûð. 16 àïðåë 1996-úû 
èëäÿ «Èíñàíûí èììóí÷àòûøìàìàçëûüû âèðóñóíóí òþðÿòäèéè õÿñòÿëèéèí (ÀÈÄÑ) éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí 
àëûíìàñû ùàããûíäà» Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ãàíóíó ãÿáóë îëóíìóø, 17 ñåíòéàáð 1996-úû èëäÿ èñÿ 
Ìèëëè Ïðîãðàìûí ãÿáóëó, ÈÈÂ-èí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ìàääè-òåõíèêè áàçàíûí ìþùêÿìëÿíäèðèëìÿñè, 
ùÿì÷èíèí ìöàëèúÿ éåðèíÿ ïóëñóç ýåäèø äÿ äàõèë îëìàãëà éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿí Ãàíóíó ùÿéàòà 
êå÷èðòìÿê ö÷öí Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòèíèí 424 ñàéëû Ñÿðÿíúàìû âåðèëìèøäèð. 

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Íàçèðëÿð Êàáèíåòèíèí 20 îêòéàáð 1997-úè èë òàðèõëè 210ñ ñàéëû Ðåñïóáëèêà 
ÿðàçèñèíäÿ «ÀÈÄÑ õÿñòÿëèéèíèí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà äàèð Ìèëëè Ïðîãðàìûí òÿñäèã 
åäèëìÿñè áàðÿäÿ» Ñÿðÿíúàìû òÿñäèã îëóíìóøäóð.  
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Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû òÿðÿôèíäÿí ÁÌÒ-íèí «Ãëîáàë áþùðàí-ãëîáàë òÿäáèðëÿðè» Áÿéàííàìÿñè, 
ùÿì÷èíèí 30 ìàé 2002-úè èëäÿ ÌÄÁ-íèí èøòèðàê÷û äþâëÿòëÿðèíèí ùþêóìÿò áàø÷ûëàðû ñîâåòè òÿðÿôèíäÿí 
ãÿáóë îëóíìóø «ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà äàèð Ìöñòÿãèë Äþâëÿòëÿð Áèðëèéè 
èøòèðàê÷û äþâëÿòëÿðèíèí òÿõèðÿñàëûíìàç òÿäáèðëÿð Ïðîãðàìûíû» ãÿáóë åäÿðÿê èìçàëàíìûøäûð. Áó 
ïðîãðàìûí ãÿáóë îëóíìàñû èëÿ ÿëàãÿäàð âÿ ðåñïóáëèêàäà åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿòèí ýÿðýèíëèéèíè íÿçÿðÿ 
àëàðàã  Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ñÿùèééÿ Íàçèðè àêàäåìèê ßëè Èíñàíîâóí ñÿäðè îëäóüó ÃÈ×Ñ-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ âÿ Ïðîôèëàêòèêà öçðÿ Ìèëëè Êîìèñèéàñû òÿðÿôèíäÿí ùàçûðëàíìûø «Ðåñïóáëèêà ÿðàçèñèíäÿ 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ùàããûíäà Íàçèðëÿð Êàáèíåòèíèí 25 ñåíòéàáð 2002-úè èë 
òàðèõëè 205 ñàéëû ñÿðÿíúàìû òÿñäèã åäèëìèøäèð. ßêñÿð íàçèðëèêëÿðèí íàçèð ìöàâèíëÿðè êîìèññèéàíûí 
öçâëÿðè Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí Äèðåêòîðó èñÿ Êîìèññèéàíûí êàòèþèäèð. 

16 àâãóñò 2002-úè èë òàðèõäÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Íàçèðëÿð Êàáèíåòèíèí 1ÝÓ ñàéëû Ãÿðàðû èëÿ 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçà âÿ Ïðîôèëàêòèêà öçðÿ Ìèëëè Êîìèññèéàíûí òÿðêèáè òÿñäèã îëóíìóøäóð. 

Íàçèðëÿð Êàáåíèòèíèí 20 ñåíòéàáð 2002-úè èë òàðèõëè 205 ¹-ëè Ñÿðÿíúàìû èëÿ 2002-2006-úû èëëÿð ö÷öí 
Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí (ÌÑÏ) òÿñäèã îëóíìóøäóð. Áó Ïëàí 2002-úè èëèí îêòéàáðûíäà Àçÿðáàéúàí 
Ðåñïóáëèêàñû òÿðÿôèíäÿí Ãëîáàë Ôîíäà ýþíäÿðèë ñèôàðèøäÿ ýþñòÿðèëìèø þëêÿ ÿëàãÿëÿíäèðìÿ 
ìåõàíèçìè, ùÿì÷èíèí 9 áàøëûúà ÿñàñëàðû þçöíäÿ áèðëÿøäèðèëèð.  

1. ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ñàùÿñèíäÿ ìèëëè ñèéàñÿòèí òÿéèí åäèëìÿñè âÿ èøëÿíìÿñè. 

2. Äîíîð  ãàíû âÿ îíóí êîìïîíåíòëÿðèíèí, òèááè ìöäàõèëÿëÿëðèí âÿ õèäìÿòèí òÿùëöêÿñèçëèéèíèí 
òÿìèí åäèëìÿñè. 

3. Ýÿíúëÿð àðàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû. 

4. ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí àíàäàí óøàüà þòöðöëìÿñèíèí ïðîôèëàêòèêàñû. 

5. Èíôåêñèîí íàðêîìàíëàð ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû âÿ îíëàðäàí ÈÈÂ-
èíôåêñèéàñûíûí úèíñè ïîðòíéîðëàðûíà þòöðöëìÿñèíèí ïðîôèëàêòèêàñû. 

6. Ãàäûíëàð, ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð âÿ ìèãðàíòëàð àðàñûíäà ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíûí 
ãàðøûñûíûí àëûíìàñû. 

7. ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí úèíñè ÿëàãÿ éîëó èëÿ þòöðöëìÿñèíèí íÿòèúÿñèíäÿ éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíû 
àëûíìàñû. 

8. ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðà âÿ îíëàðûí àèëÿ öçâëÿðèíÿ ñîñèàë ìÿäàôèÿ âÿ òèááè êþìÿê 
ýþñòÿðìÿê. 

9. ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ öçÿðèíäÿ äþâëÿò íÿçàðÿòè-ñèñòåìè âÿ åïèäåìèîëîæè ìöøàùèäÿ ìåòîäëàðûíûí 
òÿêìèëëÿøäèðìÿê. 

16 àïðåë 1996-úû èëäÿ ãÿáóë îëóíìàã «èíñàíûí èììóí÷àòûøìàçëûüû âèðóñóíóí òþðÿòäèéè õÿñòÿëèéèí 
(ÀÈÄÑ) éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ùàããûíäà» ãàíóíóí 10, 11, 12, 13, 14, 15 âÿ 18 ìàääÿëÿðè 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðû àéðû-ñå÷êèëèéÿ éîë âåðèëìÿìÿñè ö÷öí ùöãóã òÿìèíàòëà òÿìèí åäèð. Áó 
24 ôåâðàë 2004-úö èëäÿ ãÿáóë îëóíìóø «Àâðîïà âÿ Ìÿðêÿçè Àñèéàäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿäÿ 
ÿìÿêäàøëûã ùàããûíäà Äóáëèí Áÿéàííàìÿñèíèí 20-úè áÿíäè èëÿ åéíè ñÿñëÿíèð. 

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí 23 îêòéàáð 1997-úè èë ÿìðèíÿ ÿñàñÿí ùÿìèëÿ 
ãàäûíëàð, àáîðò îëóíàíëàð, çàùè ãàäûíëàð, íàðêîìàíëàð, ìàëéàðèéà õÿñòÿëèêëÿðè, ùåïàòèò Á âÿ Ú 
õÿñòÿëÿðè, ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí òèááè âÿ úèíñè êîíòðàêòëàðû, çþùðÿâè õÿñòÿëÿð, õàðèúè òÿëÿáÿëÿð, ùÿðáè 
ãóëëóã÷óëàð âÿ ÷àüûðûø÷ûëàð, êèìñÿñèçëÿð, õàðèúÿ éöêäàøûéàí ñöðöúöëÿð, ðåñèïèåíòëÿð ïðîôèëàêòèê 
ìÿãñÿäëÿ êþíöëëöëöê ÿñàñûíäà ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíà ìöàéèíÿ îëóíóðëàð. Àíúàã ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, 
ðåñïóáëèêàìûçäà Èèâ ÿëåéùèíÿ äÿðìàí ïðåïàðàòëÿðû éîõäóð, îíà ýþðÿ äÿ ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí àíàäàí 
óøàüà êå÷ìÿñèíèí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ùàìèëÿ ãàäûíëàðûí äÿðìàíëàðëà ïðîôèëàêòèêè ìöàëèúÿ àïàðìàã 
ìöìöêöí äåéèë. Áèð éàøûíà ãÿäÿð óøàãëàðû îëàí ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø àíàëàð äþø ñöäö ÿâÿçëÿéèúèëÿðèíè ÷îõ 
÷ÿòèíëèêëÿ ÿëäÿ åäèðëÿð. Ìÿðêÿçèí óøàã ãèäàñû àëìàã ö÷öí ìàääè âÿñàèòè éîõäóð. Äîíîð ãàíûíûí 
òÿùëöêÿñèçëèéèíè òÿìèí åòìÿê ö÷öí «Äîíîð ãàíûíûí ÈÈÂ-ÿ ñèôèëèñÿ âÿ ùåïàòèòÿ ìöàéèíÿ îëóíìàñûíûí 
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òÿøêèëè áàðÿäÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêà Ñÿùèééÿ Íàçèðèíèí 22 èéóí 1997-úè èë òàðèõëè 109 ñàéëû ßìðè 
ãÿáóë îëóíìóøäóð. Íÿì÷èíèí «Äîíîð ãàíû âÿ îíóí êîìïîíåíòëÿðèíèí òÿùëöêÿñèçëèéèíèí òÿìèíàòû 
öçðÿ òÿäáèðëÿð ùàããûíäà» Ñÿùèééÿ Íàçèðèíèí 18 èéóí 1997-úè èë òàðèõëè 64 ñàéëû ßìðè ãÿáóë 
îëóíìóøäóð. 

Àíîíèì ìöàéèíÿ âÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿ èñèì ýöúëÿíäèðìÿê ö÷öí ðåñïóáëèêà Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí 
«Ðåñïóáëèêàíûí áöòöí øÿùÿð âÿ ðàéîíëàðûíäà èíñàíûí èììóí÷àòûøìàçëûüû õÿñòÿëèéè èëÿ ÿëàãÿäàð ýåúÿ-
ýöíäöç ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí àíîíèì ìÿñëÿùÿò âÿ ìöàéèíÿ õèäìÿòèíèí òÿøêèëè áàðÿäÿ» 02 äåêàáð 
2002-úè èë òàðèõëè 155 ñàéëû ßìðè èìçàëàíìûøäûð. Áó ÿìð áöòöí êÿíä, ãÿñÿáÿ, ðàéîí âÿ øÿùÿð 
ñàêèíëÿðèíÿ îíëàð ö÷öí ìöíàñèá âàõòäà éàøàäûüû éåðäÿí ÷ûõìàäàí ùÿìèí ÿðàçèäÿ ôÿàëèééÿò 
ýþñòÿðÿðÿê òèáá ìöÿññèñÿñèíäÿ èñòÿíèëÿí ùÿêèì (âÿ éà ôåëäøåðÿ) ìöðàúèÿò åäÿðÿê ïóëñóç âÿ àíîíèì 
ãàéäàäà ãàí íöìóíÿñè, òåñòäÿí ÿââÿë âÿ ñîíðà ìÿñëÿùÿòëÿøìÿ âÿ ìöàéèíÿíèí íÿòèúÿñè ùàããûíäà 
úàâàá àëûð. Áó ÿìðÿ ãÿäð ÈÈÂ-ÿ ýþðÿ àíîíèì ìöàéèíÿëÿð Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí 
ìåòîäèêè ýþñòÿðèøëÿðèíÿ óéüóí îëàðàã àïàðûëûðäû.  

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëÿð ìàääè âÿçèééÿòëÿðèíè éàõøûëàøäûðìàã ö÷öí îíëàðà òÿéèí îëóíìóø ìöàâèíÿò 
àëûðëàð. Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ Ìÿðêÿçëÿ Áàø Ìÿøüóëëóã Èäàðÿñè àðàñûíäà ãàðøûëûãëû 
ðàçûëàøìàéà ýþðÿ õÿñòÿëÿðÿ þç àðçóëóðû èëÿ èøÿäöçÿëòìÿäÿ êþìÿê ýþñòÿðèëÿúÿêäèð. 

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ö÷öí ÿñàñïðèîòåòåëÿðäÿí Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàíäà ÿêñ 
îëóíìóø  âÿ «éîõñóëëóüóí àçàëäûëìàñû âÿ èãòèñàäè èíêèøàô» Ïðîãðàìûíà èíòåãðàñèéà îëóíìóøäóð. 
Ðåñïóáëèêàäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíû ùÿéàòà êå÷èðìÿê ö÷öí äþâëÿò, èúòèìàè 
âÿ þçÿë áþëìÿëÿð àðàñûíäà ãàðøûëûãëû åòèìàä ö÷öí ùöãóãè áàçà èøëÿíèá ùàçûðëàíûð. 

Ùÿëÿ êè õöñóñè çÿèô ñîñèàë ãðóïëàð àðàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ïðîãðàìûíû ùÿéàòà 
êå÷èðèëìÿñèíè òÿìèí åäÿí ùöãóãè àêòëàðûí ñîí âàðèàíòëàðû èøëÿíÿðÿê ãÿáóë åäèëìÿìèøäèð. Ëàêèí 
Íàçèðëÿð Êàáèíåòè òÿðÿôèíäÿí òÿñäèã îëóíìóø Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàíäà áó ãðóïëàð àðàñûíäà ðåñïóáëèêàäà 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà äàèð ÿñàñ ñòðàòåýèéàëàð ýþñòÿðèëìèøäèð. 

 

II.3 Äþâëÿòèí  ñÿéëÿðè 

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí àøêàð îëóíìàñû, 
ãåéäèééàòû, åïèäåìèîëîæ íÿçàðÿò äîíîð ãàíûíûí òÿùëöêÿñèçëèéèíèí òÿìèí åäèëìÿñè, òèááè ïðîôèëàêòèêà 
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðèí àïàðûëìàñû, ùÿì÷èíèí ýöúëÿíäèðèëìÿñè ñàùÿñèíäÿ áþéöê èø 
àïàðûëìûøäûð. 1997-úè èëäÿ ãÿáóë åäèëìèø Ìèëëè Ñòðàòåæè ïëàí Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí þç èìêàíëàðû 
äàõèëèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìèøäèð. Áóíà áàõìàéàðàã êå÷ÿí äþâð ÿðçèíäÿ ðåñïóáëèêàäà åïèäåìèîëîæè 
âÿçèééÿò êÿñêèí äÿéèøìèøäèð. 

Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàíûíÿñàñ ìÿãñÿäè ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí éàéûëìàñûíûí çÿèôëÿäèëììÿñè, òåç âÿàäåòâàò 
úàâàá âåðìÿê éîëó èëÿ, ÷îõñàùÿëè, êîìïëåê âÿ ìöàñèð éàíàøìà êèìè Ìèëëè Ïðîãðàìäà ýþñòÿðèëÿíëÿðè 
íÿçÿðäÿ òóòóð. 

Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ñàùÿñèíäÿ ìóëòèñåêòîðàë éàíàøìà éþíöëìöøäöð âÿ 
ìöõòÿëèô íàçèðëèêëÿð, äåïàðòàìåíòëÿð, ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû âÿ áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòëàð àðàñûíäà 
ïëàíëàøäûðûëàí òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ òÿðÿôäàø êèìè ÿìÿêäàøëûüû íÿçÿðäÿ òóòóð. Áóðàäà 
ÿëàãÿëÿíäèðèúè âÿ ðÿùáÿð ðîë Íàçèðëàð Êàáèíåòè òÿðÿôèíäÿí éàðàäûëìûø Ñåêòîðëàðàðàñû  Ìèëëè 
ßëàãÿëÿíäèðìÿ Øóðàñûíûí öçÿðèíÿ ãîéóëìóøäóð. Áó ïëàíûí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè 2002-2006-úû èëëÿðÿ 
íÿçÿðäÿ òóòóëìóøäóð. Ìÿðêÿç áöòöí èúðà ùàêèìèééÿòè áàø÷ûëàðûíà  âÿ ñÿùèééÿ èäàðÿëÿðè ÿðùáÿðëÿðèíÿ 
éåðëÿðäÿ úèíñè éîëëà êå÷ÿí õÿñòÿëèêëÿðèí âÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñûíäà ñàùÿëÿðàðàñû øóðàëàðû 
éàðàòìàã ö÷öí ìÿêòóáëàð ýþíäÿðèëìèøäèð. Áó ìÿêòóáëàðëà åéíè çàìàíäà ëàçûìè íîðìàòèâ-äèðåêòèâ 
ñÿíÿäëÿð, áóêëåòëÿð, àíîíèì ñîðüó àíêåòëÿðè, Ìÿðêÿçèí âàëèäåéíëÿðÿ ìöðàúèÿò âÿðÿãÿëÿðè, ÃÈ×Ñ-ëÿ 
ìöáàðèçÿíèí ïðîôèëàêòèêàñûíäà òÿëÿáÿëÿð ö÷öí ïðîãðàì, ùÿì÷èíèí ðåñïóáëèêàäà åïèäåìèîëîæè 
âÿçèééÿò ùàããûíäà ïðåññ-ðåëèñëÿð ýþíäÿðèëìèøäèð. 
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Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí éàëíûç äþâëÿò áöäúÿñèíèí éîõ, ùÿì÷èíèí äèýÿð áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòëàðûí âÿñàèòëÿðè 
ùåñàáûíà ìàëèééÿëÿøìÿñè íÿçÿðäÿ òóòóëìóøäóð. 

Òÿññöôëÿð îëñóí êè, Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàí ùÿëÿ êè, ùÿì äþâëÿòáöäúÿñèíäÿí, ùÿì äÿ áåéíÿëõàëã âÿ áàøãà 
òÿøêèëàòëàð òÿðÿôèíäÿí äåìÿê îëàð êè, ìàëèééÿëÿøäèðèëìèð. Ãëîáàë Ôîíäà òÿãäèì îëóíàí ñèôàðèø 
ìàëèééÿëÿøìÿìèøäèð. Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòû èñòèñíà îëìàãëà Äöíéà Áàíêû, ÈÍÀÈÄÑ, 
ùÿì÷èíèí áåéíÿëõàëã âÿ ùóìàíèòàð òÿøêèëàòëàð ðåñïóáëèêàäà ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿéÿ äåìÿê îëàð êè, 
êþìÿê åòìèðëÿð. Áó àìèë ðåñïóáëèêà ñÿùèééÿñèíèí âÿ Ìÿðêÿçè þç ôóíêñèéàñûíû ùÿéàòà êå÷èðìÿñèíè 
÷ÿòèíëÿøäèðèð. 

Ãè÷ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿðÿôèíäÿí 1990-úû èëäÿ 
éàðàäûëìûøäûð. Ìÿðêÿç åïèäåìèîëîæ íÿçàðÿò, ìöàéèíÿ, ãåéäèééàò, äîíîð ãàí âÿ îíóí 
êîìïîíåíòëÿðèíèí òÿùëöêÿñèçëèéèíè òÿìèí åòìÿ, òèáèááè, ïñèõîëîæè, ñîñèàë âÿ ùöãóãè õèäìÿòëÿð 
ýþñòÿðèð. Àçÿðáàéúàíûí ðåýèîíëàðûíäà 12 äèîãíàñòèê ëàáîðàòîðèéà éàðàäûëìûøäûð. Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè ùÿì÷èíèí öìóìè ÿùàëèíèí áèëèéèíè àðòûðìàã ìÿãñÿäèëÿ êöòëÿâè Èíôîðìàñèéà 
Âàñèòÿëÿðè èëÿ áèðëèêäÿ ìÿëóìàòâåðèúè âÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ èøè ùÿéàòà êå÷èðèð. 

Ìÿðêÿç àëè âÿ îðòà èõòèñàñëû òÿäðèñ ìöÿññèñÿëÿðè, ùÿì÷èíèí îðòà  âÿ éóõàðû ñèíèô øàýèðäëÿðè ö÷öí (6-11-
úè ñèíèôëÿð) «Þçöíö ÃÈ×Ñ-äÿí ãîðó» äåâèçè èëÿ ïðîãðàì èøëÿéèá ùàçûðëàìûøäûð. Áó ïðîãðàì 
Ðåñïóáëèêàíûí áöòöí îðòà ìÿêòÿáëÿðè, àëè âÿ îðòà èõòèñàñëû òÿäðèñ ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëèð. 

Ìÿðêÿç Ìèëëè Ñòðàòåæè Ïëàíûí òÿëÿáëÿðèíÿ óéüöí îëàðàã àøàüûäàêû òÿäáèðëÿðè ùÿéàòà êå÷èðìÿéè 
ïëàíëàøäûðìûøäûð. 

 Éöêñÿê ðèñãëè äàâðàíûøëû ãðóïëàð äà äàõèë îëìàãëà ìöõòÿëèô ÿùàëè ãðóïëàðû ö÷öí òèáá 
ìöÿññèñÿëÿðèíäÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Ùÿð áèð ãðóï ö÷öí ìåòîäèêè òþâñèéÿëÿðèí 
èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñûíäà èøòèðàê åòìÿ (2003-2004-úö èëëÿð). 

 Ùàìèëÿ ãàäûíëàðûí òåñòäÿí ÿââÿë âÿ ñîíðà ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿðè ùÿéàòà êå÷èðìÿê, áó ìÿãñÿäëÿ 
òèááè ùåéÿòèí þéðÿäèëìÿñè, ùÿì÷èíèí äþø ñöäö èëÿ âÿ àëòåðíàòèâ ãèäàëàíäûðìà ìåòîäëàðû ö÷öí 
ìåòîäèêè òþâñèééÿëÿðèí èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñûíäà èøòèðàê åòìÿê (2004-2006-úû èëëÿð). 

 Íàðêîòèê ìàääÿëÿðè ãÿáóë åäÿíëÿðëÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð àïàðìàã ö÷öí ìåòîäèêè òþâñèéÿëÿðèí 
èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñûíäà èøòèðàê åòìÿê. 

 ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðà âÿ îíëàðûí àèëÿ öçâëÿðèíÿ ìÿñëÿùÿò  âÿ ïñèõîëîæè êþìÿê 
ýþñòÿðìÿê. 

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòèíèí, èíñàíûí èììóí÷àòûøìàìàçëûüû âèðóñóíóí òþðÿäòèéè 
õÿñòÿëèéèí (ÀÈÄÑ) éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ùàããûíäà 17.09.1996-úû èë òàðèõëè ãàíóíóí òÿäáèã 
åäèëìÿñè ùàããûíäà ñÿðÿíúàìûíà óéüóí îëàðàã Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéèíèí 02.02.2002-úè èë òàðèõëè 15 ñàéëû 
ßìðè èëÿ Ìÿðêÿçèí ìàääè-òåõíèêè áàçàñûíû éöêñÿëìÿéÿê ö÷öí òèáá øÿùÿðúèéèíèí ÿðàçèñèíäÿ 3 
ìÿðòÿáÿëè áèíà àéðûëìûøäûð. Ùàë-ùàçûðäà Ìÿðêÿç ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí àøêàð âÿ òÿñäèã åòìÿê ö÷öí 
ìöàñèð àâàäàíëûãëàðëà âÿ ýåíèø ÿðàçè èëÿ òÿìèí îëóíìóøäóð. 

Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ïðîáëåìëÿðè ùàããûíäà ñÿùèééÿ, ùöãóã ìöùàôèçÿ  
îðãàíëàðû, ìÿäÿíèééÿò èø÷èëÿðè, ñîñèîëîãëàð, ïñèõîëîãëàð âÿ êöòëÿâè èíôîðìàñèéà âàñèòÿëÿðè èø÷èëÿðèíèí 
þéðÿäèëìÿñè ö÷öí ïðîãðàìëàð èøëÿíèá ùàçûðëàíûð. 

ßùàëèíèí ìààðèôëÿíäèðèëìÿñè ñÿâèééÿñèíè éöêñÿëòìÿê ìÿãñÿäèëÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà äàùà èíèíäûðûúû 
òÿáëèüàò ìàòåðèàëëàðû èëÿ êåéôèééÿòëè èø àïàðìàã ö÷öí ðåñïóáëèêàäà èëê äÿôÿ îëàðàã Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí 
«Àçÿðáàéúàí êàðèêàòóðà÷ûëàðû ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû» äåâèçè àëòûíäà ìöñàáèãÿ êå÷èðèëìèøäèð. Áóíäàí áàøãà 
ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ äåêàäàñû íÿòèúÿñèíäÿ «ÃÈ×Ñ-è âàùèìÿ êèìè ãÿáóë åòìÿéèí» äåâèçè àëòûíäà 
«ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû éóìîðëà» Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí ìöñàáèãÿ êå÷èðèëìèøäèð. 

Äèñïàíñåð ìöøàùèäÿëÿðëÿ ÿëàãÿäàðáèð ñûðà ÷ÿòèíëèêëÿðëÿ öçëÿøèëèð, áåëÿ êè, áèð ñûðà õÿñÿòÿëÿð úÿìèééÿò 
òÿðÿôèíäÿí àéðû-ñå÷êèëèéÿ ìÿðóç ãàëìàìàã ö÷öí äèýÿð ñÿáÿá èñÿ áó ÷îõ õÿñòÿëÿðèí ùàë-ùàçûðäû 
ãåñïóáëèêàäàí êÿíðàäà éàøàìàëûäûð. Ìÿðêÿçäÿ ÈÈÂ-éîëóõàí  èíñàíëàðà òèááè, ïñèõîëîæè, ñîñèàë, ùöãóãè 
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âÿ ìÿíÿâè êþìÿê ýþñòÿðèëèð.  Ùÿêèìëÿð õÿñòÿëÿðèí ñÿùùÿòèíèí éàõøûëàøäûðûëìàñû âÿ þìðöíö óçóòìàã 
ö÷öí ìàêñèìóì ñÿé ýþñòÿðèðëÿð. Èèâ-èíôåêñèéàñûíûí ïðîôèëàâêòèêàñûíäà ðåñïóáëèêà ðåýèîíëàðûíûí èøè 
äàèìè ÿëàãÿëÿíäèðèëèð âÿ îíëàðà òÿøêèëàòè—ìåòîäèêè êþìÿê ýþñòÿðèëèð. Àçÿðáàéúàíäà ÃÈ×Ñ-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçèíèí ÿìÿêäàøëàðû Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòû âÿ Àâðîïà Ðåýèîíàë Áöðîñó 
(ÈÍÀÈÄÑ) òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë åäèëìèø áåéíÿëõàëã ñåìèíàð — òðåíèíãëÿðäÿ èøòèðàê åäÿðÿê ìöâàôèã 
ñåðòèôèêàòëàð àëìûøëàð. Îíëàðäàí: 

 Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñûíäà ñòðàòåæè ïëàíëàøäûðìà âÿ ìóëòèñåêòîðàë éàíàøìà 
ùàããûíäà 5 ýöíëöê ñåìèíàð. 

 Öìóìäöíéà Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí áåéíÿëõàëã åêñïåðòëÿðè òÿðÿôèíäÿí òÿëèìàòëàðûí 
þéðÿäèëìÿñè ùàããûíäà 4 ýöëöê ñåìèíàð. 

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ñàùÿñèíäÿ áèð ñûðà ãåéðè — ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû èëÿ áèðëèêäÿ («Èìäàä», 
«Øÿôà», «Íóð» âÿ áàøãàëàðû) èø àïàðûðëàð. ßùàëèíèí ìöõòÿëèô òÿáÿãÿëÿðè àðàñûíäà àïàðûëìûø àíîíèì 
ñîðüóíóí íÿòèúÿëÿðè ýþñòÿðäè êè, êÿíä ÿùàëèñè ÿêñÿð ùàëëàðäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà äîëüóí 
ìÿëóìàòëàíäûðûëìàìûøäûð. Ìÿðêÿçäÿ àíîíèì ìöàéèíÿ âÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð àïàðìàã ö÷öí ×åâèê 
áðèãàäà éàðàäûëìûøäûð. Áðèãàäàíûí ìèêðîàâòîáóñó ìöõòÿëèô ìàðøðóòëàð öçðÿ ÿùàëèéÿ ïóëñóç õèäìÿò 
ýþñòÿðèð êè, áóðàäà áðèãàäàíûí ùÿêèìëÿðè ñÿðíèøèíëÿð àðàñûíäà àóäèî âÿ âèäåî úèùàçëàðûí êþìÿéè èëÿ 
ïðîôèëàêòèê èø àïàðûð. Áðèãàäà ïðîôèëàêòèê ìÿãñÿäëÿ âèäåîôèëèì ýþñòÿðèð, ÿùàëèéÿ õÿñòÿëèéèí éîëóõìà 
éîëëðû âÿ ìöäàôèÿ ìåòîäëàðû ùÿããûíäà ìÿëóìàò ÷àòäûðûð. Àðçó åäÿíëÿð àíîíèìëèê âÿ êîíôèëåíñèàëëûã 
òàì ãîðóíìàãëà ÈÈÂ-ÿ ìöàéèíÿ îëóíóðëàð. Áöòöí ïðîôèëàêòèê èøëÿð àçÿðáàéúàí, Ðóñ âÿ Èíýèëèñ 
äèëëÿðèíäÿ àïàðûëûð. Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí ðåñïóáëèêàíûí ìÿêòÿáëÿðèíäÿ ìöÿëëèì âÿ øàýèðäëÿð àðàñûíäà 
«ÃÈ×Ñ ñÿðùÿä áèëìèð» ìþâçóñóíäà ñåìèíàð êå÷èðèëìèø, áèçèì õàëãëàðûí ìÿäÿíè, ìèëëè, äèíè 
ÿíÿíÿëÿðèíè âÿ åòèê íîðìàëàðûíû íÿçÿðÿ àëàðàã ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ìåòîäëàðû âÿ éîëóõìà 
éîëëà ùÿããûíäà ìÿëóìàòëàðëà ïëàêàòëàð âÿ áóêëåòëÿð ïàéëàíûëìûøäûð. 

Ìÿðêÿçëÿ ùÿð èë Ìöñòÿãèë Äþâëÿòëÿð áèðëèéèíäÿ  éàøàéàí ùÿìâÿòÿíëÿðèìèç àðàñûíäà ÈÈÂ-ÿ éîëóõìà 
ùàëëàðû èëÿ ÿëàãÿäàð ìÿëóìàò ìöáàäèëÿñè àïàðûëûð. 

Îáéåêòèâ âÿ ñóáéåêòèâ ñÿáÿáëÿð âàð êè, Ìèëëè ÑòðàêòåæèÏëàíûí òàì ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíÿ ìàíå îëóð. 
Àíúàã þëêÿ ðÿùáÿðëèéèíèí ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿéÿ òàì ùàçûð îëìàñû äþâëÿòèìèç òÿðÿôèíäÿí ãÿáóë 
åäèëìèø ïëàí âÿ þùäÿëèêëÿðèí ùÿðòÿðÿôëè âÿ òàì éåðèíÿ éåòèðèëìÿñè ýöìàíû éàðàäûð. Áèð ñûðà ýþðöëìöø 
èøëÿðÿ áàõìàéàðàã áèð ñûðà ÿùàëè ãðóïëàðûíûí (íàðêîìàíëàð, ôàùèøÿëÿð, ùîìîñåêñóàëèñòëÿð) ìöàéèíÿ 
ìåõàíèçìëÿðè ñèñòåìëÿðèíè òÿêìèëëÿøäèðìÿê, áÿòÿí ÿùàëè àðàñûíäà ìààðèôëÿíäèðèëìÿñèíèí 
ýöúëÿíäèðèëìÿñè, ñàüëàì ùÿéàò øÿðàèòèí éàõøûëàøäûðûëìàñû âÿ õÿñòÿëÿðèí ìöàëèúÿñè ö÷öí 
òÿõèðÿñàëûíìàç òÿëÿáëÿð âàðäûð. Ðåñïóáëèêàäà õÿñòÿëÿðÿ ìöàëèúÿ àïàðûëìûð. 2005-úè èëäÿí áàøëàéàðàã 
ÃÈ×Ñ-ëÿ, Âÿðÿìëÿ âÿ Ìàëéàðèéà èëÿ ìöáàðèçÿ ö÷öí Ãëîáàë Ôîíääàí ìàëèééÿëÿøìÿäÿí ñîíðà 
éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿí ìÿãñÿäëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðìÿñè âÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø õÿñòÿëÿðèí ìöàëèúÿ èøè 
ðåàëëàøàúàãäûð. 

 

II.4 Ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðûíûí ñÿéëÿðè 

Áó ýöí Àçÿðáàéúàíäà Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè òÿñèëàòûíäà éåðëÿøÿí, éåýàíÿ äþâëÿò òÿøêìëàòû îëàí ÃÈ×Ñ-ëÿ 
Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Ìÿðêÿçäÿí áàøãà ÈÈÂ — èíôåêñèéàñûíûí ïðîôèëàêòèêàñû, ÃÈ×Ñ 
õÿñòÿëèéèíèí ïðîáëåìëÿðè èëÿ ìÿøüóë áèð íå÷ÿ éåðëè ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòû ìÿøüóë îëóð. Áó ÃÙÒ-
ëÿðäÿí ÿí ÷îõ «èìäàä-ÑÎÑ», «èõëàñ», «Àíòè ÑÏÈÄ» òÿøêèëàòëàðûíû ýþñòÿðìÿê îëàð. Áó òÿøêèëàòëàðûí 
éàðàíìà ìÿãñÿäè ÿùàëèíèí ìöõòÿëèô ñîñèàë ãðóï âÿ êàòåãîðèéàëàðû àðàñûíäà ÈÈÂ-ÃÈ×Ñ-èí 
ïðîôèëàêòèêàñû èøèíèí àïàðûëìàñûäûð. 

 Äèýÿð ÃÙÒ-ëÿðÿ, òÿøÿááöñ ãðóïëàðûíà âÿ àéðû-àéðû øÿõñëÿðÿ ÷îõñàõÿëè ìÿëóìàòëàðûí òÿãäèì 
åäèëìÿñè. 

 Òÿëèìàòâåðèúè âÿ ìÿëóìàò ìààðèôëÿíäèðè úè ñåìèíàðëàðûí, ïðîôèëàêòèê ëàéèùÿëÿðèí 
ïëàíëàøäûðûëìàñû âÿ èøëÿíèá ùàçûðëàíìàñû òðåíèíãëÿðèíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè. 
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 Áó ñàùÿéÿ àèä ìåòîäèêè — ìÿëóìàò âÿ òÿëèìàòëàíäûðûúû ìÿëóìàòëàðûí ùàçûðëàíìàñû âÿ ÷àï 
îëóíìàñû. 

 

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëè  èíñàíëàðà éàðäûì «Èìäàä ÑÎÑ» 

Àçÿðáàéúàí ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòû «Èìäàä» ÑÎÑ àññîñàñèéàñû Àçÿðáàéúàíäà 100-äÿí ÷îõ 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëèêëÿðè, îíëàðûí àèëÿ öçâëÿðèíè âÿ éàõûíëàðûíû, ùÿêèìëÿðè, ìöÿëëèìëÿðè, ñîñèîëîãëàðû, 
ïñèõîëîãëàðû, ùöãóãøöíàñëàðû áèðëÿøäèðÿí éåýàíÿ ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòûäûð. Òÿøêèëàòûí àäûíäàí äà 
ýþðöíäöéö êèìè êþìÿéÿ ÷àüûðûø ìÿíàñûíäàäûð. Àññîñèàñèéà ðÿñìè îëàðàã 19.08.1998-úè èëäÿ 
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëòêàñû ßäëèééÿ Íàçèðëèéèíäÿ ãåéäèééàòäàí êå÷ìèøäèð. Òÿøêèëàò ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ 
éàøàéàí èíñàíëàðà ùöãóãè, ïñèõîëîæè, ñîñèàë, ìàääè âÿ ìÿíÿâè êþìÿê ýþñòÿðìÿê ö÷öí éàðàäûëìûøäûð. 
Àññîñèàñèéàíûí ôÿàëèééÿòè ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí èøòèðàêû èëÿ ÃÈ×Ñ-èí éàéûëìàñûíà ãàðøû áèðýÿ 
ìöáàðèçÿéÿ ÿñàñëàíûð êè, áó äà ùÿì îíëàðûí þçëÿðè, ùÿì äÿ áöòöíëöêäÿ úÿìèééÿò ö÷öí õöñóñè 
ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð. ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè «Èìäàä-ÑÎÑ» àññîñèàñèéàñû èëÿ ñûõ ÿìÿêäàøëûã 
åäÿðÿê ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàðûí ùöãóãëàðûíûí ãîðóíìàñûíà õöñóñè äèããÿò âåðèð. Áóíäàí áàøãà ãåéä åòìÿê 
îëàð êè, àññîñèàñèéà ÃÈ×Ñ-ëÿ ÌÌ-íèí àêèòìâ êþìÿéè èëÿ éàðàäûëìûøäûð. Áó ÿìÿêäÿøûüûí íÿòèúÿñèíäÿ 
äàùà ýåíèø ñàùÿëÿðè ÿùàòÿ åäÿí ùÿì ñîñèàë, ùÿì äÿ ìÿíÿâè —ïñèõîëîæè ìÿíà äàøûéûð. 

Àçÿðáàéúàíäà ñàéû ýöíö-ýöíäÿí äóðìàäàí àðòàí ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí èíñàíëàð ÷îõ àüûð âÿçèééÿòäÿ 
éàøàéûðëàð. Îíëàð, íÿèíêè  ìöàëèúÿ ö÷öí áàùàëû îëàí âèðóñ ÿìåéùèíÿ ïåðåïàðàòëàðû àëìàã, þçëÿðèíè âÿ 
àèëÿ öçâëÿðèíè ñàõëàìàã èãòèäàðûíäà äåéèëëÿð. Îíà ýþðÿ òÿøêèëàò áó èíñàíëàðà äàéàã îëìàã âÿ ìàääè 
êþìÿê ýþñòÿðìÿê ö÷öí ìöõòÿëèô òÿäáèðëÿð ùÿéàòà êö÷èðèð. Ìÿñÿëÿí: 1999-úó èëèí àïðåëèíäÿ òÿøêèëàò 
ÃÈ×Ñ-ëÿ Ìöáàðèçÿ Ìÿðêÿçè èëÿ áèðëèêäÿ « Àçÿðáàéúàí ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû »  õóéðèééÿ êîíñåðòè òÿøêèë 
åòìèøäèð êè, áóðóäà äà 2000—í ÷îõ ýÿíú èíòèðàê åòìèøäèð. Òîïëàíìûø âÿñàèòëÿð ÈÈÂ  äàøûéûúûëàðû âÿ 
îíëàðûí éàõûíëàðûíà ïàéëàíìûøäûð. «Èìäàä-ÑîÑ» ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëÿðÿ âÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõàí èíñàíëàðà 
ìöäàôèéÿ âÿ êþìÿêëèê ýþñòÿðèëìÿñè ìÿãñÿäè èëÿ áþéöê èø ùÿéàòà êå÷èðèð. 

Áóíà ìèñàë îëàðàã áåëÿ áèð ôàêòû úþñòÿðìÿê îëàð êè, àñîñàñèéàíûí èøÿ ãàðûøìñû íÿòèúÿñèíäÿ ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõàíûí öçÿðèíäÿí áàøãàñûíû áèëÿðÿêäÿí ÈÈÂ—ÿ éîëóõäóðìà èòòèùàìû ýþòöðöëìöøäöð. Òÿëèìàòûí 
êþìÿéè èëÿ ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿ âàõòûíäàí ÿââÿë àçàäëûüà áóðàõûëìûùäûð. Òÿøêèëàòûí ñÿéè íÿòèúÿñèíäÿ 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-äÿ éàøàéàí èíñàíëàðûí ñîñèàë áÿðïàñû ìÿñÿëÿñè ãàëäûðûëìûø âÿ ìöñáÿò ùÿëë îëóíìóøäóð. 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ éàøàéàí èíñàíëàðûí ðàçûëûüû ÿñàñûíäà ÿîèëëèê äÿðÿúÿñè âåðèëèð. Áóíäàí áàøãà «Èìäàä-
ÑîÑ» àñîñàñèéàñû ðåñïóáëèêàíûí ìöõòÿëèô ðàéîíëàðûíäà  òÿëÿáÿ âÿ øàýèðäëÿð àðàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ 
ùàããûíäà ìàðèôëÿíäèðìÿíè ýåíèøëÿíäèðìÿê ö÷öí áèð íå÷ÿ ëàéèùÿëÿð ùÿéàòà êå÷èðèëìèøäèð. 

2000-úè èëèí ìàéûíäà êöòëÿâè èíôîðìàñèéà íöìàéÿíäÿëÿðèíèí âÿ äèí õàäèìëÿðèíèí èøòèðàêû èëÿ «ÃÈ×Ñ-
äÿí þëÿíëÿðèí öìóìäöíéà õàòèðÿ ýöíö» êå÷èðèëìèøäèð. «Èìäàä-ÑÎÑ» àññîñèàñèéàñûíûí öçâëÿðè 
òÿðÿôèíäÿí ÃÈ×Ñ-äÿí þëÿíëÿðèí õàòèðÿñè ðÿìçè îëàí öçÿðèíäÿ õÿñòÿëèêäÿí þëÿíëÿðèí àäëàðû éàçûëìûø 
ãóðàìà ÿäéàë öçÿðèíäÿ «êâèëò» ùàçûðëàíìûøäûð.  

Òÿøêèëàò ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíû àëìàã ìÿãñÿäè èëÿ ÷îõëó ëàéèùÿëÿðè ùÿéàòà êå÷èðìÿéè ïëàíëàøäûðûð êè, 
áóíëàðû ùÿéàòà êå÷èðìÿê ö÷öí áþéöê âÿñàèò, îôèñ ëÿâàçèìàòëàðû ëàçûìäûð. Áóíà áàõìàéàðàã áó 
èíñàíëàð òÿøêèëàò òÿðÿôèíäÿí Àçÿðáÿéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíû àëìàã ìÿãñÿäè èëÿ àïàðûëàí áöòöí 
òÿäáèðëÿðäÿ èíñàíëàðà êþìÿê ýþñòÿìÿê ö÷öí èøòèðàê åòìÿêäÿí ìÿìíóíäóðëàð.  

ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëÿð öìöäëÿðèíè èòèðìÿìèøëÿð âÿ îíëàðûí ëÿéèùÿëÿðèíè ùÿéàòà êå÷èðìÿê ö÷öí 
èñòÿíèëÿí êþìÿéè ýþñòÿðìÿê ìÿãñÿäè èëÿ ìàðàãëàíàí áöèöí òÿøêèëàòëàðà  ìöðÿúèÿò åäèðëÿð. Îíëàð 
«Èìäàä-ÑîÑ» àñîñàñèéàñûíûí öçâëÿðèíÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõàíëàð ö÷öí êëóáóí éàðàäûëìàñûíà èñòÿíèëÿí ìàääè 
âÿ ìÿíÿâè êþìÿéÿ ýþðÿ ìèííÿòäàðäûëàð. 

 

 «Àíòè-ñïèä» Ðåñóðñ Ìÿðêÿçè 

ÁÌÒ-íèí èíêèøàô ïðîãðàìûíûí éàðäûìû èëÿ éàðàäûëàí, 2002-úè èëäÿí ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí «ÀÍÒÈ-
ÃÈ×Ñ» Ðåñóðñ Ìÿðêÿçèí òÿðÿôèíäÿíäÿ áþéöê èø ýþðöëìóøäöð. Ìÿðêÿçèí éÿàëèééÿòèíèí ÿñàñ 
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èñòèãàìÿòëÿðèíäÿí áèðè ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôëàêòèêàñû âÿ ãàðøûñûíûí àëûíìàñû öçðÿ ìÿñëÿùÿòëÿøìÿëÿð âÿ 
ìààðèôëÿíäèðìÿäèð. Áó èø «ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû úÿìèééÿòèí ñÿéëÿðèíèí àðòûðûëìàñû» ìþâçóñóíäà ÁÌÒ-
íèí Èíêèøàô Ïðîãðàìû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Ìÿðêÿçèí ÿñàñ ìÿãñÿäëÿðè: 

 Õöñöñè êèòàáõàíà âàñèòÿñè èëÿ ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðûíûí èíôîðìàñèéàäàí èñòèôàäÿñèíè òÿìèí 
åòìÿê. 

 ßùàëèíèí ìöõòÿëèô ãðóïëàðû âÿ êàòåãîðèéàëàðû èëÿ èøëÿìÿê ö÷öí êþíöëëóëÿð âÿ ôÿàëëàð 
ùàçûðëàìàã.  

 Õÿñòÿëèéèí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû âÿ ïðîôëàêòèêàñû ïðîãðàìëàðûíûí þéðÿäèëìÿñè ö÷öí òðåíèíã âÿ 
ñåìèíàðëàðûí êå÷èðèëìÿñè. 

 Áåéíÿëõàëã åêñïåðòëÿðèí úÿëá åäèëìÿñè èëÿ  ìààðèôëÿíäèðìÿ ìàòåðèàëëàðûíûí ùàçûðëàíìàñû.  

 Ìààðèôëÿíäèðìÿ ìàòåðèàëëàðûíûí ùàçûðëàíìàñû, éåðëè øÿðàèòÿ óéüóíëàøäûðûëìàñû âÿ éåðëè äèëÿ 
òÿðúöìÿñè.  

Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí èøëÿíèá ùàçûðëàíìûø ïðîãðàìëàð èúìàëàð ñÿâèééÿñèíäÿ éàðäûì, ïðîôëàêòèêà 
èøëÿðèíèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè ö÷öí áèëèêëÿðèí âÿ òÿúðöáè áàúàðûãëàðûí þéðÿäèëìÿñèíÿ éþíÿëäèëìèøäèð. 
Ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðèîðèòåò îëàðàã, èúìàëàðëà ñûõ ÿëàãÿäÿ îëàí, ëàêèí îíëàðûí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ ìÿðóç 
ãàëìàñû ùàããûíäà ÿí àç èíôîðìàñèéàéà ìàëèê ðåãèîíëà òÿøêèëàòëàðû éþíÿëäèëìèøäèð. 

Ðåñóðñ Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí ãåéðè-ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû ö÷öí (ÃÙÒ) þëêÿíèí ìöõòÿëèô ðàéîí âÿ 
øÿùÿðëÿðèíäÿ Áàêû, Ìèíãÿ÷åâèð, Ãóáà, Èñìàéûëëûäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ àèä òðåíèíãëÿð êå÷èðèëìèøäèð. 
Èúìàëàðûí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ãàðøûñûíäà àúèçëèéè ùèññèíè àçàëòìàã ö÷öí ðåñóðñ ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí «Èúìàëàðûí 
ñÿôÿðáÿéëèéè» àäû àëüûíäà áèð ñûðà áóêëåòëÿð ñåðèéàñû ÷àï îëóíìóøäóð. Áó ñåðèéà þçöíäÿ àøàüûäàêû 
áóêëåòëÿðè áèðëÿøäèðèð: «Èúìàëàð âÿ ÃÈ×Ñ», «Ýåíäåð âÿ ÃÈ×Ñ», «Íàðêîìàíèéà âÿ ÃÈ×Ñ», 
«Ìèãðàñèéà âÿ ÃÈ×Ñ», «Ãà÷ãûíëàð âÿ ÃÈ×Ñ». Éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿíëÿð éàëíûç ÿùàëèíèí ÃÈ×Ñ  èÿ îíóí 
ïðîôèëàêòèêàñû ùàããûíäà áèëýèëÿðèíèí àðòìàñûíà éîõ, ùÿì÷èíèí èíñàíëàðûí õÿñòÿëèêëÿ ìöáàðèçÿäÿ 
ïñèõîëîæè ùàçûðëûãëàðûíûí éöêñÿëìÿñèíÿ éàðäûì ýþñòÿðèð. 

Òðåíèíã çàìàíû èøòèðàê÷ûëàðà Ðåñóðñ Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí ÷àï îëóíìóø òÿøâèãàò-òÿáëèüàò ìàòåðèàëëàðû 
ïàéëàíìûøäûð. ( «Òÿùëöêÿëè äàâðàíûø», «Êèøè âÿ ÃÈ×Ñ», «Ãàäûí âÿ ÃÈ×Ñ», «Íàêðêîìàíèôà âÿ 
ÃÈ×Ñ») 

ßùàëèíèí úÿëäá åäèëìÿñè èëÿ òåíèíãëÿðèí àïàðûëìàñû òÿêúÿ òèááè ñàâàäñûçëûüûí ëÿüâè ö÷öí äåéèë, ùÿì äÿ 
èíñàíëàðûí ÃÈ×Ñ ùàããûíäà ñòåðåîòèïëÿðèíèí äÿéèøèëìÿñè âÿ ïñèõîëîæè ùàçûðëûãëàðûíûí àðòìàñû ö÷öí äÿ 
ÿëâåðèøëè øÿðàèò éàðàäûð. 

Òàêñè ñöðöúöëÿðè, ôàùèøÿëÿð ö÷öí ùàçûðëàíìûø «Ìÿëóìàòëû îëóí, ÃÈ×Ñ-ÿ øàíñ âåðìÿéèí!», «×îõ øåé 
êèøèëÿðäÿí àñëûäûð», «Éîõñóëëóã âÿ ÃÈ×Ñ-þëöì ñèìáèîçó» áóêëåòëÿðèíèí áþéöê ïðàêòèêè âÿ ïñèõîëîæè 
ÿùÿìèééÿòè âàðäûð. 

Ñîí èëëÿð Ðåñóðñ Ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí ÷îõëó ñàéäà ìöõòÿëèô òèïëè òÿäáèðëÿð ùÿéàòà êå÷èðèëìèøäèð êè, 
îíëàðûí àðàñûíäà  äàùà ÿùÿìèééÿòëè îëàíëàðû ýþñòÿðìÿê îëàð. 3 äåêàáð 2002-úè èëäÿ, Áàêû øÿùÿðèíäÿ 
ÈÈÂ/ ÃÈ×Ñ-ÿ ÿëàãÿäàð Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíäà èíñàí ùöãóãëàðû êîíòåêñòè äàõèëèíäà 
äèñêðèìèíàñèéà âÿ äàìüàëàíìàíûí ãàðøûñûíû àëûíìàñû ö÷öí «Èíñàí ùöãóãëàðû âÿ ÈÈÂ/ ÃÈ×Ñ» 
ìþâçóñóíäà äÿéèðìè ìàñà êå÷èðèëìèøäèð. Ýþðöøäÿ ùþêóìÿò, ãåéðè-ùþêóìÿò âÿ áåéíÿëõàëã 
òÿøêèëàòëàðûí íöìàéÿíäÿëÿðè,  ùÿì÷èíèí ÁÌÒ-íèí ìöòÿõÿñèñëÿðè âÿ ÊÈÂ íöìàéÿíäÿëÿðè èøòèðàê 
åòìèøäèðëÿð. Ùÿì÷èíèí 1 äåêàáð 2003-úö èëäÿ Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ åïèäåìèéàñûíà ãàðøû 
ìöáàðèçÿäÿ âÿòÿíäàø úÿìèééÿòèíèí ðîëó âÿ òÿøêèëàòëàðàðàñû éàíàøìàëàðû ö÷öí «ÈÈÂ/ ÃÈ×Ñ-ÿ ãàðøû 
úàâàá òÿäáèðëÿðèíäÿ  âÿòÿíäàø úÿìèééÿòèíèí ðîëó» ìþâçóñóíäà äÿéèðìè ìàñà êå÷èðèëìèøäèð. Áóðàäà 
äà  ùþêóìÿò, ãåéðè-ùþêóìÿò, áåíÿëõàëã òÿøêèëàòëàðûí íöìàéÿíäÿëÿðè âÿ ÊÈÂ-è èøòèðàê åòìèøëÿð. 

Ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí èêè èñòèãàìÿòäÿ ãðóïëàð ö÷öí õöñóñè ÿùàòÿëè âÿ óéüóíëàøäûðûëìûø ïðîãðàìëà 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà òÿëèì ñåìèíàðëàðû ùÿéàòà êå÷èðèëèð. 
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Áèðèíúè èñòèãàìÿò- ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ãàðøûñûíäà äàùà çÿèô ãðóïëàðäàí, èúìàëàðëà èøëÿéÿí ãåéðè-ùþêóìÿò 
òÿøêèëàòëàðûíûí êþíöëëöëÿðèíèí þéðÿäèëìÿñè. 

Èêèúè èñòèãàìÿò-éöêñÿê ðèñêëè äàâðàíûø ãðóïëàðûíäàí îëàí êþíöëëöëÿðèí þéðÿäèëìÿñè (íàðêîìàíëàð, 
ùîìîñåêñóàëèñòëÿð, ôàùèøÿëÿð) 

Áó ìÿðêÿç òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ -ÿ ãàðøû ôÿàëèééÿòè âÿ áèðëèêëÿðèí éûüúàì èøè ö÷öí ãåéðè ùþêöìÿò 
òÿøêèëàòëàðûíûí (ÃÙÒ) ïîòåíñèàëûíûí èíêèøàôû ùÿéàòà êå÷èðèëèð. O àøàüûäàêû ìÿëóìàòëàðû éàéûð âÿ 
òÿìèíàò åäèð: ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —èí áöòöí äöíéàäà âÿçèééÿòè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —èí åïèäåìèéàñûíûí äàüûäûúû 
íÿòèúÿëÿðè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ -ÿ ãàðøû ÃÙÒ —íûí èøòèðàêû.  

ßñà îëàðàã áèð ñûðà áàúàðûãëàðû èíêèøàô åòäèðìÿê ëàçûìäûð, áóíëàð: òÿøêèëàòëàðûí íÿçíèíÿ ýþðÿ ãðóïëàðëà 
èø èñòèãàìÿòè âÿ ïðîôèëàêòèê èø öñóëëàðûíûí ñå÷èëìÿñè; ùÿäÿô ãðóïëàðû âÿ ìöõòÿëèô èúìàëàð àðàñûíäà 
ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà ìÿëóìàòëàíäûðìà, ìààðèô èøè, áó çàìàí éåðëè åòèêà-ìÿäÿíèééÿò ãàéäàëàðûíû 
ýþçëÿìÿêëÿ; åôôåêòëè ìöáàðèçÿ ö÷öí äèýÿð òÿøêèëàòëàðëà ÿìÿê äàøëûã. 

Ìÿðêÿç éöêñÿê òÿùëöêÿëè ãðóïëàð àðàñûíäà ìààðèô èøè àïàðûð. Ðèñê ãðóïëàðûíà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà 
òÿùëöêÿíè áàøà ñàëìàã âÿ ãîðóíìà éîëëàðûíû þéðÿäìÿê ëàçûìäûð. Áóíà ýþðÿ îíëàðà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ âÿ 
çþùðÿâè õÿñòÿëèêëÿð, òÿùëöêÿëè ùàëëàðäà ÈÈÂ ùÿññàñëûüû ùàããûíäà ìÿëóìàò âåðìÿê ëàçûìäûð.  

Áó çàìàí ìààðèôëÿíäèðìÿ èñòèãàìÿòëÿíäèðèëèð: òÿùëöêÿñèç ñåêñóàë äàâðàíûø ãàéäàëàðû ôÿðäè èñòèôàäÿ âÿ 
þç éàøûäëàðû àðàñûíäà áóá òÿáëèã åòìÿê. Éåíè íÿçÿð íþãòÿñè éàðàíìàëû: øÿõñè úèíñè ñàüëàìëûüû 
ãîðóìàã, ôÿðäè ÈÈÂ ùÿññàñëûüû òÿùëèë åòìÿê.  

Ù.ßëèéåâ àäûíà Ñàðàéäà êå÷èðèëìèø õåéðèééÿò÷è àêñèéà âÿ êîíñåðòëÿð éàäà äöøöð. Ïàéòàõòûí áó ÿí 
áþéöê êîíñåðò çàëûíäà Öìóìäöíéà ÃÈ×Ñ —ëÿ Ìöáàðèçÿ ýöíö àêñèéàëàðû âÿ êîíñåðòëÿðè êå÷èðèëìèøäèð. 
Kîíñåðòäÿ ìÿøùóð ìóñèãè óëäóçëàðû èøòèðàê åòäè âÿ òàìàøà÷ûëàðà ìöõòÿëèô ìàòåðèàëëàð ïàéëàíûëäû. 
Òÿäáèð òåëåéàéûì âàñèòÿñèëÿäÿ ìàðàãëà èçëÿíèëèðäè. 9 øÿùÿð ìÿêòÿáëÿðèíäÿí 47 èøòèðàê÷û àðàñûíäà 
ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ùàããûíäà “èíøà ìöñàáèãÿñè êå÷ðèëäè. Ãàëèáëÿðÿ ùÿäèééÿ âÿ ìöêàôàòëàð òÿãäèì 
åäèëäè. Ìöêàôàòëàíäûðûëìà Ù.ßëèéåâ àäûíà ñàðàéäà êå÷èðèëìèøäèð.  

Éåðëè òÿøêèëàòëàð àðàñûíäà ýþðöø êå÷èðèëäè. ÃÈ×Ñ —ëÿ Ìöáàðèçÿ Åùòèééàòëàð ìÿðêÿçè òÿðÿôèíäÿí 
êå÷èðèëÿí ñåìèíàðëàðäà 20 éåðëè ÃÙÒ èøòèðàê åäèðäè; ýÿíúëÿð, óøàã, ãàäûí, ùöãóã-ìöäàôèéÿ, òèááè âÿ 
jóðíàëèñò òÿøêèëàòëàðû. Ñåìèíàðëàðäà èøòèðàê÷ûëàð  éåíè ìÿëóìàòëàðëà òÿìèí åäèëèð, ãðóïëàðäà èø 
áàúàðûãëàðû ìÿíèìñÿíèëèðäè.  

Ìÿðêÿçäÿ èõòèñàñëàøìûø êèòàáõàíà ôÿàëèééÿòäÿäèð, “Èõëàñ úÿìèééÿòèíèí êèòàáõàíàñûíûí êþìÿêëèéè èëÿ 
éàðàäûëûá. Kèòàáõàíàäà 700 ÷åøèäëè êèòàá âÿ éàçûëû ìàòåðèàëëàð , âèäåîìàòåðèàë, 40 íÿçÿðè ìþâçóäà 
êîìïàêò-äèñêëÿð òÿøêèë åäèëèá. Kèòàáõàíàíûí ÿñàñ èñòèôàäÿ÷èëÿðè ÃÙÒ, KÈÂ (êöòëÿâè èíôîðìàñèéà 
áèðëèéè), ùÿêèìëÿð, òÿëÿáÿëÿð âÿ ìöõòÿëèô èíñàíëàðäûð. Áÿçè ìàòåðèàëëàðûí àçÿðáàéúàíúà ãûñà èçàùåäèúè 
ùèññÿñè âàðäûð.  

 

Àñîñèàñèéà “Èõëàñ” 

“Èõëàñ õåéðèééÿ úÿìèééÿòè “Àçÿðáàéúàí: Èúòèìàèéÿò âÿ ÃÈ×Ñ ïðîéåêòè ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ôîòîìöñàáèãÿ 
âÿ ìÿãàëÿ ìöñàáèãÿëÿðè êå÷èðäè. Ãàëèáëÿðÿ ïóëëó ìöêàôàò âåðèëäè. 2001-úè èëäÿ “Éîõñóëëóã âÿ ÃÈ×Ñ 
ìþâçóñóíäà ÿí éàõøû jóðíàëèñò èøè ìöñàáèãÿñè êå÷èðèëäè, ùàíñû êè, KÈÂ èëÿ ýåíèø èøûãëàíäûðûëìûøäû âÿ 
úÿìèééÿòèí ìàðàüûí úÿëá åòìèøäè. Ãàëèáëÿðÿ OÑÈ —Àçÿðáàéúàí íöìàéÿíäÿëÿðè, Iíòåðíåwñ àýåíòëèéè 
âÿ “Éåíè Íÿñèë jóðíàëèñò áèðëèéè òÿðÿôèíäÿí ïóë ìöêàôàòû âÿ ùÿâÿñëÿíäèðèúè ùÿäèééÿëÿð òÿãäèì îëóíäó. 
Ìöñàáèãÿäÿí ÿââÿë “Éîõñóëëóã âÿ ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíà êþìÿê îëàðàã ñåìèíàð êå÷èðèëäè âÿ áóðàäà 
“Èõëàñ úÿìèééÿòè òÿðÿôèíäÿí ìÿëóìàò äÿñòÿéè ýþñòÿðèëäè.  

1997-úè èëäÿí áàøëàéàðàã ÁÌÒ Èíêèøàô  Ïðîãðàìû Àçÿðáàéúàí Öìóìäöíéà ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ 
÷ÿð÷èâÿñèíäÿ êå÷èðèëÿí òÿäáèðëÿðè ìàëèééÿëÿøäèðèð. ÁÌÒ  êþìÿê÷èéè èëÿ êå÷ÿí òÿäáèðëÿð KÈÂ 
òÿðÿôèíäÿí ýåíèø øÿðù îëóíóð âÿ èúòèìàèéÿòèí, ÿñàñÿí ýÿíúëÿðèí ìàðàüûí ãàçàíìûøäûð. Òÿäáèð ÁÌÒ 
Õàëã ßùàëè Ôîíäóíóí (1997-2000) éåðëè “Èõëàñ úÿìèééÿòèíèí ìöøòÿðÿê êþìÿéè èëÿ êå÷èðèëäè.  
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“Àíòèíàðêîìàíèéà” åëìè-àíàëèòèê ìÿðêÿç 

Ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿðäÿ ÃÙÒ-ëàðëà éàíàøû äèýÿð èúòèìàè áèðëèêëÿðäÿ èøòèðàê åäèðëÿð. “Àíòèíàðêîìàíèéà 
åëìè-àíàëèòèê ìÿðêÿç “øïðèñëÿ éîëóõìà ìþâçóñó áàðÿñèíäÿ ïðîãðàì êå÷èðèð. Áàøãà þëêÿëÿðäÿ äÿ áó 
ìþâçóäà ïðîãðàìëàð âàð âÿ íàðêîìàíëàð àðàñûíäà éîëóõìàíûí ãàðøûñûí àëìàãäà éàõøû íÿòèúÿ âåðèð. 
Áó ïðîãðàì À. Ð. Úèíàéÿò ìÿúÿëëÿñèíèí 226 ìàääÿñèíèí 6-úû áÿíäèíèí — “òÿêðàðè íàðêîòèê ãÿáóë 
åäÿí øÿõñëÿðèí ìÿùñóëèééÿòÿ úÿëá åèëìÿñè ùàããûíäà áÿíäèí äÿéèøäèðèëìÿñèíÿ éþíÿëèá.  

Áó èñòèãàìÿòäÿ àøàüûäàêè òÿøêèëàòëàðäà èø àïàðûð:  

Àçÿðáàéúàí Òèáá Òÿëÿáÿëÿð Áèðëèéè (Òèáá òÿëÿáÿëÿðè àðàñûíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —ëÿ ìöáàðèçÿ âÿ íàðêîìàíèéà 
ÿëåéùèíÿ èøëÿð), Àçÿðáàéúàí Ñêàóòëàð Áèðëèéè (éåíèéåòìÿëÿð àðàñûíäà òÿäáèðëÿð), Àçÿðáàéúàí Óøàã 
Áèðëèéè , “Èõëàñ” Õåéðèééÿ Úÿìèééÿòè, Éàùóäè Ãàäûíëàð Úÿìèééÿòè, “Ñàâàá” ùóìàíèòàð òÿøêèëàòû, 
Ãàäûíëàðûí Ùöãóãëàðûíûí Ìöäàôèéÿ Úÿìèééÿòè, Áåéíÿëõàëã Åëìè-Àíàëèòèê —Àíòèíàðêîìàíèéà 
Ìÿðêÿçè, Àçÿðáàéúàí Èúòèìàè Ñàüëàìëûã Áèðëèéè, “Òÿìèç äöíéà” Âÿòÿíäàø Ùöãóãè Ñîñèàë Áèðëèéè, 
“Àèëÿ âÿ úÿìèééÿò” Áåéíÿëõàëã Áèðëèê.  

Àéäûíäûð êè, åôôåêòèâ ìààðèôëÿíäèðìÿ , ïðîôèëàêòèê èøèí àïàðûëìàñû ö÷öí ùþêöìÿò âÿ ãåéðè ùþêöìÿò 
òÿøêèëàòëàðû èëÿ ÿìÿêäàøëûã åòìÿê ëàçûìäûð. Áó èñòèãàìÿòäÿ Âÿòÿíäàø áèðëèéè , ÃÙÒ âÿ Èúòèìàè 
òÿøêèëàòëàðûí ôÿàëèééÿòèíèí ãöââÿòëÿíäèðèëìÿñè áàøà äöøöëöð.  

Ìöòÿõÿññèñëÿðèí ôèêèðèíúÿ  ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿäÿ Âÿòÿíäàø áèðëèêëÿðè, ÃÙÒ âÿ Èúòèìàè 
òÿøêèëàòëàðûí èøòèðàêû áþéöêäöð, áó èñòèãàìÿòäÿ áþéöê èø ýþðàí áèð íå÷ÿ èõòèñàñëàøìûø òÿøêèëàò 
ìþâúóääóð. Oíëàðûí ôèêèðèíúÿ, ÃÙÒ, Âÿòÿíäàø úÿìèééÿòè, Èúòèìàè òÿøêèëàòëàðûí èøè åôôåêòèâ âÿ 
õåéèðëèäè. Áó òÿøêèëàò âÿ áèðëèêëÿð ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿäÿ áþéöê úàâàáäåùëèé äàøûéà âÿ ôÿàëèééÿò 
ýþñòÿðÿ áèëÿðëÿð. Oíóäà ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ÃÈ×Ñ —èí éàéûëìà ñôåðàñûíäà, áó õÿñòÿëèéèí 
àçàëäûëìàñû, ýÿíúëÿð, ãàäûíëàð âÿ öìóìèééÿòëÿ áöòöí ÿùàëè òÿáÿãÿëÿðè èëÿ èøëÿìÿê èõòèäàðûíäà äåéèë. 
Ìöòÿõÿññèñëÿð áèëäèðèðëÿð êè, âÿòÿíäàø úÿìèééÿòè áåëÿ àêòóàë ñîñèàë, ïñèõèîëîjè, ìÿíÿâè âÿ èãòèñàäè 
ïðîáëåìè òÿêëèêäÿ ùÿëë åäÿ áèëìÿç.  

Áåëÿ ùàë éàðàíûá êè, áó ïðîáëåì ùþêöìÿò ñÿâèééÿñèíäÿ äàùà åôôåêòëè ùÿëë åäèëèð, âÿòÿíäàø 
úÿìèééÿòëÿðè ïðàêòèêè îëàðàã àúèçäèð. Áó úÿìèééÿò âÿ òÿøêèëàòëàðûí ìöõòÿëèô äþâðëÿòäÿ àíè òÿäáèðëÿðè 
öìóìè ïðîáëåìèí ùÿëëèíÿ êþìÿê åòìèð. Áóíà ñÿáÿá îäóð êè, Àçÿðáàéúàíäà âÿòÿíäàø úÿìèééÿòëÿðè 
âÿ òÿøêèëàòëàðû ìààðèô âÿ ïðîôèëàêòèê ëàéèùÿ èøëÿðèíèí ýþðöëìÿñèíäÿ þç éåðèíè òàïà áèëìÿéèá. Áóíäàí 
ÿëàâÿ, úÿìèééÿòëÿðèí ñóáéåêòëÿðè òÿðÿôèíäÿí ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ö÷öí ïîòåíñèàë ëàçûìû ãÿäÿð 
ãàâðàíûëìàéûá.  

Áó úÿìèééÿòëÿð âÿòàíäàø ñåêòîðëàðûíûí ìöõòÿëèô ïðîáëåìëÿðèíèí ùÿëëèíäÿ ùþêöìÿòëÿ âÿ þç àðàëàðûíäà 
ðàçûëàøäûðûëìûø áèðýÿ èøè îëìàäûüû ö÷öí ïðàêòèê, ñîñèàë, ïñèõèîëîjè âÿ ñ. ÃÈ×Ñ àñïåêòëÿðè áàðÿñèíäÿ 
ìÿãñÿäéþíëö âÿ ïëàíëû èøè éåðëè âÿ öìóìè ñÿâèééÿäÿ àïàðà áèëÿð. Áó ýöí õÿñòÿëèéèí éàéûëìàñû ãàðøû 
ÿí åôôåêòëè ìöáàðèçÿ öñóëó — ìààðèôëÿíäèðìÿ âÿ ïðîôèëàêòèêàäûð. Áóíóíëà ÿëàãÿäàð ÃÙÒ-û áó èøëÿðèí 
êå÷ðèëìÿñèíäÿ ÿñàñ éåð òóòóð âÿ ùþêöìÿòèí ÿùàòÿ åäÿ áèëìÿäèéè èøëÿðè ýþðöð, èíñàíëàð àðàñûíäà ìààðèô 
âÿ ïðîôèëàêòèêè òÿäáèðëÿð êå÷èðèð. 

Èøòèðàê÷ûëàð ìöñàùèáÿäÿ áèëäèðäèëÿð êè, ÃÈ×Ñ ãàðøû ìààðèôè èøèí âÿ ïðîôèëàêòèêàíûí ýåäèøàòûíäà 
éàðàíàí ÿíýÿëëÿðèí ãàðøûñû ÃÙÒ âÿ ùþêöìÿò àðàñûíäà ñûõ ÿìÿêäàøëûãëà àëûíà áèëÿð. Õöñóñè îëàðàã 
ãåéä åòìÿê îëàð êè, ÃÙÒ “ðèñê ãðóïëàðû” àðàñûíäà òÿáëèãàò àïàðà áèëÿð, ÷öíêè èíñàíëàðûí ñîñèàë 
ñòèãìàòèçàñèéàñû ùþêöìÿò òÿøêèëàòëàðû èëÿ ìöíàñèáÿòèí ÿêñèíÿäèð. ÃÙÒ áó èñòèãàìÿòäÿ äàùà 
ÿëâåðèøëèäèð âÿ ìöõòÿëèô ãðóïëàðëà “åéíè ñÿâèééÿäÿ” åôôåêòëè èø ýþðÿ áèëÿð.  

Ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðûíû ùÿéàüà êå÷èðÿí ãåéðè — ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðû êÿíä éåðëÿðèíäÿ âÿ 
ðåýèîíëàðäà çÿèô òÿìñèë îëóíóðëàð.    
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Áåéíÿëõàëã  Òÿøêèëàòëàð 

Áåéíÿëõàëã àýåíòëèêëÿðèí âÿ éåðëè ãåéðè ùþêóìÿò òÿøêèëàòëàðûíûí ÿêñÿðèééÿòè ÈÈÂ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû, 
ÈÈÂ-ëè õÿñòÿëÿðÿ ïñèõîëîæè, ùöãóãè óàðäûìûí ýþñòÿðèëìÿñè, îíëàðûí òÿùëöêÿñèçëèéèíèí òÿìèí îëóíìàñû 
ñàùÿñèíäÿ èøëÿéèðëÿð.  

1998-úè èëäÿ ÁÌÒ-íèí àýåíòëèéè — ÓÍÄÏ, Ãà÷ãûíëàðëà èø öçðÿ ÁÌÒ-èí Àëè Êîììèñàðèàòû, ÁÌÒ-íèí 
ÿùàëèíèí éåðëÿøäèðèëìÿñè öçðÿ ôîíäó, ÓÍÈÚÅÔ — ÁÌÒ-íèí ÓØÀÃ ÔÎÍÄÓ, âÿ ÁÌÒ-ÃÈ×Ñ ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-
èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ö÷öí áèðëèêäÿ 500 000$ ìèãäàðûíäà ìàëèééÿ âÿñàèòè àéûðäûëàð. Ëàéèùÿ 
úÿìèééÿòèí ìÿëóìàòëàíäûðûëìàñû, ãàí áàíêûíûí éàðàäûëìàñû, ÈÈÂ-ÿ ãàðøû êîìïàíèéàíûí ùÿéàòà 
êå÷èðèëìÿñè ö÷öí èúòèìààèééÿòèí âÿ äþâëÿòèí ñÿéëÿðèíèí àðòûðûëìàñûíà èñòèãàìÿòëÿíäèðèëìèøäè. 

Ãà÷ãûíëàðëà èø öçðÿ áìò-ûí êîììèñàðèàòû ðåïðîäóêòèâ ñàüëàìëûüà, àèëÿ ïëàíëàøìàñûíà, òÿùëöêÿñèç 
àíàëûýà îëàí òÿëÿáàòû, ÑÒÄ âÿ ÈÈÂ àíëàéûøëàðûíû  èñòèãàìÿòëÿíäèðèð. 

Ýèýèéåíà âàñèòÿëÿðè âÿ äÿðìàíëàð ïàéëàíûð, àèëÿ ïëàíëàøìàñû ìåòîäëàðûíà éèéÿëÿíìèø òèááè ùåéÿò 
òÿðÿôèíäÿí êëèíèêàëàð øÿáÿêÿñèíäÿ ýèíåêîëîæè õèäìÿòëÿð ýþñòÿðèëèð.  

ßÙÀËÈÍÈÍ ÉÅÐËßØÄÈÐÈËÌßÑÈ ÖÇÐß ÁÌÒ-ÛÍ ÔÎÍÄÓ - Ñÿùèééÿ Íàçèðëèéè èëÿ áèðýÿ äÿðìàí 
ïðåïàðàòëàðû, òèááè àâàäàíëûã âÿ ãîðóéóúóëàð âàñèòÿñè èëÿ ðåïðîäóêòèâ ñàüëàìëûüûí òÿìèíàòûíà éàðäûì 
åäèð. Áó ôîíä ùÿì÷èíèí 6 åêñïåðèìåíòàë áþëýÿäÿ àèëÿ ïëàíëàøìàñû êëèíèêàëàðûíûí òÿøêèëèíè ùÿéàòà 
êå÷èðèð.  

Áó ïðîáëåìèí ùÿëëèíÿ ùÿñð îëóíìóø áåéíÿëõàëã êîíôðàíñ ÁÌÒ-ÃÈ×Ñ  (ÓÍÀIÄÑ) âÿ Öìöìäöíéà 
Ñÿùèééÿ Òÿøêèëàòûíûí éàðäûìû èëÿ ïàéòàõòûìûçäà êå÷èðèëìèøäèð. 

Êîíôðàíñûí èøèíäÿ ÌÄÁ þëêÿëÿðèíèí íöìàéÿíäÿëÿðè, ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ìÿðêÿçëÿðèíèí 
íöìàéÿíäÿëÿðè, ùÿì÷èíèí áó ñàùÿäÿêè áåéíÿëõàëã åêñïåðòëÿð èøòèðàê åòäèëÿð. ÌÄÁ  åêñïåðòëÿðèíäÿí 
áàøãà, êîíôðàíñäà ÖÑÒ-ûí âÿ ÁÌÒ-ûí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ öçðÿ áèðëÿøìèø ïðîãðàìû  íöìàéÿíäÿëÿðè äÿ èøòèðàê 
åäèðäèëÿð. Áó êîíôðàíñûí ÿñàñ ìÿãñÿäè ÃÈ×Ñ-ÿ éîëóõàíëàðûí äÿðìàí òÿìèíàòû âÿ áó ïðåïàðàòëàðûí 
ãèéìÿòèíèí àøàýû ñàëûíìàñû èäè. ÌÄÁ-íèí ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ öçðÿ èúðàééÿ êîìèòÿñèíèí äèðåêòîð 
ìöàâèíè Âëàäèìèð Ãàëèóñîâóí ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ ÌÄÁ þëêÿëÿðèíèí ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ìÿðêÿçëÿðè 
àðàñûíäàêû ÿìÿêäàøëûã ÷îõäàí áàøëàíûá. Î ãåéä åòäè êè, ÿìÿêäàøëûýûí ÿñàñû 2002 —úè èë ìàé àéûíûí 
30-ó ÌÄÁ þëêÿëÿðè àðàñûíäà áó ñàùÿäÿ ðàçûëàøìà àêòû èìçàëàíäûãäàí ñîíðà ãîéóëìóøäó. 

 

ÈÈÂ-èíôêñèéàñûíûí ïîôèëàêòèêàñû ñàùÿñèíäÿ èøëÿéÿí áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòûí íéìàéÿíäÿñè èëÿ ìöñàùèáÿ: 

«Áó ïðîáëåìèí âàúèáëèéè, ÛÌÚ ïðîãðàìûíûí èëê ýöíöíäÿí, éÿíè 2000 èëèí àâãóñò àéûíäàí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ 
äèããÿò éþíÿëäèëìÿñè èëÿ òÿéèí îëóíóð. Áó ïðîãðàì ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ «Áèëèê Ìöíàñèáÿò Òÿúðöáÿ»  àäû 
àëòûíäà òÿäãèãàò àïàðûëäû (ÊÀÏ -ñóðâåé). Òÿäãèãàòûí ìÿãñÿäè ÿùàëèíèí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàããûíäà 
ìÿëóìàòëûëûã äÿðÿúÿñèíè éîõëàìàã èäè. Èøòèðàê÷ûëàðà âåðèëÿí ñóàëëàðäàí áèðè áåëÿ èäè: «Ùàíñû 
õÿñòÿëèêëÿð úèíñè éîëëà þòöðöëöð?»  

Âåðèëÿí úàâàáëàð ÿùàëèíèí ìÿëóìàòûíûí àç îëìñûíû, òÿúðöáÿñèíèí èñÿ ùå÷ îëìàìàñûíû ýþñòÿðäè. Ðÿéè 
ñîðóøóëàíëàð ÃÈ×Ñ-èí àéûá áèð øåé îëäóýóíó èääèà åäèðäèëÿð. Ãîðóéóúóëàð ùàãäà ñîðóøàíäà óòàíûð, 
îíäàí èñòèôàäÿ åòìÿäèêëÿðèíè åòèðàô åäèðäèëÿð. 

Îíà ýþðÿ äÿ áèçèì òÿøêèëàò þçöíöí áöòöí ëàéèùÿëÿðèíÿ òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíû äàõèë åòìÿéÿ ÷àëûøûðäû. 
Ìÿãñÿäéþíëö ïðãðàì ö÷öí Áàêû — Òèáèëèñè — Úåéùàí  êîìïàíèéàñûíäàí ìààëèééÿäÿñòÿéè àëûíäû. Áó 
ïðîãðàì ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ óøàãëàð ö÷öí ôåñòèâàëëàð êå÷èðèëèð ( ùÿð èë 1  èéóí óøàãëàðû ìöäàôèÿ ýöíö, áÿçÿí 
èñÿ äàùà òåç-òåç êå÷èðèëèð). Ñàýëàìëûã ùàãäà äèýÿð ñóàëëàðëà éàíàøû, áóðàéà ÃÈ×Ñ ùàãäà ñóàëëàð äà 
äàõèëäèð. Áó ïðîãðàì óøàãëàðà ðåïðîäóòèâ ñàýëàìëûã, ñàýëàì ùÿéàò òÿðçè ìþâçóëàðûíû òÿäðèñ åäÿúÿê 
ìöÿëëèìëÿðèíùàçûðëàíìàñûíû äà íÿçÿðäÿ òóòóð. Áó òÿäðèñ þëêÿíèí 6 áþëýÿñèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëèð 
(Ñàáèðàáàä, Ñààòëû, Èìèøëè, Áåéëÿãàí, Áèëÿñóâàð, Ôèçóëè). Áó úöð òÿäðèñ ùÿì÷èíèí áó áþëýÿëÿðèí ÿùàëèñè 
— êèøèëÿð, ãàäûíëàð âÿ ýÿíúëÿð àðàñûíäà äà àïàðûëûð. Ïðîãðàì 42 êÿíäè ÿùàòÿ åäèð (120 ìèí ÿùàëè). Áó 
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êÿíäëÿðäÿ òÿáëèýàò÷ûëàð ùàçûðëàíûð (ùÿð êÿíääÿ òÿãðèáÿí 20 íÿôÿð). Îíëàð 4-5 ýöí ÿðçèíäÿ ùàçûðëàíûá, 
ÃÈ×Ñ âÿ ÈÈÂ - èíôåêñèéàñûíûí ïðîôèëàêòèêàñûíà àèä êèòàáëèðëà òÿùúèç îëóíóð. Îíëàð éåðëè ÿùàëè èëÿ 
èøëÿéèðëÿð. Áàêû-Òáèëèñè-Úåéùàí òèêèíòèñèíäÿ èøëÿéÿí ôÿùëÿëÿð âÿ êîíòðàêòëà èøëÿéÿíëÿð àðàñûíäà 
òÿøâèãàò èøèàïàðûëûð. Áó ïðîãðàì ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ 2500 íÿôÿð ùàçûðëàíàúàã (4 àé ÿçèíäÿ àðòûã 1000 íÿôÿð 
ùàçûðëàíûá). Ôÿùëÿëÿðëÿ àïàðûëàí ñîðýó çàìàíû 35-40 éàøëû êèøèëÿðèí ÿêñÿðèééÿòè öìóìèééÿòëÿ ùå÷ 
âàõò ãîðóéóúó ýþðìÿäèéèíè ñþéëÿäè. Äåìÿëè, ùå÷ âàõò îíäàí èñòèôàäÿ åòìÿìèøëÿð, éÿíè øå÷ âàõò 
ãîðóíìàìûøëàð. Áÿçèëÿðè ÿúçàõàíàëàðäàí ãîðóéóúó àëìàüà óòàíäûãëàðûíû äåäèëÿð. «Ãîðóéóúóëàðû 
ùàðàäàí àëìàýà öñòöíëóê âåðèðñèíèç? “ ñóàëûíà “ àéàãéîëóíäà (áó äàùà ýèçëèäèð)» úàâàáûíû àëäûã.  

Éóõàðûäà ýþñòÿðèëÿí áþëýÿëÿðäÿ ìöõòÿëèô ñÿâèééÿäÿ èø àïàðûëûð. ßââÿëúÿ áëýÿíèí èúðà øàêèìèééÿòè èëÿ, 
ñîíðà èñÿ ñÿùèééÿ øþáÿëÿðèíèí, òÿùñèë øþáÿëÿðèíèí ìöäèðëÿðè, äèíèë èäåðëÿðëÿ ýþðöøóðóê. Ùàêèìèééÿò 
ñòðóêòóðëàðû áó ïðîãðàìû àíëàéûøëà ãàðøûëàéûð, îíóí ÿùàëèíèí ñàýëàìëûýû ö÷öí âàúèáëèéèíè äÿðê åäèðëÿð. 
Îíëàð íÿèíêè ðàçûëûã âåðèð, òÿäáèðèí êå÷èðèëìÿñè ö÷öí éåð àéûðûð, èíñàíëàðû úÿëá åòìÿéÿ êþìÿêëèê 
ýþñòÿðèðëÿð.   

Òðåíèíã öçðÿ úàâàáäåù: «Òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíûí êå÷èðèëìÿñè çàìàíû, èíñàíëàð ïðîáëåìÿ ýþðÿ ÷îõ 
íàðàùàò îëóð, ìöõòÿëèô ñóàëëàð âåðÿðÿê, äàùà ÷îõ ìÿëóìàò ÿëäÿ åòìÿê èñòÿéèðëÿð». 

Òÿäðèñ ìÿøýÿëÿëÿðèíèí êå÷èðèëäèêúÿ îíëàðûí ìöíàñèáÿòèíèí äÿéèøìÿñèíè ìöøàùèäÿ åòìÿê ÷îõ 
ìàðàãëûäûð. ßââÿëúÿ îíëàðäà ÷îõëó ãåéð äÿãèã èíôîðìàñèéàóà, ñÿùâ ìÿëóìàòà ðàñò ýÿëèíèð. Îíëàð 
ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëÿðÿ ãÿçÿáëÿ éàíàøûð, îíëàðû òÿúðèä åòìÿéè, óçàã àäàéà ýþíäÿðìÿéè, èíñàíëàðäàí 
óçàãäà, áàðàêëàðëà éåðëÿøäèðìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðöðëÿð. Áåëÿ ìöíàñèáÿò îíëàðûí ùÿð áèð àèëÿ öçâöíöí 
éîëóõà áèëìÿñè ôèêðèíèí òÿñèðè àëòûíäà äàùà äà ýöúëÿíèð.  Áó çàìàí îíëàð  õÿñòÿëÿðè èçîëéàñèéà 
åòìÿéèí ÿêñèíÿ ÷ûõûø åäèðëÿð. ×öíêö, òÿúðèä îëóíìàíûí éàðàòäûýû ãÿçÿá ùèññè îíëàðû ñàüëàì èíñàíëëàðû 
ãÿñäÿí éîëóõäóðìàýà òÿùðèê åäÿ áèëÿð âÿ ñ. Áó çàìàí òÿùëöêÿ äÿôÿëÿðëÿ ÷îõàëûð. Áó ãàïàëû ÷åâðÿ 
êèìèäèð. Îíóí ÿìÿëÿ ýÿëìÿñèíÿ èìêàí âåðìÿê îëìàç. Áèð äàùà ãåéä åòìÿê ëàçìäûð êè, éåðëè ÿùàëè 
êå÷èðèëÿí òÿäáèðëÿðäÿ ôÿàë èøòèðàê åäèðäèëÿð.  

ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ïðîãðàìû öçðÿ ÛÌÚ-èí èøè ýåíèøëÿíèð: ùÿêèìëÿð 
ýèíåêîëîãëàð,èíôåêñèîíèñòëÿð âÿ ñ. ö÷öí àéðûúà ìîäóë èøëÿíèá ùàçûðëàíàúàã (5-áþëýÿäÿí Ìèíýÿ÷åâèð, 
Ýÿíúÿ, Òîâóç, Åâëàõ, Êöðäÿìèð 300 òèáá èø÷èñèíè ÿùàòÿ åäÿúÿê). Ïðîôèëàêòèê òÿäáèðëÿð ùÿéàòà 
êå÷èðèëèð: òÿäðèñ êå÷ÿíëÿðèí ùÿð áèðèíÿ, ðåïðîäóêòèâ ñàýëàìëûã ìÿðêÿçèíèí öçâëÿðèíÿ ïóëñóç 
ãîðóéóúóëàð ïàéëàíûð. Áîðó êÿìÿðè õÿòòè áîéóíúà éåðëÿøÿí êëèíèêàëàðäà ùÿì÷èíèí òÿäðèñ èøè àïàðûëûð, 
ãîðóéóúóëàð ïàéëàíûð. Ôÿùëÿëÿð àäè ÿùàëè èëÿ òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïóíà àèä øÿõñëÿð àðàñûíäà êþðïö 
ðîëó îéíàéûð. Áèçèì òÿøêèëàò «ÈÍÀÌ»  ÃÙÒ — û  (ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ òÿøêèëàòû ïðåçèäåíò Íîôÿë 
Øÿðèôîâ) èëÿ ÿìÿêäàøëûã åäèð. Îíëàðûí 57 íÿôÿð õÿñòÿëÿðè âàð, ùÿêèìëÿð áèðáàøà îëàðàã ùÿìÿí 
õÿñòÿëÿð âÿ îíëàðûí àèëÿ öçâëÿð èëÿ èøëÿéèðëÿð. Îíëàðà ùÿì÷èíèí ãîðóéóúóëàð ïàéëàíûð. Þëêÿíèí 5 
áþëýÿñèíäÿ ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí «ÙßÉÀÒ» ÃÙÒ-û èëÿ äÿ ÿìÿêäàøëûã åäèðèê. 

Áóýöíêö ýöíäÿ áó ïðîãðàì áèð áàøà îëàðàã ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû âÿ ïðîôèëàêòèêàñûíà 
öíâàíëàíàí éåýàíÿ ïðîãðàìäûð êè, ÁÏ, ÁÒÚ, ÚÚÛÚ íåôò êîìïàíèéàëàðû òÿðÿôèíäÿí ìààëèééÿëÿøèð. Áó 
òÿøêèëàòëàð ëàçûìè òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè ö÷öí ìààëèééÿ âÿñàèòè àéûðûðëàð. 

«Áó òÿøêèëàòëàð òÿðÿôèíäÿí ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëè õÿñòÿëÿðÿ ùÿð ùàíñû áèð éàðäûì àêñèéàëàðû òÿøêèë îëóíóáìó?» - 
ñóàëûíà úàâàá áåëÿ îëäó: « Áèð ãÿäÿð äÿðìàí ïðåïàðàòëàðû âÿ ãîðóéóúóëàð» 

«Áó õÿñòÿëèêäÿí ÿçèééÿò ÷ÿêÿíëÿðÿ éàðäûì  ìÿãñÿäè èëÿ áó ìþâçóíó ýÿëÿúÿê ïëàíîàðûíà äàõèë 
åòìÿéè íÿçÿðäÿ òóòóáëàðìû?» - « Ïðîãðàì 2005 —úè èëèíèéóë àéûíûäÿê äàâàì åäÿúÿê. Áó ìþâçó 
ôÿàëèééÿòèìèçèí èëê ýöíëÿðèíäÿí áèçèì äèããÿò ìÿðêÿçèìèçäÿ îëóá.»  

«Þç ÷åâðÿëÿðèíäÿêè ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóø øÿõñÿ úÿìèééÿòèí ñîñèàë ãðóï âÿ ãóðóìëàðûí ìöíàñèáÿòè íåúÿ 
îëóð?» - «ñòèãìàòèê» 

 «ßéÿð ñèçèí òÿøêèëàòûí íöìàéÿíäÿëÿðèíäÿí áèðèíèí ÈÈÂ-ìöñáÿò îëäóýóíó áèëñÿç íÿ åäÿðäèç?» 

-Áèçèì òÿøêèëàòäà ÿñàñÿí ùÿêèìëÿð èøëÿéèð. Îíà ýþðÿ äÿ òåîðåòèê îëàðàã úàâàá âåðìÿê úÿòèíäèð. 
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«Áó õÿñòÿëèéè éàéàíëàðûí ìèãðàíòëàð, äèýÿð ìèëëÿòëÿðèí íöìàéÿíäÿëÿðè, ýÿëìÿëÿð, õàðèúè âÿòÿíäàøëàð 
îëäóýó ùñàá åäèëèðìè?» - Áó ãðóïóí òÿìñèë÷èëÿðè àðàñûíäà òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëû øÿõñëÿð äàùà ÷îõäóð. 

«ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-èí ýÿëìÿëÿð âÿ õàðèúèëÿð àðàñûíäà éàéûëìàñû ìþâçóñó  îíëàðà ãàðøû íåãàòèâ ìöíàñèáÿò 
àëÿòè êèìè èñòèôàäÿ åäèëèáìè?» - Ùå÷ âàõò. 

Íàòàëèéà Âàëåéåâà ãåéä åòäè êè, âÿðÿì, ìàëéàðèéà, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ öçðÿ Áåéíÿëõàëã Ôîíä 
Àçÿðáàéúàíû ýÿëÿí èëÿ ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ö÷öí ìààëèééÿëÿúÿê þëêÿëÿð ñèéàùûñûíà äàõèë åòìèøäèð. Áó 
ôîíäóí ðÿéèíÿ ýþðÿ ñîñèàë, òÿäðèñ, òèááè âÿ äèýÿð ñòðóêòóðëàð òÿðÿôèíäÿí ùÿðòÿðÿôëè òÿäáèðëÿðèí ùÿéàòà 
êå÷èðèëìÿñèíÿ áàøëàìàüûí âàõòû ÷àòìûøäûð. Áó ìÿñÿëÿ ìèëëè òÿùëöêÿñèçëèê ñÿâèééÿñèíÿ ãÿäÿð èíêèøàô 
åòäèðèëìÿëèäèð.  
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III. ÙÈÑÑß ØßÐÀÈÒÈÍ  ÞÉÐßÍÈËÌßÑÈ   
 

III.1 Ìåòîäîëîýèéà 

Áó áþëìÿíèí ÿñàñ ìÿãñÿäè — êîíêðåò ïðîãðàì ÿñàñûíäà, ÃÈ×Ñ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ 
ìþâúóä òÿùñèë ïðîãðàìëàðûíûí òÿúðöáÿñèíèí þéðÿíèëìÿñè, âÿ áó úöð ïðîãðàìëàðûí ùàçûðëàíìàñûíäà 
þëêÿíèí ìÿäÿíè õöñóñèééÿòëÿðèíèí íÿçÿðÿ àëûíìàñûíûí âàúèáëèéèíè ýþñòÿðèð. 

Ùàçûðäà íÿ ìöòÿõÿññèñëÿð, íÿ äÿ àäè âÿòÿíäàøëàð øöáùÿ åòìèðëÿð êè, ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ìÿñÿëÿëÿðèíäÿ 
òÿáëèãàò âÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ âàúèáäèð. Áèð ÷îõ éåðëè âÿ áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòëàð Àçÿðáàéúàíäà ôÿàëèééÿò 
ýþñòÿðÿí ïðîãðàì âÿ òÿäðèñ ìàòåðèàëëàðûíûí àøàýû êåéôèééÿòèíäÿí øèêàéÿò åäèðëÿð. Ëàêèí òÿäðèñ 
ïðîãðàìëàðûíûí éàõøûëàøäûðûëìàñûíûí âÿ òÿòáèãèíèí âàúèáëèéèíè íöìàéèø åòèðìÿêëÿ éàíàøû áóíó íåúÿ 
åòìÿéè âÿ áó çàìàí ùàíñû êîìïîíåíòëÿðè íÿçÿðÿ àëìàýûí âàúèáëèéèíè íÿçÿðÿ àìûðëàð. Òÿäðèñ 
ïðîãðàìëàðûíäàí áèðèíèí àíàëèçè íÿòèúÿñèíäÿ ÿëäÿ åäèëÿí áó ìÿñëÿùÿòëÿðèí äàùà êîíêðåò âÿ òÿòáèãè 
õàðàêòåð äàøûéàúàüûíà âÿ îíëàðäàí ýÿëÿúÿêäÿ ïðîãðàìëàðûí ùàçûðëàíìàñûíäà âÿ ìîäèôèêàñèéàñûíäà 
èñòèôàäÿ åäèëÿúÿéèíÿ öìöä åäèðèê.  

Áàøãà òÿäãèãàòëàðäà îëäóýó êèìè áó ìåòîä äà àøàýûäàêûëàðû ýþñòÿðìÿê öñöí èñòèôàäÿ åäèëèð:         Íÿ 
ö÷öí ìöÿééÿí ãÿðàðëàð ãÿáóë åäèëèá? Îíëàð íåúÿ èñòèôàäÿ åäèëèá? Ùàíñû íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åäèëèá? 

Âåðèëìèø òÿäãèãàò ãàðøûñûíäà àøàýûäàêû 2 ñóàë äóðóðäó: 1) Àçÿðáàéúàí ìöùèòèíäÿ âåðèëìèø ïðîãðàìûí 
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ íÿ êèìè ÷ÿòèíëèêëÿð âàð; 2) ÃÈ×Ñ-ÿëåéùèíÿ ìààðèôëÿíäèðèúè ïðîãðàì éåðëè 
êîíòåêñòÿ íåúÿ àäàïòàñèéà îëóíà áèëÿð. 

Àíàëèç ìÿãñÿäè èëÿ éåíèéåòìÿëÿð ö÷öí òÿäðèñ ïðîãðàìû ñå÷èëìèøäèð, áåëÿ êè, éåíèéåòìÿëÿð àðàñûíäà 
ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìû Àçÿðáàéúàíäà ÃÈ×Ñ-ëÿ ìöáàðèçÿ ìÿãñÿäèëÿ éåðëè âÿ áåéíÿëõàëã 
òÿøêèëàòëàðûí ùÿéàòà êå÷èðäèéè ïðîãðàìëàð àðàñûíäà ÿí ýåíèø éàéûëàíûäûð.Òÿùëöêÿ ãðóïó èñòèñíà 
îëìàãëà (ñòàòèñòèêàéà ÿñàñÿí éîëóõìóøëàðûí 2%), ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìû ÿñàñÿí áó ãðóïà 
éþíÿëäèëèá. 

Áó úöð ïëàíëàøäûðìà ÿñàñÿí îíóíëà èçàù îëóíóð êè, áþéöìÿêäÿ îëàí íÿñèë äàùà äÿéèøêÿí âÿ éåíè 
èíôîðìàñèéà ö÷öí à÷ûãäûð. Äèýÿð ñÿáÿâ äàùà ïðàãìàòèêäèð. Ìÿêòÿá àóäèòîðèéàñûíû ÿùàòÿ åòìÿê 
òÿøêèëàòè áàõûìäàí äàùà àñàíäûð. ×öíêö áèçèì þëêÿäÿ îðòà òÿùñèë ìÿúáóðèäèð âÿ óøàãëàðûí ÿêñÿðèééÿòè 
ìÿêòÿáÿ ýåäèð. Îíà ýþðÿ äÿ äþâëÿò òÿùñèë èäàðÿëÿðèíäÿí èúàçÿ àëìàã âÿ âàùèä ïðîãðàì ùàçûðëàìàã 
êèôàéÿòäèð. Áåëÿ îëäóüó ùàëäà äàùà ýåíèø êöòëÿíè ÿùàòÿ åòìÿê îëóð. Ëàêèí ñåêñ —áèçíåñ õèäìÿòè 
ýþñòÿðÿí ãàäûíëàð, íàðêîìàíëàð (éîëóõìóøëàðûí 47%), ìÿùáóñëàð (éîëóõìóøëàðûí 70%), ìèãðàíòëàð 
(44%), öìóìèééÿòëÿ éåòêèíëèê éàøûíäà îëàíëàðëà (77%) èøëÿìÿê äàùà ÷ÿòèíäèð. 

×öíêö îíëàðäà äàùà êÿñêèí ñòåðåîòèïëÿð âàðäûð, îíëàð êóðñëàðà ýåäèá-ýåòìÿìÿêäÿ äàùà ñÿðáÿñòäèðëÿð, 
îíëàðûí äàâðàíûøû èíôåêñèéàíûí ìÿíçÿðÿñèíÿ âÿ éàéûëìàñûíà äàùà ÷îõ òÿñèð ýþñòÿðèð. Áó òÿáÿãÿ èëÿ 
èøëÿìÿê ùÿì äÿ îíà ýþðÿ ÷ÿòèíäèð êè, áóðàäà ìöãàâèìÿò äàùà ýöúëö îëóð. Áóíà áàõìàéàðàã, äèããÿòè 
áþéöìÿêäÿ îëàí íÿñëÿ éþíÿëòìÿêëÿ, éàëíûç ýÿëÿúÿéè äöøóíìÿê îëìàç. ×öíêö îðòà éàøëû  íÿñèë äàùà 
àêòèâ úèíñè  ùÿéàòà ìàëèêäèð âÿ èíôåêñèéà äàøûéûúûëàðû èëÿ äàùà ÷îõ òÿìàñäà îëóð. 

Áÿçè òÿøêèëàòëàð ñîí 2-3 èë ÿðçèíäÿ þç ïðîãðàìëàðûíû (àèëÿ ïëàíëàøìàñû âÿ ðåïðîäóêòâ ñàýëàìëûã öçðÿ 
ïðîãðàìëàð) ÿùàëèíèí éàøëû, ñåêñóàë àêòèâ ùèññÿñèíÿ âÿ ðèñê ãðóïëàðûíà  éþíÿëäèðëÿð. 

ÈÈÂ-éîëóõàíëàðûí ìàðàãëàðûíûí öìóìèëÿøäèðèëìÿñè âÿ ãîðóíìàñû ïðîãðàìëàðû ñàéúà ÿí àç îëàíëàðäûð. 

Âåðèëìèø ïðîãðàì îíà ýþðÿ ñå÷èëèá êè, ìàëèééÿ äÿñòÿéèíèí îëìàñû, ùàçûðëàíìûø ñÿíÿäëÿðèí 
ïåøÿêàðëûüû, äèýÿð þëêÿëÿðäÿ óüóðëà èøëÿìÿñèíÿ áàõìàéàðàã - Àçÿðáàéúàíäà þç ìöñáÿò ùÿëëèíè 
òàïìàäû. Áó íöìóíÿ þçëöéöíäÿ ñîíàäÿê èøëÿíìÿéÿí éàõøû äöøöíöëìöø èäåéàäûð.  

Áó ïðîáëåì ùàããûíäà ìàòåðèàëëàð àðõèâ ñÿíÿäëÿðèíäÿí, òÿøêèëàò÷û âÿ èøòèðàê÷ûëàð èëÿ ìöñàùèáÿëÿðäÿí 
èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ, ñåìèíàðûí ýåäèøèíÿ íÿçàðÿò åòìÿêëÿ òîïëàíìûøäûð. 
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III.2   Ïðîãðàìûí òÿñâèðè 

ÃÈ×Ñ ùàããûíäà òÿëèì îðòà ñèíèôëÿðäÿ êå÷èðèëÿí Ñàüëàì Ùÿéàò Òÿðçè ùàããûíäà òÿëèìäÿí äàùà ýåíèøäèð. 
Ëàéèùÿ Ìÿðêÿçè âÿ Øÿðãè Àâðîïàäà, êå÷ìèø ÑÑÐÈ ðåñïóáëèêàëàðûíäà èøëÿéÿí áåéíÿëõàëã ùóìàíèòàð 
òÿøêèëàòëàð òÿðÿôèíäÿí òÿòáèã åäèëèá. Ëàéèùÿ Àçÿðáàéúàíà 90-úû èëëÿðèí àõûðûíäà, äèýÿð þëêÿëÿðäÿ 6 èë 
ñûíàãäàí ÷ûõàðûëàíäàí ñîíðà ýÿòèðèëèá. 

Ñàüëàì Ùÿéàò Òÿðçè Ïðîãðàìû 5 ÿñàñ êîìïîíåíòäÿí èáàðÿòäèð: 
1. Äöçýöí ãèäàëàíìà 

2. Ñèãàðåò ÷ÿêìÿìÿê 

3. Ñïèðòëè è÷êè âÿ íàðêîòèòêëÿð 

4. Ðåïðîäóêòèâ (úèíñè) òÿðáèéÿ 

5. ÃÈ×Ñ 

Êîìïîíåíòëÿðäÿí ùÿð áèðè ìöÿëëèìëÿð ö÷öí âÿñàèòÿ âÿ øàýèðäëÿðÿ ïàéëàìàã ö÷öí ìàòåðèàëëàðà ìàëèê 
èäè. Ïðîãðàìû äþâëÿò ìöÿññèñÿëÿðè (Øÿùÿð Òÿùñèë Èäàðÿñè âÿ Ìöÿëëèìëÿðè Òÿêìèëëÿøäèðìÿ Èíñòèòóòó) 
èëÿ áèðýÿ èíêèøàô åòäèðìÿê ãÿðàðà àëûíìûøäû. Âÿñàèòëÿð éåðëè  äèëÿ òÿðúöìÿ åäèëäèêäÿí ñîíðà, 25 
íÿôÿðäÿí èáàðÿò ìöÿëëèì êîìàíäàñû ùàçûðëàìàã ö÷öí, ÌÄÁ-íèí äèýÿð äþâëÿòëÿðèíäÿí òÿëèìàò÷ûëàð 
äÿâÿò îëóíìóøäó. Ñåìèíàðûí éàðàòäûüû ðóù éöêñÿêëèéè âÿ ìöñáÿò òÿÿññöðàòëàðà áàõìàéàðàã, ëàéèùÿ 
ìÿêòÿáäÿ äÿ þç àêòèâ èíêèøàôûíû òàïìàäû. Áó àíàëèç ö÷öí äàùà ìàðàãëûäûð.     

                                

III.3 Ïðîãðàìûí àíàëèçè 

III.3.1 Ïðîãðàìûí òÿøêèëè 

Ìÿãñÿäëè ãðóï. Áàêû øÿùÿðèíèí ìÿðêÿçè ìÿêòÿáëÿðèíèí îðòà ñèíèôëÿðè (10-15 éàø) ö÷öí íÿçÿðäÿ 
òóòóëìóøäó. Áó ãðóïà ÿí àç òÿùëöêÿéÿ ìÿðóç àèëÿëÿðäÿí îëàí, íàðêîòèêëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿéÿí,àêòèâ 
ñåêñóàë ùÿéàòû îëìàéàíëàð àèääèð. 

Òÿëèìàò÷ûëàð. Áó ëàéèùÿäÿí ìÿêòÿá ðåñóðñëàðûíäàí, êÿíàðäàí äÿâÿò îëóíóá ìÿêòÿáëÿðäÿ ÃÈ×Ñ 
ìþâçóñóíäà ìöùàçèðÿëÿð îõóéàí âÿ áóíóíëàäà èøèíè áèòìèø ùåñàá åäÿðÿê, ñîíðàäàí øàýèðäëÿðè 
áàçàñûç âà êþìÿêñèç ãîéàí ìöòÿõÿññèñëÿðèí èøëÿðèíäÿêè ÷àòìàìàçëûãëàðû àðàäàí ãàëäûðìàã ö÷öí 
èñòèôàäÿ îëóíóð. 

Ëàéèùÿéÿ ìÿêòÿá ìöÿëëèìëÿðèíèí âÿ ïñèõîëîãëàðûíûí úÿëá åäèëìÿñè ÷îõ ìöñáÿò ôàêòäûð. Áèð òÿðÿôäÿí 
áèîëîýèéà ìöÿëëèìëÿðè þç ïåøÿëÿðèíÿ ýþðÿ áó ìþâçóéà äàùà éàõûíäûðëàð âÿ ìþâçóíó øàýèðäÿ 
àñàíëûãëà ÷àòäûðà áèëÿðëÿð. Äèýÿð òÿðÿôäÿí èñÿ øàýèð ö÷öí ùÿð áèð õûðäàëûã ùàãäà ìöÿëëèìèíÿ ñóàë 
âåðìÿê ÷ÿòèíäèð, áó áèð ãÿäÿð ñÿðáÿñòëèê òÿëÿá åäèð. Áó ìÿãñÿäëÿ äÿ ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðû äÿâÿò 
îëóíóá. Øàýèðäëÿð ö÷öí îíëàðà ìöðàúèÿò åòìÿê äàùà àñàíäûð. Ëàêèí áèð ôàêòû äà íÿçÿðÿ àëìàã 
ëàçûìäûð êè, áÿçè øàýèðäëÿð ïñèõîëîãóí êàáèíåòèíÿ ýåòìÿêäÿí ÷ÿêèíèðëÿð.  

Ïðîãðàìûí öñòöíëöêëÿðè. Ìÿêòÿá áàçàñûíäàí èñòèôàäÿ êÿíàðäàí ìöòÿõÿññèñ äÿâÿò åòìÿê 
ìÿúáóðèééÿòèíè àðàäàí ãàëäûðûð âÿ áó äà ÿëàâÿ õÿðúëÿðè ñèëèð. 

Âàëèäåéèíëÿ þâëàä àðàñûíäà ìþâúóä îëàí ìÿñàôÿ ìèí èëëèêëÿðëÿ ôîðìàëàøûá âÿ áó ãûñà áèð çàìàí 
êÿñèéèíäÿ àðàäàí ãàëäûðûëà áèëìÿç. Ëàêèí ÃÈ×Ñ — èí ïðîôèëàêòèêàñûíûí òÿëèìè ìÿñÿëÿñèíè ëÿíýèòìÿê 
îëìàç. Îíà ýþðÿ äÿ ïðîãðàìäà íÿçÿðäÿ òóòóëäóýó êèìè áó âÿçèôÿíè þç öçÿðèíÿ òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿðè 
ýþòöðìÿëèäèðëÿð. Áó ôèêèð ñîðýóíóí íÿòèúÿëÿðè èëÿ äÿ òÿñäèãëÿíèð (ÉÓÍIÚÅÔ, 2002). Éåíèóåòìÿëÿðèí 
ÿêñÿðèééÿòè ÃÈ×Ñ-áàðÿäÿ åâäÿí êÿíàðäà, óàøëû àäàìëàðäàí ìÿëóìàò òîïëàìàýû öñòöí òóòóðëàð. 
Ùÿì÷èíèí ñîðýóäàí àéäûí îëäó êè, âàëèäåéèíëÿð áó ïðîáëåì áàðäÿ þâëàäëàðûíûí îíëàðäàí éîõ, 
ìöòÿõÿññèñäÿí ìÿëóìàò àëìàëàðûíû äàùà ìÿãáóë ñàéûðëàð. ßñàñÿí îíà ýþðÿ êè, îíëàð þçëÿðèíè áó 
ñàùÿäÿ íàøû ùåñàá åäèðëÿð, áèð òÿðÿôäÿí  äÿ þâëàäëàðû èëÿ áåëÿ áèð ìþâçóäà à÷ûã ñþùáÿò îíëàð ö÷ö 
äèñêàìôîðò éàðàäûð. 
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Ëàéèùÿ ãàðøûñûíà ìÿãñÿä êèìè ÃÈ×Ñ-èí òàì, àðàñû êÿñèëìÿç òÿëèìàòûíû ãîéñà äà ñîí ìÿãñÿä ùÿéàòà 
êå÷ìÿäè, ÷öíêö éàøëû íÿñëèí ãàïàëûëûýû óøàãëàðûí òàì âÿ ðàùàò èíôîðìàñèéà àëà áèëìÿê  èìêàíûíû 
ðåàëëàøäûðìûð. 

Áóíóíëà ÿëàãÿäàð îëàðàã, éåíèéåòìÿëÿð ö÷öí òÿëèìàòëàíäûðûúû âÿ éàøëûëàð ö÷öí ùàçûðëûã ïðîãðàìëàðû 
ìÿãñÿäèëÿ, ùàçûðäà èíôîðìàñèéàäàí ÷îõ, óøàãëàðëà éàøëûëàð àðàñûíäà ìÿùðÿì ìöíàñèáÿòëÿðèí 
ôîìàëàøäûðûëìàñûíà ÷àëûøìàã ëàçûìäûð. 

 

III.3.2  Ïðîãðàìûí âÿ òÿäðèñ âÿñàèòëÿðèíèí ìÿçìóíó 

×îõ êîìïîíåíòëè ïðîãðàìûí òðêèá ùèññÿñè îëìàãëà ,áó ëàéèùÿ ÃÈ×Ñ-è ñàüëàìëûüûí ãîðóíìàñû éîëóíäà 
ïðîáëåì êèìè ýþñòÿðèð. Ïðîãðàì ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ ùàãäà éàëíûç òèááè èíôîðìàñèéà âåðèð (ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ àíëàéûøû 
ãîðóíìà âÿ éîëóõìà éîëëàðû). Óøàãëàð ö÷öí ìàòåðèàëëàðûí ñàäÿ, ÿëâàí ôîðìàäà îëìàñûíà áàõìàéàðàã 
éåðëè êîíòåíýåíòèí õöñóñèééÿòëÿðèíè íÿçÿðÿ àëìûð. 

ÈÈÂ-ëÿ ÿëàãÿäàð òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíäà ñåêñ èíñàíè  ìöíàñèáÿòëÿðèí áèð ùèññÿñè êèìè òÿãäèì 
åäèëìÿäèêäÿ òÿëÿáÿëÿðäÿ, áåëÿ áèð ôèêèð ôîðìàëàøûð êè, èíòèì ìöíàñèáÿòëÿð íåãàòè âÿ çèéàíëû áèð øåéäèð. 
Îíà ýþðÿ äÿ áèîëîýèéà ìöÿëëèìëÿðèíäÿí âÿ ùÿêèìëÿðäÿí ôÿðãëè îëàðàã, ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðû áó 
áîøëóýó äîëäóðà áèëÿúÿê èíôîðìàñèéàíû âÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ —ëÿ ÿëàãÿäàð äèýÿð èíôîðìàñèéàëàðû äàùà éàõøû 
÷àòäûðà áèëÿðëÿð. Êå÷ìèø èòòèôàã ìÿêàíûíäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí ÿñàñÿí èíéåêñèîí éîëëà éàéûëìàñûíà 
áàõìàéàðàã, êóðñóí áöòöí ìàòåðèàëëàðû ÿñàñÿí èíôåêñèéàíûí úèíñè éîëëà þòöðóëìÿñèíÿ 
èñòèãàìÿòëÿíäèðèëìèøäèð. Ìöÿëëèìëÿð ö÷öí âÿñàèò ùÿð áèð äÿðñèí ïëàí âÿ ìÿãñÿäëÿðèíè àéäûí øÿêèëäÿ 
òÿñâèð åäèð âÿ þçóíÿ ùÿð ìþâçóéà àèä áèð òÿúðöáÿ íöìóíÿñè äàõèë åäèð. Ëàêèí âÿñàèò ÃÈ×Ñ ùàãäà 
ìèíèìàë ìÿëóìàò âåðìÿêëÿ éàëíûç áó ìþâçó èëÿ àç òàíûø îëàí èíñàí ö÷öí êèôàéÿò åäèð. Âÿñàèòèí ÿñàñ 
ùèññÿñè âàëèäåéèíëÿðëÿ âÿ úÿìèééÿòëÿ èøèø âàúèáëèéèíÿ, ÃÈ×Ñ ùàãäà ñóàëëàðûí òÿùëèëè ïðèíñèïëÿðèíèí 
ìöçàêèðÿñèíÿ ùÿñð åäèëìèøäèð. Ëàêèí áó ìÿãñÿäÿ íåúÿ ÷àòìàã âÿ ìþâçóéà ìöíàñèáÿòè íåúÿ 
äÿéèøìÿê ùàãäà ùå÷ áèð ìÿëóìàò éîõäóð. Îíà ýþðÿ äÿ âÿñàèòèí ÈÈÂ-ÿ äàèð ÿñàñ áèëýèëÿðÿ ìàëèê îëàí 
âÿ îíëàðäàí èñòèôàäÿ åòìÿéè áàúàðàí, ÿí ÿñàñû èñÿ ñèíèôäÿ à÷ûã ìöçàêèðÿëÿð àïàðìàã òÿúðöáÿñè îëàí 
ìöÿëëèìëÿð ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëäóýó òÿññÿââöðö éàðàíûð. Àçÿðáàéúàíäà îðòà òÿùñèëèí ðåàë âÿçèééÿòèíè 
íÿçÿðÿ àëàðàã, áó âÿñàèòèí ìöÿééÿí èíàíúëàð âÿ ñòåðåîòèïëÿðÿ ìàëèê, ÈÈÂ-äÿí ãîðóíìà òÿúðöáÿñè 
îëìàéàí, èíòåðàêòèâ þéðÿíìÿéÿ àëûøìàéàí ìöÿëëèìëÿð ö÷öí êèôàéÿò äåèë. Áó âÿçèééÿò, èëêèí 
ìÿðùÿëÿëÿðäÿ ìöÿëëèìëÿðèí ùàçûðëàíìàñûíà õöñóñè äèããÿò éåòèðìÿíèí âàúèáëèéèíè ýþñòÿðèð. 

1. Ìöÿëëèìëÿð ÃÈ×Ñ ùàããûíäà êèôàéÿò ãÿäÿð äÿãèã ìÿëóìàòà ìàëèê îëìàëû, 
Àçÿðáàéúàíäàêû ðåàë âÿçèééÿòäÿí õÿáÿðäàð îëìàëûäûðëàð (ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí ðåàë 
òÿùëöêÿñè , éåíèéåòìÿëÿðèí äàâðàíûøûíûí ðåàë ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñè , íàðêîòèêëÿðäÿí 
èñòèôàäÿ åäÿí, àêòèâ úèíñè ùÿéàò ñöðÿí òÿëÿáÿëÿðèí ìþâúóäëóýó). 

2. Áóíäàí áàøãà ìöÿëëèì ãðóïëàðëà èø ìåòîäóíà éèéÿëÿíìÿëèäèð. ×öíêö áó ìÿøüÿëÿíèí 
ÿñàñ ìÿãñÿäè òÿêúÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ éîõ, ùÿì äÿ ìàðàãëàíäûðìàã âÿ òÿëÿáÿéÿ 
à÷ûëûøìàñûíà êþìÿê åòìÿêäèð.           

 

III.3.3 Òÿëèìàò÷ûëàðûí  ùàçûðëàíìàñû 

Òÿëèìàò÷ûëàð ö÷öí ìÿøýÿëÿëÿð, ïðîãðàìûí ùÿð êîìïîíåíòèíÿ áèð ýöí àéðûëìàãëà 5 ýöí ÿðçèíäÿ 
àïàðûëäû. Ïðîãðàìûí ùÿð áèð ùèññÿñè öúöí áèð ýöí àéðûëìûøäû. Òÿëèìàò÷ûëàð âåðèëìèø ëàéèùÿíè óüóðëà 
ùÿéàòà êå÷èðÿí ÌÄÁ  þëêÿëÿðèíäÿí äÿâÿò îëóíìóøäó. Òÿëèìàò÷ûëàð âÿ èøòèðàê÷ûëàð éàø áàõûìûíäàí 
óéüóí ýÿëäèêëÿðè âÿ íèñáÿòÿí éåòêèí éàøëàðû åéíè ìÿêàíäà (Ñîâåò Èòòèôàãûíäà) êå÷äèéè ö÷öí þç 
àðàëàðûíäà àñàíëûãëà äèë òàïäûëàð.Ëàêèí òÿëèìàò÷ûëàð ñëàâéàí þëêÿëÿðèíäÿ  îëäóãëàðû ö÷öí îíëàðëà ÿí-
ÿíÿâè ñîñèàë áàõûøëàðà âÿ äÿéÿðëÿðÿ ìàëèê Àçÿðáàéúàí úÿìèééÿòèíèí íöìàéÿíäÿñè - èøòèðàê÷û  
àðàñûíäà áÿçè  àíëàøûëìàçëûãëàð  éàðàíûðäû. 

ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíà áèð ýöí àéðûëìûøäû. Áó ýöí ÿðçèíäÿ ïðîãðàìûí ÿñàñ ìþâçóëàðûíûí ìÿçìóíóíó 
àðàøäûðìàã âÿ ÃÈ×Ñ ùàããûíäà ìÿëóìàò áàçàñûíû òÿãäèì åòìÿê ëàçûì èäè. 



ÈÈÂ âÿ ÃÈ×Ñ Àçÿðáàéúàíäà: ñîñèàë ìÿäÿíè éàíàøìà       
 

54 

Ëàêèí òðåíèíãèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿ õöñóñèééÿòëÿðè, ìÿñ: ìàòåðèàëûí íåúÿ òÿãäèì åäèëìÿñè, óøàãëàðëà 
íåúÿ äàíûøìàã, âàëèäåéèíëÿðëÿ èçàùàò èøèíèí íåúÿ àïàðûëìàñû  ìþâçóëàðû ìöçàêèðÿ îëóíìàìûøäû. 
Óøàãëàðëà èíòèì ìþâçóäà äàíûøûãëàðûí àïàðûëìàñû ïðîññè ìÿäÿíèééÿòèíèí èíêèøàô åòìÿäèéè áèð 
úÿìèééÿòäÿ, áó ìþâçóëàð äàùà ÷îõ ÷ÿòèíëèê òþðÿäèð âÿ  ýÿëÿúÿêäÿ òðåíèíãëÿðèí óüóðëà ùÿéàòà 
êå÷ìÿñèíÿ òÿñèð ýþñòÿðèð.  

 Áó ëàéèùÿ ö÷öí ñå÷èëìèø ìöÿëëèìëÿð áó ìþâçó öçðÿ ùå÷ áèð ùàçûðëûüà ìàëèê äåéèëäèëÿð  âÿ áó äà 
òÿëÿáÿëÿðëÿ èøëÿäèêäÿ áèð ñûðà ÷ÿòèíëèêëÿð òþðÿäèðäè:  

- ìöÿëëèìëÿðèí áó ñàùÿäÿêè  ñòåðåîòèïëÿðè òÿëÿáÿëÿðÿ þç ñòåðåîòèï âÿ äöøóíúÿ òÿðçëÿðèíè 
äÿéèøìÿéÿ êþìÿê åäÿ áèëìÿçäè;  

- óøàãëàðûí ñóàëëàðûíà úàâàá âåðìÿê öñöí ÃÈ×Ñ ùàããûíäà êèôàéÿò ãÿäÿð èíôîðìàñèéàéà ìàëèê 
äåéèëëÿð; 

- ñÿðáÿñò äåéèëäèëÿð âÿ þç éîëäàøëàðû èëÿ áó ìþâçóíó ìöçàêèðÿ åòìÿêäÿí éàéûíûðäûëàð; 

- óøàãëàðëà ìöçàêèðÿ èñÿ îíëàð ö÷öí äàùà ÷ÿòèí îëàúàãäû;       

- áàøãà äþâðäÿ áþéöäöêëÿðè ö÷öí áó ãÿáèëäÿí ìþâçóëàðû þç ìöÿëëèìëÿðè âÿ àèëÿñè èëÿ    
ìöçàêèðÿ åòìÿìèøäèëÿð; 

Ëàêèí âàëèäåéèíëÿðëÿ óøàãëàðûí íèñáÿòÿí ôîðìàë ìóíàñèáÿòëÿðäÿ îëäóüó áèð äþâðäÿ áþéöäöêëÿðè ö÷öí 
îíëàðà âàëèäåéèíëÿðè í áó éåíèëèéÿ ìöíàñèáÿòèíè áàøà äöøìÿê äàùà àñàí îëàð.  

Òðåíèíãèí áÿçè âÿçèééÿòëÿðè àøàüûäûêûëàðû òÿõìèí åòìÿéÿ èìêàí âåðèð.  

Ìèñàë 1: Ñåìèíàðûí ìþâçóëàðûíäàí áèðè èíñàíûí ðåïðîäóêòèâ (úèíñèééÿò) ñèñòåìèäèð. Èøòèðàê÷ûëàðûí ùÿð 
áèðèíÿ ãàäûí âÿ êèøè ðåïðîäóêòèâ (úèíñèééÿò) îðãàíëàðûíûí øÿêëè ïàéëàíûá, ùÿð áèð îðãàíûí àëòûíäàí 
àäûíûí éàçûëìàñû òÿêëèô åäèëèðäè. Áó ÷àëûøìà àóäèòîðèéà òÿðÿôèíäÿí ýþçëÿíèëìÿç ðåàêñèéà äîüóðäó.  
Ñåìèíàðäà 2 êèøè âÿ 25 ãàäûí èøòèðàê åäèðäè. Éàøëû êèøè äÿðùàë îòàãäàí ÷ûõäû âÿ áó äÿðñäÿ èøòèðàê 
åòìÿêäÿí èìòèíà åòäè.  

Èøòèðàê÷û  ãàäûíëàðûí áèð ùèññÿñè áó øÿêèëëÿðÿ áàõìàãäàí èìòèíà åòäè âÿ àïàðûúûëàð îíëàðû ôèêèðëÿðèíäÿí 
äþíäÿðÿ áèëìÿäèëÿð. Ãàäûíëàðûí ÷îõó êèøè úèíñèééÿò öçâöíöí àäûíû äöçýöí éàçìàìûøäû. Þíúÿäÿí ãåéä 
åäèëäèéè êèìè áöòöí èøòèðàê÷ûëàð áèîëîýèéà ìöÿëëèìëÿðè èäè. ßêñÿð èøòèðàê÷ûëàðûí ùå÷ âàõò åâëè îëìàìàñû 
ìÿñÿëÿíè ãèñìÿí èçàù åäèð. 

Ìèñàë  2: Ñåìèíàð áàøëàìàçäàí ÿââÿë ÿéàíè âÿñàèò êèìè ìöõòÿëèô ãîðóéóúóëàð àëûíìàëû èäè. Àëûø-âåðèø 
çàìàíû ñåìèíàð òÿøêèëàò÷ûëàðûíäàí áèðè àïòåê èø÷èñèíÿ áó âÿñàèòëÿð áàðÿäÿ áÿçè ñóàëëàðû âåðäè. Úàâàá 
áåëÿ îëäó: «Ìÿí áèëìèðÿì. Ìÿí àèëÿëè äåéèëÿì» 

 

III.3.4  Øàýèðäëÿðëÿ  èø 

ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíà ìöùàçèðÿäÿí ôÿðãëè îëàðàã, áó ïðîãðàì ãåéðè ðÿñìè øÿðàèòèí éàðàäûëìàñûíû äàùà 
âàúèá ñàéûð. ×öíêö áåëÿ îëàðñà òÿëÿáÿëÿð þçëÿðèíè äàùà ñÿðáÿñò  ùèññ åäÿð âÿ îíëàðû äàíûøûüà úÿëá 
åòìÿê äàùà àñàí îëàð. Ìÿñÿëÿíèí áó àñïåêòè äÿ Àçÿðáàéúàí öñöí ÷îõ âàúèáäèð. 

×öíêè, Àçÿðáàéúàíûí ìÿêòÿá ñèñòåìèíäÿ øàýèðäëÿð ñàêèò îòóðóá ìöÿëëèìè äèíëÿìÿéÿ àäÿò 
åòìÿéèáëÿð. Áó úöð àòìîñôåð ìöõòÿëèô ôèêèðëÿðèí äèàëîãó, ñóàëëàð ö÷öí éåð ãîéìóð âÿ éåíè ìàòåðèàëûí 
òÿëÿáÿ òÿðÿôèíäÿí íåúÿ ìÿíèìñÿíèëìÿñè  àéäûíëàøìûð. 

Áó ïðîãðàì òÿëÿáÿëÿðëÿ éàëíûç ãðóï ùàëàíäà èøëÿìÿéè íÿçÿðäÿ òóòóð êè, áó äà åôôåêòèâ âÿ äàùà ÷îõ 
èíñàíû úÿëá åòìÿê áàõûìûíäàí, èãòèñàäè úÿùÿòäÿí äàùà ñÿðôÿëèäèð. Ëàêèí ãðóïëàðëà èøèí öñòöíëöêëÿðèíÿ 
áàõìàéàðàã, èúòèìàè ôèêðèí ùàêèì îëäóüó áèð ìöùèòäÿ ùÿòòà ÿí ñàâàäëû âÿ úÿñàðÿòëè òÿëÿáÿëÿð áåëÿ 
èíòèì ìþâçóíóí õûðäàëûãëàðûíà àèä ñóàëëàð âåðìÿéÿ ÷ÿêèíÿ áèëÿðëÿð. 

Îíà ýþðÿ äÿ òÿëÿáÿëÿð ö÷öí îíëàðà óéüóí âàõòäà ÿëàâÿ ôÿðäè ìÿñëÿùÿò ñààòëàðûíûí òÿøêèëèí åòìÿê 
ëàçûìäûð.  
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Ùÿì÷èíèí èøèí ïëàíëàøäûðûëìàñû çàìàíû úèíñè ìÿíñóáèééÿòÿ ýþðÿ öìóìè âÿ éà ôÿðäè ìÿøüÿëÿëÿðèí 
öñòöí úÿùÿòëÿðèíè âà ÷àòûøìàçëûãëàðûíû íÿçÿðÿ àëìàã ëàçûìäûð. 

 

Êþìÿê÷è ìàòåðèàëëàðäàí èñòñôàäÿ 

Âèäîåìàòåðèàëëàð õöñóñè èëÿ äÿ  ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíäà äèýÿð ïðîãðàìëàðäà ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ òÿòáèã 
åäèëÿí éóìîð âÿ úèçýè ôèëìè æàíðû áÿçè   ñÿáÿáëÿð öçöíäÿí þç åôôåêòèâëèéèíè âÿ öñòöíëöéöíö ýþñòÿðäè: 

Ýÿðýèíëèéè àðàäàí ãàëäûðìàüà, ÃÈ×Ñ ùàããûíäà èíôîðìàñèéàíû äàùà éóìøàã ôîðìàäà  ÷àòäûðìàüà 
êþìÿê åäèð.  

Èíñàíà, õöñóñèëÿ äÿ óøàüà èíôîðìàñèéà éàëíûç ñþç éûüûíû øÿêëèíäÿ ÷àòäûðûëàíäà, îíó ãàâðàìàã ÷ÿòèí 
îëäóüó ö÷öí, þçëöéöíäÿ îáðàçëàð éàðàäûð âÿ ÷îõ çàìàí îíóí ôèêðè âÿ äöøöíúÿ òÿðçè âÿçèééÿòèí 
ðåàëëûüûíû ãàâðàìàüà ìàíå îëóð. Ìÿñÿëÿí: ÃÈ×Ñ õÿñòÿñè íèí þç õÿñòÿëèéè íÿ - éîëóõìàäàí ÿââÿëêè 
âÿ ñîíðàêû ìöíàñèáÿòè, ÿòðàôäàêûëàðûí îíà ãàðøû ìöíàñèáÿòè: ÿòðàôäàêûëàðûí îíäàí ãîðõìàñû, îíà 
íèôðÿòëÿ áàõìàñû ùàãäà-þçäèëèíäÿí åøèòìÿê äàùà èíàíäûðûúû âÿ òÿñèðëè îëàðäû.  ßí áàøëûúàñû èñÿ, áó 
âèäåîìàòåðèàëëàð éàøëûëàðû (ìöÿëëèìëÿðè) àðçóåòìÿäèêëÿðè âÿçèééÿòÿ äöøìÿêäÿí («÷ÿòèí» ìþâçóëàð 
ùàãäà äàíûøìàã) õèëàñ åäèð. 

Áó âèäåîìàòåðèàëëàðûí öñòöí úÿùÿòè ùÿì äÿ îíäàí èáàðÿòäèð êè, äèíëÿéèúè ñóáéåêòèâ òÿñèðäÿí ãîðóíóð. 
Ïðîôåññèîíàëëûãëà ùàçûðëàíìûø âèäåîìàòåðèàë, ùÿì äÿ éàçûëû ìàòåðèàëëàðû ìöÿëëèìëÿðèí íåãàòèâ 
ìöíàñèáÿòèíäÿí ãîðóéóð. 

Ìöÿëëèìëÿðèí ÷îõó  «èíñàíûí  ðåïðîäóêòèâ ñèñòåìè»  ìþâçóñóíó øàýèðäëÿðÿ ñÿðáÿñò ìþâçó  øÿêëèíäÿ 
òÿäðèñ åäèðëÿð. Î þëêÿäÿ êè, ìöÿëëèìëÿð øàýèðäëÿðëÿ áó ìþâçóëàðäà äàíûøìàýà ÷ÿòèíëèê ÷ÿêèð, áó 
âèäåî ìàòåðèàëëàð ëàï éåðèíÿ äöøÿðäè. Áó çàìàí øàýðäëÿð òàì èíôîðìàñèéà ÿëäÿ åòìÿê èìêàíûíà 
ìàëèê îëóðëàð.  

 

III.3.5  Âàëèäåéèíëÿðëÿ  èø 

Äÿðñëèêëÿðäÿ âàëèäåéèíëÿðëÿ èøèí âàúèáëèéè  àéäûí øÿêèëäÿ ýþñòÿðèëñÿ äÿ, ÿñëèíäÿ èøèí òÿøêèëàòû âÿ 
ùÿéàòà êåúèðèëìÿñè áàðÿäÿ ùå÷ áèð òÿëèìàò éîõäóð. Àèëÿíèí éåíèéåòìÿ ö÷öí ùÿãèãè äàéàã îëìàñû, áó 
éàøäà îíëàðëà äèë òàïìàüûí õöñóñèëÿ ÷ÿòèí îëìàñû ýþñòÿðèëñÿ äÿ, âàëèäåéèíëÿ þâëàä àðàñûíäà íåúÿ 
êþðïö éàðàòìàã ëàçûì îëäóüó ýþñòÿðèëìÿäèéèíäÿí,    ìÿñÿëÿíèí áó òÿðÿôè òÿêúÿ âàëèäåéèíëÿð ö÷öí 
äåéèë , ùÿì äÿ òÿëèìàò÷ûëàð öúöí äÿ ãàðàíëûã ãàëäû. Áó âÿçèééÿòäÿ âàëèäåéèí þçöíö óøàãëà íåúÿ 
àïàðìàëû îëäóüóíó âÿ ìÿñëÿùÿò ö÷öí ùàðàéà ìöðàúèÿò åòìÿê ëàçûì îëäóüóíó áèëìèð. Áåëÿëèêëÿ äÿ 
âàëèäåéèíëÿð òÿëèìàò ïðîñåñèíäÿí òàì êÿíàðäà ãàëìàãëà àøàýûäàêû èìêàíëàðäàí ìÿùðóì îëóðëàð: 

- Óøàãëàðäàí þíúÿ, ùÿéàòà êå÷èðèëìÿçäÿí ÿââÿë, ïðîãðàì áàðÿäÿ ìÿëóìàòëû îëìàã; 

- ïðîãðàì ùàãäà ñóàëëàð âÿ òÿêëèôëÿð âåðìÿê, øÿõñè ôèêðèíè, ðàçûëûüûíû áèëäèðìÿê; 

Âàëèäåéèíëÿðèí ÷îõó áåëÿ ïðîãðàìëàðûí îëìàäûüû äþâðäÿ éàøàäûüû ö÷öí, îíëàð áó ïðîãðàìäàí íÿ 
ýþçëÿíèëäèéèíè áèëìèðëÿð. Ùÿì äÿ êÿíàðäà ãàëäûãëàðû ö÷öí îíëàðäà áó òèï ïðîãðàìëàðà ãàðøû øöáùÿëÿð 
éàðàíûð. Âàëèäåéèíëÿðëÿ ìöñàùèáÿëÿð ýþñòÿðäè êè, îíëàð þâëàäëàðûíûí ÃÈ×Ñ èíôåêñèéàñû ùàããûíäà 
ìÿëóìàò àëìàëàðûíûí âàúèáëèéèíè áàøà äöøöðëÿð. Ëàêèí îíëàð ÷îõ âàõò áó ïðîãðàìëàðûí àïàðûëìà 
öñóëëàðûíäàí âÿ ïðîãðàìûí ÿùàòÿ åòäèéè éàø ùÿääèíäÿí íàðàçû îëóðëàð. Ìÿêòÿá ïîãðàìûíà ÿñàñÿí  
èíñàíûí ðåïðîäóêòèâ ñèñòåìè  áþëìÿñèíè òÿäðèñ åäÿí «èíñàí àíàòîìèéàñû» êóðñó 8-úè ñèíèôäÿí(14-éàø) 
òÿäðèñ åäèëèð. Îíëàðäà (âàëèäåéèíëÿð) áó éàøû ÃÈ×Ñ ïðîãðàìûíûí òÿäðèñè ö÷öí äàùà ìöíàñèá ñàéûðëàð.  

Áèð ÷îõ âàëèäåéèíëÿð éîëóõìà òÿùëóêÿñèíèí ðåàëëûýûíû àíëàéàðàã, ìÿêòÿáèí áó ñàùÿäÿêè òÿäðèñ èøèíè 
àëãûøëàéûðëàð. ×îõ âàõò âàëèäåéèíëÿð, áó ìÿñÿëÿ èëÿ ÿëàãÿäàð óøàãëàðû êèôàéÿò ãÿäÿð éàõøû ùàçûðëàéà 
áèëìÿéÿúÿêëÿðèíè áàøà äöøöðëÿð. Áó ÿí ÷îõ ÃÈ×Ñ ùàããûíäà äîýðó-äöðöñò èíôîðìàñèéàíûí îëìàìàñû 
óúáàòûíäàí áàø âåðèð. Áàø âåðÿí ùàäèñÿëÿð áèð äàùà îíó òÿñäèã åäèð êè, éàøëûëàð àðàñûíäà 
ìààðèôëÿíäèðìÿ èøè ÷îõ âàúèáäèð, ÷öíêö êîáóä ñòåðåîòèïëÿðèí ÿñÿñ äàøûéûúûñû îëìàãëà, îíëàð òÿäðèñ 
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ïðîãðàìëàðûíûí éàéûëìàñûíû òîðìîçëàéûðëàð. Ëàêèí, îíëàðûí ÿêñèíÿ ýåòìÿê éîõ, ôèêèðëÿðèíè áàøà 
äöøìÿéÿ ÷àëûøìàã âàúèáäèð. Âàëèäåéèíëÿðè òÿäðèñ ïðîãðàìûíà úÿëá åòìÿê äàùà éàõøû îëàðäû, ÷öíêè 
ïðîñåñÿ úÿëá îëóíìà îíëàðûí ìöãàâèìÿòèíè àçàëäàð, ìöÿëëèìëÿðèí äàùà äÿãèã èíôîðìàñèéà ÷àòäûðìàã 
èìêàíûíû àðòûðàð. 

Làèùÿ äèðåêòîðó èëÿ ìöñàùèáÿ: 

Ìÿëóì îëäóüó êèìè 7 èë þíúÿ ôîíäóí ìàëèééÿ äÿñòÿéè èëÿ «Ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè»  ìþâçóñó öçðÿ 
òðåíèíã êå÷èðèëèðäè êè, áó ïðîãðàìûí äà áèð ùèññÿñè ÃÈ×Ñ-ÿ ùÿñð îëóíìóøäó. 

Ïðîãðàì íåúÿ ãàðøûëàíäû? 

Òðåíèíã òÿúðöáÿ õàðàêòåðè äàøûäûüûíäàí ÷îõ éàõøû ãàðøûëàíäû. Áó ìþâçó èëÿ áèðýÿ äèíëÿéèúèëÿð — 
ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðû ìþâçóíó íåúÿ òÿäðèñ åòìÿéè þéðÿíèð, ÃÈ×Ñ ùàããûíäà èíôîðìàñèéà àëìàãëà 
áÿðàáÿð ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè âÿðäèøëÿðèíÿ éèéÿëÿíèðëÿð. 

Ïðîãðàì íÿçÿðÿ àëûíìàéàí íÿ âàðäû? 

ÃÈ×Ñ ìþâçóñó àéðûúà ìþâçó øÿêëèíäÿ âåðèëìèøäè. Ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðû áó ùàãäà äàíûøñà äà, 
ìöÿëëèìëÿð ñóñóðäóëàð. Ìÿêòÿá ïñèõîëîãëàðûíûí èñÿ, ìÿêòÿáäÿ äÿðñ ñààòëàðû éîõäóð. Ìÿí ùåñàá 
åäèðÿì êè, áó ìþâçó ìÿêòÿá ïðîãðàìûíà ñàëûíìàëûäûð. Îíäà áó ìþâçó ãàäàüàëàð øÿêëèíäÿ òÿãäèì 
îëóíìàç âÿ ãîðõóëó òÿñèð áàüûøëàìàç. Ïðîãðàì —áèëèê âåðìÿéè þç ãàðøûñûíà ìÿãñÿä ãîéìàëûäûð, 
ñå÷èì âÿ ñîñèàë úàâàáäåùëèê èñÿ øàýèðäëÿðèí þç þùòÿñèíÿ áóðàõûëìàëûäûð. Úÿìèééÿòÿ ãîðõó ùèññè  
àøûëàäûãäà, ãàäàüà åôôåêòè éàðàíûð êè, áó äà úÿìèééÿòèí èíñàíëàðà ãàðøû àãðåññèâ îëìàñûíà ñÿáÿá îëóð. 
Ùàë áó êè, áó õÿñòÿëÿíìÿíèí  ñòàòèñòèêàñûíû àçàëòìûð. 

Ïðîãðàìû éåðëè øÿðàèòÿ (ñîñèàë âÿ ìÿäÿíè) óéüóíëàøäûðìàüà ÷àëûøìûñûíûçìû? 

Î çàìàí òÿäðèñ ïðîãðàìëàðû éàçûëìûðäû, éàëíûç óéüóíëàøäûðûëûðäû âÿ áó äà éàëíûç òåðìèíîëîýèéà 
áàõûìûíäàí íÿçÿðÿ àëûíûðäû. Ìÿäÿíèééÿò áàõûìûíäàí éàíàøìà èñÿ ìÿãñÿä êèìè ãàðøûéà 
ãîéóëìàìûøäû. 

ÃÈ×Ñ öçðÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû éåðëè øÿðàèòÿ íåúÿ óéýóíëàøäûðûëà áèëÿð? 

Ìÿí ùåñàá åäèðÿì  êè, áó ïðîãðàì ÷ÿð÷èâÿ õàðàêòåðè äàøûìàëûäûð, ìÿêòÿá ìéÿëëèìëÿðè âÿ 
ïñèõîëîãëàðû èñÿ äèíëÿéèúèéÿ ìþâçóíó ÷àòäûðìàã ö÷öí àäåêâàò öñóëëàð òàïìàëûäûðëàð. Áóíóí ö÷öí  
áèîëîýèéà âÿ àíàòîìéà ìöÿëëèìëÿðèíÿ ÃÈ×Ñ ìþâçóñóíó þç òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíà äàõèë åòìÿéè 
ìÿñëÿùÿò ýþðóðÿì. Ìÿí áó ìþâçóíóí ôÿðäè äåéèë êîëëåêòèâ òÿäðèñèíèí òÿðÿôäàðûéàì, ÿêñ ùàëäà ÿêñ 
úèíñëÿðèí ÿëàãÿñè ïîçóëóð. 

ÃÈ×Ñ öçðÿ éåíè ïðîãðàìëàð íÿçÿðäÿ òóòóðñóíóçìó?     

Áÿëè, ëàêèí áó Ñàðîñ ôîíäóíóí ùåñàáûíà îëìàéàúàã. Äèããÿòè ÃÈ×Ñ-ÿ úÿëá åòìÿêäÿí ÷îõ 
ìöÿëëèìëÿðÿ áó ìþâçóíó äàùà åôôåêòèâ òÿäðèñ åòìÿêäÿ êþìÿêëèê ýþñòÿðìÿê, éÿíè ìåòîäèêè éàðäûì 
åòìÿê èñòÿéèðèê. Áèçèì ìÿãñÿäèìèç ÃÈ×Ñ ùàããûíäà áèëèêëÿðèí ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðÿ âÿ ìöíàñèáÿòëÿðÿ 
êå÷ìÿñèíäÿí èáàðÿò îëàúàã. Ñîíðà èñÿ, èíòåðàêòèâ òÿùñèë ïàêåòèíèí èøëÿíìÿñè, àíàòîìèéà âÿ áèîëîýèéà 
äÿðñëèêëÿðèíÿ ìåòîäèêè âÿñàèò êèìè òþâñèééÿëÿðèí èøëÿíèëìÿñè íÿçÿðäÿ òóòóëóð. 
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IÂ.   ÙÈÑÑß:  ßñàñ íÿòèúÿëÿð âÿ òþâñèééÿëÿð  

 
Ùàë — ùàçûðäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñûíûí íèñáÿòÿí àç éàéûëìàñûíû íÿçÿðÿ àëñàã, Àçÿðáàéúàíäà áó 
èíôåêñèéàíûí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìûñû ö÷öí éàõøû øÿðàèò âàð. 

ÈÈÂ-èíôåêñèéàñûíûí  Àçÿðáàéúàíäà éàéûëìàñû ìÿíçÿðÿñè ÿñàñÿí ìöõòÿëèô ñîñèàë-èãòèñàäè âÿ ñîñèàë-
ìÿäÿíè àìèëëÿðëÿ òÿéèí îëóíóð: êå÷èä èãòèñàäèééàòûíûí éàðàòäûüû ÷ÿòèíëèêëÿð, ìÿúáóðè ÿìÿê 
ìèãðàñèéàëàðû; íàðêîìàíèéàíûí àðòìàñû; àèëÿ äÿéÿðëÿðè âÿ íîðìàòèâëÿðè; äèí âÿ ñ. ìÿñÿëÿëÿðè. 
Èíôåêñèéàíûí äàùà ÷îõ éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíû àëìàã èñòèãàìÿòèíäÿ äàùà åôôåêòèâ, öíâàíëû âÿ 
ìÿãñÿäéþíëó èø àïàðûëìàñû, ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàðûí ùÿéàò ñÿâèééÿñèíèí éàõøûëûøäûðûëìàñû ìÿãñÿäè èëÿ 
ìààðèôëÿíäèðìÿ, òÿäðèñ, ìöàëèúÿ, éàðäûì ïðîãðàìëàðûíûí ùàçûðëàíìàñû çàìàíû áó ùÿëëåäèúè ìÿäÿíè-
ñîñèàë àìèëëÿðè íÿçÿðÿ àëìàã ëàçûìäûð. 

 

Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí åïèäåìèîëîæè âÿçèééÿòè 

- Ùàë-ùàçûðäà Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èíôåêñèéàñû ÿí ÷îõ òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðûíû 
(íàðêîìàíëàð, ìèãðàíòëàð âÿ ñ.) ÿùàòÿ åäèð; 

- Îíà ýþðÿ äÿ, èíôåêñèéà ùàããûíäà öìóìè ìÿëóìàòëàðûíûí îëìàñûíà áàõìàéàðàã, éîëóõìàíûí 
ðåàëëûüû öìóìè ÿùàëè òÿðÿôèíäÿí òàì ãèéìÿòëÿíäèðèëìèð âÿ åùòèééàò òÿäáèðëÿðè ýþðöëìöð; 

- Áóíà ýþðÿ äÿ, ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ ìþâçóñó òåç-òåç «òÿðáèéÿñèç» äàâðàíûøëà àññîñàñèéà îëóíóð (òèúàðÿò 
ñåêñèëÿ ìÿøýóë îëàíëàð âÿ íàðêîìàíëàð). Òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðûíûí ñòèãìàòèçàñèéàñû âÿ 
úÿìèééÿòäÿ îíëàðà ãàðøû  íåãàòèâ ñòåðåîòèïëÿðèí ìþâúóäëóüó, áó ìþâçóäà à÷ûã äèàëîã 
àïàðìàüà ìàíå îëóð;  

- Àçÿðáàéúàí úÿìèééÿòèíäÿ àèëÿ ìöíàñèáÿòëÿðè, ãàäûí âÿ êèøè àðàñûíäàêû ìöíàñèáÿòëÿð, ñåêñóàë 
äàâðàíûøëàðäà äàùà ÷îõ ÿíÿíÿâè äóíéà ýþðöøöíÿ öñòöíëöê âåðèëèð, 

- Èíòèì âÿ ñåêñóàë ìöíàñèáÿòëÿð, ùÿì÷èíèí úèíñè éîëëà þòöðöëÿí õÿñòÿëèêëÿð âÿ ÃÈ×Ñ ùàããûíäà 
úÿìèééÿò àðàñûíäà äàíûøìàã ìÿãáóë ñàéûëìûð; 

 

Ïðîãðàìëàð âÿ ñèéàñÿò 

Ñîí èëëÿð ÿðçèíäÿ áó ïðîáëåìèí ùÿëëèíèí ãàíóíâåðèúèëèê âÿ òÿøêèëàò  ìåõàíèçìëÿðèíèí èøëÿíèá 
ùàçûðëàíìàñûíäà ùþêóìÿò âÿ ãåéðè ùþêóìÿò ñåêòîðó òÿðÿèíäÿí íÿçÿðÿ÷àðïàúàã èø ýþðöëìöøäöð. 
Ëàêèí, áóíà áàõìàéàðàã äèããÿò éåòèðèëìÿñè ëàçûì îëàí áèð ÷îõ ñàùÿëÿð ùÿëÿ äÿ ãàëìàãäàäûð. 

• Ùàë-ùàçûðäà ÈÈÂ åïèäåìèéàñû ÿñàñÿí òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðûíû ÿùàòÿ åòäèéèíäÿí, õöñóñè 
îëàðàã ðèñê ãðóïëàðû-ýÿíúëÿð, íàðêîìàíëàð, ùîìîñåêñóàëëàð, ìÿùáóñëàð, ìèãðàíòëàðû ÿùàòÿ 
åäÿí ïðîãðàìëàð èøëÿéèá ùàçûðëàìàã ëàçûìäûð. 

• Òÿùëöêÿ ãðóïëàðû àðàñûíäà åïèäåìèéàíûí éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû ìÿãñÿäè èëÿ — 
òÿùëöêÿ ãðóïëàðû âÿ îíëàðûí ïàðòíéîðëàðû ö÷öí ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû ëàçûìäûð. 

• Ùÿì÷èíèí, ÈÈÂ éàéûëìàñû èëÿ áèëàâàñèòÿ ÿëàãÿäàð îëàí ïðîãðàìëàðûí èøëÿíèëìÿñèíè òÿêëèô åòìÿê 
ëàçûìäûð: (1) áöòöí âÿòÿíäàøëàðûí èãòèñàäè òÿùëöêÿñèçëèéèíè òÿìèí åäèëìÿñè, êàñûáëûã 
ïðîáëåìèíèí ùÿëëè, ìèãðàíòëàðûí âÿ ôàùèøÿëÿðèí ñàéûíûí àçàëäûëìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ äàùà 
úÿñàðÿòëè àääûìëàð àòìàã; (2) íàðêîìàíèéàäàí ÿçèééÿò ÷ÿêÿíëÿðèí ìöàëèúÿñè, ïðîôèëàêòèêàñû 
âà îíëàðà éàðäûìëàðà éþíÿëäèëìèø ïðîãðàìëàðû èíêèøàô åòäèðìÿê; (3) ãûçëàðûí âÿ ãàäûíëàðûí 
ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-äÿí ãîðóìàã ö÷öí, úèíñè áÿðàáÿðëèê âÿ ãàäûíëàð ö÷öí èìêàíëàðûí àðòûðûëìàñû ÿñàñ 
åëåìåíòëÿðäèð; 
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• ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-èí ïðîôèëàêòèêàñû ìÿêòÿáäÿêè ñàüëàìëûã ïîãðàìûíûí ýåíèø êîìïîíåíòè îëìàãëà, 
äèýÿð ïðîáëåìëÿðèí ïðîôèëàêòèêàñû âÿ ñàüëàì ùÿéàò òÿðçèíèí òÿáëèüè èëÿ áèðýÿ àïàðûëìàëûäûð. 

• Áþéóê èíñàí àóäèòîðèéàñû èëÿ áèðáàøà âà ìöòÿìàäè  ÿëàãÿñè  îëäóüóíäàí ìÿêòÿáëÿðèí 
ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíäÿ äàùà áþéóê öñòöíëöêëÿðè âàð. Ìÿêòÿáëÿð òÿêúÿ óøàãëàðà äåéèë, ùÿì äÿ 
âàëèäåéèíëÿðÿ ÷ûõûøû òÿìèí åäèð. 

• Ùàë-ùàçûðäà ýÿíúëÿð öúöí îëàí ïðîãðàìëàð è÷ÿðèñèíäÿ ìÿêòÿá éàøëû óøàãëàð ö÷öí îëàí 
ìààðèôëÿíäèðìÿ ïîãðàìëàðû öñòöíëöê òÿøêèë åäèð. Îíà ýþðÿ äÿ ýÿíúëÿðèí äàùà éàøëû 
íöìàéÿíäÿëÿðèíÿ öíâàíëàíìûø ïðîãðàìëàðûí èøëÿíèëìÿñèíÿ ñÿéëÿðè àðòûðìàã ëàçûìäûð. Àëè âÿ 
îðòà èõòèñàñ òÿùñèëè ìöÿññèñÿëÿðèíäÿí êÿíàðäà ãàëìûø éåíèéåòìÿëÿðÿ âÿ ýÿíúëÿðÿ õöñóñè 
äèããÿò éåòèðìÿê ëàçûìäûð. 

• ÃÈ×Ñ/ÈÈÂ-ëÿ éàøàéàíëàð âÿ îíëàðûí éàõûíëàðûíûí ñîñèàë,  ìàääè  âÿ ïñèõîëîæè âÿçèééÿòëÿðèíè 
éàõøûëàøäûðìàã ö÷öí ïðîãðàìëàðûí àðòûðûëìàñû. 

 

Ìÿëóìàò, òÿùñèë, êîììóíèêàñèéà 

Ùàçûðêû âàõò ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðûíûí ÷îõó ÈÈÂ-èí ïðîôèëàêòèêàñû âÿ éîëóõìà éîëëàðû ùàããûíäà 
òèááè èíôîðìàñèéàíûí þòöðöëìÿñèíÿ èõòèñàñëàøàí ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû éåðëè õöñóñèééÿòëÿðè ùå÷ 
äÿ ùÿìèøÿ íÿçÿðÿ àëìûðëàð. 

Ìÿëóìàòûí àëûíìàñû 
Ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîðãðàìëàðûíûí èøëÿíìÿñè âÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè çàìàíû áöòöí éàø ãðóïëàðûíû ÿùàòÿ 
åòìÿéÿ ÷àëûøìàã ëàçûìäûð. ×öíêö, ïðîãðàìëàðûí ÷îõó ýÿíú íÿñëè (ìÿêòÿá éàøëû ) ÿùàòÿ åòäèéèíäÿí, 
äàùà ÷îõ ñòåðåîòèïëÿðÿ ìÿðóç  îðòà íÿñèë äèããÿòäÿí êÿíàðäà ãàëûð. 

Ñîí âàõòëàðàäÿê ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðûíäàí âÿìÿëóìàòëàðäàí êÿíàðäà ãàëàí èíñàíëàðûí-åâäàð 
ãàäûíëàð, îðòà éàøëû èíñàíëàð, êÿíä ÿùàëèñèíèí ìààðèôëÿíäèðèëìÿñè ö÷öí ïðîãðàìëàð èøëÿíèá 
ùàçûðëàíìàëûäûð. 

Ìöòÿìàäè îëàðàã òàì èíôîðìàñèéà ÿëäÿ åòìÿê ö÷öí ðåñóðñëàð (èíñàí âÿ èíôîðìàñèéà) ÿëäÿ åòìÿê âÿ 
øÿðàèò éàðàòìàã ëàçûìäûð.  

Ìöçàêèðÿ òÿúðöáÿñèíèí ôîðìàëàøäûðûëìàñû 
Ìöÿééÿí ñîñèàë äÿéÿðëÿð âÿ íîðìàëàðäàí èðÿëè ýÿëÿðÿê Àçÿðáàéúàíäà ñåêñèòèâ ìþâçóëàðûí  úÿìèééÿò 
è÷ÿðèñèíäÿ ìöçàêèðÿñè ìÿãáóë ñàéûëìûð.  

Îíà ýþðÿ äÿ, ðåïðîäóêòèâ ñàýëàìëûã âÿ ÈÈÂ ìþâçóñóíäà ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû âàëèäåéèíëÿð 
òÿðÿèíäÿí íàðàçûëûãëû ãàðøûëàíäû, ìöÿëëèìëÿð èñÿ áó ìþâçóëàðûí òÿäðèñèíäÿ ÷ÿòèíëèê ÷ÿêèðäèëÿð. 

Áóíóíëà ÿëàãàäàð îëàðàã, íåãàòèâ ìöíàñèáÿòè âÿ ìöãàâèìÿòè àðàäàí ýþòöðìÿê ö÷öí ÿùàëèíè áó 
ìþâçóëàðà éåíè éàíàøìàéà ùàçûðëàìàã ëàçûìäûð.  

Áöòöí ïðîãðàìëàð ñòåðåîòèïëÿðè âÿ íîðìàëàðû ìöçàêèðÿ åäÿí êîìïîíåíòÿ ìàëèê îëìàëûäûð êè, ñûðô 
òèááè èíôîðìàñèéàíû (éîëóõìà éîëëàðû âÿ ãîðóéóúó âàñèòÿëÿð ùàããûíäà) éàéìàã ÷ÿòèí îëìàñûí.  

Ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðû àøàüûäàêûëàðû ùÿéàòà êå÷èðìÿëèäèð: 

− Ìöçàêèðÿëÿð ìÿäÿíèééÿò âÿ åòèêà íîðìàëàðû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëèäèð. ÈÈÂ 
ùàããûíäà èíôîðìàñèéà  áÿçÿí äîëàéûñû èëÿ äÿ þòöðöëÿ áèëÿð.  

− Áþéöêëÿð âÿ óøàãëàð àðàñûíäà à÷ûã  ìöíàñèáÿòëÿð ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëèäèð.  

− À÷ûã äàíûøûýà ÷àüûðûø, áóíóí ö÷öí øÿðàèòèí éàðàäûëìàñû;  

− Éåðëè äÿéÿðëÿð ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ îëìàëû, ïðîáëåìÿ ìöõòÿëèô áàõûøëàðû (àèëÿ, äèí) òÿãäèì                      
åòìÿëèäèð.  
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Äàâðàíûø   òÿúðöáÿñèíèí   ôîðìàëàøäûðûëìàñû 
Ýþñòÿðèúèëÿðäÿí áåëÿ ìÿëóì îëäó êè, ÈÈÂ-ùàããûíäà èíôîðìàñèéàíûí îëìàñû îíäàí èñòèôàäÿíè òÿìèí 
åòìèð. Áÿçè ñîñèàë ñòåðåîòèïëÿð íÿèíêè îïòèìàë èíôîðìàñèéàíûí àëûíìàñûíà, ùÿì äÿ àëûíìûø 
ìÿëóìàòäàí åôôåêòèâ èñòèôàäÿéÿ äÿ ìàíå îëóð. Îíà ýþðÿ äÿ éåðëè ñòåðåîòèïëÿðè âÿ äÿéÿðëÿðè íÿçÿðÿ 
àëìàéàí áÿçè ïðîãðàìëàð, þç ìÿãñÿäëÿðèíÿ ÷àòà áèëìÿäèëÿð. Ìÿñÿëÿí: ãîðóéóúóäàí èñòèôàäÿ þçöíö 
âÿ òÿðÿôäàøûíû ãîðóìàã êèìè éîõ, åòèìàäñûçëûã êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèëèð. Úèíñè éîëëà þòöðöëÿí 
õÿñòÿëèêëÿðèí âÿ ÈÈÂ-èí êþíöëëö âÿ àíàíèì øÿðàèòäÿ åðêÿí àøêàðëàíìàñûíûí òÿáëèýè. 
 
Ýåíäåð   ùÿññàñëûýû 
Ãîðóíìàíûí ÿñàñëàðûíû áèëñÿëÿð áåëÿ, êèøèëÿðèí ùÿð áèð âÿçèééÿòäÿ äîìèíàíòëûã åòìÿñè ãàäûíëàðû 
âÿçèééÿòÿ íÿçàðÿò åòìÿê âÿ ãîðóéóúóëàðäàí èñòèôàäÿ åäèëìÿñè ãÿðàðûíäà åéíè ùöãóãëó òÿðÿô êèìè 
÷ûõûø åòìÿê èìêàíûíäàí ìÿùðóì åäèð. Òÿäðèñ ïðîãðàìëàðûíûí ùàçûðëàíìàñûíäà âÿ ïðîôèëàêòèê 
òÿäáèðëÿðèí àïàðûëìàñûíäà ýåíäåð ùÿññàñëûýûíà äèããÿò éåòèðìÿê ëàçûìäûð. 
 
Èíñàí ùöãóãëàðû 
Òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðû âÿ ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàð ùàããûíäà úÿìèééÿòäÿ íåãàòèâ ôèêèð 
ôîðìàëàøìûøäûð. Åôôåêòèèâ ìöàëèúÿ, ïðîôèëàêòèêà éàðäûì, êþìÿêëèê-èíñàí ùöãóãëàðû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ 
àïàðûëìàëû, ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàðà ãàðøû áàõûøëàðûí âÿ ìöíàñèáÿòëÿðèí äÿéèøèëìÿñèíè òÿìèí åòìÿëèäèð. 
 
Éåðëè  âÿçèééÿòèí  íÿçÿðÿ àëûíìàñû 
ßùàëèíè, õöñóñèñÿí âàëèäåéèíëÿðè  ìàðàãëàíäûðìàã ö÷öí ïðîãðàìëàð ÿùàëèíèí ìöõòÿëèô ãðóïëàðûíûí 
ðåàë éîëóõìà òÿùëöêÿñèíè ýþñòÿðìÿëè, Àçÿðáàéúàíäà ÈÈÂ-èí òåíäåíñèéàëàðûíû ÿêñ åòäèðìÿëèäèðëÿð. 

Ýþðöëÿí èøëÿðèí ÿñàñ ùèññÿñè, õöñóñÿí áàøëàíüûú ìÿðùÿëÿñèíäÿ áåéíÿëõàëã òÿøêèëàòëàð òÿðÿôèíäÿí 
ùÿéàòà êå÷èðèëäèéèíäÿí, ÈÈÂ-èí õàðèúäÿí ýÿòèðèëìÿñè ôèêðè úÿìèééÿòäÿ äàùà äà ìþùêÿìëÿíèð. 

Óøàãëàð ö÷öí ìààðèôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðûíà ìöíàñèáÿòäÿ âàëèäåéèíëÿð ÷îõ âàõò èíôîðìàñèéàíûí 
âàúèáëèéèíè áàøà äöøñÿëÿð äÿ, îíóí ÷àòäûðûëìà òÿðçèíäÿí íàðàçû ãàëûðëàð (ìÿñ: ìÿêòÿáëè ãûçëàðà 
ãîðóéóúóëàðûí ïàéëàíìàñû). Ìöãàâèìÿò éàðàòìàìàã ö÷öí ÈÈÂ ùàããûíäà èíôîðìàñèéà éåðëè  àäÿòëÿðÿ 
óéüóí òÿáëèã îëóíìàëûäûð. 

• 14-16 éàøëû óøàãëàð àðàñûíäà òÿáëèüàò ìààðèôëÿíäèðìÿ èøèíèí àïàðûëìàñû âàëèäåéèíëÿð âÿ 
ìöÿëëèìëÿð òÿðÿôèíäÿí àíëàøûëìàçëûãëàðëà ãàðøûëàíûðäû ,îíëàð áóíóí ö÷öí  15-17 éàøû äàùà 
ìöíàñèá ñàéûðëàð. 

• Âàëèäåéèíëÿð óøàãëàðûíûí ÈÈÂ ùàããûíäà èíôîðìàñèéàíû äàùà éàøëû âÿ ïðîôôåñèîíàë úÿùÿòäÿí 
ùàçûðëûãëû èíñàíäàí àëìàñûíà öñòöíëöê âåðèðëÿð. Éåíèéåòìÿëÿð äÿ áóíà äàùà ÷îõ öñòöíëöê 
âåðèðëÿð. Îíëàð ö÷öí áó öñóë äàùà ðàùàòäûð. 

• Ëàêèí âàëèäåéèíëÿð óøàãëàðà ùàíñû èíôîðìàñèéàíûí âåðèëÿúÿéèíäÿí ÿââÿëúÿäÿí õÿáÿðäàð 
îëìàëûäûðëàð. 

• Êÿíä éåðëÿðèíäÿ éàøàéàí ÿùàëè ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëàí ïðîãðàìëàð áó ÿðàçèëÿðèí àäÿòëÿðèíÿ 
óéüóíëàøäûðûëìàëûäûð. 

• Áèð ÷îõ âàëèäåéèíëÿð àèëÿ ãóðìàçäàí ÿââÿë þâëàäëàðûíûí (õöñóñÿí ãûçëàðûí) úèíñè ùÿéàò áàðÿäÿ 
ìÿëóìàò àëìàñûíûí ÿëåéùèíÿäèð. Áóíó íÿçÿðÿ àëàðàã ìààðèôëÿíäèðìÿíè àèëÿ ãóðìà 
ÿðÿôÿñèíäÿ îëàí ãûçëàðëà àïàðìàã îëàð. 

• ÈÈÂ//ÃÈ×Ñ — ÿ éîëóõìóøëàðûí ìöàëèúÿñè, îíëàðà ãóëëóã âÿ éàðäûì ýþñòÿðèëìÿñèíÿ 
ìöíàñèáÿòäÿ àèëÿíèí ïîçèòèâ áÿçÿí èñÿ íåãàòèâ ðîëóíó äèããÿòëÿ þéðÿíìÿê ëàçûìäûð. 

• ÈÈÂ//ÃÈ×Ñ — ïðîðàìëàðûíûí ïëàíëàøäûðûëìàñû, èøëÿíìÿñè, ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè, 
ãèéìÿòëÿíäèðèëìÿñèíÿ, âàëèäåéèíëÿðè, àèëÿëÿðè, äèíè õàäèìëÿðè, ýÿíúëÿðè âÿ ÈÈÂ/ÃÈ×Ñ-ÿ 
éîëóõìóøëàðû úÿëá åòìÿê ëàçûìäûð ; 
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• Éåðëè õöñóñèééÿòëÿðè, åòèê íîðìàëàðû, ìÿäÿíè äÿéÿðëÿðè íÿçÿðÿ àëàí, èíôîðìàñèéà, ìààðèô âÿ 
ÿëàãÿëÿð êèìè ñàùÿëÿðè ÿùàòÿ åäÿí, éîëóõìà òÿùëöêÿñè éàðàäàí äàâðàíûø ìîäåëëÿðèíèí 
ãàðøûñûíû àëìàýà éþíÿëäèëÿí ïðîôèëàêòèê ïðîãðàìëàðûí èøëÿíèá ãÿáóë åäèëìÿñèíè òÿìèí åòìÿê. 

 

Òðåíèíã 

Îíà ýþðÿ äÿ ìèëëè òèááè âÿ ñîñèàë èíôðàñòðóêòóðëàðûí âÿ èíñàí ðåñóðñëàðûíûí ìþùêÿìëÿíäèðèëìÿñè 
ïðîôèëàêòèêà, ãóëëóã âÿ éàðäûì ýþñòÿðèëìÿñèíäÿ ïðåîðèòåòëÿðäÿí áèðè îëìàëûäûð. Úÿìèééÿòèí áèð 
ùèññÿñèíèí ÈÈÂ-ùàããûíäà àäåêâàò âÿ äÿãèã èíôîðìàñèéà àëìàüà ùàçûð îëìàäûüû ùàëäà, äèýÿð ùèññÿñè 
(ìöòÿõÿññèñëÿð, òÿëèìàò÷ûëàð) áó èíôîðìàñèéàíû äÿãèã âÿ òÿùðèô îëóíìàäàí ÷àòäûðìàüà ùàçûð äåéèëëÿð. 
Áÿçÿí éåíèéåòìÿëÿð ÃÈ×Ñ ùàããûíäà èíôîðìàñèéà ÿëäÿ åäÿ áèëìèðëÿð, ÷öíêö éàøëûëàð þçëÿðè äÿ áó 
èíôîðìàñèéàéà ìàëèê îëìóðëàð- áóíóíëà ÿëàãÿäàð äà ýÿíúëÿð ö÷öí ìààðôëÿíäèðìÿ ïðîãðàìëàðûíà 
ãàðøû ìóãàâèìÿò ýþñòÿðèðëÿð. 

• Îíà ýþðÿ äÿ óøàãëàð âÿ éåíèéåòìÿëÿðäÿí þíúÿ, éàøëûëàðû-ìéÿëëèìëÿð âÿ âàëèäåéèíëÿðè 
ùàçûðëàìàã ëàçûìäûð. 

• Áó ìÿãñÿäëÿ äÿ éåðëè õöñóñèééÿòëÿðè íÿçÿðÿ àëàðàã ìöõòÿëèô ãðóïëàðëà èøëÿéÿ áèëÿí 
òÿëèìàò÷ûëàð ãðóïó ùàçûðëàìàã ëàçûìäûð. 

• Òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðûíà òÿêúÿ ìààðèôëÿíäèðìÿ õèäìÿòè äåéèë, ùÿì÷èíèí äèýÿð 
õèäìÿòëÿð ýþñòÿðÿí ìöòÿõÿññèñëÿð ùàçûðëàìàã. 

 

Ìÿëóìàò  âÿ  òÿäãèãàò 

Àçÿðáàéñàíäà ÃÈÄÑ/ÈÈÂ ìþâçóñóíäà ñîðýó öìóìè ÿùàëè àðàñûíäà, ìÿëóìàòëûëûüûí âÿ ÈÈÂ-ÿ 
éîëóõìóøëàðà ìöíàñèáÿòèí éîõëàíûëìàñûíà éþíÿëäèëìèøäè. Ëàêèí ùàë — ùàçûðäà éîëóõìóø âÿ éîëóõìà 
òÿùëöêÿñè àëòûíäà îëàí èíñàíëàð àðàñûíäà òÿäãèãàòëàð êèôàéÿò ãÿäÿð àïàðûëìûð. Áåëÿëèêëÿ àøàýûäàêû 
ñóàëëàðûí ÿòðàôëû þéðÿíèëìÿñè ÈÈÂ-èí ãàðøûñûíûí àëûíìàñû âÿ  ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàðà éàðäûì 
ïðîãðàìëàðûíûí ùàçûðëàíìàñûíà êþìÿêëèê åäÿ áèëÿð: 

• ÈÈÂ-ÿ éîëóõìóøëàð àðàñûíäà ÈÈÂ èíôåêñèéàñû ùàããûíäà ìÿëóìàòëûëûüûí, òÿùëöêÿñèçëèê 
ãàéäàëàðûíû ÿìÿë åäèá —åòìÿìÿéèí ñÿáÿáëÿðèíèí þéðÿíèëìÿñè; 

• ßùàëèíèí ìöõòÿëèô  éàø âÿ ñîñèàë ãðóïëàðû, î úöìëÿäÿí éöêñÿê òÿùëöêÿ ãðóïëàðû àðàñûíäà 
òÿùëöêÿëè äàâðàíûøëàðà òÿñèð ýþñòÿðÿí àìèëëÿð;   

• Éöêñÿê òÿùëöêÿ ãðóïëàðû ùàããûíäà äàùà ýåíèø äåìîãðàôèê âÿ ñîñèàë ìÿëóìàòëàð; 

• ÈÈÂ-ëÿ ÿëàãÿëè ñîñèàë ïðîáëåìëÿðèí (íàðêîìàíèéà, ìèãðàñèéà) þéðÿíèëìÿñè.    

• Òèááè, ìààðèôëÿíäèðìÿ, ñîñèàë ïðîãðàì âÿ õèäìÿòëÿðè ñïåêòðèíÿ áàõûø, îíëàðäàí ÿùàëè âÿ 
òÿùëöêÿëè äàâðàíûø ãðóïëàðû òÿðÿôèíäÿí èñòèôàäÿ, áó ïðîãðàìëàðà èñòèôàäÿ÷èëÿðèí âåðäèéè ãèéìÿò. 

• ÈÈÂ èíôåêñèéàñû èëÿ éàøàéàíëàðûí ùÿéàò ñÿâèééÿñè âÿ âÿçèééÿòëÿðè (ÿñàñ ïðîáëåìëÿð, ìöõòÿëèô 
õèäìÿòëÿðäÿí èñòèôàäÿ èìêàíëàðû). 

• Åïèäåìèéàíûí éàéûëìàñûíäà âÿ ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíäà, õÿñòÿëÿðèí ìöàëèúÿñèíäÿ, îíëàðà 
õèäìÿò âÿ éàðäûì åäèëìÿñèíäÿ ðîë îéíàéàí àèëÿ  íîðìàëàðû, åòèê âÿ äèíè àìèëëÿð.  

• Èíôåêñèéàíûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà, ìààðèôëÿíäèðìÿ, õÿñòÿëÿðÿ ãóëëóã, éàðäûì  ñÿâèééÿñèíèí 
éöêñÿëäèëìÿñèíÿ ìàíå îëàí èãòèñàäè, ìÿäÿíè, ìàëèééÿ âÿ ùöãóãè àìèëëÿð.  
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