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Cher éleve,

Ce manuel t'est destiné. |l traite des questions liees a 'Education a la Vie Familiale,
en Matiére de Population et au VIH et SIDA (EVF/EMP/VIH&SIDA). Il a été congu
pour t'accompagner dans le processus de construction des savoirs, savoir-faire et
savoir-étre.

Cet ouvrage d’information et d’autoformation se présente sous forme de fiches
en rapport avec les thémes au programme d'EVF/EMP/VIH&SIDA. Ces fiches se
fondent sur des situations de la vie courante, requierent ton observation et ta
réflexion, t'apportent les informations relatives au sujet, et taménent de fagon
interactive a développer les compétences visées.

L'objectif de ce manuel est de te permettre de t'approprier et de consolider
des connaissances essentielles pour développer des comportements, des valeurs
et des compétences de vie courante, afin d’'opérer des choix positifs et de résister aux
pressions négatives de la vie en sociéte.

Fais-en bon usage !

Le Ministre de I'Education de Base,

NG '. of Bas'
. O eV iz
o —

CRrams=
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Cher eleve,

Le contenu de ce manuel a été concu pour te permettre de développer de bonnes pra-
tiques. Il est constitué de fiches organisées en trois parties.

LeljeNoisy?

Dans cette partie, observe attentivement les images qui pré-
sentent des situations de la vie quotidienne pour pouvoir effectuer
les taches demandees. .

,__________________,

Réponds aux questions qui te sont posées. Elles te permettent de
choisir ce qui est bien pour toi et d’éviter ce qui est mauvais pour ta
. santé et celle de ton entourage. .

,_____________________,
e o e

Cette partie présente les bonnes décisions que tu prends pour
ta vie et celle de ton entourage.

,__________________,

6 Vivre ensemble /Silet CP [ Tl



Des tests te sont proposés pour vérifier que tu as bien compris
tout ce qui t’a été enseigné.

Au travail !

n Vivre ensemble / Sil et CP
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¥ EDUCATION A LA VIE SOCIALE

Activité 1 :
@ Colorie la mariée en jaune.

M Entoure le marié.

Activité 2 :
O Colorie les membres de la famille
avec des couleurs différentes.

8 Vivre ensemble /Silet CP [Nl



lave les
assiettes.

Activité 3 :
@ Relie les membres de la famille a leur
activité.

® Entoure les activités que tu fais a
la maison.

voici
mon péere, voici
_ mon oncle.

9
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gﬂ: EDUCATION A LA VIE SOCIALE ‘{TQ\ !

L’ACCEPTATION DE LA DIFFERENCE,
ET CULTURE DE LA PAIX

AN

? ielVOISk?
Q ) y e queJe H
= usestzc

Activité 1 :
© J ’entoure tous les enfants avec qui
je joue

Activité 2 :
© Je mets une croix rouge sur la mauvaise
action et j’entoure la bonne action

10
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je
ne fais pas de mal
a mes amis
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™ E0v0TON & LA VIE SOUALE
LA SOLIDARITE

‘;-ﬁ'\
? ielVOISk?
QUesticelduels '
= est

Activité 1 :
@ J’entoure la bonne action

Activité 2 :
© je mets une croix sur la mauvaise
action

12
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J’aide
les personnes qui
souffrent

Jaide
mes parents et mes amis
quand ils sont malades

I
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Q? EDUCATION A LA VIE SOCIALE

LENFANT ET LENVIRONNEMENT
SOCIO-CULTUREL

Activité 1 :
© J’entoure ’homme et la femme qui
s’habillent comme dans mon village

14
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Activité 2 :
© J’entoure ce qu’on mange dans mon
village

Je
mange les mets
de mon village

m’habille
comme dans
mon village

[ | ] Vivre ensemble / Silet CP | 15



1. Colorie les membres de la famille en différentes couleurs
2. Entoure d’un rond les personnes qui portent des tenues traditionnelles
3. encadre les personnes qui portent une tenue occidentale

1. Colorie sur cette
image les personnes
qui ont le plus besoin
de ton aide

16
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i3 LA SANTE DE REPRODUCTION ET
 LE DEVELOPPEMENT DES
COMPORTEMENTS PROTECTEURS

e2
!

/\

e olielvoisi?:
Qulestice queJe :
= WUiest

Activité 1 :
@ Colorie en différentes couleurs
la téte, le tronc, les membres

Activité 2 :

© Je mets une croix rouge sur les
mauvaises actions et j’entoure
les bonnes actions

18
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Je garde mon
corps propre

me brosse les
dents matin et soir
ert aprés chaque
repas

Je me lave les
mains avant et aprés
chaque repas

Vivre ensemble / Sil et CP
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ﬂ? LA SANTE DE REPRODUCTION ET LE DEVELOPPEMENT
DES COMPORTEMENTS PROTECTEURS

LES VOIES DE TRANSMISSION DU VIH

Activités :
@ Je mets une croix devant tout ce
qui peut transmettre le SIDA

® J’entoure ce qui ne peux pas
transmettre le SIDA

20 Vivre ensemble / Silet CP | [}



Je
ne touche pas au
sang d’autrui

Je ne joue pas
avec les objets
tranchants et
pointus

[ [ ] Vivre ensemble / Sil et CP
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gﬂa LA SANTE DE REPRODUCTION ET LE DEVELOPPEMENT
DES COMPORTEMENTS PROTECTEURS

LES PRATIQUES NEFASTES A LA SANTE

Activité 1 :
© Je mets une croix rouge sur ce que
je ne dois pas accepter

Activité 2 :
© J’entoure ce que je dois accepter

22
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Je ne bois pas e
d’alcool
Je ne fume pas
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LE TRAITEMENT

B Quraaeaquel
j\ﬁQUestceq

Activités :
O J’entoure ce qu’il faut faire

0 Je mets une croix rouge devant ce
qu’il ne faut pas faire

24
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Je prends les

médicaments

prescrits par
le médecin
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Activités :

© Colorie les enfants qui adoptent
le bon comportement

A Met une croix rouge sur les
mauvaises actions



1 LES DROITS HUMAINS ET
J LA MALTRAITANCE

LES DROITS DES ENFANTS

Activités :
© J’entoure ce que les enfants
doivent faire

M Je mets une croix rouge sur ce que
les enfants ne doivent pas faire

® Je mets une croix rouge sur ce qu’il
ne faut pas faire a un enfant

Vivre ensemble / Sil et CP




Stop
a la maltraitance
des enfants

I’école
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i3 LEDUCATION A LA PROTECTION
) DE LENVIRONNEMENT

L’ASSAINISSEMENT ET LEMBELLISSEMENT DU
CADRE DE VIE

Activités :
© Je mets une croix rouge sur ce
qu’il ne faut pas faire

@ J’entoure ce qu’il faut faire
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Je plante et arrose les
fleurs a c6té de ma maison
et de ma salle de classe

Je jette les ordures
dans les poubelles

[ [ N Vivre ensemble /Silet CP | 31



BISY
QU’astice queje .
/I\S= ujest;C

Activités :
@ Mets une croix sur le travail
qu’un enfant ne doit pas faire

® Entoure les activités que
les enfants doivent mener

Vivre ensemble /Silet CP | [/}
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