




















EPIDEMIES
(Suite de la page 7)

qu’un petit nombre de maladies pour lesquelles‘ existent des Aremév
des réellement efficaces, et ceux-ci sont généralement colteux

Aprés les grandes découvertes faites au xx° siécle par _des, Eion-
niers tels que Manson, Ross, Grassi, Nicolle et Reed, l'intérét se
fixa sur les agents de transmission. Leur étude progressive permit
de remporter dans la Iutte contre la maladie des succés remarqua-
bles et souvent foudroyants. Comment s’y est-on pris ?

Le premier probléme qui Se pose est un probléme d'identifica-
tion. Pour étudier quelque chose, pour en écrire, pour en discuter,
il faut d’abord pouvoir l'identifier. Si vous ne savez pas ce gqu’est
une cuiller 2 thé, je puis vous la décrire avec une telle précision
que vous la reconnaitrez en la voyant; vous le ferez plus facile-
ment encore si je vous en fournis une comme modéle. Fort de
cette connaissance, vous pouvez alors appliquer les techniques et
les recherches prescrites, et les autres comprendront ce que vous
voulez dire quand vous leur exposerez vos découvertes.

Les jumeaux des “funestus”

maladies ont constitué un progrés sans lequel on ne pouvait
étudier leurs habitudes et leur écologie. L'identification de
I’Anophéles gambiae en tant qu'agent tramsmetteur du paludis\me
en Afrique a permis aux spécialistes de reconnaitre cette espece

I ’IDENTIFICATION et la désignation des insectes porteurs de
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et d’en mesurer les dangers lorsqu'elle fut accidentellement intro--

duite en Amérique du Sud. L’espéce une fois identiﬁée, il devenait
facile de lire tout ce que lon connaissait a ce sulet,\d’en pour-
suivre 1'étude et finalement de l'isoler pour l'attaquer a son point
faible. )

Aux premiers temps de la Iutte contre le paludisme en Afrique
du Sud, une situation embarrassante se produisit. Les porteurs du
paludisme avaient été identifiés comme étant I’Anophéles gambiae
et I’Anophéles funestus, dont on avait également constaté qu’ils
fréquentaient surtout les habitations et piquaient 'homme de
préférence i tout autre animal.

La méthode et le point d’attaque semblaient évidents : il fallait
pulvériser des insecticides dans les habitations humaines. Des tra-
vaux ultérieurs permirent toutefois de découvrir que les anophéles
« funestus » pouvaient &tre capturés en grandes quantités dans
des creux de terrain, sous des pierres, dans les crevasses des berges
de riviéres, sous la végétation, etc.

On en découvrit également dans des régions on le paludisme
était inexistant ou ne se manifestait que d'une facon sporadique.
Comment lutter contre une telle armée, pouvait-on espérer la
vaincre, en trouverait-on les moyens financiers, et surtout était-ce
indispensable ?

Avant d’avoir pu causer de sérieuses alarmes, ce probleéme fut
toutefois simplement et élégamment résolu: on découvrit en effet
que ces moustiques, qui ne fréquentaient pas les habitations,
appartenaient non a Pespéce funestus, mais 3 une autre espéce,
ressemblant assez étroitement au « funestus » pour que les indi-
vidus adultes apparaissent en tous points identiques, bien qu’ils
ne fussent nullement porteurs de maladie. La solution fut apportée
par la découverte des larves et des ceufs, trés différents et faciles a
distinguer.

Une enquéte discréte sur le suspect

OTRE agent, diiment étiqueté et pouvant étre identifié dans
| \| toutes les circonstances, le deuxiéme stade consiste & se ren-
seigner sur tout ce qui le concerne : quels sont ses besoins
et sa maniére de vivre, pourquoi est-il porteur de maladie ? etc.

1l est capital de pouvoir répondre & ces questions, car c’est sou-
vent ainsi que l'on découvre comment il faut lutter. Il est rare
-que de telles études suggérent l'attaque sur un seul front: elles
révélent d’ordinaire de nombreux points vulnérables et ce sont des
considérations de commodité, de prix de revient, de conditions
locales et autres qui poussent & choisir une méthode de préférence
a une autre.

L’auteur d'une récente monographie sur la mouche tsé-tsé, par
exemple, consacre le plus long chapitre de son livre aux résul-
tats de plus de vingt méthodes, toutes inspirées par les découvertes
que l'on a pu faire pendant des années sur la biologie de cette
mouche, étudiée dans des régions d’Afrique trés différentes.
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Identification, documentation, solution

Les méthodes envisagées dans cette publication sont les sui-
vantes : destruction directe de la mouche; destruction de ses
réserves de nourriture pour l'affamer; destruction de ses lieux de
reproduction; destruction de ses petits; enfin, bouleversement de
son économie par le peuplement humain.

Une méthode qui donne ou promet d'excellents résultats dans
une zone déterminée peut conduire 4 un échec relatif dans une
autre, ot les conditions locales ne seront pas les mémes.

C’est dans ce domaine de la recherche sur I'’économie, les habi-
tudes et les besoins des agents transmetteurs de maladie qu’il
reste encore beaucoup 2 faire, et rien ne saurait mieux illustrer
la nécessité de la lutte contre les moustiques.

Par deux fois au moins, dans T'histoire de la Iutte contre le palu-
disme, on a cru le probléme résolu. Ce fut le cas, tout d’abord,
lorsqu'on découvrit que le porteur de la maladie était I'anophele;
« rien n'est plus simple, pensa-t-on, détruisons-le, et la maladie
disparaitra ». Mais on ne tarda pas & constater que ce n'était pas
si facile. Ce fut également le cas lorsqu’on disposa des insecticides
modernes du type D.D.T. Loin de mettre fin aux travaux sur les
agents transmetteurs, ce moyen de destruction a fortement contri-
bué a stimuler la recherche et, & plusieurs reprises, il a révélé
notre ignorance sur de nombreux points afférents a la biologie
de l'agent .transmetteur. On peut affirmer sans grand risque que,
si la recherche est aujourd’hui plus poussée que jamais, c’est qu'en
étudiant les effets du D.D.T., on s’est apergu que notre connais-
sance était en défaut sur bien des points.

L’insecticide endort les recherches

grande faveur et leurs noms sont sur toutes les levres. Les

biologistes n’ont pourtant pas oublié que bien des facteurs
écologiques, et notamment les habitudes de I'homme, doivent se
combiner d’une certaine maniére pour que se déclenche la série
compliquée d’événements qui conduisent & la transmission et a
I'installation de ces sortes de maladies.

C ERTAINS insecticides continuent & jouir aujourd’hui d’une

1l est parfois moins cofiteux et plus facile de troubler la suc-
cession réguliere desdits événements; dans bien des cas, c’est nette-
ment la meilleure solution. S'il s’agit de lutter contre le typhus,
apprendre aux gens a2 employer l'ean et le savon et a vivre dans
Ia propreté constitue certainement une meilleure méthode que
I'emploi incessant du D.D.T.

De méme, pour prévenir la maladie du sommeil, apprendre aux
individus 2 abreuver leur bétail 13 ol la mouche tsé-tsé a été
éliminée constitue une méthode plus efficace et moins coliteuse
que la pulvérisation aérienne en grand ou que l'assainissement
des buissons et foréts.

Dans certaines parties de I’Amérique tropicale, on a constaté
que les porteurs du paludisme se reproduisent exclusivement sur
certains parasites végétaux des arbres des foréts. Cela a permis
de les détruire en abattant les arbres et en utilisant la terre a des
fins agricoles. .

Les pentes trop raides pour permettre la culture des légumes
sont plantfes d’arbres qui fournissent du bois d'ceuvre et qu’il est
facile de couper avant que ne s’y fixent les plantes élues par les
moustiques. Des recherches plus approfondies portant, cette fois,
sur Iécologie de ces plantes elles-mémes, montreront peut-étre
qu’elles poussent exclusivement sur certains arbres, ce qui per-
mettrait de reboiser A I'aide d’espéces qui ne leur conviennent pas.

De telles méthodes, que Von pourrait appeler écologiques ou
biologiques, sont souvent si simples et si évidentes qu'on a peine
A croire qu'il ait fallu, pour les découvrir, des années de patientes
recherches ainsi orientées.

Jamais, jusqu’ici, la lutte contre les insectes porteurs de maladie
n’était apparue sous un jour aussi favorable. Mais il n’y a aucune
raison de s’en tenir 1. Il est indispensable d’entreprendre de nou-
velles recherches trés approfondies.

Les insecticides offrent d'immenses avantages et représentent un
grand bienfait pour I'humanité, mais ils pourraient aisément
amener un recul s'ils tendaient a freiner les recherches biologiques
et écologiques, comme ils semblent déja lé faire dans certains
pays.

L'organisme vivant n'est pas une machine, mais une réalité
souple, capable de réagir et de s’adapter, ce qui lui a permis de
survivre pendant des millénaires; on ne saurait donc 1'écarter ou
le supprimer a la légére.
























LA PESTE
(Suite)

premiers traités sur la peste et son traitement. Le premier est dii &
un médecin de Reims, Pierre de Dumouzy, qui parle déja des por-
teurs de germes « lesquels peuvent apporter les germes d'infection
sans étre malades eux-mémes... il en est ainsi de ceux qui ont
mangé de I'ail et qui ne sentent plus eux-mémes I'odeur dont ils
infectent les autres ». L’auten: déconseille en temps de peste les
exercices physiques, les bains et les massages. II préconise une
nourriture légére, préparée i sec avec du vinaigre et proscrit les
fruits. 11 recommande de boire du vin léger et clair, coupé d’eaun
courant sur les cailloux ou bouillie, ou méme distillée dans un
alambic d’argent ou de verre. Les désinfectants aromatiques sont
de rigueur : on brillera dans les chambres de l’encens, de l'aloés
et de la myrrhe ; médecins et prétres qui approchent les malades
devront avoir soin de tenir dans la main du camphre et une
pomme d’ambre. La modération en toutes choses sera recom-
mandée et la chasteté préservera de la contagion. Surtout il fau-
dra s’efforcer de conserver un bon moral et de suivre un régime
reconstituant tout en vivant en joie et sans souci. Ces conseils
d’hygiéne qui, dans l’ensemble, ne sont point tellement démodés,
étaient, il faut bien le dire, nettement supérieurs aux prescriptions
thérapeutiques consistant — comme il se doit — en saignées,
purgations et administration de la si complexe et classique
thériaque.

Ce n’est que deux siécles plus tard qu'apparurent des prépara-
tions pharmaceutiques antipesteuses, aussi pittoresques que sau-
grenues. En réalité, la peste était surtout considérée comme une
manifestation de la colére de Dieu et comme un chitiment sur-
naturel destiné a punir le genre humain de ses péchés et de ses
crimes, comme I'a écrit le bon La Fontaine :

« Un mal qui répand la terreur,
« Mal que le Ciel en sa fureur
« Inventa pour punir les crimes de la Terre. »

C'est ainsi que, dans un traité paru en 1629, l'auteur, Jean
Fabre de Toulouse, parlant de la peste, écrivait: « Dieu en est le
producteur ; les anges aussi en ont souvent le commandement de
Dieu de produire le mesme venin. Les démons aussi en ont la
permission ; les sorciéres et les magiciens peuvent aussi, par per-
mission divine, avec l'aide des démons auxquels ils adhérent et
peuvent étre mis au rang des causes efficientes de la peste. »

“ De cent ne demeurait que huit”

N congoit dés lors que celle-ci étant d’origine divine, elle peut

O étre annoncée par d’extraordinaires phénoménes célestes, tels

que < les cométes, feux volages, tremblements de terre, inon-

dations qui, d’aprés le méme Fabre, sont les vrais avant-coureurs
et signes de la peste que les autres produisent ».

Contre le fléau, chitiment divin, il était logique de recourir a
Pintercession des saints. Du vii® au x11° siécle, celui qui fut le plus
invoqué fut saint Sébastien, le martyr transpercé de fléches, celles-
ci étant considérées comme susceptibles d'engendrer la peste.
Mais, a dater du xm® siécle, saint Sébastien fit place petit A petit
a saint Roch qui avait contracté la peste en Italie. Toujours repré-
senté en montrant son bubon, ce fut lui le grand guérisseur de
la peste au cours des xv*® et XvI® siécles.

Mais la Vierge aussi fut 'objet des priéres suppliantes des foules
angoissées par le fldau. C’est du Moyen Age que datent les statues
des Vierges de Miséricorde entrouvrant leur manteau pour pro-
téger les habitants des villes contre les traits empoisonnés que
décochait la colére divine.

La grande épidémie de peste noire qui serait née en Mongolie
en 1346, avait été préparée et facilitée par une série de perturba-
tions atmosphériques, de disettes et surtout d’inondations qui aurait
emporté quatre cent mille personnes. En moins d’un an cette
grande peste aurait fait, dans la Chine du Nord, treize millions
de victimes. L'épidémie se propagea vers I'Occident par Bagdad,
la Syrie et Constantinople ou elle sévit pendant plusicurs mois.

¢ Cette maladie était incurable, écrit I'empereur Cantacuzéne.
Ni le mode de vivre, ni la vigueur corporelle n’en pouvaient pré-
server. Les gens robustes ou débiles étaient indifféremment frap-
pés; et la mort n’épargnait pas plus les personnes soignées 2
grands frais que les hommes dénués de tout secours.. Ce qui
était le plus déplorable, c'était le profond découragement des
malades. Aux premiers symptdmes, ils perdaient tout espoir,
salitajient et s'abandonnaient & eux-mémes. Cette prostration mo-
rale aggravait rapidement leur état et avangait I’heure de la mort.
Il est donc impossible de trouver des termes pour donner une
idée de cette maladie. Tout ce qu’il est permis d’en dire, c'est
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Un mal qui répand la terreur

qu’elle n’avait rien de commun avec les maux auxquels 'homme
est naturellement sujet et qu'elle était un chitiment envoyé par
Dieu. »

Apres la Gréce ce furent les iles de la Méditerranée qui furent
ravagées par le terrible fléau et il ne subsista qu’un tiers de la
population. En Italie, la mortalité fut encore pire; cent mille
décés a Florence ainsi qu'a Venise ; & Bologne et Ferrare deux
mille décés par jour. Par les Baléares, I'épidémie gagna I'Espagne
tandis que, a travers la Suisse, elle atteignait I’Autriche et ’Alle-
magne ol l'on compta un million deux cent cinquante mille vic-
times dont environ cent vingt-cinq mille moines franciscains. En
France, elle débuta dans un couvent de carmes en Avignon, et
elle fit disparaitre en quelques mois cent cinquante mille per-
sonnes. Aprés avoir décimé la Provence, le fléau ravagea Paris,
les provinces de I'Est et en particulier la Bourgogne ot 3 Nuits
fut composé ce distique plutdt terrifiant :

« En mil trois cent quarte huit
¢« De cent ne demeuraient que huit. »

Puis ’Angleterre fut frappée: i Londres il mourut cent mille
malades. La Norvége, le Danemark, I'Islande et le Groenland
méme furent aussi décimés, si bien que I'on évalue i trente ou
quarante millions le nombre de victimes en Europe au cours de
cette peste noire du XIv® siécle.

Avant I’encens on briile les innocents

OUR vaincre ce fléau et désarmer la colére divine, dont il était
P I’expression, un mysticisme apeuré diferla sur la Chrétienté

et 'on vit a travers les provinces se répandre des proces-
sions de flagellants qui, demi-nus et chantant des hymnes reli-
gieux, se frappaient avec des fouets armés de croix de fer. Fina-
lement, les rois et méme le pape leur interdirent I'accés de leurs
Etats car’ils se livraient A toutes sortes de déprédations. Les foules
crurent a 'empoisonnement des puits et des fontaines et la fureur
populaire s*¢leva contre les Juifs qu'elle incriminait de ces cata-
clysmes, si bien que, surtout dans les pays de langue allemande,
ils furent pourchassés et brilés en grand nombre. Pourtant, le
pape Clément VI publia alors deux bulles pour déclarer les Juifs
innocents et mettre fin & ces massacres horribles. Finalement, ce
ne fut quen Pologne que les Israélites purent trouver un refuge
auprés du roi Casimir le Grand, qui donna asile & des colonies
juives.

Pourtant, 3 la fin du x1v® siécle — aprés 1épidémie d’Avignon
ol le célébre Guy de Chauliac faisait mfirir les bubons avec des
emplitres de figues et de pistaches avant de les débrider au fer
rouge — l’hygiéne et la prophylaxie populaire faisaient quelques
progres. Non seulement on briilait sur les places publiques et dans
les maisons de grandes quantits d’encens et de feuilles de camo-
mille tandis qu’on lavait a profusion les chambres avec de l'eau
de rose et du vinaigre, mais les médecins revétaient d’amples
vétements et portaient de longs gants tout en se tenant sous le
nez une éponge imbibée de vinaigre contenant de la poudre de
girofle et de cannelle. L’aération des locaux le jour et méme la
nuit se pratiquait de plus en plus afin de diminuer la violence
de la contagion et de la maladie.

Christophe Colomb enrichit la pathologie

AIS C’est en Italie que se développérent d’abord Ies mesures
de prophylaxie collective les plus importantes. Dés 1374, en
effet, on interdit & Venise 'accés de la ville aux hommes et

aux marchands infect3s ou simplement suspects. Dés ce moment,
les malades sont isolés dans des endroits spéciaux, en dehors des
villes, et la déclaration des cas de peste est alors obligatoire. En
1377 la république de Raguse crée la premiére une quarantaine de
trente jours, puis de quarante jours pour tous les individus sus-
pects qui sont isolés dans des lazarets bien aérés et ensoleillés.
Marseille suit cet exemple en 1383 et Venise met au point toute
une législation sanitaire exemplaire. Dés 1438, on y crée des direc-
teurs de la santé qui contrdlent I’état sanitaire des eaux et des
routes. Enfin, en 1485 un magistrat spécial est chargé de la santé
publique avec de larges pouvoirs et de vastes attributions.

Durant la guerre de Cent Ans, la peste avait fait de nouveau
son apparition 4 Paris en 1418 ol « en moins de cinq semaines
trépassérent plus de cinquante mille personnes ». A .
la fin du XV° siécle, la conquéte de I’Amérique par Suite
Christophe Colomb enrichit la pathologie européenne page 20
non seulement par I'apport ou tout au moins 1a plus
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Nouvelles du monde des insectes

Les animaux malades
de la peste

’INSECTE qui transporte une maladie
humaine en devient-il également
la victime ? L’anophéle qui vrombit
dans la nuit torride est-il aussi malade
que la personne sur laquelle il s'est
gorgé de parasites du paludisme ? Ces
parasites se multiplieront dans son es-
tomac, puis se frayeront un chemin i
travers les parois de cet organe, se dé-
velopperont dans sa cavité abdominale,
puis essaimeront dans son organisme
pour atteindre finalement ses glandes
salivaires, d’ol ils se tiendront préts a
pénétrer, avec sa salive, dans le sang de
la premiére personne qu’il piquera.
Tout cela, dira-t-on, est beaucoup
pour un moustique, et cependant celui-
ci ne parait pas souffrir autrement de
cette invasion. Les observations faites
en laboratoire sur des moustiques in-
fectés par le parasite du paludisme ont
montré qu'ils vivent & peine moins long-
temps que les moustiques non infectés.
D’autres maladies, telles que la fievre
jaune, souvent mortelles pour I'homme,
ne paraissent nuire en aucune fagon aux
moustiques infectés. L’Aédes aegypti,
qui véhicule la fidvre jaune, se porte
parfaitement, bien qu’on trouve le virus
de la maladie dans toutes les parties
de son organisme.

280 piqires par minute

U Canada, dans certains districts

gravement infestés du nord du
pays, on a pu compter jusqu'a 280 pi-
qlires de moustiques en une minute sur
un avant-bras nu. A ce rythme, un
homme nu serait théoriquement vidé de
son sang en une heure 45 minutes.

Moustiques et éléphantiasis

'EsT seulement quand ils colportent

des maladies telles que la filariose
que les moustiques en pitissent sérieu-
sement et peuvent mourir. La filariose
est provoquée par de minuscules vers,
appelés filaires, et constitue la principale
cause de la maladie connue sous le nom
d’éléphantiasis. -Le moustique Culex
fatigans, lorsqu’il suce le sang d'une
personne infectée, peut contracter une
infection si massive qu’il sera incapable
de survivre aux dommages subis par
ses tissus et ses organes.

Drautres insectes encore peuvent étre
tués par des germes pathogénes pour
'homme. Ainsi la puce murine, qui
propage la peste, peut mourir quand
ses intestins sont bloqués par une rapide
multiplication de la bactérie de la peste.
Mais ce sont 14 des exceptions. En ré-
gle générale, les insectes ne souffrent

pas de la maladie qu’ils transmettent 3
I'homme ; s'ils en souffrent, c’est uni-
quement, semble-t-il, par suite des ef-
fets mécaniques d’une infection massive.

La myxomatose
propagée par les insectes

ES enquétes faites en Australie ont

montré que la myxomatose est
propagée, de lapin A lapin, par les
piqiires de plusieurs insectes. Le plus
important serait, croit-on, une espéce de
moustique anophéle qui s’introduit dans
les terriers de lapins pour s’abriter de la
chaleur et la sécheresse pendant I'été
et qui est particuliérement attirée par
les lapins et autres animaux herbivores.
La maladie est également propagée par
d’autres espéces de moustiques, diverses
simulies, les poux et les puces de lapins.

Les méfaits des tiques

LA fitvre pourprée des Montagnes
Rocheuses, aux Etats-Unis, et la
figvre boutonneuse, dans le Bassin mé-
diterranéen, sont des maladies que
I’homme contracte au contact des tiques
qui infestent les chiens. La tularémie,
autre rickettsiose de I’homme, est per-
pétuée dans la nature par des tiques qui
infectent les lapins et d’autres petits
animaux sauvages. Il est intéressant de
noter que les tiques transmettent égale-
ment certaines maladies du sang parmi
le bétail et causent ainsi d'énormes per-
tes économiques. Fort heureusement, ce
groupe de maladies n’est pas transmissi-
ble 2 I'homme.

La tique est encore responsable de la
propigation 4 Thomme du virus de
I’encéphalite (inflammation du cerveau).
Les forestiers et les campagnards de
IEurope centrale et balkanique contrac-
tent assez souvent cette maladie, qui
peut étre parfois identifiée (4 tort) a la
poliomyélite. Transmise & 'homme par

les morsures de tiques, elle trouve ap-.

paremment son réservoir chez les ani-
maux sauvages.

Les‘ différentes formes
de typhus

PARMI les maladies propagées par les
insectes, il en est plusieurs qui
sont causées par de minuscules germes
appelés « rickettsies ». Presque impos-
sibles 4 discerner au microscope ordi-
naire, ils se situent donc entre les gran-
des bactéries et les petites, -c’est-a-dire
les virus infra-microscopiques. Ainsi

c’est une rickettsie qui est responsable
du typhus classique, qui totalise déja
des millions de décés. Cette rickettsie est
transmise par le pou de corps.

Le typhus murin — maladie analogue
a la précédente, mais beaucoup moins
répandue — est hébergé par les rats et
transmis a I’homme par la puce mu-
rine. Le typhus de brousse ou tsutsu-
gamushi, est une rickettsiose de 'homme
qui sévit en Extréme-Orient. Elle est
transmise 2 partir des rongeurs sau-
vages par un petit acarien.

Le “ Bouton d’Orient”

LA leishmaniose, maladie humaine
causée par un protozoaire (parasite
unicellulaire) provoque le <« bouton
d’Orient » et le kala-azar chez un grand
nombre d’individus des classes pauvres,
dans le Bassin méditerranéen et dans
I’Asie du Sud-Est. Elle est transmise
par certaines espéces de petites mouches
et trouve 'un de ses réservoirs chez le
chien, bien que la contamination d’hom-
me a homme par la mouche constitue
le mode ordinaire d’infection.

Le plus vaste lac artificiel

du monde

ES connaissances d'ores et déja ac-

quises sur l'onchocercose et les
modernes moyens de la combattre per-
mettent de passer a la réalisation de 1'un
des plus vastes programmes de déve-
loppement qui aient jamais été envisagés
en Afrique tropicale. Il s’agit du projet
de la Volta, établi par les Gouverne-
ments du Royaume-Uni et de la.Cote
de I'Or qui — vraisemblablement en
collaboration avec certains groupes in-
dustriels — éléveront un barrage géant
sur le fleuve Volta et créeront le plus
vaste lac artificiel du monde. Indépen-
damment de leur utilisation 4 des fins
d’irrigation, les eaux du barrage per-
mettront de produire de trés grandes
quantités d'électricité, destinée principa-
lement 3 des activités industrielles telles
que la fonte de I'aluminium.

Or, dans la région du fleuve Volta,
68 % environ des habitants souffrent
d’onchocercose, affection qui est appe-
lée fréquemment « cécité fluviale »
dans ce territoire et qui constitue I'une
des plus graves menaces pour la santé
de la population. A moins d’étre effi-
cacement combattue, cette maladie
pourrait aisément compromettre la réa-
lisation de ce projet. Aussi ses initia-
teurs ont-ils pris, & l'avance, d'impor-
tantes mesures pour protéger les effec-
tifs considérables de travailleurs qui
seront amenés dans ce territoire, et pour
maintenir ces mesures sanitaires jus-
qu’a 'achévement du barrage.
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LA QUARANTAINE

ni un cordon sanitaire, ni une prison

'HOMME a vu tout d’abord dans la
maladie une punition divine. Cette
attitude se rencontre encore chez les
peuples primitifs et on en retrouve la trace
dans notre subconscient.

Dans ce domaine, comme dans tant
d'autres, les Grecs eurent un rdle de pion-
niers ; ce furent Hippocrate et ses disciples
qui, les premiers, en vinrent & considérer
les maladies comme des phénoménes natu-
rels que l'on pouvait et que l'on devait
étudier de la méme fagon que les autres.
Le titre méme du plus célébre des ouvrages
d'Hippocrate, le « Traité des airs, des eaux
et des lieux », témoigne de cette attitude
rationnelle et scientifique.

On ne tarda gudre & s’apercevoir que

beaucoup de maladies — celles que nous
appelons aujourd’hui épidémiques, infec-
{ieuses ou contagieuses — pouvaient se

transmettre d’un individu & un autre, d’'une

collectivit? & une autre, et d’un pays &
d’autres pays.

Nous savons, par exemple, que 'homme
qui introduisit la peste noire (peste bubo-
nique) en Angleterre, en 1348, débarqua a
Weymouth qui s’appelait alors Melcombe
Regis ; nous connaissons la ferme oll, se
rendant 3 Londres, il passa la premiére
nuit de son voyage et contamina sa pre-
miére victime. Nous connaissons également
le nom du noir qui est censé avoir intro-
duit, en 1520, la variole au Mexique, ol
elle allait causer quelque trois millions et
demi de décés.

1l s’est donc agi, pour les collectivités,
de s’isoler autant que possible de I'infection,
ou d’isoler la région infectée ; elles ont eu
recours pour cela & divers moyens, tels que
la mise en place de cordons sanitaires et
Iinterdiction de toute entrée ou sortie.

Cette méthode échoua, en dépit de sanc-
tions aussi barbares que celle qui consistait
3 « briser la téte de tout homme surpris
4 vouloir s¥chapper, & titre d’exemple
pour ses voisins ».

*

EME au moyen ige, il était impossible
d'isoler complétement une collecti-
vité. On ne connait guére qu'une

exception, celle du village d’Oyam, dansle
Derbyshire, ol la peste se déclara le 3 sep-
tembre 1665, aprés l'arrivée d’une « caisse
de vieux habits » venue de Londres, et
qui resta volontairement isolé pendant
treize mois, au bout desquels, sur ses 350
habitants environ, 259 étaient morts.

Au x1v® siécle, la république de Venise,
4 qui ses rapports commerciaux avec le
Levant valaient de fréquentes épidémies de
peste, eut l'idée d'imposer aux équipages,
aux passagers et aux marchandises des na-
vires arrivant de pays infectés une période
d’isolement égale, comme nous dirions
aujourd’hui, 4 la durée d’incubation de la
maladie, et suffisante pour assurer en outre,
par exposition aux rayons du soleil ou par
d’autres moyens, la désinfeCtion des mar-
chandises importées.

La durée de cette période fut arbitraire-
ment fixée & quarante jours, d'aprés, dit-on,
celle du séjour que Jésus fit dans le désert ;
d’ot le nom de « quarantaine » qui lui fut
donné.
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Cette idée fut retenue, et des systémes
analogues de quarantaine furent adoptés,
au cours des trois siécles suivants, dans les
ports de la plupart des pays maritimes
si cela névita pas toujours lintroduction
de maladies infectieuses, du moins était-ce
14 de la part des autorités une mesure
positive.

*

U x1x® siécle le navire & vapeur et le
A chemin de fer ayant considérablement

développé les échanges commerciaux
et les voyages, ces systémes de quarantaine
étaient devenus intolérables. Les mesures
imposées variaient d’'un port a Yautre, arbi-
traires, vexatoires et souvent cruelles; elles
entravaient les voyages et le commerce ;
elles cofitaient trés cher ; enfin, elles don-
naient lieu & une corruption effrénée.

En Grande-Bretagne, la derniére « Loi
sur la quarantaine » qui ait été votée (1825)
prévoyait la peine de mort, dans certaines
circonstances, pour ceux qui communique-
raient avec un navire retenu en quaran-
taine. A la méme date, on évaluait a
200 000 livres sterling par an (200 millions
de francs frangais d’aujourd’hui) les frais
qu’entrainait l’application de ce systéme.

Un excellent exemple des «-folies qua-
rantenaires » nous est fourni par Vhistoire
du ¢ Matteo Bruzzo », navire italien qui
partit de Génes pour Montevideo, Ile
30 septembre 1884 avec 200 passagers. Le
choléra se déclara & bord, en vue de Mon-
tevideo, et la libre pratique fut refusée au
navire, tant dans ce port, qu'a Rio-de-Ja-
neiro. Il revint donc en Italie et fit sa qua-
rantaine 3 Iile de Pionosa, prés de lile
d’Elbe. Les passagers purent enfin débar-
quer & Livourne: ils avaient couru les mers
pendant presque quatre mois, pour se re-
trouver finalement & 125 km de leur point
de départ.

Les représentants de douze pays euro-
péens s’étaient réunis & Paris, en 1851, pour
essayer de mettre un peu d'ordre et d’uni-
formité dans les mesures de quarantaine ;
et I'on peut dire que toute la réglementa-
tion qui vise de nos jours & empécher les
maladies de se répandre d’un pays & l'au-
tre, c’est-a-dire en fait toute la coopération
sanitaire internationale, découle de cette
conférence. Pendant les soixante-dix an-
nées suivantes, la lutte internationale con-
tre la maladie allait se borner & des mesu-
res de quarantaine.

II ne fallut dailleurs pas moins de dix
autres conférences sanitaires internationa-
les, échelonnées sur plus d’un demi-sigcle,
pour aboutir & la premiére convention ef-
ficace. Elle fut signée en 1903, et portait
sur le choléra, la peste et la fievre jaune,
maladies aoxquelles des conventions ulté-
rieures devaient ajouter la variole et le ty-
phus. Ce sont la les « maladies quarante-
naires », les ¢« Cinq Grandes ». (En 1952,
la fidvre phtiriasique récurrente a été ajou-
tée a cette liste.)

L’étape suivante a consisté & créer des
organismes internationaux pour régler les
litiges, élaborer de nouvelles conventions au

fur et & mesure des progrés de la médecine,
et surtout centraliser et diffuser toutes les
informations relatives aux premiéres mani-
festations de ces épidémies : car il est es-
sentiel d’étre renseigné exactement et au
plus vite si I'on veut que les mesures de
quarantaine soient efficaces.

L'application pratique des mesures de
quarantaine est évidemment assurée par les
autorités sanitaires centrales et locales des
pays intéressés, ainsi que par les comman-
dants des ports et des aérodromes. (Le tra-
fic international par voie de terre fait ra-
rement 'objet de mesures d’ordre sanitaire :
il est, en effet, trop difficile de le soumet-
tre & un contrdle, dont les résultats ne jus-
tifieraient pas le prix.)

Centre collecteur et distributeur d’infor-
mations sur les épidémies.

Siege de I’O.M.S., Genéve.

‘ Autres centres,

Station de T.S.F. transmettant les bulle-
tins de I'O.M.S.

' Bulletins Internationaux coms-
A muniqués quotidiennement de-
puis Genéve par I'O.M.S,

Bulletins hebdomadaires de la
A Station de renseignements ¢€pi-
démiologiques de Singapour.

A- Bulletin hebdomadaire du Bu-
reau régional d’Alexandrie.

ES mesures sont prises en vertu des
C réglements gouvernementaux qui doi-

vent étre conformes aux codes ou
réglements internationaux, auxquels le pays
intéressé a souscrit. Le code en vigueur
depuis 1952, accepté par quelque 90 pays,
figure dans le Réglement sanitaire interna-
tional n° 2 de I'O.M.S. Ses 115 articles sont
répartis en sections, dont la premiére con-
tient les définitions de termes variés, de-
puis ¢« navire », ¢ aéroport's» et « jour »,
jusqua « indice Aedes aegypti-» (rapport
entre le nombre d’habitations ou I'on a
trouvé le moustique en question et le nom-
bre total d’habitations).

Viennent ensuite d’autres sections, qui
traitent de la notification des maladies qua-
rantenaires, de l'organisation sanitaire des
ports de mer et des aéroports, des mesures
sanitaires & prendre. 4 1’égard de chacune
des six maladies, et des documents et frais
sanitaires, (I y est stipulé, par exemple,
quun examen médical ou une vaccination a
I'arrivée, doivent étre gratuits.) Tous ces












Latitudes et Longitudes...

R ECHERCHES ARCHEO-
LOGIQUES : L’année 1956 sera
singuliérement importante pour
les recherches archéologiques en
Egypte et 1Unesco joue un
grand réle dans l'organisation
des travaux entrepris pour le
développement de ces recher-
ches. Le Gouvernement égyptien
et I'Unesco ont conclu, au prin-
temps 1955, un accord grace au-
quel un « Centre de documenta-
tion et d’études sur I'histoire de
Yart et de la civilisation de l'an-
cienne Egypte » a pu étre créé
au Caire. A la réalisation de ce
projet ont collaboré dés le début
les autorités égyptiennes compé-
tentes et les spécialistes désignés
par l'Unesco. Mme Christiane
Desroches Noblecourt, Conserva-
teur des antiquités égyptiennes
au Musée du Louvre, chargée
d’assurer les fonctions de
Conseiller de 1'Unesco auprés du
Centre du Caire, s’est rendue
quatre fois en Egypte au cours
de I'année 1955. Depuis le début
de décembre, deux autres ex-
perts travaillent a4 l'étude des
monuments de la région d’Abou
Simbel, en Nubie. M. Sergio Do-
nadoni, égyptologue italien, pro-
fesseur & l'Université de Milan
poursuit l'exploration et I’étude

A NOS
ANCIENS
NOUVEAUX
ET FUTURS
ABONNES

On s’abonne au « Courrier
de I'Unesco » : dans I'Union
frangaise, en virant la som-
me de 400 francs (par an)
cu C.C.P. Paris 12.598-48,
Librairie Unesco, 19, avenue
Kléber ; hors de ['Union
francaise, en s’adressant &
notre agent dans votre pays
(voir liste page 35). On peut
souscrire en France et dans
les mémes conditions, des
abonnements au nom de per-
sonnes habitant n’importe
quel autre pays.

Nous signalons & nos
nouvecux abonnés que, mal-
gré notre meilleure vo-
lonté, quelques semagines
s’écoulent entre le moment
de leur inscription et l‘envoi
du « Courrier de I'Unesco »
marquant le début de leur
cbonnement, Ceci n’est nul-
lement dil & une négligence :
nos services doivent faire
face @ l'inscription d’adhé-
sions augmentant sans cesse
et atteignant, certains jours,
plusieurs centaines a la fois.

Nos lecteurs dont I‘abon-
nement est prés d’arriver a
échéance, ont intérét a le
renouveler dés réception de

notre rappel. lls éviteront
ginsi toute interruption du
service,
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de ces monuments dont
M. Charles Nyms de l'Institut
oriental de I'Université de Chi-
cago, dirige les travaux de do-
cumentation et de relevés photo-
graphiques. Au début de février
1956, un autre égyptologue de
grande renommée, M. J. Cerny,
du Queen’s College d'Oxford
s’est rendu aussi 4 Abou Simbel
pour effectuer les relevés des
textes historiques et rechercher
les graffitl hiératiques existant
dans ces monuments. D’autres
missions concernant les monu-
ments nubiens sont prévues pour
Tannée 1956 en vue de rassem-
bler d’abord une documentation
compléte de ces précieux témoi-
gnages de l'art et de l'histoire
de l'ancienne Egypte qui dispa-
raitront peut-étre dans quelques
années a la suite de la construc-
tion du nouveau barrage au sud
d’Assouan.

B ECHANGES INTERNA-
TIONAUX DE PUBLICA-
TIONS : Augmenter dans le
monde entier les échanges de
publications pour <« renforcer
les fondations de la compré-
hension » . telle est la réso-
lution exprimée a Punanimité
par un groupe de bibliothé-
caires et directeurs de servi-
ces nationaur de publica-
tions, représentant au total
treize pays a lissue d'une
réunion a laquelle les avait
conviés ’Unesco a Paris.

A Dappui de leur résolution
ils demandent a [I’'Unesco
d’étudier la possibilité de
préparer un nouvel accord
international en vue de faci-
liter les échanges. Il existe
dans ce domaine plusieurs
accords bilatéraux et une
convention internationale si-
gnée a Bruxelles en 1886, et
qui n’a é€té ratifiée que par
vingt et un pays, dont deux
ont cessé d’exrister. Aprés
avoir examiné le fonctionne-
ment de cette convention les
experts estiment ¢ qu’'un ac-
cord international nouveau
englobant les nombreur au-
tres accords actuellement en
vigueur est nécessaire ». Ils
ajoutent que ce mnouvel ac-
cord devrait tenir compte de
Uimportance croissante des
publications de source autre
que gouvernementales. De-
puis soizante ans en effet,
les échanges se sont multi-
pliés considérablement ; ils
concernent chaque année, se-
lon I'Unesco, trente mille pu-
blications nouvelles..

R'EPRODUCTIONS DE
PEINTURES : Une sévére criti-
que de la reproduction en cou-
leurs des chefs-d’ceuvre euro-
péens de la peinture 4 I'huile a
été -formulée: par M. Charles
Sterling, conservateur du dépar-
tement des peintures et des
dessins au Musée du Louvre.
Dans une préface i -la nouvelle
édition du « Catalogue de repro-
ductions en couleurs de peintu-
res antérieures 4 1860 (Prix :
800 fr. francais; $ 3,50; ou 16/-)
que 1'Unesco a récemment pu-
blié, M. Sterling rappelle que
<« dans l'ensemble, I'écart reste
trés grand entre la reproduction

en couleurs courante, celle que
lon peut se procurer & un prix
moyen, et la réalité picturale des
chefs-d’ceuvre anciens ». Le
comité international chargé de
choisir les reproductions desti-
nées au Catalogue de 1'Unesco, a
fait quelques constatations trou-
blantes. M. Sterling révéle qu’en
juxtaposant plusieurs images de
fabrication diverse reproduisant
la méme toile célébre, le comité
« a découvert que le méme tapis
ou le méme mur y apparaissait
tantét vert, tantét bleu et tan-
tét mauve.. Dans une peinture,
la déformation d’une seule cou-
leur n’est jamais un défaut lo-
cal; elle affecte I'harmonie gé-
nérale de l'ccuvre, elle la déna-
ture tout entiére. » Depuis 1950,
le nombre des reproductions re-
commandées par le catalogue n'a
cessé de croitre. Des écoles en-
tiéres de peinture y ont fait leur
apparition, depuis longtemps
souhaitée — l'école russe par
exemple, et art de I'Extréme-
Orient est représenté par une
série d’excellents échantillons
des chefs-d’czuvre chinois.

L’EDUCATION EN AME-
RIQUE LATINE : En avril aura
lieu 4 Lima, capitale du Pérou,
la conférence de 1'Unesco consa-
crée 3 l'enseignement gratuit et
obligatoire et & la formation du
personnel enseignant en Améri-
que Latine. Cette rencontre qui
déja suscite un grand intérét
dans les divers pays d’Amérique
Latine s’inscrit dans le cadre
des efforts permanents de
I'Unesco en vue d’aider les na-
tions a résoudre leurs problémes
scolaires. Diverses conférences
réunies 3 Genéve au cours des
derniéres années par 1'Unesco et
par 1'Organisation Internatio-
nale du Travail ont montré
toute l'importance de ces problé-
mes et ont souligné l'urgente né-
cessité d’adopter des mesures
pratiques dans ce domaine. Vers
la méme époque et dans la mé-
me ville se réunira la conférence
des ministres de ’Education des
pays d’Amérique organisée sous
les auspices de 1'Organisation
des Etats Américains. Lors d’'un
récent voyage en Amérique Cen-
trale, M. Luther Evans, directeur
général de 1I'Unesco, avait indi-
qué Yimportance de la réunion
préparée par I'Unesco qul, avait-
il déclare, devrait donner aux
experts latino-américains de
I’éducation l'occasion d’étudier
ensemble diverses questions par-
ticuliérement urgentes, parmi
lesquelles la formation des
maitres,

B COLLECTIVITES D’AFRI-
QUE : Sir experts interna-
tionaux viennent d'effectuer
un voyage d’études consacré
aur programmes d’aménage-
ment des collectivités d’Afri-
que centrale. Qutire M. Lionel
Elvin, chef du Département
de VEducation de I'Unesco. ce
groupe se compose de deux
spécialistes de'la F.A.O., d'un
expert de 'O.M.S. et de deuzx
membres du Secrétariat des
Nations Unies. Ces experts se
sont rendus en Ouganda, en
Céte d’Ivoire, dans le Ruan-
da-Urundi, et au Liberia,

avant de regagner Rome oi
ils sont attendus le 1*r aquvril.
Ils ont étudié les méthodes
utilisées pour améliorer le ni-
veau de vie des populations
rurales et se sont efforcés
d’évaluer les résultats des
campagnes entreprises dans
les domaines de la santé, de
Uagriculture, de Uinstruction
et de I'aménagement des col~
lectivités en général. Pre-
miére enquéte de ce genre en
Afrique, elle s’inscrit dans le
cadre d'une série d’études
régionales entreprises par
les Nations Unies. En 1953 des
enquétes analogues ont été
menées auxr Antilles et au
Mezique, en Asie méridionale
et du Sud-Est, et dans plu-
sieurs pays arabes.

NOTRE RELIURE

Une reliure spéciale dans
laquelle nos lecteurs pour-
ront conserver les numéros du
« Courrier de I'Unesco » pa-
rus au cours d’une année
entiére, sera prochainement
disponible. Le mois prochain,
nous serons @ méme de don-
ner tous les détails sur cette
reliure,

R EFUGIES ARABES
Six experts de 1'Unesco et
quinze instructeurs arabes tra-
vaillent actuellement a 1'élabo-
ration du programme d’études
des deux nouvelles écoles nor-
males, une pour les hommes et
l'autre pour les femmes, récem-
ment ouvertes en Jordanie par
I'Office de Secours et de Tra-
vaux des nations Unies pour
les réfugiés de Palestine
(UNRWA). Ces écoles veilleront
2 la formation du personnel
chargé d’assurer le fonctionne-
ment des quelque trois cents
écoles créées en Jordanie, au Li-
ban, en Syrie et dans la région

- de Gaza.

N LA TURQUIE ET L'UNES-
CO : La Turquie vient
d’adhérer a UInstitut Inter-
national du Thédtre. En an-
nongant cette nouvelle & Pa-
ris, le secrétaire général de
la Commission turque pour
I'Unesco, M. Zeki Karaduba,
a rappelé que plusieurs ex-
perts de U'Unesco travaillent
en Turquie el qu’en méme
temps le pays accueille régu-
lierement des boursiers de
U'Unesco.

Le gouvernement d’Ankara
prépare la création, prés de
la capitale, d'un centre na-
tional d'éducation de base, et
envisage d’autre part son
adhésion au Centre de Ma-
thématigues appliguées de
Rome. Au cours du méme
entretien, M. Karaduba a si-
gnalé les Bons d'entraide de
I’Unesco offerts aux écoles
d’Anatolie par des écoliers
japonais et l'assistance pré-
tée @ la Turquie par la Com-
mission nationale norvé-
gienne,
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