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Au pays des mille et une politesses

ABRAHAM, nous dit une tradition islamique
rapportée par les poétes persans, chercha un jour
(pour ne pas manger seul) 2 partager son repas
avec un vieil étranger qu’il avait rencontré dans
le désert. Il s’apergut, au moment de ’oraison,
que son hote était zoroastrien et voulut le chasser,
le jugeant indigne d’étre son commensal. Un ange
le retint : « Dieu I’a nourri pendant cent ans, et
tot tu lui refuserais un repas ? ».

L’étranger est toujours surpris par le cérémo-
nial qui se déroule devant lui lorsqu’il se rend chez
des Iraniens. Quelle que soit ’heure, ie motif de
la visite ou le niveau social du visiteur, on lui
offrira d’abord une boisson : pénétrer dans une
maison, c’est comme arriver d’un voyage 2 tra-
vers la poussiere du désert et se désaltérer dans
un jardin.

En général, le thé est préparé 2 la russe, lon-
guement infusé, servi coupé d’eau dans de petits
verres ; la théiere reste sur le samovar ; on ne met
pas le sucre dans le thé, mais sur la langue. Des
« douceurs » sont toujours 1A pour accompagner le
liquide doré : chaque ville a sa spécialité, comme
la gomme 2 base de manne de tamaris, les dragées
a essence de saule d’Egypte, les baklavas variés
de Yazd, les biscuits les plus divers, parfumés au
jasmin, fourrés A la noix, A la pistache ou aux
amandes...

En été, pour corriger les rigueurs torrides de
la route, on commencera par des sirops frais, des
jus de melon ou de pastéque: la maitresse de
maison expérimentée saura allier les couleurs des
fruits et les gofits les plus inattendus.

Ne croyez pas que vous pourrez rendre une
courte visite A la sauvette; et repartir sans fagon
sitdt votre affaire traitée. On distinguera ici les
politesses parfois excessives déployées par le
maitre de maison pour vous retenir 3 table — ce
qui n’est pas toujours prévu et qu’il est bon de
ne pas accepter trop vite —, des exigences mini-
males de la courtoisie. Une visite, méme st 'on
n’a pas beaucoup de choses i se dire, ne saurait
durer moins d’une heure, faute de quoi vous pei-
neriez vos amis en insinuant qu’ils vous ont mal
regu.

La conversation suit un rythme rituel : on
commencera par échanger des informations sur
sa santé — mais en évitant, au début, les mauvaises
nouvelles, annoncées aprés un temps d’accoutu-
mance, pour ménager les émotions. Selon le degré
d’intimité, on en reste aux généralités ou on passe
4 des questions plus personnelles : que devient
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untel ? Lorsque la conversation languit, on la
relance en posant 4 nouveau une question élémen-
taire : « Est-ce que vous allez bien ?... » On aurait
tort de s’en impatienter : il s’agit simplement de
ne pas laisser le silence s’instaurer, de remplir cha-
leureusement le moment ot I'on est ensemble.

Aprés avoir étanché votre soif, on vous
apportera des coupes de fruits secs, de giteaux,
de fruits de saison... On a décidé de vous retenir,
et tout prétexte est bon. Vous n’allez pas partir
sans avoir golté nos fruits ! Comment refuser,
devant cet assortiment de raisins, figues, péches
et concombres disposés harmonieusement pour
le plaisir de votre ceil ?

Autour du tapis

Entre deux dégustations, vous remarquerez que
la piéce ou I'on vous regoit ne semble pas étre
habituellement utilisée : ce n’est pas 1A qu’on
regarde la télévision ou qu’on lit les journaux. En
effet, méme dans les familles modestes, ’espace
de réception est réservé 3 I’hbte et on s’efforce
de le préserver, bien que I’on soit 4 I'étroit dans
les appartements modernes. On y aligne les fau-
teuils et le canapé dans les familles gagnées au
confort a Poccidentale ou, dans les familles plus
modestes de la campagne, des coussins pour
s’adosser autour du tapis central. C’est 14 égale-
ment qu’on fait dormir les invités venant de loin,
pour lesquels on garde toujour préts, soigneuse-
ment pliés, matelas, draps et couvertures qu’on
installera pour la nuit sur le tapis.

L’urbanisation des trente derniéres années, la
vie stressée des salariés coincés dans les embou-
teillages apres le travail, exiguité des apparte-
ments... Tous ces facteurs rendent moins facile
I’exercice de I’hospitalité. Les voyages, du reste,
n’ont plus rien d’exceptionnel, et l'arrivée d’un
parent qui vient de I’aéroport aprés une ou deux
heures de vol ne ressemble guére i celle du voya-
geur fourbu qui, il n’y a pas si longtemps, avait
avalé la poussiére du chemin et souffert de la cha-
leur ou du froid sans pouvoir se reposer pendant
plusieurs nuits. L’insécurité des routes n’est plus
qu’un souvenir du passé et la multiplication des
hotels et des restaurants permettent 2 ceux, de
plus en plus nombreux, qui le désirent de voyager
dans I’anonymat, sans s’imposer chez un parent
ou un ami, s’épargnant ainsi le devoir de réci-
procité.

Les grandes réunions de famille, moins
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