




















" Entendre & distance est parfois

d'importance vitale pour une com-
munauté. Un bel exemple en est four-
ni par 'étude que nous avons faite
dans un village de pécheurs bretons,
Lesconil dans le Finistére.

C’est un endroit ou le vent suit un
cycle quotidien, soufflant tantét de
la mer et tant6t de la terre, appor-
tant au village des bruits venus de
tous les points de I'horizon, de 12 km
pour certains. On entend les cloches
des autres villages, les bruits de la
campagne, les signaux émis par les
bouées en mer a différents endroits —
et chacun de ces bruits vient a son
heure. Toute modification du dispo-
sitif indigue un changement de temps,
ce que les pécheurs et femmes de
pécheurs remarquent immédiatement
d'une oreille avertie.

L'espace acoustique n’'est pas l'es-
pace visuel; il n'est pas davantage
'espace physique. On npe peut s’en
rendre propriétaire; on ne peut pas
en dresser la carte. C'est un espace
en partage, une possession commune
dont tous les habitants recoivent des
signaux nécessaires a leur vie. Il est
facile a détruire, par production irré-
fléchie de sons ou vacarme tyran-
nique.

Le monde actuel offre bien des
exemples d'espaces acoustiques mal
gérés. Ainsi les aéroports : sans avoir
a s'agrandir, ils peuvent s'étendre
sur un espace acoustique de plus en
plus grand pour peu que le nombre
des vols augmente ou qu’apparaissent
de nouveaux appareils plus bruyants.

. Les habitants des alentours peu-
vent découvrir alors qu’ils partagent
leur chambre ou leur jardin avec le
transport aérien international... et la
loi leur sera de peu de secours: elle
définit la propriété uniqguement comme
une possession visuelle. L'dge du son,
ol nous entrons, devrait modifier cette
situation et méme se traduire éven-
tuellement par une nouvelle concep-
tion de la loi. L'agression par le bruit
sera dés lors traitée comme un délit
au méme titre que l'effraction.

Que le paysage sonore change, on
peut l'apprendre aussi par le témoi-
gnage des gens qui & leur époque ont
décrit les sons de leur pays. Aussi
avons-nous dressé un grand cata-
logue de ces descriptions, espérant
que ces écrivains de toutes les épo-
ques et de toutes les nationalités per-
mettront d’en découvrir davantage sur
la morphologie des paysages sonores
— permettront aussi de savoir si les
réactions aux bruits ont changé au
cours des siécles.

Nous avons fait des classements
par époques, par endroits et par
« objets » sonores décrits; un pro-
gramme d'ordinateur y est associé,
permettant des comparaisons statis-
tiques sur l'apparition et la dispari-
tion des divers sons. |l se passera
certes du temps avant que nous ayons
assez de références pour en tirer des
conclusions valables concernant toutes
les parties du monde; mais notre
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échantillonnage de sons provenant de
sources européennes et américaines
est déja important. |l nous permet un
certain nombre de constatations inté-
ressantes.

On observe ainsi que dans l'en-
semble des sons mentionnés par la
littérature européenne du 19° siécle,
les sons naturels entrent pour 43 %.
Au 20¢° siécle, 1a proportion est tom-
bée a 20 %. Or une telle baisse ne se
constate pas en Amérique du Nord:
les sons naturels y représentent plus
de 50% des sons mentionnés au
20¢ siécle comme au 19¢ siécle.

On peut affirmer que les Améri-
cains du Nord demeurent plus proches
de I'environnement naturel, ou y ont
plus facilement accés; pour les Euro-
péens, cet environnement semble

vraiment en voie de disparition.

De méme, nous observons une
baisse dans le nombre des mentions
qui sont faites de la tranquillité et
du silence. Pour les décennies 1810-
1830, ces mentions représentent dans
nos ‘listes 19% du total. Le chiffre
tombe a 14 % pour la période 1870-
1890 et a 9% en 1940-1960. Mais
en dépouillant le catalogue, je suis
aussi frappé par la facon négative
dont les auteurs modernes décrivent
le silence.

Voici quelques-uns des termes em-
ployés a son propos par les auteurs
de la derniére génération: solennel,
oppressant, de mort, engourdissant,
étrange, angoissant, déprimant, éter-
nel, douloureux, solitaire, pesant, dé-
sespérant, absolu, alarmant.

Peu de ces mots apportent une
notation positive. Ce n'est’ pas le

silence contemplatif d'une prome-.

nade 3 travers la campagne; pas da-
vantage celui qui s'établit dans une
salle de concert; ce n'est pas-le
silence de la fascination, de la médi-
tation, ni méme celui du sommeil. -

En déduira-t-on que ce sont Ia
des qualités en voie de disparition
ici-bas? En déduira-t-on plutot qu'il
nous faut revoir notre attitude a
leur égard?

Dans le monde actuel, les sons les
plus forts et les plus persistants sont
dus a la technologie. Ce sont eux qui
détruisent notre faculté d’entendre,
cassent les rythmes naturels de nos
vies et font tomber en poussiére,
dans toutes les langues, le mot « tran-
quillité ».

Si nous voulons rendre élégance et
équilibre aux paysages sonores, ce
sont ces machines qu'il nous faut mai-
triser d’'abord. Mais sans pour autant
abandonner cette tdche aux acous-
ticiens — personnes dont le gagne-
pain, aprés tout, est lié & la perpé-
tuation et méme 2 I'aggravation de
ce probléme.

Il s'agit bien, plutdt, que des grou-
pes plus importants de citoyens se
mettent un peu partout a étudier les
divers aspects des paysages sonores,
se mettent a les évaluer, a en faire la
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critique, enfin & réfléchir aux moyens

!
de les rendre plus beaux.

Il m’est souvent arrivé de comparer
le paysage sonore a une immense
symphonie ou nous baignerions en
permanence. S’il en est ainsi, com-
ment améliorer I'orchestration?

On pourra trouver étrange cette
analogie entre musique et environne-
ment acoustique, mais elle a des rai-
sons bien précises. La musique est
affaire de sons; un musicien n'en fait
pas n'importe quoi et ne répand pas
des sons au hasard : son but estd’arri-
ver 3 un équilibre, 3 une harmonie.

L'ennemi par excellence de la mu-:
sique est le bruit, c'est-a-dire un gas-
pillage d'énergie. Gardons a I'esprit
ce modéle de la musique au moment
oll nous pensons a redessiner I'envi-
ronnement sonore du monde. Cela
n‘est pas sans importance: l|'ana-
logie nous rappellera qu'une pareille
tache exige d'unir la science et I'art
au service de la société.

Recomposer les environnements
acoustiques du monde? Quelle pré-
somption, quelle folie! C'est du
moins ce que certains disent. Ce

.que je peux dire pour ma part, c'est

que ce travail se fait déja. Il se fait
certes souvent de facon inconsciente
ou par des gens dont les buts n'ont
rien d'esthétique et sont antisociaux.
Les fournisseurs de musique d'am-
biance par exemple: ils créent des
murs sonores, que personne ne de-
mandait, uniguement pour inciter
les .travailleurs & produire davantage
ou les consommateurs & dépenser
encore plus.

On installe actuellement, en Amé-
rique du Nord, dans les immeubles
de bureaux modernes, des généra-
teurs de « bruits blancs » {bruit dont
toutes les composantes sont de méme
amplitude) destinés & empécher les
employés de se parler; les employés
pourront ainsi taper davantage de

. lettres pour leurs supérieurs.

En Suéde, les sonneries des appels
téléphoniques étaient fort aimable-
ment espacées de dix secondes. Elles

ont été brutalement rapprochées &

cing secondes en 1975, pour forcer
les gens a décrocher leurs récepteurs
plus vite. Les compagnies de télé-
phone, veulent que les appels durent
le moins possible: cela leur colte

.moins cher. Pour une économie de

quelques couronnes, on en vient donc
a énerver davantage toute une nation.

On pourrait multiplier & I'infini les
exemples de créations acoustiques
néfastes. L'amélioration ne sera pos-
sible que le jour ou nous commence-
rons 3 créer des objets sonores pour
des buts qui ne seront ni le profit ni
le pouvoir, le jour ol nous appren-
drons & maitriser les sons violents
ou agressifs, a retourner vers les lieux
paisibles et & retrouver des moments
de tranquillit¢ dans nos vies, — et
quand nous saurons qu’il y a pour
chaque son un temps pour le produire

- et un temps pour ne pas le faire.

R. Murray Schafey
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SUITE DE LA PAGE 17
pas nécessairement plus agréables
que ceux d'aujourd’hui.

Pourtant ceux qui se retirent a la
campagne ou séjournent quelque
temps dans la nature ont raison de
penser qu’'ils retrouvent ainsi les
paysages sonores du passé. Il est
certes difficile d'échapper tout a fait
aux bruits de la vie moderne : les mo-
teurs & combustion interne et les
appareils de communications a longue
distance sont présents a peu prés par-
tout. Mais la nature et les campagnes
actuelles gardent au moins certaines
ressemblances avec l‘environnement
des temps anciens; en écoutant ce qui
s’y passe, on peut ressaisir en partie
les paysages sonores du passé.
A quel degré ces bruits repro-

duisent-ils ceux d’autrefois?
C’est ce que l'on ne peut déterminer.
Lorsque I'on cherche & retrouver les
vrais bruits du passé, le souci d'au-
thenticité doit étre souvent la regle.
La rencontre de ces bruits est un
théme qui revientfréquemmentdans la
littérature d'imagination. Le baron de
Munchausen {(qui vécut au 18°€ siécle
et & qui ses fanfaronnades prover-
biales ont valu le sobriquet de « Mon-
sieur de .Crac»), décrit un hiver si
froid qu'un chasseur vit geler son
chant dans le cor ou il soufflait : on ne
put entendre ces notes qu‘au prin-
temps suivant.

Le Pantagruel de Rabelais, navi-
guant sur les confins de la Mer Glacée,
fut stupéfait d’entendre un grand va-
carme sans rien voir : canons, siffle-
ments de balles, cris et gémissements
d’hommes, cliquetis d’armes, chocs
de haches, hennissements de che-
vaux. C'était les échos d'une grande
bataille remontant a I'hiver précédent.
Les bruits avaient gelé dans I'air et
dégringolaient péle-méle, redevenant
audibles au dégel.

Dans Le Jeu des perles de verre de
Hermann Hesse, on trouve des musi-
ciens itinérants et des ménestrels a
qui «leurs liens mystiques avec des
adges et des cultures révolues» per-
mettent « de jouer la musique d’époques
anciennes de facon parfaitement au-
thentique... exactement comme si
tous les styles et les réalisations ulté-
rieures étaient restés ignorés ».

Certains visionnaires de I'archéo-
logie imaginent, par analogie avec les
sillons des disques, que la voix des
macons d’autrefois a pu étre enre-
gistrée dans la maconnerie des an-
ciennes murailles et des temples,
attendant seulement, au long des
millénaires, la « téte de lecture » qui la
fera revenir a la vie.

Ce désir que nous avons de réen-
tendre I'Histoire montre bien a quel
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point les sons ont le pouvoir de nous
transporter dans le passé. Il suffit
d’entendre ou méme seulement de se
rappeler un air familier pour que re-
viennent immédiatement a I'esprit des
scénes oubliées depuis longtemps.

On dit que les chansons d'enfants
ont parfois suffi 3 déclencher des
crises de « cafard » mortelles chez les
soldats suisses servant en France au
17¢ et au 18°¢ siecle. Ainsi le « Kiihe-
reihen » ou « ranz-des-vaches », c'est
au son de-ces airs rustiques que l'on
faisait monter les troupeaux vers les
hauts péaturages des Alpes.

« La musique agit comme un signe
commémoratif », lit-on dans le Dic-
tionnaire de la musique de Jean-
Jacques Rousseau. L'air d’'une chan-
son — «un fragment du passé », selon
les termes de I'essayiste suisse Jean
Starobinski (La transparence et l'ob-
stacle), «ravive dans notre imagina-
tion toute notre vie écoulée... »

Il 'y a d’autres sons que la musique
pour ressusciter les souvenirs. Le
bouillonnement des sources, le mur-
mure des rivieres, méme certaines
inflexions de la voix peuvent suffire.
Pour Senancour, par exemple, «les
lieux sublimes font une impression
plus profonde et plus durable par les
sons qui en émanent que par leur
aspect. »

Sur la planéte imaginaire de John
Updike, Minerva, les habitants sont
dominés par l'interprétation des sons :
«Un vieux Minervain qui voudrait se
remémorer sa vie le ferait presque
uniquement en se rappelant la mu-
sique qu'il a entendue ou jouéde. »

Prennent aussi un air ancien les
sons qui paraissent usés, félés, en
partie effacés. Un disque rayé, une
cloche d’église au son voilé, un mo-
teur d'automobile essoufflé, donnent
Iillusion de I'antiquité : 3 les en-
tendre, on pense qu’ils servent depuis
trés longtemps. Une voix cassée ou
chevrotante porte en elle quelque
chose du temps passé : nous suppo-
sons qu’elle appartient 8 un homme
ou a une femme &gés.

Autre voie vers |'ancien : les mots,
chantés ou parlés. Les chants et
autres manifestations vocales ré-
velent leur dge quand ils emploient

une.langue archaisante ou évoquent
des personnages ou des époques his-
toriques. Les allusions a des per-
sonnes ou a des endroits disparus, un
vocabulaire périmé, un style ‘musical
et une instrumentation archaique
donnent une forte impression d'an-
cienneté... Le chant grégorien en est
un exemple.

Tous les sons, si notre mémoire
fonctionne, peuvent rappeler le passé:
mais certains semblent l'incarner de
fagon plus particuliére.

Des analogies réelles ou supposées "
avec une ceuvre connue nous font
rattacher une musique nouvelle 3 telle
ou telle époque du passé. L'usage
d’'une clef musicale particuliere suffit
parfois & I'évocation. Selon Gerald
Abraham, certains connaisseurs ont
du mal a entendre «si mineur » sans
évoquer malgré eux le Kyrie de la
Messe en si de Bach, le premier mou-
vement de la Symphonie Inachevée
ou la « Pathétique » de Tchaikowsky.

I E timbre peut évoquer le passé
tout comme la structure de la

musique. Certains instruments, quel
que soit leur dge réel, font archaique.
La présomption d'antiquité peut étre
une erreur: il n'y a pas beaucoup
d’instruments qui aient |'authenticité
archéologique des os de mammouths
d’'Ukraine, travaillés de telle fagon
que les spécialistes soviétiques ont pu
voir en eux des instruments de per-
cussion utilisés par les hommes de
Cro-Magnon il y a 20000 ans. Des
expériences ont été faites avec ces os.
Serguei Bibikov les a décrites dans le
Courrier de I'Unesco (juin 1975) : les
sons produits étaient « forts, sonores
et musicalement expressifs ».

Mais beaucoup d’instruments soi-
disant anciens ne sont en fait que des
copies ou des reconstitutions. On a
peu de témoignages dignes de foi sur
les sonorités réelles des musiques
d’autrefois. 1l arrive aussi que des
ceuvres modernes soient composées
pour étre jouées par des instruments
anciens ou adoptent délibérément un
style anachronique — voir par exemple
la cantate Lyke-Wake de Stravinski.

Les mots ou les sons altérés se
combinent souvent a la mémoire audi-
tive pour susciter des images du passé.
Dans une nouvelle de Philip Larkin,
Une fille en hiver, on voit un disque
faire penser a une scéne oubliée :

.« C'était un vieux disque, dont le
bruit de ferraille n'était di qu’en
partie a [‘aiguille. L'air qu’il jouait
avait eu son heure de célébrité — peut-
étre une semaine ou deux, peut-étre
le temps pendant lequel une comédie
musicale avait tenu |'affiche & Londres
— mais il était maintenant a peu prés



oublié. L'orchestre le jouait selon la
mode du temps: ses petites hésita-
tions syncopées faisaient penser aux
filles qui avaient dansé sur cet air et
- a leurs robes démodées. On éprouvait
une impression étrange a se dire que
cela, un jour, avait été moderne
maintenant, cela faisait penser a un
store dont les raies jaunes et rouges,
jadis éclatantes auraient blanchi au
soleil au cours des ans ».

Par leur contenu et leur technique,
les enregistrements musicaux évo-
quent des golts passés, des tech-
niques grossiéres et périmées, des
célébrités d’un jour...

C’est une donnée de I'expérience,
celle de I'ouie comme celle de la vue,
que les objets naturels paraissent an-
térieurs aux objets artificiels. Rochers,
arbres ou lichens ont |'air plus anciens
que les maisons ou les autoroutes :
nous tenons pour assuré que le natu-
rel précede l'artificiel. De méme les

.sons de la nature nous font-ils penser
a des scenes de la vie originelle.

POUR le personnage de Larkin,
en ce qui concernait I'age, ... le
bruit des arbres faisait plus d'effet
qu’une ancienne église d’'Oxford. « Le
haut des arbres environnants, immo-
biles ou balancés dans I'envol sans fin
des feuilles... remplissait I'air d'un
murmure d’éternité... et faisait de ce
lieu, pourtant si renommsé, un endroit
comme tous les autres. »

Mais le souffle du vent dans les
arbres, comme le charme des vagues
qui se brisent sont peut-étre moins
anciens qu’ils ne sont éternels. Ces
bruits ne font pas penser au passé his-
torique. lis suggerent 'ambiance ori-
ginelle, un &ge antérieur & l'histoire.

Un mur de pierres croulant, un béti-
ment couvert de lierre, un toit moussu,
. sont jugés vieux parce que leur dégra-
dation les fait apparemment retour-
ner a l'état de nature. De la méme
fagon, airs, paroles et autres bruits
fabriqués par les hommes sont res-
sentis comme proches des origines
lorsqu’ils se présentent a la maniére
des sons naturels ou se dégradent jus-
qu’a leur ressembler,

Nous avons tendance a croire que

les sons éloignés le sont aussi dans le
temps. Nous lions intimement « au
foin» et «il y a longtemps ». L'expé-
rience de I'écho vient paradoxalement
nous confirmer dans ce sentiment.
Son réfléchi dans I'espace, I'écho se
fait entendre a distance mais aussi
aprés le son d'origine.

Cet intérét croissant pour les sons
venus de la nature ou du passé des

hommes reflete notre répulsion tou-

jours plus grande pour le bruit, pour

cette pollution par le bruit, qui est

ressentie comme la caractéristique
principale de notre temps.

Une préférence pour les sons du
passé déborde le domaine musical.
Elle met en question la qualité de

I'ambiance sonore moderne dans son

ensemble. La rumeur grandissante de
I'environnement dominé par les ma-
chines crée des sons qui provoquent
par définition la fatigue: « Dans le
temps, les trains sifflaient davantage
— dit une vieille dame a propos de
I'époque 1920 — ou bien nous les
entendions mieux. lls avaient plus de
personnalité ».

Telle est la vertu qui rend si pré-'

cieux |'héritage de tous ces bruits
d’autrefois, héritage en danger de se
perdre aujourd’hui. C'est la ce qui

donne son sens au Projet mondial

d'environnement sonore lancé par
Murray Schafer et a ses efforts pour
enregistrer, avant qu’ils disparaissent,
des bruits anciens : les vieilles caisses
enregistreuses, les lessives au lavoir,
les barattes en action, les rasoirs
qu’on affGte sur le cuir, la lampe 3
pétrole; et le grincement des sacs de
selle, et les moulins & café, les trépi-
dations des bouteilles de lait dans les
casiers des voitures & chevaux, les
lourdes portes retentissantes qu’on
ferme et qu’on verrouille, les cloches
des écoles, les fauteuils a bascule en
bois sur le bois des planchers, I'explo-
sion douce des vieux appareils de
photo, les pompes a eau actionnées
a la main...

Le silence est une des qualités que
I'on associe couramment a 'ambiance
sonore du passé. Nous sommes au-
jourd’hui si habitués a notre fond so-
nore envahissant que, lorsqu’il fait
défaut, nous croyons nous trouver a
une autre époque.

Ce sera le passé si nous avons
déja bien I'habitude de nous passer
de bruit, le futur, si nous n’en avons
jamais éprouvé l'absence.

La critique des ambiances sonores
actuelles nous aide aussi & com-
prendre que ce type d’environnement
est lié au temps. De méme que le pu-
blic des concerts s’est accoutumé a
entendre des ceuvres classées par
ordre chronologique, de méme l'en-
semble du monde sonore commence-

t-il & étre marqué de repéres histo-
riques.

De plus en plus, nous sommes por-
tés a dater les éléments distinctifs du
brouet sonore qui nous entoure : le
fracas des vagues et le vent dans les
arbres paraissent éternels; le chant
des oiseaux est a la fois saisonnier et
cyclique: les voix nous semblent
anciennes ou récentes; les bruits de la
circulation prennent place eux aussi
dans le temps parce que nous avons
connu ou entendu des enregistre-
ments de trains, d’avions ou d‘auto-
cars de cuvées diverses. Musique et
musique d'ambiance suggérent des
époques diverses selon les lieux et
les circonstances ol nous les avons
entendues.

Nous opérons ce classement méme
quand nous n’écoutons pas consciem-
ment. Par le seul fait que nous incor-
porons les sons du passé a notre vie,
le bain sonore prend un caractére de
plus en plus diachronique. C'est évi-
demment dans le présent que nous
entendons mais, ce faisant, nous dis-
tinguons les éléments, les tonalités,
et les themes de plusieurs époques
différentes.

Q UE conclure ? Au vu des tech-
nologies actuelles, les sons
du passé, au sens étroit, ne sont pas
récupérables. lls ne subsistent que
dans les mémoires, ou ils reviennent

souvent par association, et dans l'in-
fluence qu’ils ont sur l'imagination.

Toutefois, ce que lon peut re-
constituer a partir de témoignages
indirects permet de penser que les
paysages sonores du passé différaient
de ceux d'aujourd’hui par bien des
cOtés et de fagon substantielle.

C’est en partie a cause de ces diffé-
rences que nous demeurons si atta-
chés a des sons marqués au sceau du
passé — méme s’ils ne sont pas vrai-
ment anciens.

David Lowenthal
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QUAND NAQUIT LA PAROLE
DANS LA NUIT DES SONS

par Alexei A. Léontiev

LES Grecs de I'Antiquité croyaient
que les mulots savaient lire, et,
pour cette raison ils griffonnaient des
avis sur les pierres, les priant d’éviter
leurs champs. Les peuples, pour la
plupart, ont conservé des légendes
qui font non seulement I'éloge de la
puissance de la parole, mais aussi
de celle du son.

On trouve aujourd’hui dans le fol-

klore russe des contes dont les héros
bralaient du désir non seulement de
comprendre les sciences et les langues
des autres peuples, mais aussi le lan-
gage des oiseaux et des animaux.

Dans un de ces contes, des parents
envoient leur fils « étudier diverses
langues auprés d'un certain sage,
afin qu'il sache reconnaitre le chant
de l'oiseau, le hennissement du che-
val et le bélement du mouton ».

Tout comme I'homme, l'animal vit
dans un univers de sons : ceux des élé-
ments (bruit du vent, grondement des
cascades, fracas des éboulements),
ceux produits par les animaux {chant
des oiseaux, cri des singes hurleurs,
rugissement des tigres), et ceux pro-
duits par 'homme et par les objets
qu’il a créés.

Ce monde des sons est le méme
que celui dans lequel vit 'homme et
en méme temps il est tout a fait diffé-
rent : I'animal se trouve en quelque
sorte isolé psychologiquement par un
mur étanche, par un filtre qui ne laisse
passer les sons que sélectivement.
Les animaux entendent et n’entendent
pas ces bruits: ils n’existent pour
eux que s’ils sont psychiquement
associés a quelque chose de vitale-
ment utile, que s’ils agissent en tant
que signaux.

ALEXEl A. LEONTIEV, chef du départe-
ment Méthodes et Psychologie a Ilinstitut
Pouchkine de la Langue russe, Moscou, est
un spécialiste soviétique de renom en ma-
tiere de linguistique et de psychologie. 1l a
publié sur ces sujets quelque 10 ouvrages et
plus de 200 articles, traduits pour la plupart
en de nombreuses langues; il a contribué
4 Foundations of Language Development,
ouvrage en deux volumes publié en 1975
sous les auspices de I'Unesco.
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La femelle du rossignol a plaisir
4 entendre le chant du maéle, car c’est
un signal de satisfaction sexuelle.
Mais pour le chat domestique, ce
méme chant représente un signal tout
& fait différent : pour lui, le rossignol
est un moyen d’assouvir ses besoins
alimentaires. Le rugissement du tigre
est le signal d’'un danger mortel.

La parole de 'homme est pour I'ani-
ma! un signal supplémentaire, plus
complexe, et représente un nouveau
maillon de la chaine des conduites
réflexes. Méme un animal aussi « hu-
manisé » que le chien.qui comprend,
nous semble-t-il, tout ce qu'on lui
dit, ne réagit que par réflexe condi-
tionné au son des mots (mais jamais
a leur sens) comme le montrent les
travaux du célébre zoopsychologue
hollandais F. Buytendijk et du phy-
siologiste soviétique Léonide Vo-
ronine.

L'homme, méme primitif, se dis-
tingue avant tout de l'animal par le

fait qu’il ne suit pas passivement la.

nature, mais qu’il lui résiste. Il est
en relation avec d’autres hommes,
il les aide et est aidé par eux.

Il utilise ce que d’autres produisent
et, avec eux, il transforme le milieu
environnant. Un nouveau monde fait
son apparition, le monde des hommes
et de ce qu’ils ont créé, que ce soient
des valeurs matérielles ou spirituelles.
La culture humaine voit le jour.

Le son fait également partie de
cette culture en voie de formation.
L'homme primitif en a besoin. pour
bien organiser le travail collectif. Le
son qui auparavant était identifié au
besoin pour les animaux s’est main-
tenant identifié & - [‘activité pour
I'homme.

Essayons de nous représenter ces
premiers sons proprement humains :
le langage primitif de 'homme de
Néandertal. i
ment doté de muscles vocaux, mais
leurs fonctions étaient limitées. La
courbure des cordes vocales n’était
pas achevée. Le passage du larynx
a la cavité buccale était étroit: le
voile du palais était plus éloigné des

était wvraisemblable-

parois postérieures du larynx que chez
’homme contemporain.

Tout cela indique gqu’aux sons de
la parole de I'homme de Néandertal
venaient s'ajouter quantité de sons
aigus, discordants et percants : gla-
pissements, grincements, piaille-
ments, etc.

Mais ce n'est pas ce que le son
primitif avait de plus important. En
étudiant la configuration de la cavité
interne du crane des hommes pri-
mitifs, les anthropologues soviétiques
conclurent que le Néandertal voit se
développer la région frontale et tem-
porale du cortex des hémisphéres
cérébraux.

Une telle évolution entraina a sa
suite un changement considérable.
Auparavant |'étre humain se laissait
passivement glisser sur les vagues
de l'océan sonore. Il est vrai qu'il
pouvait distinguer certaines crétes
isolées de ces vagues, les percevoir
en tant que signaux des valeurs de
sa vie.

Mais la vague sonore, tout comme
I'autre, aprés avoir roulé s'éparpille
en fines gouttelettes.

Lorsque le son acquit une signifi-
cation sociale, un critére objectif, qui
permit de comparer les bruits sociaux
les uns aux autres, fit son apparition :
le son devint relativement indépen-
dant de la perception des individus
isolés, il devint un contenu objectif
commun pour tous. Ce n'est qu‘alors
que I'homme put arréter le son pour
le comparer & d'autres sons, ce n'est
qu’'alors qu'il put unir deux sons signi-
ficatifs : c’est bien cela la faculté de

parler, la faculté de comprendre
I"autre.
Auparavant, 'homme primitif ne

pouvait pas percevoir ses activités
comme une chaine d’opérations par-
ticuliéres successives, maintenant
il en était capable. Auparavant ['étre
humain devait désigner son activité
a l'aide d'un seul son inarticulé, main-
tenant rien ne I'empéchait d'associer
plusieurs sons en un seul tableau
sonore se développant en une suite
logique.
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au cours des dix premiéres années de
la vie. Notre disponibilit¢ mentale et
émotionnelle face a l'apprentissage
d’actes complexes tend a s'atténuer
aprés la puberté et cela limite le
nombre de personnes qui pourraient
exceller en musique.

Aussi- les psychiatres rencontrent-
ils deux types de problémes liés 3 la
musique. Le premier a trait aux musi-
ciens qui ne supportent pas leur statut
de minorité et qui souffrent d’un iso-
lement social qui est la conséquence
de leur spécialisation et de leur vir-
tuosité. ‘

Le second probléme concerne les
non-musiciens qui, pour de nom-
breuses raisons, ne peuvent participer
a cette expérience émotionnelle et
sont donc coupés d'une des sources
les plus riches de la culture humaine.

Dans une perspective historique, il
est intéressant- de remarquer que
Sigmund Freud, ce psychiatre dont
les idées ont exercé une telle influence
au cours des 80 derniéres années,
Freud n’avait aucun sens musical. Il
faut en chercher la cause dans sa
propre enfance. Freud était agacé
quand sa petite sceur se mettait a
jouer du piano et, d'une maniére vrai-
ment tyrannique, il demanda que I'ins-
trument incriminé soit banni de la
maison.

Plus tard, devenu psychiatre de
réputation mondiale, des musiciens
comme Gustav Mahler et Bruno
Walter vinrent le consulter; il ne leur.
consacra que fort peu de temps en
comparaison de la grande attention
qu'il déploya autour de ses autres pa-
tients.

Pas plus que Freud, son disciple le
plus créatif, Carl G. Jung n’avait pas
une grande compréhension de la
musique. |l le confessa lui-méme, et
avec regret, dans sa correspondance
privée. Peut-on expliquer cette la-
cune par l'intense curiorisé dont ces
deux hommes de génie firent preuve
a l'endroit des réves-en tant que
moyen d’exploration de la psycho-
logie ?

Les réves ne sont pas uniquement
visuels; mais il est difficile de se sou-
venir des effets sonores qui les
accompagnent et encore plus difficile
d’en parler. Pendant le sommeil, notre
ouie est tendue vers I'extérieur, alors
que nos yeux clos sont capables de
scruter l'espace psychique intérieur.

Hervey de Saint-Denis publia ses
études sur les réves plusieurs décen-
nies avant celles de Freud; il décou-
vrit que différents airs musicaux joués
pendant qu’il dormait, I'amenaient &
réver de femmes avec lesquelles il
avait dansé sur ces airs.

Le compositeur Igor Stravinski a pu
observer comment le réve réussit a
aider sa créativité. Une nuit qu’il était
obsédé par certain intervalle tonal, il
se coucha et réva d'une substance
élastique tendue entre deux notes. A
cOté des notes, il vit des ceufs, en
forme de testicules, tiédes et protégés
dans des nids. Apparemment cette
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vision rasséréna le compositeur qui,
au réveil, se sentit parfaitement ras-
suré quant a ses idées musicales et a
tout ce qui avait pu le troubler.

J'ai traité une fois un patient qui,
aprés avoir révé d'un théme de la
Passion selon St-Matthieu de Bach
réalisa soudain qu’il se sentait suffi-
samment jaloux pour vouloir « cruci-
fier » son meilleur ami.

LE LANGAGE. Quant au langage,
troisitme grande composante du
monde sonore de 'homme, c’est celle
que nous valorisons le plus puisqu’elle
permet de raisonner et de communi-
quer par des significations explicites
et précises.

Comme la musique, le langage
commence dés l'enfance. La mére ou
le pére suivent le regard de I'enfant et
lui expliquent ce qu'il doit prendre en
considération et ce qu’il peut rejetter.
On nomme les choses qui retiennent
son attention — Maman, papa, lait,
jouet, lit, etc. — et, en grandissant,
I'enfant répéte avec de plus en plus
de correction, les mots ou les éti-
quettes verbales.

Conjonctions, adjectifs, verbes et

adverbes que I'enfant entend autour-

de lui deviennent partie intégrante de
son répertoire verbal, ce qui est di
pour une part a cette propension
innée ou biologique du cerveau hu-
main a donner un sens aux choses et,
pour une part, a ce que Fenfant tient
a communiquer avec sa famille et la
société. La plupart des enfants
comprennent et utilisent facilement le
langage avant |'dage de 10 ans.

Dans nombre de sociétés, surtout
dans celles ol I'on tient I'école pour
essentielle a I'éducation de I'enfant, la
lecture et I'écriture sont grandement

valorisées. Ce processus secondaire.

de littéralisation intervient pendant
les dix premiéres années de la vie.
Malheureusement I'acquisition de la
lecture et de I'écriture suscite des
conflits entre I'ceil et l'oreille.

Aucun son n’est jamais entendu ni
prononcé de la méme fagon et, pen-
dant les années ol |'enfant apprend
a maitriser le langage, il apprend aussi
a apprécier les merveilleuses qualités
de fluidité et de dynamique du lan-
gage; il apprend également a inter-
préter chacune des nuances et des
intonations émotionnelles de la voix.

Le langage comprend des siffle-
ments et des bourdonnements articu-
lés trés vite, en groupe de quelque
cing morphémes a la seconde. Un al-
phabet est nécessaire pour représen-
ter cette information a l'aide de sym-
boles visuels. Mais aucun alphabet
n’a encore été mis au point qui puisse
rendre d’'une maniére exacte et pré-
cise tous les sons du discours. Ainsi,
les écoliers doivent-ils apprendre un
systéme de lettres tellement arbi-
traire que le son «o» par exemple

_peut se comprendre et s’écrire : eau,

os, aulx, oh, ou 8...

En psychiatrie, nombreux sont les
cas dls a ce genre d'éducation. ll y a

d'abord les enfants «dyslexiques »,
ceux dont le cerveau se rebelle tout
simplement devant les notions de
base de I'écriture. lls parlent correc-
tement mais écrivent & |'envers ou
de maniére typiquement désordonnée
et présentent des troubles de la lec-
ture.

Un autre groupe d’enfants accorde
une trop grande importance aux
discontinuités verbales (c’est-a-dire
les espaces entre les mots, qui jouent
un roble significatif dans T1écriture
mais n'existent pas dans le discours).
Certains commencent & bégayer et
buttent sur des mots qui, a l'ordi-
naire, ne posent aucun probléme.

Parce qu'ils bégayent, les jeunes
sont souvent couverts de ridicule ou
punis. En fait, ce sont des enfants
qui fuient la parole par suite d’'un sen-
timent de frustration ou par peur de
'humiliation.

J'ai essayé dans ce qui précéde de
faire quelques observations sur le
role joué par le son. J'ai grossiére-
ment divisé le monde acoustique en
trois : bruit, musique et langage. Des
chevauchements sont naturellement
possibles. Certaines compositions
musicales peuvent, a la premiére
écoute, sembler bruyantes; le dis-
cours peut entrer dans le domaine de
la musique par le truchement du
chant, etc.

‘électronique a fourni & la science
les moyens d'étudier le comporte-
ment acoustique : enregistrer un son
permet de le répéter autant de fois
qu’on le veut; il en va de méme pour
I'enregistrement des images, des
mouvements du corps et des expres-
sions lors de I'émission d’un son ou
pendant le silence.

La plupart des connaissances
acquises grdce aux recherches
contemporaines ne sera sans doute
pas conservée dans des livres ou des
journaux, comme par le passé, mais
sera transmise par I'expérience di-
recte.

Au cours de mes activités de psy-
chothérapeute, j'ai été impressionné
par I'extraordinaire souplesse dont les
patients de tous Ages — pas seule-
ment des adolescents ou des enfants
— peuvent faire preuve en usant ou
abusant des sons.

La communication thérapeutique
consiste souvent en un essai de cla-
rification du signifié; elle soulage I'an--
goisse grace a l'analyse de ce que
disent les gens, de ce qu’ils res-
sentent dans leur environnement de
rythmes sociaux et de la fagon dontils
réagissent les uns aux autres.

Prévoir comment cette connais-
sance peut affecter la recherche de
la vérité et influencer les croyances
est impossible. Mais je souhaite que
la perception par l'oreille humaine de
signaux sonores, de lg beauté de la
musique et de la pleine signification
du langage ne cesse de s'affiner.

Peter Ostwald






KOCOURKOV ET GABROVO

J'ai beaucoup apprécié votre numéro
consacré au rire d'avril 1976, et plus par-
ticuligrement larticle traitant de Ga-
brovo, en Bulgarie, « capitale de I'humour »
et son homologue écossais Aberdeen.
Nous aussi en Tchécoslovaquie avons
notre ville de I'humour : Kocourkov.

Il s’agit d’'une ville imaginaire, pour-
tant de nombreux livres ont été écrit sur

elle, sur ses habitants et sur les anec-

dotes des gens de Kocourkov, anecdotes
qui circulent depuis au moins un siécle
dans toute la Tchécoslovaquie. Les faits
et blagues de ces habitants fictifs ont
enchanté nos grands-parents et conti-
nuent & faire rire nos enfants, Cette ville
ol les pendules marchaient a I'envers et
ol les gens faisaient toute sorte de tours
a servi de sujet pour des livres, des illus-
trations, et un film sur elle a méme été
tourné en 1937.

Un jour, les habitants de Kocourkov
accueillirent le roi avec un beau tapis
rouge. Mais le tapis était trop court, aussi
deés que le roi eut un peu avancé, ils le
roulerent derriere le roi pour aller le placer
au-devant de ses pas. Dans leur hate, ils
enroulérent le roi dans le tapis et le roi
roula dans la boue.

lls construisirent aussi une mairie mais
ils en oublierent les fenétres. Aussi fut-il
demandé aux gens de percer des fenétres
ol ils l'estimaient bon: ce qu’ils firent
mais si bien, que la mairie finit par ressem-
bler & un gigantesque Gruyere.

Kocourkov est le pendant imaginaire et
tchécoslovaque de Gabrovo, elle transmet
la bonne humeur et I'optimisme, et sym-
bolise I'auto-critique de bonne foi.

'Vladimir Kriz

Jihlava, Tchécoslovaquie

L'UNESCO AU CONCOURS

Fidele lecteur du Courrier de I'Unesco
depuis plus de vingt ans, j'ai proposé
dans le cadre de nos activités culturelles
sur Villepinte (Seine-St-Denis) un concours
intéressant les éléves dans les différents
établissements implantés sur notre com-
mune, primaires et secondaires. Ce concours
consiste & nous présenter un dossier de-
vant étre obligatoirement réalisé par une
équipe de deux candidats, retragant, avec
des documents divers et des commentaires
personnels, les activités de I'Unesco, ceci
dans le cadre du 30¢ anniversaire de sa
fondation.

Ce concours est lancé & compter du
1¢" octobre 1976 et sera clos le 31 dé-
cembre 1976. Le meilleur dossier sera
publié dans une petite brochure mise tri-
mestriellement a la disposition de toutes
les associations locales.

C. A. Leroy
Responsable des affaires culturelles
Mairie de Villepinte, France

LES MYSTERES DU
CAUCASE

Les lecteurs pourraient étre intéres-
sés par une découverte réalisée lors
d'une expédition du Musée des tradi-
tions locales. d’histoire et d'économie

—— Nos lecteurs nous écrivent

de [FOssétie du Nord, en U R.S.S.
Fondé en 1893, notre musée est la
plus vieille institution de ce genre au
Caucase.

Une expédition récente s'intéressait
aux anciennes sculptures sur rocs. C'est

par hasard qu'elle découvrit un fortin -

jusqu’ici inconnu prés du village de
Zadalesk, 8 2 000 m d'altitude. |l fallut
se servir d'un équipement d‘alpiniste
pour gravir les 60 m de rocher sur
fequel était construit le fortin. Aucun
chemin pour y accéder: les batisseurs
et les défenseurs devaient sans doute

.se servir déchelles de cordes et de

chaines. Les anciens occupants du fortin
avaient creusé une cour intérieure et,
dans une niche en forme de cave, 20 m
plus haut, nous avons découvert une
cuisine médiévale.

Au-dessus de l'entrée principale, une
sculpture sur le roc et l'empreinte de
mains humaines. |l est difficile de dire
ce que les mystérieuses formes de ces
sculptures peuvent signifier. Peut-&tre
s'agit-il de la marque des constructeurs..

M. M. Bliyev, membre de I'expédition
et professeur a I'Université d’Etat de
I'Ossétie du Nord a commenté cette
découverte : «Le fortin de Zadalesk est
une construction unigue en son genre.
Elle differe des autres fortifications mi-
litaires de la région par la qualité de
son architecture, de sa magonnerie en
pierre et de sa finition inhabituelle au’
Moyen Age. »

G. |. Kusov .

Directeur-adjoint

pour les sciences,

Musée des traditions locales,
d’histoire et d’économie
Ordjonikidze, U. R. S. S.

JUMELAGE DANS L'IDEAL

Nous avons lu dans le Courrier de
I'Unesco de février 1976 la lettre adres-

sée au Directeur général de |'Unesco -

par les 50 éleves de I'Ecole commu-
nale d’Etterbeek (Bruxelles) & l'occasion
d'une visite qu’il avait faite a cette école.

Nous partageons leurs idées et leurs
craintes. Nous souhaitons donc trans-
mettre 3 nos condisciples d’Etterbeek
— afin qu'ils sachent bien que nous

sommes leurs amis — le message sui-

vant :

«Nous posons les mémes questions
que vous: pourquoi les injustices so-
ciales? pourquoi . la guerre? pourquoi
le désordre économique, le manque de
liberté? C'est peut-étre parce que la
guerre est déjad en nous-mémes, dans
cette éternelle dualité du bien et du
mal qui nous voit si souvent succom-

ber, jouets des pires instincts qui avi-’

lissent la nature humaine. Mais nous
devons réagir, combattre cet ennemi
qui est en nous afin que nous puis-
sions mieux comprendre notre prochain
et l'aider & découvrir le meilleur de lui-
méme; afin que nous construisions en-
semble une autre société ou les idéaux
les plus nobles deviendraient tout natu-
rellement réalité avec l'avéenement d'un
ordre nouveau, dans le respect de 'homme,
I'exaltation de la dignité de la personne
humaine.

Regardez-nous comme vos amis, nous
les éleves de I'Ecole moyenne « A. Scar-

latti» de Vico Equense. Au nom de tous
nos camarades de classe, nous vous em-
brassons. »

Anna Lisa, Maria Grazia, Colomba
Staiano, Patricia Como, Benedetto
Esposito, Antonino Caccioppoli,
Andrea Celentano, Domenico
Esposito, Renata Cilento

Vico Equense (Naples), ltalie

RENAISSANCE DE PHILAE

Apres avoir lu votre numéro consacré
4 Philae (novembre 1974) c'est avec
un grand intérét que je me suis rendue
en Egypte, & Philae entre autres, avec
un groupe du Goulburn College of Advand-
ced Education, Goulburn, Nouvelle-Galles
du Sud, Australie, au cours dun récent
voyage au Moyen-Orient. Nous avons pu
voir cette opération spectaculaire de
sauvetage et de préservation des monu-
ments de Philae. Nous avons pu voir
les soins et la technique déployés pour
transférer et, quand il le fallait, restaurer
ces chefs-d'ceuvre de Varchitecture; et
c’'est quelque chose gque, pour ma part,
je n‘oublierai jamais.
Norma Gowland
Bradforville
Nouvelle-Galles du Sud, Australie

L'ENSEIGNEMENT,
UNE SINECURE?

J'ai lu récemment l'article de Dragol-
jub Najman sur le conservatisme qui
regne dans la plupart des universités
du monde (voir Courrier de I'Unesco,

juin 1975). Les commentaires de M. Naj-

man s’adaptent particuliérement bien a
des pays en développement comme |'Inde.
L'interrogation : « Combien existe-t-il de
professeurs d'écoles d’ingénieurs ayant
la responsabilité réelle d'ateliers dans
les usines ou supervisant effectivement
des chantiers de construction?» me
parait étre particulierement pertinente.

En Inde, les postes d'enseignants sont
considérés essentiellement comme de
confortables sinécures par ceux qui ne
peuvent ou ne veulent pas travailler dans
industrie. Aussi, la recherche (sl y en a)
se trouve-t-elle compleétement séparée de
la réalité. De plus les enseignants des
facultés se laissent facilement. séduire
par les publications des journaux étran-
gers. Ce qu'ils ne voient pas, c'est que
les pays occidentaux ont atteint un ni-
veau de développement technique leur
permettant d’entreprendre des recherches
qui, pour nous, représentent un luxe
au-dessus de nos moyens.

Les exhortations des hommes poli-.

tiques pour une science au service de
la société sont peut-étre devenues un
lieu commun. Ll n'en demeure pas moins
qu’il s'agit 1a d'un besoin d'une impor-’
tance primordiale, méme si nos ensei-
gnants d'université ont tendance a l'igno-
rer. J'espere que le Courrier de I'lUnesco
continuera & publier des numéros d'un
intérét particulier pour les pays en déve-
loppement.
P. R. Patnaik
Chercheur
Indian Institute of
Technology Madras, Inde
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