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L’EDUSIDA est une initiative mondiale de l’ONUSIDA - conduite par l’UNESCO – qui a pour but de promouvoir, de développer et d’encourager des réponses globales du secteur de 
l’éducation au VIH et au SIDA.

L’appui apporté à la réponse du secteur de 
l’éducation au VIH et au SIDA
L’UNESCO apporte un appui technique et financier au Ministère de l’éducation 
et de la formation professionnelle tanzanien pour renforcer les capacités des 
établissements de formation des enseignants à dispenser aux élèves enseignants 
une formation en matière de santé sexuelle et reproductive, de VIH et SIDA et 
d’initiation aux compétences de bases pour la vie de tous les jours (SSR/VIH), et 
pour assurer le suivi de cette formation. Elle le fait en partenariat avec l’UNICEF, 
la Commission tanzanienne de lutte contre le SIDA, l’Institut éducatif tanzanien et 
l’Agence allemande de coopération technique (GIZ ).

En 2008-2009, le Ministère de l’éducation et de la formation professionnelle a 
réalisé une évaluation visant à déterminer le degré d’acquisition par les enseignants 
des établissements de formation des enseignants et les élèves enseignants des 
compétences nécessaires à l’enseignement de la santé sexuelle et reproductive, 
ainsi que du VIH et du SIDA, et à l’initiation aux compétences de bases pour la vie 
de tous les jours. L’évaluation visait aussi à identifier les aspects du programme de 
formation des enseignants qui nécessitaient des améliorations. Les conclusions de 
cette évaluation ont révélé que la qualité de l’enseignement dispensé en matière 
de SSR/VIH laissait encore beaucoup à désirer et que certains enseignants et 
étudiants admettaient qu’ils ne se sentaient ni confiants ni compétents pour 
enseigner les diverses composantes du programme concernant le VIH et le SIDA.

En 2009, à la suite de la diffusion des conclusions de cette évaluation, l’UNESCO 
et d’autres partenaires ont contribué à la révision du manuel de formation des 
enseignants, afin de faire en sorte que le VIH et la santé sexuelle et reproductive 
y soient systématiquement inclus sous tous leurs aspects. En collaboration avec 
les directeurs d’un certain nombre d’établissements de formation d’enseignants, 
le Ministère a élaboré des outils de suivi, destinés à être intégrés à un système de 
suivi participatif qui permettrait de déterminer jusqu’à quel point les compétences 
nécessaires en matière de SSR/VIH étaient acquises pendant la période de formation 
préalable à l’entrée en fonctions. Des ateliers ont été organisés à l’intention de 
directeurs d’établissement de formation, de formateurs, d’inspecteurs scolaires et 
d’enseignants déjà en fonction, consacrés à l’utilisation du nouveau manuel et des 
nouveaux outils de suivi.

Les activités menées en Tanzanie sont financées par le Fonds de l’OPEP pour le 
Développement International, entre autres.

Ce qui a été accompli
 � Des interventions en matière de SSR/VIH ont été intégrées aux stratégies et 

plans de formation des enseignants.

 � On enregistre un nombre accru d’établissements de formation d’enseignants 
qui disposent des capacités voulues en matière de SSR/VIH (34 directeurs 
et 102 formateurs de 34 établissements ont été formés à l’enseignement du 
programme de SSR/VIH).

 � Grâce à l’utilisation des nouveaux outils de suivi, des projets sont désormais 
en cours de mise en œuvre, qui doivent aboutir à l’instauration d’un suivi 
systématique de la formation des enseignants au VIH avant leur entrée en 
fonctions et l’inclusion des résultats de ce suivi dans le Système d’information 
sur la gestion de l’éducation (SIGE) existant.

Tanzanie : Un appui technique qui fonctionne : 
une approche fondée sur les faits pour améliorer la 
formation des enseignants

Ce que nous avons appris
 � Il est important de ne pas se contenter de dispenser une formation 

en matière de SSR/VIH aux futurs enseignants, mais aussi de mesurer 
la qualité de l’apprentissage et de l’acquisition des compétences 
voulues au moyen d’un système de suivi et de supervision approprié.

 � Il faut élaborer des stratégies propres à retenir les formateurs dans les 
établissements de formation d’enseignants, afin que l’investissement 
dans le savoir soit viable.

 � La pénurie de matériels pédagogiques et d’apprentissage peut nuire 
à la qualité de la formation dispensée.

 � Le fait d’impliquer des directeurs d’établissements de formation 
d’enseignants dans la planification, la mise en œuvre et le suivi du 
programme est la garantie qu’ils y adhèrent et qu’ils ont le sentiment 
d’en avoir la maîtrise, d’où une efficacité accrue.

 � L’approche qui consiste à systématiquement envisager d’une manière 
globale l’élaboration d’un programme/curriculum, sa mise en 
œuvre, son évaluation, son réexamen et sa révision a rendu possible 
l’intégration systématique de l’axe SSR/VIH dans les programmes de 
formation des enseignants.

Quelques statistiques sur le VIH et l’éducation 
en Tanzanie
La Tanzanie métropolitaine connaît une épidémie de VIH généralisée et le VIH 
est transmis principalement par les relations hérérosexuelles non protégées, 
cause d’environ 80 % des nouvelles infections. La prévalence du VIH dans 
l’ensemble de la population tanzanienne décline (5,6 % en 2009, contre 7 % en 
2004). 7 % des personnes âgées de 15 à 24 ans sont infectées par le virus. Près 
de 45 % des jeunes âgés de 15 à 24 ans identifient correctement les moyens 
de prévenir  la transmission du VIH par voie sexuelle et rejettent les idées 
fausses les plus répandues à ce sujet. 80 % des établissements secondaires 
et 62,5 % des établissements primaires ont dispensé une éducation au VIH 
dans le cadre de l’initiation à la vie pratique pendant l’année scolaire 2008. 
Profil de pays de l’ONUSIDA pour la Tanzanie : http://www.unaids.org/en/
regionscountries/countries/unitedrepublicoftanzania/

Contact
Mathias Herman (Administrateur du programme national) 

Tél. :+255 22 266 6623 ; e-mail : dar-es-salaam@unesco.org

Pour toute information sur EDUSIDA
Secteur de l’Education, Division de l’éducation à la paix et au développement durable 

Section Education et VIH/SIDA  
7 place de Fontenoy, 75352 Paris 07, France 

Site web : www.educaids.org ; e-mail: aids@unesco.org 

ED/PSD/HIV/EDUCAIDS/SNAP/36

©
 J

. M
w

an
ga

ni
la

Tutors at Morogoro Teacher Training college during practical training on  
how to use drama to deliver SRH/HIV/AIDS and Life Skills content, 2009.
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