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Нынешний Международный день девочек посвящен проблематике детских 

браков. 

Успехи, которых нам удалось достичь к сегодняшнему дню в деле искорене-

ния практики заключения детских браков, явно недостаточны. Ежегодно около 

15 миллионов девочек выходят замуж, не достигнув 18 лет. Каждая девятая 

девочка в развивающихся странах к 15 годам становится замужней женщиной. 

Несмотря на то, что во многих странах мы наблюдаем постепенное повыше-

ние среднего возрастного показателя заключения первого брака, эта тенден-

ция касается главным образом детей, представляющих семьи с относительно 

высокими доходами. 

Ранний брак редко является добровольным выбором девочки. Он является, 

скорее, результатом воспроизведения из поколения в поколение бесконечного 

цикла нищеты, отчуждения, дискриминации и насилия. Принуждение девочки 

к вступлению в брак в раннем возрасте ставит под угрозу не только ее соб-

ственное будущее, но и благополучие тех, кто ее окружает. Выходя замуж до 

18 лет, девочки нередко вынуждены бросить школу, лишая тем самым обще-

ство ценного потенциала и творческих начал. Кроме того, они чаще становят-

ся жертвами насилия и связанной с этим угрозы преждевременной беремен-

ности и материнской смертности, омрачающей жизнь людей в самых разных 

уголках мира и делающей всех нас слабее. 

Каждый дополнительный год обучения в школе снижает для них угрозу ока-

заться в нищете, позволяет расширить круг общения и увеличивает возмож-

ности пойти по жизни выбранным путем. При этом недостаточно, чтобы де-
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вочки просто сели за парту. Мы должны помочь им не бросить школу и полу-

чить среднее образование. Это наилучший способ для того, чтобы укрепить 

положение дел на местах и содействовать построению более инклюзивных и 

жизнестойких обществ. Если мы объединим наши усилия, этот день станет 

началом конца для такого пагубного вида традиционной практики, как детские 

браки. Речь идет о проблеме развития и императиве в области прав человека. 

         

Ирина Бокова 
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