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教科文组织总干事在 2009 年世界艾滋病日的致辞 

2009 年 12 月 1 日 

 今年世界艾滋病日的主题使我们更加关注人权与普及艾滋病毒的预防、治疗、

关爱和支助之间的相互联系。显然，如果不能充分尊重人权的普遍性，无论其年龄、

性别、种族、职业、宗教信仰和性别取向，那么就不可能实现普遍可及的目标，为此

我们尤其要关注那些最容易感染艾滋病毒的人。  

 所有人都有权利接受使他们免受艾滋病毒感染的教育、信息和服务，而已经感

染了艾滋病毒的人则有权利享有不受歧视和尽可能有质量的生活。 

 近年来，中低收入国家中接受延长生命的抗逆转录病毒疗法的人数有了大幅增

长，到 2008 年 12 月，总数已达 400 万人，即比上一年增加了 100 万人。2008 年接受

艾滋病毒咨询和检测的人数比前几年有了增加。中低收入国家中感染了艾滋病毒的孕

妇中有将近一半的人接受了抗逆转录病毒疗法，以预防母婴病毒感染，同时更多感染

了艾滋病毒的儿童受益于各种治疗和关爱计划。 

 这些成绩标志着重大的进展和希望。然而我们必须下更大的力气，使中低收入

国家中 500 多万需要接受抗逆转录病毒疗法的人能够如愿以偿。我们必须牢记全球有

3300 万艾滋病毒感染者，其中 270 万人是在 2007 年感染的，艾滋病毒的传染依然是

我们面临的一项重大的全球性挑战。  

 我们还必须尽更大的努力来保护近年来取得的成果，使其免受全球经济和金融

危机的威胁。目前正需要我们展示更大的信心和决心，加倍努力，预防新的感染，并

帮助那些感染了艾滋病毒和受艾滋病毒影响的人。  
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 对教科文组织而言，与艾滋病领域的其他合作伙伴一样，我们要把人权视为各

国有效和公平应对艾滋病毒的基石，在这一框架内，共同努力，加倍努力。 

 为了确保真正以跨部门的方式来应对艾滋病的传染，我们将继续借助教科文组

织广博的技术能力，促进以权利为基础，以行之有效的成功经验为动力的应对方式。

这方面的实例之一是由教科文组织编制的关于有效和高效率应对艾滋病毒和艾滋病活

动的基本特点的指导手册。该指导手册是以通俗易懂的方式来解释这些基本特点及其

对实践的意义，以及如何将它们应用、融合、系统地纳入针对艾滋病毒和艾滋病的规

划和计划活动。该手册汇聚了教科文组织各部门、各研究所和总部外办事处的力量和

资源，将帮助教科文组织工作人员和其他合作伙伴促进以权利为基础的、具有科学准

确性的、有实据的、与文化相适应的、注重性别的、针对具体年龄的、参与性的和全

纳性的应对方式。  

 看到我们所有人都能够坚持和进一步参与应对艾滋病毒的活动，我坚定地保

证，教科文组织将继续致力于解决那些助长艾滋病毒传播的社会因素和结构性因素，

如性别不平等、侮辱与歧视等，并提高年轻人作出有利于健康和明智决定的能力。我

们必须发挥我们的力量，并与我们的合作伙伴一起，协调一致地推进这场活动。  

伊琳娜·博科娃  


