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废水是新的黑金吗？ 
“联合国世界水资源发展报告”将于 3月 22日发布 

    德班，南非，3 月 22 日——如果我们把每天排入环境中的大量日常、农业和工业

废水看作是一种无价的资源而不是一个需要耗费巨资解决的问题会怎样呢？这正是即

将发布的联合国水资源发展报告《废水：未利用的资源》提出的核心范式转换，这份

报告将于世界水日当天在德班发布。 

    “联合国世界水资源发展报告”是由联合国教科文组织下属联合国世界水资源评

估计划协调发布的一份水资源报告。报告指出废水一旦经过处理，将成为可以满足日

益增长的对净水和其他原材料需求的无价资源。  

“废水是一种无价的资源，因为地球上的净水总量有限，而需求却在不断增长，”

联合国水机制主席、国际劳工组织总干事 Guy Ryder 表示：“我们每个人都可以

通过将未经处理的废水总量减少一半，并增加可再利用的安全水总量来助力实现

2030 可持续发展目标。这其实只需要我们认真管理和再利用家庭、工厂、农场和

城市排放的废水。让我们共同减少浪费，改善废水处理现状, 满足日益增长的人

口和脆弱生态系统的需求。” 

联合国教科文组织总干事伊琳娜·博科娃在报告的前言中指出，“‘2017 世界水

资源发展报告’显示改善废水治理更多的是要在源头减少污染，去除废水中的污

染物，重新利用再生水，并回收有用的副产品。[…] 提升废水利用的社会接受度

对于推动这一进程至关重要”。  

健康与环境问题 

        废水中的很大一部分未经收集或处理就排放进了环境中，这种情况在中低收入国

家尤为严重，在这些国家中平均仅有 8%的家庭和工业废水得到处理，而在高收入国家，

这一比例达到了 70%。因而，在世界上的许多地区，受到细菌、硝酸盐、磷酸盐和溶

剂污染的水被直接排放进了江河湖泊，最终进入大海，给环境和公众健康造成负面影

响。  

    在不久的将来，需要处理的废水总量将大幅增加，尤其是在人口快速增长的发展

中国家城市里。“废水一代将是发展中国家伴随着非正规定居点（贫民窟）增长而必

须面对的一个最大挑战，”报告指出。像拉各斯（尼日利亚）这样的城市每天会产生

150 万立方米的废水，大部分被直接排进了拉各斯湖。如果我们现在不采取行动，这种

情况将极有可能进一步恶化，因为这个城市的人口将在 2020年达到 2300万。  

    来自人与动物排泄物中的病原体污染了拉丁美洲近三分之一的河流，数百万人的

生命因此受到威胁。2012 年，在中低收入国家约有 842,000 例死亡与水污染和卫生条

件不足有关。缺少治疗条件也使得像登革热和霍乱这样的热带疾病肆意传播。  

    工业和采矿产生的溶解物和碳氢化合物以及集约型农业产生的氮、磷、钾等养分

加速了淡水和沿岸海洋生态系统的富营养化进程。预计有 245,000 平方公里的海洋生

态系统——这相当于一个英国的国土面积——目前受到了这一现象的影响。直接排放

未经处理的废水还造成有毒藻华现象的泛滥和生物多样性的减少。 



    废水中激素、抗生素、消毒剂、内分泌干扰素的存在，这一点越来越引起了人们

的注意，而且这很可能会带来新的挑战，因为目前它们对环境和人类健康的影响还不

明确。  

    污染减少了净水的供应，因为气候变化等诸多因素的影响，净水供应本来就已经

不足。然而许多政府和决策者都只关注水资源供应面对的挑战，尤其是在水资源紧缺

的时候，但却忽略了用水之后的治理工作，可是这两者却是密切相关的。收集、处理

和安全的利用废水是建设循环经济、平衡经济发展与资源可持续利用之间关系的基础。

再生水在很大程度上是一个未被利用的资源，可以被多次重复利用。  

从下水道到水龙头 

    废水最主要的用途是农业灌溉，全世界至少有 50 个国家在这样利用废水，占灌溉

土地面积的约 10%。但很多地区这方面的数据还不健全，尤其是非洲地区。 

    但如果水中所含病原体会污染庄稼，这种做法就会存在健康隐患。那么我们就需

要从随意的废水灌溉转向有计划的安全用水，例如约旦自 1977 年就开始用经过处理的

废水灌溉，用于灌溉的废水占处理后废水总量的 90%。而在以色列，经过处理的废水占

用于灌溉的水总量的一半。  

    工业生产中有大量的水可以被重新利用，比如用于加热或冷却，而不是被直接排

放到环境中去。到 2020年，工业废水处理的市场预计可以增长 50%。  

    经过处理的废水还可以用于增加饮用水供应，尽管这方面还有很多工作需要做。

纳米比亚的首都温得和克自 1969 年就开始这样做了。为了应对不断出现的净水短缺，

这座城市专门建起了水处理设施，可以处理 35%的废水，这些经过处理的废水被重新用

作饮用水供应。新加坡和美国圣地亚哥也供应安全的再生饮用水。  

    这种做法有可能会遭遇公众的抵制，他们会对饮用他们认为曾经不洁的水这个想

法感到不适。上个世纪九十年代的时候，埃及的一项利用再生水灌溉农田和养鱼的项

目就因为公众不支持而失败了。提升意识行动可以通过引用成功例证来帮助说服公众

接受这类做法，例如宇航员和国际空间站使用循环再生水的做法已经实施超过 16 年了。  

以废水和淤泥为原材料 

     除了提供净水外，废水还有可能被用作原材料。随着治理技术的发展，有些像磷

和硝酸盐这样的养分也可以被从排水管和淤泥中提取出来变成化肥，全球对磷这种储

量有限且可消耗的矿物质需求总量的约 22%是可以从人的尿液和粪便中提取的。在一些

像瑞士这样的国家里，已经有立法强制回收像磷这样的养分。  

    废水中的有机物质可以被用来生产为废水处理设施提供能源的沼气，使它们从重

要的消耗者变成能源中和者，甚至是纯粹的能源生产者。在日本，政府制定了到 2020

年从废水中提取 30%生物能源的目标。每一年，大阪市能从 43,000 吨下水道淤泥中提

取 6,500吨生物固体燃料。  

       发展中国家也应该能够获取这类技术，因为已经有了低成本的提取能量和营养的方

案。这些技术也许现在还不能直接循环生成饮用水，但已经可以生产可用于灌溉等其

他用途的安全水。而废水中提取的原材料的销售所得可以用于冲抵废水处理的投资和

运营成本。 



    今天，仍然有 24 亿人不能受益于改良后的卫生设施，按照联合国 2030 议程中 关

于水和卫生条件的可持续发展目标 6的要求，减少这一数字，就意味着将产生更多的废

水，而这些废水需要以可以支付得起的方案得到处理。  

    目前这方面已经取得了一些进展。例如在拉丁美洲，废水处理量几乎已经翻翻，

城市下水管道中的 20%-30%都已得到处理。但这也意味着还有 70%-80%的废水没有得到

处理，所以还有很多工作需要做，其中很重要的一步是承认安全使用再生水及其副产

品代替源生新鲜水的重要意义。 

 

*** 

编辑提示 

联合国世界水资源发展报告是由联合国教科文组织主导的联合国世界水评估计划

(WWAP)制作的，报告由构成联合国水资源组织的 31 个联合国机构和 38 个国际合作伙

伴共同合作的产物。报告全面检视全球水资源状况，2012 年以前是每三年年发布一次，

自 2014 年开始每一年发布一次，每年的报告关注一个主题。报告每年的发布日期特意

选在 3月 22日世界水日，而世界水日的主题也恰与这份报告的主题一致。 
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