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种族歧视是一剂毒药，它危害个人和社会，延续不平等，滋生愤怒、怨

恨和暴力。与各种形式的种族主义和歧视作斗争，是维护和平与社会凝聚力的

支柱，在社会愈加多元化的今天更是如此。值此消除种族歧视国际日，教科文

组织呼吁全体会员国与合作伙伴加强努力，建设一个更加包容、团结和公平的

世界。 

抵御种族歧视最坚实的屏障之一是教育，是对披着理论外衣的种族主义

不实言论的认识，是对历史上以这些偏见为名犯下的罪行的了解。秉承这样的

精神，教科文组织与教师、博物馆和出版社共同努力，消除因肤色、出身和族

群归属而诬蔑个人和群体的成见。因为仅仅了解种族主义的危害是不够的，还

需要有力的工具和思想，在种族主义出现时进行揭露和打击，无论它以何种形

式出现，是日常的辱骂还是严重的暴力。这场斗争始于每个人的心灵，并应当

通过各种媒介广为传播。教科文组织与人类博物馆（Musée de l'Homme）将于

三月共同举办名为“我们与他人——从偏见到种族主义”的展览。教科文组织

还与国际包容性和可持续城市联盟（ICCAR）的市长和其他参与者一道，制

定促进城市包容性和多样性、反对歧视的政策。教科文组织与 Marianna V. 

Vardinoyannis 基金会和欧洲反对种族主义城市联盟共同发起了“欢迎难民城

市倡议”，为地方政府制定接待政策提供支持。体育运动也是促进包容性的有

力杠杆，因此教科文组织与尤文图斯足球俱乐部、PRISA 电台和 Santillana 基

金会共同开展在足球运动中打击种族主义的宣传活动，主题包括“哪种肤色？”

（#what color ? ）和“没有尊重就没有比赛”（Sin respeto no hay juego），另
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外还与总部在莫斯科的宽容中心联合举办了题为“共同促进包容性体育”

（#Together4InclusiveSport）的宣传活动。 

在经济危机、社会动荡的时期，“他人”总是容易充当替罪羊，而种族

歧视是一种危险的倾向，仇恨煽动者非常善于加以利用。面对鼓吹种族主义、

煽动针对他人的仇恨言论和行为甚嚣尘上的趋势，教科文组织呼吁公民行动起

来，传递团结、同情和利他主义的价值观。在多样性的世界中，唯有理解和尊

重他人才是可行之道。修筑围墙抵挡他人，往往也同时封闭了自己。我们的多

样性是一种力量：让我们学会从中汲取创造、创意与和平的力量。更加尊重他

人，就是更加尊重我们自己。 
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