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3000 多年来，世界各地的数百万民众每年都欢庆春天的到来。从西亚、中亚、

南亚到高加索、巴尔干和世界其他地区，不同文化、宗教和语言的人们欢聚一堂，共

享诺鲁孜节的价值观。 

通过舞蹈、诗歌、歌曲、美食和其他社会习俗，男女老少共同欢庆诺鲁孜节，

借此机会表达对自然的尊重以及对未来的美好祝愿。2009 年，作为富有多样性、促

进地区间与代际间和平与团结的节庆活动，诺鲁孜节被列入教科文组织《人类非物质

文化遗产代表名录》。 

著名诗人鲁米曾写道：“有一片田野，位于是非对错观念之外。我在那里和你

相遇。”诺鲁孜节就是一片田野，在这里，和解与对话可以生根发芽，传统与仪式代

代相传，人们分享着团聚、宽容、和谐与欢乐的时光。 

在暴利极端主义企图破坏多样性和自由之时，诺鲁孜节提醒我们，文化和遗产

具有建设坚韧且可持续社会的力量。它是所有人汲取信心和归属感的源泉。在各国政

府加倍努力推进《2030 年可持续发展议程》和《巴黎气候协定》的今天，这一讯息

更是在全世界产生强烈共鸣。 

值此之际，让我们倡导诺鲁孜节的价值观，并从它团结与和平的普世讯息中获

得启发。 

祝大家新年快乐！ 

伊琳娜·博科娃 

教科文组织总干事伊琳娜·博科娃女士 
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