
مساهمة في استجابة النظام التربوي

التمـييز ضـد الأشخــاص 
المتعــايشــين مع فيــروس 

السيدا في الجزائر

التربوي   الم�سار  في  الم�ساركة  الأطراف  لجميع  الموجه  الدليل  هذا  يعد 
التربوي  للنظام  التابعين  الجتماعيين  ال�شركاء  كل  اإلى  بالإ�سافة 
والملتزمين بمكافحة وباء فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�سيدا وظاهرة 
المناعة  نق�ص  فيرو�ص  حول  للمعلومات  م�سدرا  به،   المحيطة  الو�سم 
الب�شري/ال�سيدا في الجزائر وت�سا�ؤلا حول احترام حقوق الإن�سان المتعلقة 
بفيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�سيدا و تحليلا ل�ستجابة قطاع التربية 
الب�شري/ال�سيدا  المناعة  نق�ص  فيرو�ص  مكافحة  يخ�ص  فيما  الوطنية 

وتوجيها جديدا للبرامج التربوية.
فهو يهدف اإلى تطوير كفاءات و قيم و مواقف و �سلوكات ذات �سلة بمكافحة 
الو�سم و التمييز �سد الأ�سخا�ص المتعاي�سين و المتاأثرين بالفيرو�ص ف�سلا 
عن التقلي�ص من مخاطر تعر�ص ال�سباب للفيرو�ص/ال�سيدا، كما يٌعتبر هذا 
الدليل اأي�سا وثيقة منهجية تقترح و�سعيات للتعلم ت�ساركية و تفاعلية 

ودالة. 
من اأجل م�ساهمة اأكثر فعالية في ا�ستجابة قطاع التربية، يجب اأن يكون 
مرافقة  ت�ستوجب  ن�سطة  و  دائمة  و  م�ستمرة  عملية  من  جزءا  الدليل،  هذا 
المتدخلين التربويين فيما يخ�ص الوثائق الم�ساندة و التعليمية الملائمة 
والتكوين اأثناء الخدمة كما يجب القيام بتقييم منتظم لم�سامينه و اأثره 
على ت�سورات ومواقف التلاميذ و تعديله على �سوء نتائج التقييم وذلك 
العلمية  الم�سامين  تحديث  و  المبتكرة  المنهجية  المقاربات  حيث  من 

وع�شرنة الو�سائل التعليمية. 

 اإذا كان من ال�شروري تظافر كل الجهود المبذولة و التي ينبغي بذلها من 
الور�سة  اإليها  التي دعت  اإطار المقاربة المنهجية،  قبل قطاع التربية في 
الوطنية ل�سمان اأكبر ا�ستجابة ممكنة ،  فاإن ال�ستجابة الخا�سة بقطاع 
وملائم،  من�سجم  و  �سامل  ا�ستراتيجي  اإطار  في  تدخل  اأن  ينبغي  التربية 

محدد في اإطار الخطة الوطنية الإ�ستراتيجية.
من المفتر�ص اأن يتيح هذا الإطار مقاربة من�سجمة و ت�ساركية و �سفافة 
نق�ص  بفيرو�ص  الخا�سة  ال�سيا�سات  و  القطاعية  البرامج  عن  وم�سوؤولة 

المناعة الب�شري/ال�سيدا.
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اأعُد هذا الدليل في اإطار م�شروع م�شترك ما بين جمعية اإيدز و المكتب متعدد البلدان 
لليون�شكو و برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بالإيدز بالجزائر. و �شارك في 

كتابته، اإبراهيم عبا�شي، مهدي يو�شف مع م�شاركة المكتب الدولي للتربية.

اليون�شكو، المكتب متعدد البلدان للجزائر،
المغرب، موريطانيا وتون�س 

35، �شارع 16 نوفمبر
اأقدال، الرباط 1777

www.unesco.ma

برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بالإيدز 
25 �شارع محمد خودي، الأبيار، الجزائر 16000

www.unaids.org

الجمعية الجزائرية اإيدز  الجزائر 
07 �شارع اأح�شن خمي�شة الجزائر
رقم الهاتف: 213+ 21 74 15 28
رقم الفاك�س: 213+ 21 74 43 74

www.aidsalgerie.org

http://www.unesco.ma
http://www.unaids.org
http://www.aidsalgerie.org
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الت�صدير

لي�س ثمة حل فوري لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا من 
الناحية الطبية، و لهذا، من اأجل الحد من خطر  هذا الوباء الذي 
ياأكل الأخ�شر و الياب�س، فلابد اأن تعتمد ا�شتراتيجيات مكافحته 
ب�شفة رئي�شة على الوقاية التي يجب اأن تُوجّه اإلى ال�شباب على 
اأ�شخا�س مكونون و ذلك   اأ�شا�س معارف متينة يقوم باإي�شالها 
ق�شد و�شع  عملية تعليم تفاعلية ، هي الوحيدة التي باإمكانها 
لتجنب  كفاءات  و  موؤهلات  و  معارف  اكت�شاب  على  الم�شاعدة 

انت�شار العدوى.

الب�شري/ال�شيدا يهدد مبا�شرة قطاع  لأن فيرو�س نق�س المناعة 
التربية فاإن الأ�شاتذة اأي�شا بحاجة اإلى تكوين و دعم لتمكينهم 
من تبليغ ر�شائل فعالة تتنا�شب مع الثقافة والعرف ال�شائد: اإن 
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا يقتل حتى الأطر من اأ�شاتذة 
و اإداريين.و بناءا على هذا، فاإن التربية تلعب دورا جوهريا في 
اإنما  و  العدوى  خطر  من  للتقليل  فقط  لي�س  ال�شيدا،  من  الوقاية 

للتخفي�س من مخاطر التعر�س لهذا المر�س.

و  م�شوؤولة  مواقف  لتبني  جدية  ب�شفة  مُطالب  مجتمعنا  اإن 
و   اللازمة  الإجراءات  اتخاذ  ثم  ومن  الواقع  معرفة  و  �شجاعة 
ال�شرورية للوقاية من الأمرا�س خا�شة فيرو�س نق�س المناعة 
ببع�س  المتعلقة  الجتماعية  الممنوعات  اإن  الب�شري/ال�شيدا. 
الأمرا�س والتي تعد �شببا في الو�شم  بالعار، يجب الت�شدي لها 
ال�شيدا،  باإ�شراك في مكافحة  للمعلومات مما ي�شمح  اأو�شع  بن�شر 

المواطنين وكل الم�شوؤولين الجتماعيين.

خطر  هناك  بل  مخزي  موت  اأو  مر�س   ثمة   لي�س  الحقيقة  في 
المجتمع  فاإن  عليه  و  المجتمع  يهدد  باأحد  يعترف  ل  جامح 
معلومات  من  ي�شتلزم  بما  يتعباأ  اأن   عنا�شره  بجميع  مُطالب 

وقائية لمحاربة هذا الداء و النت�شار عليه.

مقطع من خطاب فخامة الرئي�س عبد العزيز بوتفليقة،  
بمنا�شبة اليوم العالمي لمكافحة ال�شيدا 
الجزائر 1 دي�شمبر 2003
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معهد تكوين م�شتخدمي التربية و تح�شين م�شتواهم   IFPM

العداوى المنتقلة جن�شيا    IST
المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري   LNR

وزارة التربية الوطنية   MEN
الدرا�شات ال�شتق�شائية المتعددة الموؤ�شرات   MICS

وزارة ال�شحة و ال�شكان و اإ�شلاح الم�شت�شفيات   MSPRH
المرامي الإنمائية للاألفية    OMD
المنظمة العالمية لل�شحة   OMS

المكتب الوطني لمحو الأمية و تعليم الكبار   ONAEA
منظمة غير حكومية   ONG

الديوان الوطني للاإح�شاء   ONS
برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بفيرو�س نق�س المناعة   ONUSIDA

الب�شري/ال�شيدا   
البرنامج الوطني لمكافحة العدوى المتنقلة جن�شيا/فيرو�س نق�س    PNLS

المناعة الب�شري/ ال�شيدا   
الخطة الإ�شتراتيجية الوطنية   PNS

الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري   PVIH
التعداد العام لل�شكان و الم�شاكن    RGPH

متلازمة نق�س المناعة المكت�شب )ال�شيدا(   SIDA
ال�شحة الإنجابية   SR

ال�شحة الجن�شية   SS
وحدة للك�شف و المتابعة   UDS

الوحدة الطبية للوقاية   UMP
منظمة الأمم المتحدة للتربية و العلم و الثقافة  UNESCO

الدورة ال�شتثنائية للجمعية العامة للاأمم المتحدة حول فيرو�س نق�س   UNGASS
المناعة الب�شري/ال�شيدا   

�شندوق الأمم المتحدة للطفولة   UNICEF
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري   VIH
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الوباء الأكثر خطورة  اإن انت�شار فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا الذي يعد 
ا�شتقرار  للاإن�شانية يظهر ب�شفة متزايدة كاأكبر خطر يهدد  التاريخ المعا�شر  في 
التي  ال�شكانية  المجموعات  على  يوؤثر  ما  غالبا  ال�شيدا  كان  اإذا  العالم.   تقدم  و 
ي�شيب  المر�س  لكون  نظرا  اأكبر  ي�شبح  تاأثيره  فاإن  الجتماعية  اله�شا�شة  تعاني 
ب�شفة خا�شة   فئة ال�شباب، ال�شيء الذي يوؤدي اإلى تدهور الن�شاط الجتماعي و 

القت�شادي و التنموي واإلى رهن الأفاق الم�شتقبلية.

اللتزام الدولي فيما يخ�ص فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا

اإلى  الو�شول  دون  الوباء  هذا  �شد  يكافح  العالم  و  تقريبا  �شنة  ثلاثين  منذ 
ال�شيء  المر�س  بهذا  الجهل  اأو  المعرفة  في  لنق�س  راجع  هذا  و  فيه.  التحكم 
الو�شع  في  ما  كل  و�شع  ي�شتوجب  منه  و  التمييز.  و  التهمي�س  عنه  ينتج  الذي 
اإلى  توؤدي  التي  بالأخطار  كافية   دراية  على  �شخ�س  كل  يكون  اأن  اأجل  من 
و  ال�شحية  التربية  فاإن  لذلك  الأخطار.  و�شائل الحماية من هذه  و  الوباء   هذا 
لتعزيز  اأ�شا�شيا  الب�شري/ال�شيدا تلعب دورا  الوقائية من فيرو�س نق�س المناعة 
الأ�شر  و  الأفراد  على  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  لأثر  ال�شتجابة 
الثقافة  و  العلم  و  للتربية  المتحدة  الأمم  منظمة  اإن  عامة.  ب�شفة  ال�شكان  و 
اإجراءات �شارمة  اأخذ  تعطي الأولوية الق�شوى لهذا الرهان لأنه في حال عدم 
خا�شة عن طريق اإجراء عمليات مُكثفة و مُعززة للوقاية   فاإن الوباء �شي�شتمر 
التقدمات  كل  تحطيم  بالأخ�س  و  الم�شتقبلية  الأفاق  بذلك  مهددا  النت�شار  في 

للجميع. التربية  نحو  المحرزة 

فقد  لل�شيدا،  ال�شتجابة  في  التربوي  القطاع  يلعبه  الذي  الحيوي  بالدور  وعيا 

تـمــهـــــيـــد

تـمـهــيـــد
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كان  الذي  و  بدكار   2000 �شنة  في  عقده  تم  الذي  للتربية  العالمي  المنتدى  عبر 
�شمن  الأولوية  هذه  عن  �شريح  ب�شكل  للجميع،   التربية  ترقية  مو�شوعه 

المنتدى. ذات  عن  النابعة  التو�شيات 

و ثمة تحد هائل يطرحه وباء ال�سيدا الذي يمثل خطرا يهدد تحقيق اأهداف 
جنوب  اإفريقيا  في  لا�سيما  اأعم،  ب�سفة  التنمية  يهدد  و  للجميع،  التعليم 
وتوفير  طلب  على  المر�ض  هذا  يُحدثه  الذي  المروع  التاأثير  فاإن  ال�سحراء. 
لهذه  فوري  و  �سريح  اهتمام  اإيلاء  ال�سروري  من  يجعل   ، نوعيته  و  التعليم 
الق�سية على م�ستوى ر�سم ال�سيا�سات و الخطط الوطنية. و ينبغي اأن ت�ستغل 
الاإمكانات  انت�ساره،  من  و الحد  الفيرو�ض  مراقبة  برامج  اأق�سى حد في  اإلى 
التي توفرها التربية في مجال نقل المعلومات الخا�سة بالوقاية من الفيرو�ض، 

و تغيير المواقف و اأوجه ال�سلوك. 

المنتدى العالمي للتربية للجميع
اإطار العمل - دكار )اأبريل 2000(

جميع  التزمت  بال�شيدا،  الخا�شة  العادية  غير  الدورة  اإثر  على  و  الغاية  لنف�س  و 
نق�س  فيرو�س  وباء  تجاه  عزما  اأكثر  بطريقة  ت�شتجيب  اأن  على  العالم  حكومات 
للاأمم  العالمية  القمة  في  اللتزام  هذا  على  التاأكيد  وتم  الب�شري/ال�شيدا.  المناعة 
اإثر الجتماع رفيع الم�شتوى حول فيرو�س نق�س المناعة  2005 و كذلك  المتحدة 

الب�شري/ال�شيدا في جوان2006. 

التزام الجزائر بمكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا

لمكافحة  مت�شقة  �شيا�شة  تنفيذ   و  بو�شع  الجزائر  التزمت  ال�شياق  هذا  في 
تدخل  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  و  جن�شيا  المتنقلة  الأمرا�س 
برنامج  قبل  المدعوم من  الإ�شتراتيجي  التخطيط  م�شار  اإطار  ال�شيا�شة في  هذه 
الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا و الذي تُرجم بت�شميم اإطار ا�شتراتيجي 
الب�شري/ المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  لمكافحة 
الأهداف  و  الرئي�شية  التوجيهات  و  التوجيهية  المبادئ  يحدد  الذي  و  ال�شيدا 
وال�شتراتيجيات و الإجراءات ذات  الأولوية لمكافحة ال�شيدا. و في هذا الإطار 
فان الخطة الإ�شتراتيجية الوطنية التي تم تنفيذها في الفترة مابين 2006-2000  
من  ونجد   .2012-2008 للفترة  الإ�شتراتيجية  الخطة  تنفيذ  اإطار  في  حاليا  تمتد 
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انتقال  و  جن�شيا  المتنقلة  الأمرا�س  انتقال  من  الحد  الخطة  هذه  اأولويات  بين 
ذلك عن طريق  و  للفيرو�س  التعر�س  الب�شري و مخاطر  المناعة  نق�س  فيرو�س 
الثقافية في مجال الت�شال و  الناحية  اإدخال مقاربات مبتكرة و ملائمة من 

الوقاية. 
   

م�صاهمة القطاع التربوي في مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا

في  الم�شطرة  الأهداف  تج�شيد  في  الوطني  التربوي  القطاع  م�شاهمة  اأهمية  اإن 
نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  لمكافحة  الوطني  البرنامج  اإطار 
النظامي  التعليم  تطوير  لأن  راجع  ذلك  و  بديهيا  يبدو  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 
وغير النظامي ذي الجودة يمثل واحدا من اأنجع الو�شائل واأكثرها مردودية حتى 
و  كفاءات  و  �شلوكات  و  معارف  اإبداء  و  بتطوير  المراهقين  و  للاأطفال  ي�شمح 
تح�شين  على  حر�شين  تجعلهم  و  تحفزهم  التي  ال�شحة  يخ�س  فيما  ممار�شات 
جن�شيا/ المتنقلة  الأمرا�س  من  الوقاية  ذلك   في  بما  عليها  الحفاظ  و  �شحتهم 

فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا. 

ب�شفة  و  ال�شحية  بالتربية  الخا�س  البعد  اأُدرج   المنظور،  هذا  من  انطلاقا 
الب�شري/ المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  مكافحة  خا�شة 
التربوي  النظام  باإ�شلاحات  المتعلقة  الدرا�شية  المحتويات  �شمن  ال�شيدا 
الجتماعية  للمطالب  ا�شتجابة  �شنوات  �شتة  من  اأكثر  منذ  تُنفذ  التي  الجزائري 

للبلاد. القت�شادية  و 

الهدف من هذا الدليل 

يندرج هذا الدليل في اإطار الم�شروع المعنون "التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين 
القطاع  ا�شتجابة  في  م�شاهمة  الجزائر:  في  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع 
التربوي" الذي يقوم بتنفيذه مكتب اليون�شكو للمغرب المتواجد بالرباط، بالتعاون 
بال�شيدا بالجزائر و الجمعية الجزائرية  الم�شترك المعني  الأمم المتحدة  مع مكتب 
لمكافحة ال�شيدا. ب�شكل ملمو�س، كان الهدف العام هو ت�شميم دليل موجه للمعلمين 

و المكونين و المخططين و م�شممي المناهج الدرا�شية و الكتب المدر�شية.

�شد  الو�شم  و  التمييز  مكافحة  في  التربوي  للنظام  اإ�شهاما  الدليل  هذا  يعتبر 
الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري في الجزائر. كما يمثل 

تـمـهــيـــد
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هذا الدليل اإطارا مرجعيا لحتياجات المتدخلين و ل�شيما مهنيو القطاع التربوي 
فيما يتعلق بال�شتجابة لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا.   

و ينطوي هذا الدليل على اأربعة ف�شول:

1( معلومات حول الو�شم نحو الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س 
المناعة الب�شري من منظور حقوق الإن�شان 

2( تقييم المحتويات الحالية للبرامج و الكتب المدر�شية و البرامج الغير 
نظامية و تكوين المعلمين، فيما يخ�س فيرو�س نق�س المناعة الب�شري. 
و �شيميز هذا التحليل بين مختلف المحتويات البيداغوجية –م�شتهدفة 

التكوين- اكت�شاب الكفاءات الحياتية اأو تغيير الت�شورات و المواقف 
3( تو�شيات لدمج العنا�شر التي من �شاأنها التخفيف من حدة التمييز �شد 
الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري داخل محتويات 

البرامج النظامية و الغير النظامية.   
4( اأمثلة من اأح�شن الممار�شات على الم�شتوى الدولي فيما يتعلق بالمناهج 

الدرا�شية التي تتطرق في م�شمونها اإلى عدم الو�شم. 
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فيرو�ض العوز المناعة الب�سري هو فيرو�ض قهقري ي�سيب خلايا الجهاز المناعي 
اأيّة  الم�ساب  على  تظهر  ولا  وظيفتها.  اإعاقة  اأو  اإتلافها  اإلى  ويوؤدي  الب�سري 
اأعرا�ض في المراحل الاأولى من العدوى. غير اأنّ الجهاز المناعي ي�سعف مع تطوّر 

العدوى وي�سبح الم�ساب اأكثر عر�سة لما يُ�سمى اأنواع العدوى الانتهازية. 
واأكثر مراحل العدوى بفيرو�ض العوز المناعي الب�سري تقدماً هي متلازمة العوز 
المناعي المكت�سب )ال�سيدا(. وقد يحمل الم�ساب العدوى طوال 10 اأعوام اإلى 15 
اإذا ما  الفترة  اأن تمتد تلك  ال�سيدا؛ ويمكن  اأعرا�ض  اأن تظهر عليه  عاماً قبل 

تعاطى المري�ض الاأدوية الم�سادة للفيرو�سات القهقرية.

تعريف المنظمة العالمية لل�سحة

مازال ال�شيدا من اأهم اأ�شباب الوفيات في العالم. اإذا كان التقرير الأخير لبرنامج 
اأ�شار اإلى ا�شتقرار الن�شبة المئوية  2008 قد  الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا 
لعدد المر�شى غير اأن هذا ل يمنع من اأن عدد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س 
 6800 من  اأكثر  مع  العالم  عبر  م�شتمر  تزايد  في  يزال  ل  الب�شري  المناعة  نق�س 
عدوى جديدة و اأكثر من 5700 وفاة يوميا. فالتقديرات الحالية ت�شير اإلى اأن عدد 
  33،4 اإلى  و�شل  العالم  في  الب�شري  المناعة  نق�س  لفيرو�س  الحاملين  الأ�شخا�س 

مليون �شخ�س.

تعاقبت  التي  الوبائية  المراقبة  برامج  مختلف  وكذلك  الوباء  تطور  لمراحل  نظرا 
اأهمية خا�شة و  اأدركت ال�شلطات العامة الحاجة الملحة لإعطاء  في الجزائر، فقد 
�شرورية للمجموعات ال�شعيفة.  و منه، فاإن عدد من الفئات ذات ملامح اجتماعية  

المناعة الب�صري في الجزائرالمتعاي�صين مع فيرو�ص نق�ص الو�صم والتمييز �صد الأ�صخا�ص 
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ديمغرافية مختلفة اأ�شبحت تعد كفئات اجتماعية ذات اأولوية  مثل ال�شباب الذين 
ي�شكلون ن�شبة مهمة من �شكان الجزائر و العاملين في الجن�س الذين تم تحديدهم من 
خلال الأن�شطة الجوارية و متعاطي المخدرات بالحقن الذين تم التعرف عليهم في 
اإطار الدرا�شات الكيفية و الرجال الذين يمار�شون الجن�س مع الرجال  و ال�شجناء. 
يمثل ال�شكان المهاجرين عبر الحدود اأي�شا فئة ذات اأولوية نظرا لمختلف المخاطر 

التي قد يتعر�س لها هوؤلء ال�شكان طيلة م�شار الهجرة.

مر�شى  اليوم  لحد  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س  الم�شابين  الأ�شخا�س  يعد 
كبقية المر�شى الم�شابين باأي مر�س اآخر لكن لم يكن دائما هذا حالهم و خا�شة 
بالمعاملات  ال�شائدان  هما  التمييز  و  الو�شم  كان  حيث  العدوى  ظهور  بداية  في 
القا�شية و المنافية لقواعد و اأخلاقيات حقوق الإن�شان. و يتمتع اليوم الأ�شخا�س 
المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري بحقوق و واجبات من�شو�س عليها 
و محمية بجميع الن�شو�س القانونية الجزائرية و خا�شة قانون ال�شحة. و تجدر 
الإ�شارة هنا اإلى اأن هذه الو�شعية المبدئية ل تلقى دائما تجاوبا من حيث تطبيقها 
في واقع الحياة اليومية للمر�شى فغالبا ما تكون هذه الحقوق �شائعة واأن كثيرا 

من النا�س يرف�شونها و ل يتقبلونها. 

في الوقت الراهن، بات الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري 
و�شخ�شيتهم  كرامتهم  كاحترام  حقوقهم  اأدنى  تحترم  مالم  و  للتمييز.   �شحية 
ف�شتتطور عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري و ت�شبح اأكثر خطورة. اإن اإ�شراك 
الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري في ال�شتجابة الوطنية 

للفيرو�س/ال�شيدا يعد اأ�شا�شيا لمكافحة كل اأ�شكال التمييز. 

1.  الو�صع الوبائي في الجزائر

1.1.  حالة ايجابيّ الم�صل لفيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري

منذ ظهور اأول حالة لل�شيدا في الجزائر �شنة 1985 و عدد الم�شابين بعدوى فيرو�س 
نق�س المناعة الب�شري في تزايد م�شتمر1 . فقد �شُجلت 4048 حالة ليجابيّ الم�شل 
ما بين �شنة 1985 و 2009  وما يزيد عن 500 حالة جديدة تُ�شجل �شنويا منذ ثلاث 
اأقل من ما هو عليه في الواقع و هذا  اأن هذا التقدير يعتبر  �شنوات الأخيرة.  بيد 
تاأتي من  المعطيات  اأن  كما  فقط  بالدم  المتبرعين  عند  يُجرى  الك�شف  لأن  راجع 
العلاقات  تبقى  و  �شكانية معينة.  التر�شد المح�شورة على فئات  درا�شات  بع�س 

)IPA/1)المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري 
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عند  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  لنتقال  الأول  و  الرئي�شي  الطريق  الجن�شية 
الن�شاء و الرجال في ال�شنوات الأخيرة. و يقترب معدل الجن�س من 1.

و ت�شير المعطيات الخا�شة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري و الموزعة ح�شب الجن�س 
و الحالة الإيجابية للم�شل في الفترة 

ن�شبة  اأي   1972( بالعدوى  الم�شابين  الرجال  عدد  اأن   2009-1985 بين  ما  الممتدة 
%48،71( فاق قليلا عدد الن�شاء الم�شابات )1565 اأي ن�شبة 38،66% (. و ينقلب التجاه 
خلال �شنة 2009حيث فاق عدد الن�شاء الم�شابات )250 اأي ن�شبة 45،20%( عدد الرجال 
)245 اأي ن�شبة 44،30%( و �شكلت ن�شبة الأطفال الأقل من 15 �شنة  3.90%  من مجموع 

الحالت خلال المدة المتراوحة مابين 1985-2009 و�شكلت 2،71%  في �شنة 2009.

اأن مناطق الو�شط من  اإن توزع حالت ايجابيّ الم�شل ح�شب المناطق ت�شير اإلى 
بينها الجزائر العا�شمة و المناطق الغربية )من بينها مع�شكر و �شعيدة و �شيدي 
اإذا كانت هذه المعطيات  بلعبا�س و تيارت( تُ�شجل اأكبر عدد  حالت العدوى. و 

جدول 1 :توزع حالت ايجابيّ الم�شل لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري ح�شب العمر 
و الجن�س

ح�شب  الب�شري  المناعة  نق�س  لفيرو�س  الم�شل  ايجابيّ  حالت  توزع   :  2 جدول 
)IPA/ مناطق ال�شكن )المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري

سنة 2009المدة المتراوحة ما بين 1985 و 2009 

المجموعغير محدإناثذكورالمجموعغير محددإناثذكور 
08765615869015-14 سنة

15319346 151096896852077174 سنة+

7896044201873658839192غير محدد

19721565511404824525058553مجموع )العدد(

100,0044,3045,2010,48100,00 48,7138,6612,62مجموع )%(

المنــــاطق 

الجنوب  الغربالشرقالوسط 
الشرقي

الجنوب 
المجموعغير محددالخارجالغربي

الفترة 
2009-1985

048 201655492372874 3492701 1العدد

%33,326,6629,6616,181,215,857.08100,00
33,32

2009
188361911059204553العدد

%33,996,5034,5318,981,623,610,72100,00
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الم�شجلة غير مخيفة اإل اأنها ل تعك�س الو�شع الحقيقي للبلاد فرغم قلة ن�شاط الوباء 
ب�شفة عامة اإل اأنه اأ�شبح خلال ال�شنوات الأخيرة مركزا في الفئات الأكثر عر�شة.

2.1.  حالت ال�صيدا

و منه فقد تم ت�شجيل 1011 حالة �شيدا و 4048 حالة ايجابية الم�شل في الفترة ما بين 
1985 اإلى 30 دي�شمبر 2009 كما تم ت�شجيل بعد ذلك 553 حالة جديدة خلال عام 2009.

الوباء ت�شكل ثلث مجموع الحالت فاإن  الن�شاء، في بداية ظهور  اذا كانت ن�شبة 
هذه الن�شبة ارتفعت خلال ال�شنوات الأخيرة لتبلغ 50% من مجموع الحالت.   

الوطني  عليه/IPA)المختبر  ك�شف  الذي  ال�شيدا  لحالت  الجغرافي  التوزع  اإن 
ت�شير   2009 و  لـ2008  بالن�شبة  خا�شة  الب�شري  المناعة  نق�س  لفيرو�س  المرجعي 
اإلى اأن بع�س وليات الغرب )مع�شكر و تيارت و �شيدي بلعبا�س( ت�شجل الم�شتوى 

الأعلى لمعدلت الوقوع مقارنة بباقي الوليات. 

جدول 3 : توزع حالت ال�شيدا ح�شب ال�شن و الجن�س
)IPA/ المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري( 

جدول 4 : توزيع حالت ال�شيدا ح�شب مناطق ال�شكن
)IPA/ المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري( 

سنة 2009المدة المتراوحة ما بين 1985 و 2009 

المجموعغير محدإناثذكورالمجموعغير محددإناثذكور 
017141321214-14 سنة

155913411691653476106 سنة+

34261632114غير محدد
مجموع 
)العدد(

642381181 01156508114

65,3235,5601,11100,0048,3346,665,00100,00مجموع )%(

المنــــاطق 

الجنوب  الغربالشرقالوسط 
الشرقي

الجنوب 
المجموعغير محددالخارجالغربي

الفترة 
2009-1985

24013930814530134151011العدد

%23,7313.7430,4614,342.9613,251,48100
33,32

2009
8107913040114العدد

%7,008,7769,2911.400.003.500100
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2.  العلاقة بين فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا و حقوق 
الإن�صان: ال�صياق الدولي

 
الأ�شخا�س  لعدد  الت�شاعدي  الن�شق  الإن�شان و لمواجهة  �شياق ترقية حقوق  و في 
الناتجة  الوفيات  الب�شري/ال�شيدا و عدد  الم�شابين بعدوى فيرو�س نق�س المناعة 

عنه، اأدرجت منظمة الأمم المتحدة مكافحة هذا المر�س �شمن اأولوياتها.  
في الواقع اأن عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري �شيبقى في تزايد م�شتمر طالما 
هناك عدم احترام لأدنى حق لحقوق الإن�شان كاحترام كرامة و �شخ�شية الأ�شخا�س 
المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري. اإن اإ�شراك الأ�شخا�س المتعاي�شين مع 
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري في ال�شتجابة الوطنية للفيرو�س يعد اأ�شا�شيا و هذا 

الإجراء متعلق بمكافحة كل اأ�شكال التمييز.

1.2. ما هي علاقة حقوق الإن�صان بفيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا؟

وثيقا،  ارتباطا  مرتبطان  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  و  الإن�شان  حقوق  اإن 
فعدم احترام حقوق الإن�شان له الأثر المبا�شر في انت�شار المر�س و تفاقم معدل 
الوقع على الأفراد و المجتمعات عبر العالم و في نف�س الوقت فاإن فيرو�س نق�س 
هذه  و  الإن�شان.  حقوق  مجال  في  المحرز  التقدم  يهدد  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 
العلاقة تتجلى بو�شوح اإذا ما نظرنا اإلى معدل الوقع المتفاوت لهذا المر�س على 
على  الفقر  يعانون  الذين  الأ�شخا�س  و  الأطفال  و  الن�شاء  ل�شيما  الفئات  بع�س 
وجه الخ�شو�س.  و تلعب طبيعة هذا الوباء و الظروف الإجتماعية و القانونية 
و الإقت�شادية ا دورا حا�شما.  و من الملاحظ اأي�شا اأن البلدان النامية هي الأكثر 
ت�شررا جراء الوباء الذي بات يهدد بانتكا�شة كبيرة في مكا�شب التنمية الب�شرية. 

اإن اجتماع الفقر و انت�شار ال�شيدا يوؤدي اإلى تفاقم الو�شع في هذه البلدان.

و حقوق  الب�صري/ال�صيدا  المناعة  نق�ص  فيرو�ص  القائمة بين  العلاقة   .2.2
المعني  الم�صترك  المتحدة  الأمم  )برنامج  ثلاث مجالت  يظهر في  الإن�صان 

بال�صيدا(

ارتفاع مخاطر التعر�ص

اإلى  الب�شري و يرجع ذلك  اأكثر عر�شة لفيرو�س نق�س المناعة  الفئات  تبدو بع�س 
عدم قدرتهم على ممار�شة حقوقهم المدنية و ال�شيا�شية و الإجتماعية و الثقافية. 

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر
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حرية   في  حقهم  ممار�شة  من  المحرومين  الأ�شخا�س  المثال  �شبيل  على  نذكر  و 
اإلى المعلومات ال�شيء الذي قد يُبعدهم عن  الإن�شمام للجمعيات وحق الو�شول 
النقا�شات حول الفيرو�س والأن�شطة التي تنفذها المنظمات الم�شاعدة للاأ�شخا�س 
فلي�س  بالتالي  و  المتبادل  الدعم  مجموعات  و   بال�شيدا  المتاأثرين  و  الم�شابين 
باإمكان هوؤلء الأ�شخا�س الإ�شتفادة من الإجراءات الوقائية من عدوى فيرو�س 

نق�س المناعة الب�شري.
اأكثر عر�شة لخطر الإ�شابة  ال�شابات ت�شبحن  الن�شاء  الن�شاء و خا�شة منهن  اإن 
الخدمات  اإلى  و  التربية  و  المعلومات  اإلى  الو�شول  من  تحرمن  لما  بالعدوى 
اأخطار  الوقاية من  و  الإنجابية  و  ال�شحة الجن�شية  التي ت�شمن لهن  ال�شرورية 
العدوى.  اإن عدم الم�شاواة بين الن�شاء و الرجال داخل مجتمعاتهم يُترجم اأي�شا 
يعاني  ما  غالبا  و  الجن�شية.  العلاقات  اأثناء  التفاو�س  على  قدرتهم  ب�شعف 
الفقراء المتعاي�شون مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري عدم القدرة على الو�شول 
اأخرى �شد  اأدوية  اإلى الرعاية و العلاج خا�شة  الم�شاد للفيرو�شات القهقرية و 

الإنتهازية. العداوى 

الو�صم و التمييز

غالبا ما تنتهك حقوق الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري 
و ال�شيدا ب�شبب حالة اإيجابية الم�شل المفتر�شة اأو المعروفة. و يعاني الأ�شخا�س 
المتعاي�شون مع الفيرو�س عقوبة مزدوجة ب�شبب المر�س في حد ذاته من جهة و 
اأخرى. و ي�شكل  اإلى �شقوط حقوقهم من جهة  ما يخلفه هذا المر�س الذي يوؤدي 
يوؤثر  كما  العلاج  اإلى  للو�شول  الأ�شخا�س  هوؤلء  اأمام  التمييز حاجزا  و  الو�شم 
�شلبا في مجال العمل و ال�شكن و الحقوق الأخرى،  ال�شيء الذي يوؤدي بدوره اإلى 
تعر�شهم اإلى الخطر في حالة ما اإذا تم التعرف عليهم من قبل المراكز ال�شحية و 
الجتماعية. و ينتج عن هذا اأن الأ�شخا�س الأكثر احتياجا للمعلومات و التربية 
اأنف�شهم محرومون من هذه الخدمات حتى  الذين يجدون  و الم�شورة هم بالذات 

في حالة توفرها. 

لما ت�صبح الإجراءات غير فعالة

من  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  وباء  مكافحة  ا�شتراتجيات  تفقد  قد 
التمييز نحو  و  الو�شم  الإن�شان. مثلا  فيه حقوق  فعالياتها في محيط ل تحترم 
الفئات الأكثر عر�شة – متعاطو المخدرات بالحقن و العاملون في الجن�س والرجال 



19

ال�شرية  اإلى  اللجوء  اإلى  الفئات  الرجال- يدفع بهذه  الذين يمار�شون الجن�س مع 
الأ�شخا�س  لهوؤلء  الوقائية    الأن�شطة  تنفيذ  تعقيد عملية  اإلى  بدوره  يوؤدي  مما 

الذين ي�شبحون اأكثر عر�شة لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا. 

كما اأن اإهمال الجانب الخا�س بالو�شول اإلى التربية التوعوية و المعلومات حول 
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا و العلاج و خدمات الرعاية و الدعم،  ي�شاعد 
في انت�شار وباء ال�شيدا. ومن ال�شروري الأخذ بعين العتبار كل هذه العنا�شر اإذا 
اأي  تحقيق  باإمكاننا  لي�س  اأنه  العلم  مع  الوباء  لهذا  فعالة  ا�شتجابة  تقديم  اأردنا 

فعالية في غياب احترام حقوق الإن�شان.

3.2. ماذا نق�صد بمقاربة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا من منظور 
حقوق الإن�صان

اإن حقوق الإن�شان ت�شمح بالو�شول اإلى تربية توعوية حول فيرو�س نق�س المناعة 
الب�شري/ال�شيدا التي من �شاأنها التقليل من انت�شاره. 

الأ�شخا�س و المجتمعات من ممار�شة حقوقهم المتعلقة بالتربية  عندما يتمكن 
اإلى  بالإ�شافة  المعلومات  اإلى  الو�شول  و  الجمعيات  اإلى  الن�شمام  حرية  و 
على  ال�شيدا  و  الب�شري  المناعة  نق�س  لفيرو�س  الوقع  معدل  فاإن  التمييز،  عدم 
الأ�شخا�س و المجتمع ككل يكون اأخف.  و حين يعي�س الأ�شخا�س اإيجابيو الم�شل 
في محيط منفتح و متفهم، خال من التمييز و لما يتم معاملتهم بكرامة و يتاح 
بالعار عن مر�س  الو�شم  يرفع  و   الدعم  و  الرعاية  و  العلاج  اإلى  الو�شول  لهم 
ال�شيدا،  ففي هذه الحالة يكون اإقبال الأ�شخا�س  على اإجراء الفحو�س الخا�شة 
للتكفل  ي�شتجيبون   ثم  من  و  اطمئنان.  بكل  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س 
النف�شي  الدعم  و  العلاج  طلب  على  كالإقبال  اأف�شل  ب�شورة  باأنف�شهم  والرعاية 
و اأخذ الإجراءات اللازمة لتجنب نقل الفيرو�س و التقليل من معدل وقع فيرو�س 

نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا على حياتهم و حياة باقي اأفراد المجتمع.

دوافع ترقية حقوق الإن�صان

فيرو�س  انت�شار  لتجنب  �شروري  الإن�شان  حقوق  ترقية  و  حماية  فاإن  منه،  و 
الإقت�شادي  و  الإجتماعي  الوقع  معدل  من  التقليل  و  الب�شري  المناعة  نق�س 

الوباء. لهذا 
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ويرجع ذلك اإلى ثلاثة دوافع:

  ترقية و حماية حقوق الإن�شان تقلل من مخاطر التعر�س لعدوى فيرو�س          

نق�س المناعة الب�شري و ذلك من خلال معالجة الأ�شباب الجذرية للوباء
  معدل الوقع ال�شلبي للفيرو�س يكون اأخف على اإيجابيُ الم�شل والأ�شخا�س 

المعنيين بالفيرو�س؛
  يمكن للاأ�شخا�س و مجتمعاتهم ال�شتجابة للوباء ب�شكل اأف�شل.

اأن  الدولي يجب  الوباء على الم�شتوى  الدوافع تبرر كون فعالية مكافحة هذا  هذه 
ترتكز على احترام جميع الحقوق المدنية و الثقافية و القت�شادية و ال�شيا�شية و 
الجتماعية و كذا احترام الحق في التنمية في ظل تطبيق القيم و المبادئ المتعلقة 

بحقوق الإن�شان.

دور الدول و التعاون الدولي

الإن�شان  حقوق  حماية  و  ترقية  لأجل  الدول  اتخذتها  التي  اللتزامات  اإن 
المعاهدات  في  محددة  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  تخ�س  التي 
حق  الحياة،  في  الحق  ياأتي:  فيما  اللتزامات  هذه  تتمثل  و  القائمة.  الدولية 
اإن�شان في الحرية و ال�شلامة ال�شخ�شية، الحق في التمتع باأعلى م�شتويات  كل 
في  الحق  التمييز،  عدم  في  الحق  بلوغه،  يمكن  العقلية   و  البدنية  ال�شحة 
البحث  في  الحق  الحركة،  حرية  في  الحق  القانون،  اأمام  الم�شاواة  و  الحماية 
و  التعبير  حرية  في  الحق  الخا�شة،  الحياة  في  الحق  اللجوء،  على  الح�شول  و 
الراأي،  الحق في حرية تلقي واإذاعة المعلومات، الحق في التكوين و ال�شتراك 
في  الحق  العمل،  في  الحق  اأ�شرة،  وتاأ�شي�س  الزواج  في  الحق  الجمعيات،  في 
الحق  المعي�شي،  الم�شتوى  كفاية  في  الحق  التعليم،  اإلى  الو�شول  في  الم�شاواة 
الحق  الرفاهية،  و  الرعاية  و  الم�شاعدة  في  الحق  الجتماعي،  ال�شمان  في 
الحياة  في  الم�شاركة  في  الحق  نتائجه،  و  العلمي  التقدم  من  ال�شتفادة  في 
اأي معاملة قا�شية ل  اأو  للتعذيب  التعر�س  الثقافية و الحق في عدم  و  العامة 

اإن�شانية.  غير  و  بالكرامة  تليق  
حقوق  مجال  في  المتحدة  الأمم  و�شعتها  التي  الآليات  و  الأدوات  هذه  اأن  و 
اأدوات  اأي�شا  تمثل  و  القانونية،  الناحية  من  معياريا  اإطارا  تمثل  الإن�شان 
المناعة  نق�س  بفيرو�س  المعنيين  الأ�شخا�س  حقوق  لتفعيل  �شرورية 

الب�شري.



21

في  الدول  المعاهدات،  هذه  تنفيذ  على  ت�شهر  التي  المخت�شة  الأجهزة   ت�شاعد  و 
من  ذلك  و  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س  المعنيين  الأ�شخا�س  حقوق  تفعيل 
خلال فح�س التقارير التي تقدمها الدول  بالإ�شافة اإلى ملاحظات و تو�شيات 

مقنعة و تعليقات عامة. 
فيهم  بما  الإن�شان  حقوق  بلجنة  الخا�شة  الإجراءات  فاإن  اأخرى  جهة  من  و 
الممثلون و المقررون الخا�شين  بالوليات الموا�شيعية و القُطرية و فرق العمل، 
قادرين على مراقبة احترام حقوق الأ�شخا�س المعنيين بفيرو�س نق�س المناعة 

الب�شري.

حقوق  و  الب�صري  المناعة  نق�ص  بفيرو�ص  المتعلقة  الدولية  التوجيهات 
الإن�صان1

تتمثل هذه التوجيهات في تو�شيات جماعية لخبراء ال�شحة و خبراء في حقوق 
المتعاي�شين مع  الأ�شخا�س  ذلك  المدني بما في  المجتمع  و  الحكومات  و  الإن�شان 
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري، تخ�س حماية و ترقية و احترام حقوق الإن�شان و 

تطبيقها في �شياق فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا:   

 ت�شتند على مبادئ حقوق الإن�شان المعمول بها حاليا و تترجمها 
اإلى اإجراءات ملمو�شة تدخل في اإطار اإ�شتراتيجية فعالة لمكافحة ال�شيدا؛

 ل تمثل هذه التو�شيات معاهدة ر�شمية و اإنما هي مبنية على اأ�شا�س 
المعاهدات الدولية المرتبطة بحقوق الإن�شان و التي ي�شتوجب احترامها 

من قبل كل الدول الم�شادقة عليها؛
المتحدة  الأمم  لجنة  قبل  من  ترحيبا  التو�شيات  هذه  لقيت   لقد 
لحقوق الإن�شان و المنظمات العاملة في مجال حقوق الإن�شان و التنمية 

و ال�شحة في العالم. 

التجاه رقم 1 :  
الب�شري/ المناعة  نق�س  فيرو�س  بمكافحة  الخا�شة  اإجراءاتهم  اأجل  من 
مقاربة  ي�شمن  فعال  طني  و  اإطار  اإن�شاء  الدول  على  ي�شتوجب  ال�شيدا، 
القطاعات  كل  تدمج   ، الم�شاكل  وم�شوؤولة تجاه  �شفافة  ت�شاركية  متنا�شقة 
بفيرو�س  المرتبطة  وال�شيا�شات  البرامج  بخ�شو�س  الكفاءة  ذات  العمومية 

نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا.

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر

1 تقريرالأمين العام للجنة حقوق الإن�شان.
الأمم  لجنة  و  بالإيدز  المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم  برنامج  طرف  من  المتبناة  الوثيقة   

المتحدة لحقوق الإن�شان �شنة 1997



م�ساهمة في ا�ستجابة النظام التربوي
التمييز �صد الأ�صخا�ص المتعاي�صين مع فيرو�ص ال�صيدا في الجزائر 

22

التجاه رقم 2 :  
ي�شتوجب على الدول اأن تقدم الدعم المالي و ال�شيا�شي الذي ي�شمح باإقامة 
و  تنفيذ  مراحل  و  ال�شيا�شات  و�شع  مراحل  كل  في  جماعية  ا�شت�شارات 
تقييم البرامج الخا�شة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا كما ي�شمح 
لمنظمات المجتمع المحلي بالقيام بمهامهم بكل فعالية خا�شة في مجال 

القانون و حقوق الإن�شان.

التجاه رقم 3 : 
المتعلقة  الت�شريعات  على  التاأكيد  و   فح�س  اإعادة  الدول  على  ي�شتوجب 
ملائمة  ب�شفة  تعالج  اأنها  من  التاأكد  ق�شد  ذلك  و  العامة  بال�شحة 
موا�شيع ال�شحة العامة المرتبطة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا 
و اأن الأحكام القانونية التي تخ�س الأمرا�س التي تنتقل ب�شفة  مفاجئة 
الب�شري/ المناعة  نق�س  فيرو�س  تطبيقياً  كذلك  ت�شمل  اأن  يجب  و�شريعة 

ال�شيدا و اأن تتوافق مع اللتزامات الدولية لحقوق الإن�شان .

التجاه رقم 4 :  
ي�شتوجب على الدول مراجعة و اإ�شلاح الت�شريع الق�شائي و نظام ال�شجون 
ل  و  الإن�شان  حقوق  يخ�س  فيما  الدولية  اللتزامات  مع  تتما�شى  حتى 
�شد  اأو  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  �شياق  في  ا�شتعمالها  يتم 

الفئات الأكثر عر�شة للمخاطر. 

التجاه رقم 5 :  
اأو تعزيز القوانين التي تحظر التمييز و القوانين  ي�شتوجب على الدول �شن 
الأخرى التي تحمي الفئات الأكثر عر�شة للمخاطر و الأ�شخا�س المعنيين 
الخا�شة،  الحتياجات  ذوي  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  بفيرو�س 
الحياة  احترام  التي ت�شمن  و  و الخا�س،  العام  القطاعين  التمييز في  من 
الخا�شة و ال�شرية و اأخلاقيات البحث الخا�س بالموا�شيع الإن�شانية كما 
باللجوء  ت�شمح  و  الم�شالحة  و   التربية  القوانين على  تركز هذه  اأن  يجب 

ال�شريع و الفعال للقانون الإداري و القانون المدني.

التجاه رقم 6 : 
ي�شتوجب على الدول �شن قوانين التي تتحكم في تقديم الم�شاعدات المادية  
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تكفل  بطريقة  الفيرو�س  يخ�س  فيما  اللازمة  المعلومات  و  الخدمات  و 
الو�شول ب�شكل دائم ووا�شع  للاإجراءات و الخدمات الوقائية ذات الجودة، 
و الح�شول على معلومات ملائمة  حول الوقاية و العلاج و اأدوية ناجعة 

معقولة. باأ�شعار 

التجاه رقم 7 : 
من  التي  القانونية  الم�شاعدة  خدمات  دعم  و  اإن�شاء  الدول  على  ي�شتوجب 
تقديم  و  بحقوقهم   بالفيرو�س/ال�شيدا  المعنيين  الأ�شخا�س  توعية  �شاأنها 
الحقوق  هذه  ممار�شة  من  لتمكينهم  قانونية  م�شورات   مجانية  ب�شفة 
على  زيادة  ا�شتخدام  و  بالفيرو�س  المرتبطة  القانونية  المعارف  وتح�شين 
مكاتب  و  العدل  لوزارة  التابعة  الم�شالح  مثل  الحماية  اآليات  المحاكم، 

الو�شائط و طرق الطعن فيما يتعلق بال�شحة و لجان حقوق الإن�شان. 

التجاه رقم 8 : 
بوا�شطتها،تهيئة  و  المحلية  المجتمعات  تعاون   مع  الدول  على  ي�شتوجب 
محيط م�شجع ،و يمكّن للن�شاء و الأطفال و الفئات الأخرى الأكثر عر�شة 
للمخاطر و ذلك بالوقوف اأمام  عدم الم�شاواة و الأحكام الم�شبقة المتجذرة 
�شممت  اجتماعية  و  �شحية  خدمات  و  مجتمعي  حوار  خلال  من  وذلك 

خ�شي�شا لهذا الغر�س بالإ�شافة اإلى دعم جماعات المجتمع المحلي.

التجاه رقم 9 : 
المبتكرة  للبرامج  ودائما  وا�شعا  توزيعا  ت�شجع  اأن  الدول  على  ي�شتوجب 
لتغيير  خ�شي�شا  �شممت  التي  و  الإعلام  و  التكوين  و  بالتربية  الخا�شة 
مواقف الو�شم و التمييز الخا�شة بالفيرو�س/ال�شيدا و ا�شتبدالها بمبادئ 

تعين على فهم و تقبل الآخر.

التجاه  رقم 10 :  
الخا�س  القطاع  و  العامة  ال�شلطات  اأن  تتاأكد من  اأن  الدول  ي�شتوجب على 
حقوق  مبادئ  تترجم  اأحكاما  الفيرو�س/ال�شيدا،  يخ�س  فيما  ت�شع، 
من  الدعم  باآليات  مرفقة  مهنية  م�شئولية  و  عملية  قوانين  اإلى  الإن�شان 

اأجل و�شع و تطبيق القوانين.

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر
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التجاه رقم 11 : 
تكفل  التنفيذ  و  للمتابعة  اآليات  توفير  على  الحر�س  الدول  على  ي�شتوجب 
وعلى  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  �شياق  في  الإن�شان  حقوق  حماية 
وجه الخ�شو�س حقوق الأ�شخا�س المعنيين بالفيرو�س /ال�شيدا وعائلاتهم 

اإليها. والمجتمعات التي ينتمون 

التجاه رقم 12 : 
الهيئات  و  المنا�شبة  البرامج  بوا�شطة  تتعاون  اأن  الدول  على  ي�شتوجب 
الأمم  برنامج  بالخ�شو�س  المتحدة  الأمم  لمنظمة  التابعة  المخت�شة 
التجارب  و  المعارف  لتوحيد  ذلك  و  بال�شيدا  المعني  الم�شترك  المتحدة 
المكت�شبة في مجال حقوق الإن�شان المرتبطة بالفيرو�س  كما يجب اأن تحر�س 
نق�س  الإن�شان من منطلق فيرو�س  فعالة لحماية حقوق  اآليات  توفير  على 

المناعة الب�شري/ال�شيدا على الم�شتوى الدولي.

3.  الإطار القانوني الخا�ص بحماية الأ�صخا�ص المتعاي�صين مع 
فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري في الجزائر 

له  ت�شمن  و  المري�س  حقوق  تحمي  التي  القوانين  من  بمجموعة  الجزائر  تحظى 
العلاج دون اأي تمييز في مراكز �شحية منا�شبة مع تقديم خدمات ذات جودة كما 
ت�شمن له الحق في حياة كريمة داخل الأ�شرة و المجتمع. اإن الأ�شخا�س المتعاي�شين 

مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري هم مواطنون قبل كل �شيء في حالة مر�شية. 

1.3. ان�صمام الجزائر اإلى المعاهدات و الإتفاقيات الدولية الخا�صة بفيرو�ص 
نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا و حقوق الإن�صان

التوجيهات  كل  اإلى  و  الإن�شان  لحقوق  العالمي  الإعلان  اإلى  الجزائر  ان�شمت  لقد 
الدولية المتعلقة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا

 الن�شمام للاإعلان العالمي لحقوق الإن�شان1 
الما�سة  بالحاجة  مُقتنعة  الاإن�سان،  لحقوق  العالمي  للاإعلان  تن�سم  الجمهورية 
اإلى التعاون الدولي، �سوف تن�سم اإلى كل منظمة دولية ت�ستجيب اإلى تطلعات 

ال�سعب الجزائري.
الجريدة الر�سمية رقم 64 بتاريخ 10 �سبتمبر 1963

 1 د�شتور 10 �شبتمبر 1963، الجريدة الر�شمية رقم 64 الموؤرخة في 10 �شبتمبر 1963.
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كل التوجيهات الدولية المتعلقة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا و خا�شة 
منها الإتجاه رقم 06 المذكور اأدناه، الُمراجع و الُمخ�ش�س للو�شول اإلى الوقاية و 
العلاج و الرعاية و الدعم، م�شتمدة من ان�شمام الجزائر للاإعلان العالمي لحقوق 

الإن�شان. و بالتالي، فهي تدخل �شمن القانون الداخلي للجزائر.

و  المادية  الم�ساعدات  تقديم  في  تتحكم  التي  قوانين  �سن  الدول  على  ي�ستوجب 
تكفل  الب�سري بطريقة  المناعة  المعلومات الخا�سة بفيرو�ض نق�ض  و  الخدمات 
الو�سول ب�سكل وا�سع اإلى الاإجراءات و الخدمات الوقائية ذات الجودة، و الح�سول 
على المعلومات اللازمة  حول الوقاية و العلاج و اأدوية ناجعة باأ�سعار معقولة. 
كما ي�ستوجب على الدول اأخذ الاإجراءات اللازمة ل�سمان لكل الاأ�سخا�ض، على 
اأ�سا�ض ركيزة دائمة  ي�سودها الاإن�ساف، توفر  الو�سول اإلى الم�ساعدات المادية 
و الخدمات و المعلومات للوقاية و العلاج و الرعاية و الدعم الخا�ض بفيرو�ض 
نق�ض المناعة الب�سري /ال�سيدا و خا�سة العلاج الم�ساد للفيرو�سات القهقرية 
اأدوية اأخرى اآمنة وقائية و علاجية و العلاج الملطف لفيرو�ض نق�ض المناعة  و 
الب�سري/ال�سيدا و العداوى الانتهازية ذات العلاقة بهذا الفيرو�ض؛ على الدول 
تبني هذه الاإجراءات على ال�سعيدين الوطني و الدولي مع اإيلاء اهتمام خا�ض 

للاأ�سخا�ض و ال�سكان الاأكثر عر�سة للمخاطر.

الاتجاه رقم 6 مُراجع خلال الا�ست�سارة الدولية الثالثة حول فيرو�ض نق�ض 
المناعة الب�سري/ال�سيدا و حقوق الاإن�سان، جنيف، 25-26 يوليو 2002

الإجتماعية  و  الإقت�شادية  بالحقوق  الخا�س  الدولي  العهد  اإلى   الن�شمام 
البرتوكول  و  ال�شيا�شية  و  المدنية  بالحقوق  الخا�س  الدولي  العهد  و  الثقافية  و 

الإختياري الذي ي�شتند اإلى العهد الدولي المتعلق بالحقوق المدنية و ال�شيا�شية1.
 الإتفاقية الدولية للق�شاء على كل اأ�شكال التمييز العن�شري2.  

الجزائرية  الجمهورية  حكومة  و  الدولية  المنظمات  بع�س  بين   اإتفاقيات 
الديمقراطية ال�شعبية3.  

1 المر�شوم الرئا�شي رقم 89-67 الموؤرخ في 16 مايو 1989 المتعلق بالن�شمام للعهد الدولي الخا�س بالحقوق 
، و البرتوكول  ال�شيا�شية  الثقافية، و العهد الدولي الخا�س بالحقوق المدنية و  القت�شادية و الجتماعية و 
الختياري  الملحق بالعهد الدولي الخا�س بالحقوق المدنية و ال�شيا�شية المعتمد من قبل الجمعية العامة للاأمم 

المتحدة في 16 دي�شمبر 1966 )الجريدة الر�شمية رقم 20 الموؤرخة في 17 مايو 1989(.
الخا�شة  الدولية  التفاقية  على  الم�شادقة  المت�شمن   1966 دي�شمبر   15 في  الموؤرخ   348-66 رقم  القانون   2
بالق�شاء على جميع اأ�شكال التمييز العرقي و المعتمد من قبل الجمعية العامة للاأمم المتحدة في 21 دي�شمبر 

1965 )الجريدة الر�شمية رقم 110 الموؤرخة في 30 دي�شمبر 1966(.

 21 الر�شمية رقم  )الجريدة  التفاقيات  1963 الخا�س بن�شر هذه  اأبريل   06 الموؤرخ في   109-63 3 المر�شوم رقم 
الموؤرخة في 12 اأبريل 1963(

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر
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المنظمات الدولية هي:
 منظمة العمل الدولية

 منظمة الأمم المتحدة للتربية و العلوم و الثقافة 
 �شندوق الأمم المتحدة للطفولة )اليوني�شف(

 المنظمة العالمية لل�شحة

اإن اإح�شاء الن�شو�س المتعامل بها و التي ترتكز على القانون الجزائري النموذجي 
و الإتفاقيات و التو�شيات و الإلتزامات الدولية ، التي �شادقت عليها الجزائر ت�شكل 
فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  بتمتع  الخا�س  المرجعي  الإطار  من  عن�شرا 

نق�س المناعة الب�شري بحقوقهم داخل المجتمع الجزائري.

2.3. الد�صتور الجزائري

حقوق  و  الأ�شا�شية  الحريات  حماية  ي�شمن   1996 نوفمبر   28 الجزائر  د�شتور  اإن 
بها  الأ�شا�شية المعترف  للاأ�شخا�س الحقوق  الإن�شان. ب�شفة مخت�شرة، هو يكفل 

من المجتمع الدولي. المن�شو�س عليها في المواد الآتية: 

  المادة 29 : كلّ المواطنين �شوا�شية اأمام القانون. ول يمكن اأن يتذرّع باأي تمييز 
يعود �شببه اإلى المولد، اأو العرق، اأو الِجن�س، اأو الرّاأي، اأو اأيّ �شرط اأو ظرف اآخر، 

�شخ�شي اأو اجتماعي.

المادة 31 : ت�شتهدف الموؤ�ش�شات �شمان م�شاواة كلّ المواطنين والمواطنات في 
الحقوق والواجبات باإزالة العقبات التي تعوق تفتح �شخ�شية الإن�شان، وتحول 
دون م�شاركة الجميع الفعليّة في الحياة ال�شيا�شية، والقت�شادية، والجتماعية، 

والثقافية.

المادة 32 : الحرّيات الأ�شا�شية وحقوق الإن�شان والمواطن م�شمونة.

المادة 34 : ت�شمن الدّولة عدم انتهاك حرمة الإن�شان. ويحظر اأيّ عنف بدني اأو 
معنوي اأو اأيّ م�شا�س بالكرامة.

المادة 35 : المخالفات المرتكبة �شد الحقوق والحرّيات وعلى كلّ ما يم�سّ �شلامة 
الإن�شان البدنيّة والمعنويّة.
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الحركة  ازدهار  الدّولة  ت�شجّع  م�شمون،  الجمعيات  اإن�شاء  حق   :  43 المادة 
الجمعوية، يحدّد القانون �شروط وكيفيات اإن�شاء الجمعيات. 

اإلى  الدّخول  حقّ  الوطني،  التراب  عبر  يتنقل  اأن  مواطن  لكل  يحق   :  44 المادة 
التراب الوطني والخروج منه م�شمون له. 

المادة 51 : يت�شاوى جميع المواطنين في تقلّد المهام والوظائف في الدّولة دون 
اأية �شروط اأخرى غير ال�شّروط التي يحدّدها القانون.

التي  ال�شروط  ح�شب  مّجاني  التعليم  م�شمون،  التعليم  في  الحقّ   :  53 المادة 
يحدّدها القانون، التعليم الأ�شا�شي اإجباري، تنظّم الدّولة المنظومة التعليمية، 

ت�شهر الدّولة على الت�شاوي في اللتحاق بالتّعليم، والتكوين المهني. 

المادة 54 : الرّعاية ال�شحية حقّ للمواطنين، تتكفّل الدّولة بالوقاية من الأمرا�س 
الوبائية والُمعدية وبمكافحتها. 

العمل  اأثناء  في  القانون  ي�شمن  العمل،  في  الحقّ  المواطنين  لكلّ   :  55 المادة 
الحقّ في الحماية، والأمن، والنظافة، الحقّ في الرّاحة م�شمون، ويحدّد القانون 

كيفيات ممار�شته. 

ل  والذين  العمل،  �شن  يبلغوا  لم  الذين  المواطنين  معي�شة  ظروف   :  59 المادة 
ي�شتطيعون القيام به، والذين عجزوا عنه نهائيا، م�شمونة.

3.3. قانون ال�صحة1 

النف�شية  و  البدنية  الرفاهية  في  ال�شحة  ترقية  و  حماية  ت�شاهم   :  02 المادة 
للاإن�شان و نموه داخل المجتمع و يمثل بذلك عاملا اأ�شا�شيا للتنمية الإقت�شادية 

و الإجتماعية للبلاد؛

المادة 03 : اإن الأهداف في مجال ال�شحة ترمي اإلى حماية حياة الإن�شان من 
الأمرا�س و الأخطار و تح�شين ظروف المعي�شة و العمل و ذلك من خلال:

 تعزيز الوقاية؛
 تقديم العلاج المنا�شب لحتياجات ال�شكان؛

1 القانون رقم 85-05 الموؤرخ في 16 فبراير 1985 المعدل و المتمم، الخا�س بحماية و ترقية ال�شحة )الجريدة 
الر�شمية رقم 08 الموؤرخة في فبراير 1985(
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 اإعطاء الأولوية للحماية ال�شحية للفئات الأكثر عر�شة للخطر؛
 تعميم ممار�شة التربية البدنية و الريا�شة و الت�شلية؛

 التربية ال�شحية

الظروف  على  الحفاظ  بُغية  ال�شحية  الحماية  من  الأ�شرة  ت�شتفيد   :  67 المادة 
ال�شحية و ترقيتها و التوازن النف�شي و العاطفي لأفرادها؛

الطبية  الإجراءات  جملة  في  الطفولة   و  الأمومة  حماية  تتلخ�س   :  68 المادة 
والجتماعية و الإدارية الرامية اإلى: 

 حماية �شحة الأم من خلال توفير اأف�شل الظروف الطبية 
   والجتماعية قبل الحمل و اأثنائه و بعده 

 توفير اأح�شن الظروف ال�شحية و التنمية الحركية-النف�شية للطفل.

الحمل  على  بالحفاظ  المقدمة  الطبية  الم�شاعدة  ت�شمح  اأن  ينبغي   :  69 المادة 
والك�شف عن العداوى داخل الرحم و �شمان ال�شحة و التنمية للمولود؛

المادة 72: يُعد الإجها�س الطبي من الإجراءات ال�شرورية لإنقاذ حياة الأم من 
الخطر اأو الحفاظ على توازنها النف�شي و الذهني المهدد بالخطر؛

المادة 73 : اإن اأ�شكال الم�شاعدة الطبية و الجتماعية الهادفة اإلى الوقاية الفعالة 
و منع اإهمال الأطفال محددة قانونا؛

و  الوقاية  و  الطبية  المراقبة  يخ�س  فيما  بالأطفال  التكفل  يتم   :  74 المادة 
قبل  من  المحددة  التوجهات  ح�شب  العلاج  و  ال�شحية  التربية  و  التلقيح 

ال�شحة؛ مراكز 

اإن فتح و ت�شغيل دور الح�شانة للاأطفال خا�شع لحترام معايير   :  75 المادة 
النظافة و النظام الحالي ال�شاري المفعول؛

المادة 77  : اإن الحماية ال�شحية ترمي للتكفل ب�شحة التلاميذ و الطلاب و الأ�شاتذة 
داخل محيطهم التربوي و الدرا�شي و الجامعي اأو المهني و ذلك عن طريق: 

 مراقبة الحالة ال�شحية لكل تلميذ اأو طالب اأو اأ�شتاذ اأو اأي �شخ�س 
   اآخر له علاقة مبا�شرة اأو غير مبا�شرة. 
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 الأن�شطة الخا�شة بالتربية ال�شحية.
 مراقبة الجانب ال�شحي للمباني التابعة لموؤ�ش�شات التعليم و التكوين.

 
ب�شر  م�شمونة  �شخ�شيته  حماية  و  المري�س  كرامة  احترام  اإن   :  1/206 المادة 

المهنة الُمطالب بها كل الأطباء و جراحي الأ�شنان و ال�شيدليين.

4.3. القرارات 

 اإن�شاء مجل�س وطني طبي لمكافحة الأمرا�س المتنقلة جن�شيا و ال�شيدا؛
 قائمة الأمرا�س التي يجب الت�شريح بها و طرق التبليغ؛

 تحويل مخبر معهد  با�شتور الجزائري  المتخ�ش�س في علم الفيرو�شات اإلى مخبر 
مرجعي وطني لت�شخي�س عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري و م�شتقات الدم؛

المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  للاأمرا�س  مرجعية  مراكز   اإن�شاء 
الب�شري/ال�شيدا.

حق الطعن 

حالة  في  الب�شري،  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  باإمكان 
تعر�شهم اإلى التمييز و �شلب الحقوق،  الإ�شتعانة:

 بجمعية الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري التي تعتبر 
الأن�شب للتكفل بالمطالب و الأجدر  بالتعريف على و�شائل الطعن كما باإمكانها 
لعب دور و�شيط لإثبات حقوق هوؤلء الأ�شخا�س. اإن الحركة الجمعوية في الجزائر 

متواجدة ب�شورة كبيرة ت�شمح با�شتقبال و تقديم الدعم لكل مري�س مت�شرر.

 عن طريق الموؤ�ش�شات ح�شب الحق الذي حرموا منه:
وزارة  و  ال�شحة  مدير  و  الم�شت�شفى  مدير  الإ�شت�شفائية:   الموؤ�ش�شات 

ال�شحة؛
 الموؤ�ش�شات الجتماعية: مفت�س العمل؛

 الموؤ�ش�شات التربوية: جمعية اأولياء التلاميذ و مدير الموؤ�ش�شة الدرا�شية 
و مفت�س الأكاديمية و وزارة التربية الوطنية.

العدالة: طريق   عن 
الخطيرة  التجاوزات  حالة  في  اأو  للحقوق  ال�شتجابة  عدم  حالة  في 
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العدالة  ممثل  اإلى  اللّجوء  فاإن  ال�شخ�شية......اإلخ(  الحالة  و  )كالعنف 
)وكيل الجمهورية( ي�شبح الخيار الأخير ل�شترجاع حقوق ال�شخ�س.

4.  حالة الو�صم و التمييز �صد الأ�صخا�ص المتعاي�صين مع 
فيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري في الجزائر

اأن الجزائر خ�ش�شت في ال�شنوات الأخيرة مجموعة من القوانين التي ت�شمح  مع 
مكافحة  اأن  اإل  بالفيرو�س،  المعنيين  للاأ�شخا�س  الأ�شا�شية  الحقوق  ب�شمان 
الو�شم و التمييز مازالت تلقى عوائق عديدة، فهناك قلة احترام حقوق المر�شى، 

و في بع�س الأحيان انتهاك تلك الحقوق ونبذها. 

ظروف  داخل  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  تجعل  النبذ  ظاهرة  اإن 
الكامل على  الإنطواء  و  الإنزواء  اإلى  بذلك  اجتماعية و �شحية ل تطاق تدفعهم 

اأنف�شهم.

1.4. الو�صم

يٌعرّف الو�شمٌ باأنه عملية ديناميكية للانتقا�س من قيمة الفرد في نظر الآخرين، 
تجاه خا�شية معينة تعتبر غير م�شرفة في ثقافة مجتمع ما. 

ولكون  المكت�شبة  والأفكار  الحرام  مفهوم  �شمن  ن�شاأته  الأ�شخا�س  و�شم  عرف 
على  يق�شو  المجتمع  يجعل  هاج�س  الموت  من  الخوف  فاإن  م�شتع�شيا،  المر�س 
الظالم  و  التع�شفي  ال�شلوك  هذا  يفهمون  ل  بدورهم  الذين  الم�شابين  الأ�شخا�س 

نحوهم. 
يولّد  كما  ال�شخ�س،  لكرامة  م�شا�شا  يعتبر   ، بالإهانة  يتجلى  الذي  الو�شم،  اإن   
العزلة و انزواء ال�شخ�س على نف�شه و بعده من المجتمع  كي يتجنب الم�شايقات 
التي تلاحقه بين الفينة و الأخرى بالإ�شافة اإلى الحالة النف�شية التي قد يتعر�س 
لها الم�شاب من اكتئاب و كبت و اإحباط بالإ�شافة اإلى ال�شعف في الإرادة الذي 
يحجمه عن اأخذ الأدوية، و الجدير بالذكر اأن فقدان الأمل من الحياة له عواقب 

�شلبية على تطور الفيرو�س.

2.4. التمييز

اإن ظاهرة التمييز تتجلى بالمعاملات ال�شلبية و الرف�س و الإق�شاء الجتماعي 
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وهي بذلك نتيجة حتمية لظاهرة الو�شم.
عائق  اأهم  ي�شكل  م�شكلة،   الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  اعتبار  اإن 

للوقاية.

و قد تظهر اأ�شكال التمييز على عدة م�شتويات:

 الم�شتوى الأ�شري؛
المجتمعي؛  الم�شتوى 

 الم�شتوى الموؤ�ش�شاتي )م�شالح العلاج و اأماكن العمل و الموؤ�ش�شات 
المدر�شية(

بع�س الحالت المرفقة بوثائق تم ت�شجيلها: 
1 . الأطفال الذين تم طردهم من دور الح�شانة لأن اأمهاتهم 

   يحملن الفيرو�س؛
2 . الن�شاء الحوامل اللائي تعذر عليهن وجود عيادة للتكفل 

   بالولدة ل�شبب اأنهن اإيجابيات الم�شل لفيرو�س نق�س المناعة 
   الب�شري؛

3 . المترب�شات اللاتي تم طردهن من الموؤ�ش�شات لحملهن الفيرو�س؛
4 . دور ال�شتقبال التي رف�شت الن�شاء ب�شبب حملهن الفيرو�س؛

5 . الن�شاء الحاملات للفيرو�س و تم طردهن من م�شكن الزوجية بعد 
   و فاة الأزواج؛

6 . نظرا للمعاملة القا�شية التي يجدونها يخفون حقيقة حملهم
   للفيرو�س بٌغية ال�شتفادة من علاج الأ�شنان؛

7 . �شحية بع�س العمال نتيجة اإجراء فح�س فيرو�س نق�س المناعة
   الب�شري بدون علمهم من قبل الموؤ�ش�شات الموظفة؛

8 . التمييز اأثناء تبني الأطفال الإيجابيّ الم�شل؛
9 . المنع من اإجراء الفحو�س الطبية الإ�شافية اإل بتدخل من جمعية 

   الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري؛
10.  اإن عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري تعتبر، ح�شب قوانين 

   الحماية الجتماعية، مر�شا مزمنا؛
11.  الأ�شاتذة و م�شئولي الموؤ�ش�شات غير المطلعين على حقيقة حمل

   بع�س التلاميذ لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري �شانين اأنهم
   م�شابين بمر�س مزمن.
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قبل  المقدمة خا�شة من  و  المعالجة  و  المعروفة  و  المعا�شة  الحالت  على  بناءا 
و  )الحياة(  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  جمعية 
�شخ�شيات  عمومية،  موؤ�ش�شات  حكومية،  غير  )منظمات  اأخرى  جهات  من  كذلك 

طبية....اإلخ(.
نقدم اقتراحا مفاده اإبراز التجاوزات التي تم التحقق منها و التي تم�س احترام 
من  غيرها  اأو  بال�شحة  علاقة  لها  كانت  �شواء  للاإن�شان  الأ�شا�شية  الحقوق 

المجالت. 

مجال ال�صحة 

اإن هذا المجال الذي يعتبر الأكثر اأهمية بالن�شبة للمري�س، يتراوح بين الفح�س 
العادي و معاينة الدم في المخبر وبين عمليات ذات اأهمية ق�شوى كقلع الأ�شنان 

و الولدة و العمليات الجراحية  و الديلزة )الغ�شيل الكلوي(.

الحق في العلاج

ي�شتكي الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري �شوء ال�شتقبال 
و الظروف غير المنا�شبة المهياأة لهم في الموؤ�ش�شات ال�شحية، و مع الأ�شف فهذه 
الحقيقة المرة تتركهم في حالة يرثى لها من �شعور بالحزن و الوحدة مما يجعلهم 

ينزوون على اأنف�شهم اأو بالعك�س ي�شبحون عدوانيين اتجاه المجتمع. 

الأ�شا�شية  للحقوق  النتهاكات  و  التجاوزات  تبين  التي  الحالت  لبع�س  ر�شد 
كحق العلاج: 

  الم�شالح ال�شت�شفائية التي ترف�س التكفل بالأ�شخا�س المتعاي�شين مع 
الفيرو�س معر�شة اإياهم اإلى مخاطر جدية قد توؤدي اإلى الموت و ذلك رغم 
تدخل الأطباء الأخ�شائيين في الأمرا�س المعدية، بالإ�شافة اإلى تدخل 

جمعية الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري.
مع  المتعاي�شين  للاأ�شخا�س  التحاليل  اأب�شط  اإجراء  المخابر  ترف�س    

فيرو�س نق�س المناعة الب�شري.
اإيجابيّ  الحوامل  الن�شاء  ترف�س  الن�شاء  بتوليد  الخا�شة  الم�شالح    

في  الولدة  على  مجبرات  اأنف�شهن  تجدن  بذلك  و  للفيرو�س  الم�شل 
ظروف يندى لها الجبين.   
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  اإن بع�س الأطباء الجراحين يرف�شون اإجراء عمليات لمر�شى حاملي 
الفيرو�س في الحالت الم�شتعجلة.

يعاني الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س عدم قدرتهم للح�شول على 
علاج الأ�شنان اإل برفق من طبيب.

الحق في الح�صول على المعلومات 

كما  ال�شحية،  حالته  حول  للمري�س  معلومات  باإعطاء  ملزم  الطبيب  اإن 
بقبول  للمري�س  ت�شمح  وا�شحة  و  مفهومة  المعلومات  هذه  تكون  اأن  يجب 
الحالة  تقديم  منهم  يٌطلب  المر�شى  بع�س  اأن  اإل  الطبي.  العمل  رف�س  اأو 
بدون  الجراحية  العملية  ت�شبق  التي  التحاليل  و  الفحو�س  جملة  في  الم�شلية 

ا�شتف�شار. اأي 

الحق في ال�صرية الطبية

هذه  للاأ�شف،  و  اأن،  غير  قانونًا.  بال�شرية  ملزمون  الطبي  الفريق  و  الأطباء  اإن 
الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س  ال�شرية ل تٌحترم في كل الأحوال فقد يجد 
الذي  ال�شيء  اأو بين جيرانهم،  العملي  و�شطهم  فٌ�س �شرها في  ال�شحية  حالتهم 

يعر�شهم اإلى الو�شم و التمييز. 

الحق في الوقاية من انتقال الفيرو�ص من الأم اإلى الطفل 

اأن  بما  م�شمون  اإليه  اأمه  من  الفيرو�س  انتقال  من  الحماية  في  الطفل  حق  اإن 
لكل  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  ك�شف  اإجراء  تلقائية  ب�شفة  يقترح  الطبيب 
امراأة حامل، اإل اأن بع�س الن�شاء يرف�شن اإجراء الك�شف خوفا من العواقب التي 

قد تكون و خيمة في الو�شط الزوجي.

الحق في الإنجاب

الأطفال و يمنعونهن  اإنجاب  بتجنب  للفيرو�س  الن�شاء الحاملات  الأطباء  ين�شح 
في بع�س الأحيان م�شتندين اإلى احتمال اإنجاب طفل حامل للفيرو�س.

ي�شكل هذا اإنكارا لحق الأمومة و الإنجاب كما يتم ا�شتبعاد الن�شاء اإيجابيّ الم�شل 
اللائي يعانين العقم من الإنجاب عن طريق الم�شاعدة الطبية.

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر
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الحق في العتراف بفيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري/ال�صيدا كمر�ص مزمن

الجمعيات  �شكاوى  رغم  مزمن  كمر�س  الراهن،  الوقت  في  بال�شيدا،  يٌعترف  لم 
ووعود الم�شالح العمومية المعنية.

المجال الجتماعي

الحق في العمل
 

ال�شيء  التوظيف  اإطار عملية  الموؤ�ش�شات تطلب تقديم الحالة الم�شلية في  بع�س 
�شد  التمييز  هو  منه  الهدف  اأن  الٌملاحظ  و  العمل.  قانون  مع  يتنافى  الذي 
ال�شياق   هذا  في  و  الب�شري.  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س 

بحالتين:  ن�شت�شهد 

  بع�س ال�شابات المتزوجات الحاملات لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري 

طٌردن من اأماكن عملهن لك�شفهن على حالتهن الم�شلية.
اأنهم  "موؤ�ش�شات عمومية" ب�شبب اكت�شاف    بع�س الطلاب �شطبوا من 

الم�شل. اإيجابيو 

الحق في الدرا�صة

متابعة  الم�شل  الإيجابيّ  الأطفال  باإمكان  الأطفال،  لكل  اإجبارية  الدرا�شة 
اإذا لم يعلم الأ�شاتذة و المعلمين حقيقة حالتهم الم�شلية.  درا�شتهم في حالة ما 
بيد اأنه لي�س باإمكاننا الحكم الم�شبق على م�شئولي التربية الوطنية فيما اإذا كانت 
لديهم رغبة في ت�شجيل الأطفال  الإيجابيّ الم�شل اأم ل. و في نف�س ال�شياق، تم 

طرد بع�س التلاميذ من دور الح�شانة لأن اأولياءهم حاملون للفيرو�س. 

الحق في الوثائق الإدارية 

الإقامة  ال�شخ�شية و �شهادة  التعريف  ال�شفر و بطاقة  امتلاك جواز  اإن الحق في 
مالية  موؤ�ش�شة  اأي  من  اأو  بنكي  قر�س  على  للح�شول  اأنه  اإل  الجزائر  في  قائم 

اأخرى مقرون بتقديم الحالة الم�شلية �شمن الملف الإداري. 
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الحق في حرية التنقل داخل و خارج البلد

حاملي  كانوا  اإذا  ما  حالة  في  الجزائر  في  الإقامة  حق  للاأجانب  يٌرف�س  قد 
الفيرو�س و هذا يتناق�س مع مبادئ حقوق الإن�شان.

الحق في التبني )الكفالة(

ما  طفل  كفالة  في  الراغبين  و  الفيرو�س  حاملي  الغير  الأ�شخا�س  اأن  لحظنا 
يطلبون من الموؤ�ش�شة معلومات حول الحالة الم�شلية للطفل المتبنى )المتكفل(. 

و بالتالي، فهناك اأطفال لم يتم التكفل بهم لحالتهم الم�شلية. 

الحق في الزواج

اأن بع�س  للزوجين غير  الم�شلية  الحالة  اإقامة عقد زواج مهما تكون  بالإمكان 
الن�شاء الحاملات للفيرو�س لم يت�شن لهن الزواج اأمام الهيئة الم�شوؤولة. 

الو�شم والتمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري في الجزائر
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�شيتناول هذا الف�شل مختلف الأن�شطة التي حققها قطاع التربية في الجزائر فيما 
البيداغوجية  للمحتويات  تحليلا  و  /ال�شيدا  الفيرو�س  لوباء  بال�شتجابة   يتعلق 
الخا�شة باإدماج مو�شوع الفيرو�س/ال�شيدا. كما اأنه يهدف اإلى تحديد الإ�شكاليات 
فعالية ق�شوى ل�شتجابة  اأجل �شمان  ذلك من  و  التو�شيات  تقديم  و  المطروحة 
قطاع التربية في الوقاية و مكافحة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين 
الفيرو�س/ال�شيدا على  تعتمد مكافحة هذا  و  الب�شري.  المناعة  نق�س  مع فيرو�س 
تطوير  و  حياتية  مهارات  اكت�شاب  و  للفيرو�س/ال�شيدا  العلمية  المعارف  تعزيز 

مواقف غير تمييزية قائمة على احترام الحياة و كرامة الفرد.
و ترمي هذه الم�شاهمة، اأول و قبل كل �شيء، اإلى اإعطاء نظرة على الحالة الوبائية 
تدعم  اأن  �شاأنها  من  التي  التربوية  ال�شيا�شة  و تحديد  البلد  /ال�شيدا في  للفيرو�س 
هذه  ت�شمح  كما  الب�شري/ال�شيدا.  المناعة  نق�س  فيرو�س  مكافحة  اإ�شتراتيجية 
الأمرا�س  و  الإنجابية  بال�شحة  المرتبطة   التربية  بتحليل كل جوانب  الم�شاهمة 
المتنقلة جن�شيا/فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا  و �شياغة  التو�شيات و 
القتراحات للعمل من اأجل التحقيق الكامل للاأهداف المن�شودة على اأ�شا�س نتائج 

التحليل النقدي ل�شتجابة قطاع التربية و الت�شاور مع مهنيي القطاع التربوي.

1.  تحليل الو�صع

1.1. ال�صياق

لمعدل  ال�شعيف  الم�شتوى  ب�شبب  الن�شاط  قليل  الجزائر  في  ال�شيدا  وباء  يعتبر 
)مقدر  ال�شكان  عامة  و�شط  في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  انت�شار 

2

ـــل
ف�ش

ال في الجزائرالمناعة الب�صري/ال�صيدا ب�صاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص تحليل ا�صتجابة قطاع التربية 
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 %5 من  )اأكثر  ن�شبيا  عالية  للفيرو�س  الم�شلي  النت�شار  معدلت  و   )%1 من  باأقل 
في بع�س مواقع التر�شد الم�شلي( �شجلت في و�شط بع�س الفئات ال�شكانية الأكثر 

عر�شة للمخاطر1.
�شيدا  حالة   746 اإلى   2006 نهاية  و   1985 بين  ما  التراكمية  الحالت  عدد  ارتفع 
الأول  ال�شبب  الغير محمية  الجن�شية  العلاقات  تعد  الم�شل،  ايجابية  و2175 حالة 

في انتقال الفيرو�س2 . بيد اأن الحالة الوبائية لي�شت مخوفة في الوقت الحالي، 
فيرو�س  لوباء  الرتفاع  اإلى  اتجاه  عن  تك�شف  الوبائية  الموؤ�شرات  بع�س 
الو�شع في  يبقى  تو�شع المر�س غير م�شتبعد.و  الب�شري و خطر  المناعة  نق�س 
الحدودية  الهجرة  حركات  ب�شبب  للقلق  اإثارة  اأكثر  للبلاد  الجنوبية  المناطق 
نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  انت�شار  ت�شجع  قد  التي  لل�شكان 
اإفريقيا  من  المناطق  هذه  قرب  اإلى  نظرا  ذلك  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 

للغاية. خطير  الوبائي  الو�شع  حيث  ال�شحراء  جنوب 

2.1.  المبرر

الجن�شية  ال�شحة  ترقية  اإلى  ترمي  اجتماعية  �شيا�شة  كل  اأن  المعروف  من 
م�شروطة  المر�س  هذا  اتجاه  المواقف  و  لل�شلوكات  دائم  تغيير  و  والإنجابية 

بم�شتوى معرفي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا. 
و ك�شفت نتائج الدرا�شة ال�شتق�شائية متعددة الموؤ�شرات الجزائر 2006–3 على اأن:

  الم�شتوى المعرفي للعدوى مازال غير كافي فت�شعة و ثمانين بالمائة 
)89%( من الن�شاء يعرفن فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا بالإ�شم 
لهن  اآنفا،  ذكرناها  لأ�شباب  و  الجنوب  مناطق  لن�شاء  بالن�شبة  و  فقط. 
 %87 مقابل   %91 ن�شبة  تمثلن  فهن  بالفيرو�س/ال�شيدا  اأف�شل  معرفة 

1 تقرير الجزائر حول المتابعة  في جانفي 2008 لإعلان اللتزام الخا�س بالدورة ال�شتثنائية للجمعية العامة 
.)UNGASS، 2001( للاأمم المتحدة حول فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا

المناعة  نق�س  فيرو�س  حول  المتحدة  للاأمم  العامة  للجمعية  ال�شتثنائية  بالدورة  الخا�س  الجزائر  تقرير   2
الب�شري/ال�شيدا )م�شدر: المختبر الوطني المرجعي لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري-IPA- �شيدي فرج(

3 الدرا�شة ال�شتق�شائية متعددة الموؤ�شرات هي درا�شة اأعدتها اليوني�شيف للاأ�شر المعي�شية بغية ر�شد التقدم 
انعقدت في  التي  للطفل  العالمية  القمة  الأع�شاء بمنا�شبة  الدول  اتخذتها  التي  للالتزامات  بالن�شبة  المحرز 
نيويورك في �شبتمبر 1990. درا�شتين ا�شتق�شائيتين )MICS1( 1995 و )MICS2( 2006 تم اإعدادها ل�شمان ر�شد 

اأهداف  هذه القمة.
الدرا�شة ال�شتق�شائية الثالثة )2006( تهدف اإلى متابعة تحقيق الأهداف الإنمائية للاألفية و تزويد ال�شلطات 
العامة بالبيانات اللازمة لتقييم و تح�شين و�شع الأطفال و الن�شاء في الجزائر. تعتبر هذه الدرا�شة كنتيجة 
للتعاون بين وزارة ال�شحة و ال�شكان و اإ�شلاح الم�شت�شفيات و الديوان الوطني للاإح�شاء من جهة و اليوني�شيف 
الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا و برنامج  لل�شكان و برنامج  الأمم المتحدة  بالم�شاركة مع �شندوق 

الأمم المتحدة الإنمائي في الجزائر من جهة اأخرى.
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في  عاليا  يبقى  بالعدوى  المعرفي  الم�شتوى  اأن  كما  الو�شط،  لمنطقة 
الو�شط الح�شري )94%( مقارنة بالو�شط الريفي )%82(.

على  تقت�شر  التي  الجن�شية  العلاقات  اأن  يعتقدن  الن�شاء  من   %77   

الوحيدة  الو�شيلة  هي  م�شاب  غير  و  مخل�س  واحد  جن�شي  �شريك 
للحماية من عدوى الفيرو�س، اإن معرفة الواقي الذكري كو�شيلة اأخرى 
للوقاية من انتقال العدوى، خ�س 52% فقط من الن�شاء الجزائريات في 

�شن الإنجاب.

الم�شتوى  النقطة وجود علاقة حتمية بين  هذه  فيما يخ�س  نلاحظ    

التعليمي و الحالة الجتماعية و  الوقاية و الم�شتوى  المعرفي لو�شائل 
الم�شتجوبين. للاأ�شخا�س  القت�شادية 

تتداول  الفيرو�س/ال�شيدا  انتقال  طرق  حول  خاطئة  ت�شورات  نلحظ    

اأنه  الن�شاء يعتقدن  )67%( من  داخل المجتمع. ف�شبعة و �شتين بالمائة 
يمكن للفيرو�س النتقال عبر البعو�س بينما 51% من الن�شاء تت�شور اأن 
الفيرو�س ممكن اأن يُنقل من خلال ت�شارك في وجبة طعام مع �شخ�س 
م�شاب بالفيرو�س. و في نف�س ال�شياق، �شتة و خم�شون بالمائة )%56( 
فقط من الن�شاء تعرف اأن ال�شخ�س باإمكانه اأن يظهر في �شحة جيدة و 

هو م�شاب بالفيرو�س/ال�شيدا.

من اأجل تحديد م�شكلة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س/
ال�شيدا، ك�شفت الدرا�شة ال�شتق�شائية على ما يلي: 

  15% من الن�شاء يرف�شن تقديم الرعاية لأي فرد من عائلتها م�شاب

   بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا؛
  واحد من اثنين من الن�شاء اأجابت باأنها تحفظ ال�شر في حالة 

    ما اأ�شيب واحد من اأفراد عائلتها بالفيرو�س/ال�شيدا؛  

  ترى امراأتان من خم�شة اأنه في حالة ما اإذا اأ�شيبت معلمة 

    بالفيرو�س/ال�شيدا ينبغي منعها من ممار�شة الن�شاط.

 
انتقاله  خطر  و  الفيرو�س/ال�شيدا  من  الوقاية  بو�شائل  الجهل  درجة  اأن  يبدو 
بالمر�س  الم�شابين  الأ�شخا�س  نحو  التمييزية  المواقف  و  الطفل  اإلى  الأم  من 

تحليل ا�شتجابة قطاع التربية ب�شاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�شيدا في الجزائر
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للاأ�شخا�س  القت�شادية  و  الجتماعية  الحالة  و  التعليمي  بالم�شتوى  مرتبطة 
الم�شتجوبين.

اأبرزت  نتائج هذه الدرا�شة ال�شتق�شائية، على غرار الم�شح ال�شلوكي الذي اأجري 
خا�شة  المخدرات  )متعاطو  المجتمع  في  للمخاطر  عر�شة  الأكثر  الفئات  مع 
بالحقن و فئة ال�شباب و ال�شكان المتنقلين و الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س 
هذه  حول  الت�شال،  و  المعلومات  في  نق�س  الب�شري/ال�شيدا(  المناعة  نق�س 

الإ�شكاليات التي تم�س �شحة كل ال�شكان. 

2.  السياسة التربوية الداعمة للإستراتيجية الخاصة بمكافحة فيروس 
نقص المناعة البشري/السيدا

1.2. التربية، اأولوية وطنية

في عالم يت�شم بالتطور ال�شريع، تت�شاءل كل الأنظمة التربوية في العالم عن مدى  
ملائمة و نوعية برامجهم و ا�شتراتجياتهم البداغوجية بالقيا�س اإلى احتياجات 
التعليم  تكييف  ل�شرورة  اأي�شا  ياأتي  الت�شاوؤل  بلد.وهذا  لكل  الم�شتديمة  التنمية 
مع �شرورات الحياة الواقعية و ترقية القيم التي تٌبنى عليها  الأخلاق الإن�شانية 
بعين  الأخذ  مع  الختلاف  تقبل  و  الت�شامح  اآداب  و  الإن�شان  باحترام  المرتبطة 

العتبار احتياجات الجماعة.
 

التربية  اعتُبرت  ال�شتقلال  فمنذ  الجزائر،  اأي�شا  يخ�س  الت�شاوؤل  و  الطرح  هذا 
التي تخ�ش�س  الدولة  باأولوية  ا�شتراتيجيا و مثمرا و ح�شت  ا�شتثمارا  الوطنية  
اإن  للتربية1.  الوطني  القطاع  لتنمية  الوطنية  ثروتها  و  جزءا هاما من و�شائلها 
يتكفل   2003 �شبتمبر  منذ  الدولة  توخته  الذي  التربوي  للنظام  العام  الإ�شلاح 
بالطموحات ال�شرعية للمجتمع و خا�شة طلب تعليم و تدريب ذو نوعية وجودة 
الت�شرب  تقلي�س  في  رغبة  مع  النظام  خارج  و  داخل  المردودية  تح�شين  و 

المدر�شي. 

2.2. المبادئ الأساسية للتربية الوطنية

في  تاأكيدها  �شبق  التي  الأ�شا�شية  المبادئ  تعزز  و  تثبت  التربوية2  ال�شيا�شة  اإن 
مختلف مواثيق و د�شاتير البلاد و ذلك بالعمل على تخ�شي�س: 

1 ربع الميزانية ال�شنوية للدولة
2من خلال القانون التوجيهي رقم 08-04 الموؤرخ في 23 جانفي 2008
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  المكانة الجوهرية للتلميذ في العلاقة البيداغوجية

�شمان الحق في التعليم بدون اأي تمييز على اأ�شا�س الجن�س اأو الخلفية 
اأو الخلفية الجغرافية. الجتماعية 

هذا المبداأ يتج�شد بتعميم التعليم الأ�شا�شي1 و �شمان تكافوؤ الفر�س فيما يخ�س 
ذات  ينطبق  و  التعليمية.  المرحلة  هذه  بعد  الدرا�شة  متابعة  و  التمدر�س  ظروف 
من  يعانون  الذين  و  )معوّقين  الخا�شة  الحتياجات  ذوي  الأطفال  على  المبداأ 
اللازم  التكفل  يتلقون  كما  الكامل  بحقهم  يتمتعون  فهم  المزمنة(  الأمرا�س 
الإ�شت�شفائية  الموؤ�ش�شات  بالتن�شيق مع  و  التربية،  لهم من قبل قطاع  والمنا�شب 
للاندماج  اآليات  و  اإجراءات  التربية  قطاع  اتخذ  المعنية،  الأخرى  الموؤ�ش�شات  و 
لنف�س  و  الدرا�شي،  النجاح  يخ�س  فيما  الفر�س  تكافوؤ  يكفل  الذي  الدرا�شي 
الغر�س، فٌتحت اأق�شام للتكيّف المدر�شي في المدار�س البتدائية للتكفل بالتلاميذ 

ذوي الظروف ال�شعبة اأو هوؤلء الذين يعانون تاأخرا درا�شيا مهما. 

تتراوح  الذين  الأطفال  لجميع  الأ�شا�شي  التعليم  اإجبارية  مبداأ  اإن    

16 �شنة تامة ، م�شحوب بعقوبات تٌتخذ �شد كل  6 و  اأعمارهم ما بين 
الأ�شخا�س المخالفين لهذه القاعدة؛

من  اأنه  بيد  التعليم،  مجانية  مبداأ  تكفل  الحكومية  الموؤ�ش�شات  اإن    

الممكن طلب م�شاهمة رمزية من الأ�شر. 

و من جهة اأخرى، فاإن اإ�شلاح النظام التربوي يعيد التاأكيد على مبداأ ديمقراطية 
التعليم الذي من �شاأنه اإدخال بٌعد كيفي ي�شمح بمتابعة، باإ�شرار، هدف اإي�شال 

كل طالب اإلى اأق�شى اإمكانياته و ال�شمان بذلك "تعليم اأف�شل للجميع" 

3.2. هيكلة قطاع التربية الوطنية

ي�شمل النظام التربوي م�شتويات التعليم الآتية:

قبل  ما  التعليم  في  الأخيرة  الخطوة  يعتبر  التح�شيري،  التعليم    

التربوي  الجتماعي-  التكفل  مراحل  على مختلف  ينطوي  و  الدرا�شي 
هذا  يخ�س  و  �شنوات.   6 و   3 بين  ما  اأعمارهم  تتراوح  التي  بالأطفال 
المرحلة  بهذه  فالتكفل  �شنوات.   6 اإلى   5 من  العمرية  الفئة  التعليم 

1 تحوي هذه المرحلة على ت�شع �شنوات درا�شية

تحليل ا�شتجابة قطاع التربية ب�شاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�شيدا في الجزائر



م�ساهمة في ا�ستجابة النظام التربوي
التمييز �صد الأ�صخا�ص المتعاي�صين مع فيرو�ص ال�صيدا في الجزائر 

42

يعد  المحرومين،  منهم  خا�شة  و  الجميع  ل�شالح  تدريجيا1،  وتعميمها 
التعليم. اأ�شا�شيا لديمقراطية  عاملا 

التنمية  ت�شجيع  و  البتدائية  للمدر�شة  الأطفال  تهيئة  هي  هنا  الغاية 
المجتمع  في  الحياة  قوانين  لحترام  تربيتهم  و  ل�شخ�شيتهم  الكاملة 
�شحية  تربية  تحقيق  و  عائلاتهم  مع  وطيدة  ب�شفة  بالتعاون  ذلك  و 
نظافة  على  الحر�س  و  الأ�شنان  تنظيف  و  الأيدي  )غ�شل  اأ�شا�شية 

الملاب�س(.

مرحلتين،  ي�شمل  و  �شنوات  ت�شع  مدته  الإجباري،  الأ�شا�شي  التعليم    
التعليم  و  البتدائية(  المدر�شة  في  �شنوات  )خم�س  البتدائي  التعليم 
المتو�شط )اأربع �شنوات في الإكمالية(. اإن اأهداف هذه المرحلة التعليمية 
محددة في اإطار احترام غايات و مهام  التربية و التن�شئة الجتماعية 
وموؤهلات النظام التربوي في جملته و ذلك تما�شيا مع الإعلان العالمي 

حول التربية للجميع )جومتيين( فيما يخ�س تلبية الحتياجات: 

"ت�سمل )حاجات التعلم الاأ�سا�سية( كلا من و�سائل التعلم الاأ�سا�سية )القراءة، 
و الم�سامين  المواقف(  القيم،  المهارات، الح�ساب،  ال�سفاهي،   التعبير  الكتابة، 
الاأ�سا�سية للتعلم التي يحتاجها الب�سر من اأجل البقاء و لتنمية كافة قدراتهم 
وللعي�ض و العمل بكرامة، و للم�ساهمة م�ساهمة فعاّلة في عملية التنمية و لتح�سين 

نوعية حياتهم، و لاتخاذ قرارات م�ستنيرة، و لموا�سلة التعلم"

اإعلان جومتيين
التربية للجميع، مار�ض 1990

ثلاث  المرحلة  هذه  ت�شمل  و  التكنولوجي،  و  العام  الثانوي  التعليم    
مكت�شبات  تعميق  و  توطيد  و  ترابط  خلالها  يتم  الثانوية  في  �شنوات 
التعليم الأ�شا�شي. و يحدد هذا التعليم قاعدة الثقافة العامة و الكفاءات 
الفروع تح�شيرا، من خلال م�شارات  المكت�شبة في مختلف  المعارف  و 

متنوعة، لمتابعة الدرا�شة اأو التكوين العالي.

4.2. عدد التلاميذ و البنى التحتية الأساسية

 8 ليتجاوز   1962 للتلاميذ ع�شر مرات منذ  الإجمالي  العدد  قد ت�شاعف 
1 ارتفع معدل التمدر�س من 12% في �شنة 2004 اإلى 75%  في �شنة 2009. 
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ملايين تلميذ في 2009-2010 منهم 190 23 تلميذ موزع على 152 موؤ�ش�شة 
الثلاثة.  التعليمية  بالمراحل  الخا�شة  التكوين  و  التربية  لقطاع  تابعة 

هذا يعني اأنه ما يقارب ربع �شكان الجزائر حاليا يزاولون الدرا�شة.

43،5% في  ارتفع من  6 �شنوات والذي  التمدر�س للذين بلغوا  و يعتبر تطور معدل 
�شنة 1965 اإلى 97،3% حاليا ، موؤ�شرا يف�شح عن النتائج المتح�شل عليها في مجال 

التعليم.  

5.2. الإنصاف بين الجنسين

الفر�س  على  الح�شول  يخ�س  فيما  الجن�شين  بين  الإن�شاف  موؤ�شر  يتباين 
للمرحلة  بالن�شبة   %1،15 اإلى  البتدائية  للمرحلة  بالن�شبة   %0،97 من  التعليمية 
يتعلق  فيما  الجن�شين  الم�شاواة بين  ب�شفة عامة  الن�شبة  وتعك�س هذه  الثانوية. 
البيانات  لهذه  اأدق  فتحليل  متجان�شا،  لي�س  الموؤ�شر  هذا  اأن  بيد  بالتعليم، 
الأ�شر   في  البنات  لتمدر�س  ن�شبيا  انخفا�شا  عامة  ب�شفة  يبرز  الإح�شائية 

الأكثر فقرا و الأطفال ذوي الأمهات الأميات و غير المثقفات.  

6.2. دعم الالتحاق بالدراسة  

تٌخ�ش�س الدولة مختلف الو�شائل لإزالة اأوجه التفاوت الإجتماعي و الإقت�شادي 
على  الإجتماعي  العمل  تطوير  و  الدرا�شي  و  الوطني  الت�شامن  بتعبئة  ذلك  و 
بالإ�شافة  المجال  هذا  في  الدولة  عمل  يقدر  و  المدر�شية.   الموؤ�ش�شات  م�شتوى 

عدد التلاميذالمستوى التعليمي
2010-2009

% نسبة البنات
المؤسسات 
التعليمية

17948,67 443التعليم التحضيري
17 995

46146,40 353 3التعليم الابتدائي

805 42848,404 211 3التعليم المتوسط

779 16957,541 139 1التعليم الثانوي العام و التقني

579 23748,6524 147 8المجموع العام

جدول 5 : توزع عدد التلاميذ ح�شب الم�شتوى الدرا�شي   
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دينار  مليار  بخم�شين  المعنية،  القطاعات  و  المحلي  المجتمع  م�شاهمة  اإلى 
650 مليون دولر.  اأي ما يعادل تقريبا  جزائري )50 مليار دينار( 

وت�شمل هذه الأن�شطة على م�شاعدات تجدر الإ�شارة اإليها: 

  اإعطاء منح مدر�شية لثلاث ملايين تلميذ ينتمون اإلى الأو�شاط المحرومة ؛
  و�شع اإجراءات ل�شمان توفر الكتب المدر�شية المعتمدة و ت�شهيل الو�شول 

اإليها لجميع التلاميذ1؛
طريق  عن  النائية  و  المحرومة  المناطق  في  التمدر�س  ظروف  تح�شين    
تكثيف المطاعم المدر�شية2 و فتح مدار�س بنظام داخلي و ن�شف داخلي ؛

�شمح  الذي  ال�شيء   ،2009 في  حافلة   4  808 من  باأكثر  البلديات  تزويد    
700 تلميذ متمدر�س بموؤ�ش�شات اأغلبيتها متواجدة بالمناطق   000 لأكثر من 

الريفية بال�شتفادة  من النقل المدر�شي؛
القيام دوريا  التي من �شاأنها  الك�شف و المتابعة3   تكثيف �شبكة وحدات 
التي  الجغرافية  المنطقة  م�شتوى  على  للاأق�شام  منتظمة  طبية  بفحو�س 
فخلال  تلميذ.  لكل  الطبية  للمتابعة  ملف  اإعداد  و  وحدة  كل  تغطيها 
الأطفال  مجموع  من   %97 من  اأكثر  ا�شتفاد   ،  2009-2008 المدر�شية  ال�شنة 

المتمدر�شين من تغطية �شحية و من الوقاية. 

7.2. محو الأمية

�شواء  الحكومة  قبل  من  خا�س  باهتمام  الم�شتمر  التكوين  و  التربية  تحظى 
بٌغية  ذلك  و  الموارد  تعبئة  جانب  من  اأو  الإ�شتراتيجي  و  ال�شيا�شي  الجانب  من 
و  الدرا�شي  للم�شتوى  م�شتمر  تطور  �شمان  و  الأمية   ن�شبة  خف�س  على  العمل 
الأمية  لمحو  الوطنية  الإ�شتراتيجية  اإطار  في  بٌرمج  قد  للمواطنين.و  الثقافي 
للفترة 2007-2016،  التي وُ�شعت لهذا الغر�س من طرف القطاع الوطني للتربية 
الحتياجات  تقدر  و  متعلم.   1  257  502 تعليم  المدني،   المجتمع  مع  بالتعاون 
محو  عن  م�شوؤول  عامل   25  977 بـ  العملية   بهذه  التكفل  و  للتاأطير  الإجمالية 

الأمية. 
1 في هذا ال�شدد، ت�شاهم الدولة في �شمان مجانية الكتب المدر�شية و قد ا�شتفاد من هذه الإجراءات في �شنة 

2009، 3870350 تلميذ اأي ما يمثل %50 من العدد الإجمالي للتلاميذ.

2 ارتفع عدد المطاعم المدر�شية من 4114 مطعم �شنة 1999 اإلى 12331 مطعم �شنة 2009 ا�شتفاد منها 2732027 
تلميذ مما يمثل 75% من العدد الإجمالي للمرحلة الإبتدائية. 

507 طبيب  اأ�شنان و  1036 طبيب  1311 طبيب عام و  ،1380 ي�شرف عليهم حاليا  اإلى   2009 و�شل عددهم في   3

نف�شاني و 1614 عامل.
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3.  المنهجية المتبعة و نتائج تحليل الوضع

1.3. الخطوات المنهجية

من خلال تحقيق التعليم للجميع و كل ما يتبعه، تقوم ال�شيا�شة الوطنية الخا�شة 
الجيد،  التعليم  توفير  بت�شجيع  الثاني،  الف�شل  في  تحديدها  تم  التي  و  بالتربية، 
و خارج كل العتبارات الأخرى، فاإن هناك �شبه اإجماع باأن هذه ال�شيا�شة تعد 
الب�شري/ المناعة  نق�س  لفيرو�س  عر�شة  اأقل  المتعلمين  تجعل  فعالة  و�شيلة 
القطاع  م�شاهمة  تقييم  و  اأكبر  بتحديد  ي�شمح  للو�شع  اأدق  تحليل  اإن  و  ال�شيدا. 
نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  انت�شار  تقلي�س  في  للتربية  الوطني 
هذا  لتحقيق  المتبنية  المنهجية  الخطوات  اإن  اأثرها.  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 
اليون�شكو  الذي طورته منظمة  التحليلي  الإطار  التحليل م�شتقاة ب�شكل كبير من 
الخطوات  هذه  تتمحور  و  ببيروت  الأمريكية  الجامعة  مع  بالتعاون  ببيروت 

المنهجية حول العنا�شر الآتية: 

العمل  اأطر  و  بالإ�شتراتجيات  المتعلقة  المراجع  و  الوثائق  مراجعة    
المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  بمكافحة  المتعلقة 
الم�شترك  المتحدة  الأمم  برنامج  العالمية،  )التجاهات  الب�شري/ال�شيدا. 

المعني بال�شيدا، اأطر العمل الوطنية و القطاعية(

الوبائية  الحالة  حول  الكيفية  و  الكمية  البيانات  جمع  على  العمل    
المربوطة بال�شياق و المحيط الجتماعي و الثقافي.

  ا�شتعرا�س الن�شو�س الر�شمية التي ت�شيّر ال�شيا�شة التربوية في الجزائر 
)القانون التوجيهي للتربية الوطنية و الن�شو�س التطبيقية( و ربطها مع 

اأهداف و اأولويات الإطار الوطني لمكافحة ال�شيدا.

  تحديد المبادئ التوجيهية و طرق ا�شتجابة قطاع التربية الوطنية.

تحديد  و  الرئي�شية  بالمواد  الخا�شة  المدر�شية  الكتب  و  البرامج  تحليل    
الإنجابية  و  ال�شحية  التربية  مع  العلاقة  ذات  الأن�شطة  و  المحتويات 

وال�شحة الجن�شية في اأطوار التعليم الثلاثة. 
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فية )الخارجة عن المقررات المدر�شية( التي تٌنفّذ    تقييم الأن�شطة اللا�شَ
جريدة  معار�س،  ال�شحة،  )نوادي  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  خارج  و  داخل 

الموؤ�ش�شة، الموؤتمرات، اأعمال اأنجزت من قبل التلاميذ(

المقابلات  للاأ�شاتذة،  الم�شتمر  التكوين  و  الأولي  التكوين  برامج    تحليل 
غير الر�شمية مع الفاعلين و �شركاء الجماعة التربوية بما فيهم: 

يخ�س  فيما  التلاميذ  اأولياء  و  الثانوية  و  المتو�شطة  المرحلة  تلاميذ    
كيفية  و  الجن�شية  بالحياة  ال�شلة  ذات  الموا�شيع  حول  المعلومات  تبادل 
منع الحمل و المعارف و الوقاية من الفيرو�س/ال�شيدا و محاربة الو�شم و 

التمييز المرتبطين بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا. 

  المعلمون و م�شت�شارو التوجيه المدر�شي و المهني حول اأهمية الإ�شغاء 
بالم�شائل  المتعلقة  التلاميذ  ان�شغالت  عن  التعبير  في  الثقة  علاقة  و 

الجن�شية و في التعلم لكت�شاب كفاءات نف�شية-اجتماعية. 

الموؤ�ش�شات  مدراء  و  الوطنية  التربية  وزارة  اأطر  و  التعليم  مفت�شي    
المدر�شية حول نظرتهم للبرامج التعليمية النظامية و الغير نظامية التي 
للفيرو�س/ ال�شباب  تعر�س  مخاطر  من  التقلي�س  ق�شد  تطويرها  يجب 
اأي�شا حول الطرق و الو�شائل التي يجب و�شعها لتطوير مواقف  ال�شيدا و 
غير تمييزية نحو الأ�شخا�س الم�شابين بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/

ال�شيدا.

2.3. نتائج تحليل الوضع

و  الأطفال  تعر�س  مخاطر  من  التقلي�س  اإلى  تهدف  اإ�شتراتيجية  ت�شميم  اإن 
المراهقين للاإ�شابة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري و التقليل من حدة الو�شم و 
التمييز المحيطة بالوباء،  متعلقة ل محالة بتربية جيدة. و من ثم، فاإن م�شامين 
البرامج الدرا�شية و مناهج التعليم و التعلم و الأن�شطة المختلفة الخا�شة بتطوير 
في  ت�شاهم  البيئة  على  تفتحها  و  المدر�شة  تنظيم  و  التلميذ  �شخ�شية  تنمية  و 
ذلك  يتم  و  اليومية،  الحياة  مهارات  لكت�شاب  التعلم  و  الوقاية  هدف  تحقيق 
مواتية لحتياجات  و تح�شي�شية  و ملائمة  مو�شوعية  معلومات  نقل  عن طريق 

ال�شباب، لها علاقة بمكافحة الفيرو�س/ال�شيدا. 
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القيم  ترقية  و  ال�شباب  عند  الآمنة  ال�شلوكات  ت�شجيع  نن�شى  ل  اأن  يجب  اأنه  بيد 
الم�شاواة  و  الإن�شان  حقوق  بمبادئ  خا�شة  ال�شلة  ذات  اليجابية  المواقف  و 

والعدالة الجتماعية و الت�شامح و الت�شامن.
اإذا تربى ال�شباب على هذه الأ�ش�س، فلا ريب اأنهم �شي�شكلون قوة كامنة قادرة على 
الإجراءات الجماعية ذات الم�شلحة  التغيير كما �شي�شاهمون ب�شورة كبيرة في  

الم�شتركة، و ب�شكل ملمو�س حماية مجتمعهم من الفيرو�س/ال�شيدا.     

3.3. طرق الاستجابة

المرتبطة  و  بالتربية  الخا�شة  الجديدة  الوطنية  ال�شيا�شة  اأ�ش�س  تحليل  �شمح 
تقوم  التي  التوجيهية  المبادئ  بتحديد  ال�شيدا  لمكافحة  الوطني  بالبرنامج 
عليها ا�شتجابة الموؤ�ش�شات التربوية فيما يخ�س مكافحة فيرو�س نق�س المناعة 
الب�شري/ال�شيدا. انطلاقا من العمل التاآزري الذي يقوم به قطاع التربية الوطنية 
و م�شاهمة القطاعات الأخرى و ال�شركاء فاإن تحقيق الأهداف الم�شطرة مربوط 

ب�شكل كبير بمختلف م�شتويات التدخل. 

التغيير البيداغوجي والتحول الكيفي للتعليم

الغايات  ترجمة  م�شار  في  منهاجية  مقاربة  بف�شل  التحول  و  التغيير  هذا  يتم 
التربوية و ت�شيير العمل التربوي. في اإطار عملية اإ�شلاح النظام التربوي، يرتكز 
عمل و نظام الموؤ�ش�شة اأ�شا�شا على اأهمية اإيلاء التلميذ المكانة التي ي�شتحقها في 

عملية التعليم و التعلم. 
فح�شب  للمتعلم  المعارف  نقل  على  يكون  اأن  يجب  ل  التركيز  فاإن  بالتالي،  و 
واإنما على نموه و تطوره الكامل، فيجب �شمان ان�شجام �شامل للتعلمات و و�شع 
برامج مختلف المواد في خدمة الم�شروع التربوي. و من ثم، فاإن البعد التربوي 
الب�شري/ المناعة  نق�س  فيرو�س  من  الوقاية  و  الإنجابية  "بال�شحة  الخا�س 

الدرا�شي  المنهج  في  يُدرج  اإنما  و  م�شتقلا  مو�شوعا  اأو  كمادة  يعالج  ال�شيدا" ل 
كمو�شوع عر�شاني يٌعالج بطريقة منف�شلة داخل اإطار المواد الداعمة. 

تنقل  التي  المو�شوعية  المعلومات  وحدة  يحقق  المواد  محتويات  تقارب  اإن 
للمتعلمين كما يحقق التوحيد الكامل لمعارف و مواقف و قيم و �شلوكات التلميذ. 
و من الممكن اإجراء هذه التغييرات عن طريق المقاربة بالكفاءات التي ت�شتعين 
ملمو�شة  انطلاقا من حالت  التعليم  يٌ�شمم  و  تفاعلية.  و  ت�شاركية  ببيداغوجية 

تحليل ا�شتجابة قطاع التربية ب�شاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�شيدا في الجزائر
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التلميذ  اإ�شراك  ت�شجع  الو�شيفية  المقاربة  هذه  اإن  اليومية،  بالحياة  علاقة  ذات 
في عملية التعلم كما تطور ا�شتقلالية المتعلمين في البحث و معالجة و ا�شتغلال 
المعلومات و بالتالي الو�شول اإلى المعرفة. و يُقا�س نجاح عملية التكوين وكذلك 
المتعلم و خا�شة  المنغر�شة فعليا عند  بالكفاءات  المتبني  البيداغوجي  النموذج 
تلك التي تجعله قادرا على تحليل و�شع اإ�شكالي و تقديم الحلول المنا�شبة وتقييم 

مدى ملاءمة الحلول البديلة للو�شعيات الم�شادفة.

غرس فضاءات تربوية في المؤسسات المدرسية 

هذه  في  اأف�شل  ب�شورة  يتم  الأخلاقية  القيم  و  الفكرية  الكفاءات  تطوير  اإن 
القيم،  و  الكفاءات  الدرا�شية المح�شة، و تعزز هذه  الف�شاءات مقارنة بالأن�شطة 
الموا�شيع  تثير   قد  و  الجتماعية،  التن�شئة  عملية  تدعم  كما  الأكاديمي  التعلم 
بال�شحة  الخا�شة  )كالتربية  الجتماعي  الطابع  ذات  التخ�ش�شات  المتعددة 
البيئة  مو�شوع  و  الأوبئة  و  جن�شيا  المتنقلة  الأمرا�س  و  الجن�شية  و  الإنجابية 
الأحداث الماأ�شاوية  اإلى  التلاميذ وذلك نظرا  اأهمية لدى  التنمية الم�شتديمة...(  و 
على  ي�شجعهم  مما  ال�شائدة،  الرهانات   كذلك  و  الموا�شع  هذه  عن  تٌنقل  التي 

اأكبر.    ا�شتثمار بيداغوجي 
)الخارجة  فية  اللا�شَ الن�شاطات  و  بال�شيدا   المتعلقة  الموا�شيع  فاإن  ثم،  من  و 
عن المقررات المدر�شية( التي تقام حول الوقاية من الفيرو�س/ال�شيدا تاأكد هذه 
اكت�شاب �شلوكات  البالغة. فهي ت�شجع  اأنها تتوافق مع  اهتماماتهم  الفكرة بما 
من �شاأنها التقلي�س من مخاطر تعر�شهم للفيرو�س و الحد من �شفتي الو�شم و 

التمييز اللتان تحيطان بالوباء. 

تعلم  و  الاحترام...(  التسامح،  المواطنة،  )آداب  المواطنة  قيم  على  التربية 
الأنشطة الخاصة بالموضوع

يومية  ب�شفة  يمار�س  اأن  الغد،  مواطن  للتلميذ،  ي�شمح  للتربية  الجديد  البٌعد  هذا 
حقوقه و م�شوؤولياته و الواجبات التي تترتب عليهما داخل المدر�شة و المجتمع. 
للتوعية  يح�شر  و  التربية  هذه  ي�شمن  م�شامينه،  بكل  التربوي،  العمل  اإن 
اأكبر  م�شوؤولية  اإعطاء  في  ي�شاهم  كما  الإن�شانية  بم�شتقبل  المتعلقة  بالرهانات 
للتلاميذ. و بطريقة غير مبا�شرة، يحمّل العمل التربوي المجتمع الم�شوؤولية فيما 
يخ�س ال�شحة و حماية البيئة و حقوق الإن�شان العالمية و حماية حقوق الطفل 

و حقوق ال�شباب و الفئات ال�شعيفة.
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خلق بيئة مواتية للاتصال داخل المجتمع التربوي

المناخ الجديد للات�شال يدفع اإلى اإعادة النظر في القواعد الجتماعية التي تت�شبب 
الناتج  و  ال�شباب  و  الأطفال  عند  /ال�شيدا  بالفيرو�س  العدوى  مخاطر  ارتفاع  في 
عن ال�شياق الجتماعي و الثقافي الجزائري الذي يٌنبذ فيه مر�س ال�شيدا و يٌعتبر 
مو�شوعا محظورا عرفيا ناتج عن �شلوك يو�شف اجتماعيا "بالغير المقبول". تتيح 
اأن�شطة  عديدة فر�شا للتفكير الجماعي كنوادي ال�شحة و وحدات الك�شف و المتابعة 
و اأماكن للت�شاور داخل المجتمع التربوي و التظاهرات التي تٌنظم بمنا�شبة اليوم 
طيلة  تٌنظم  التي  الثقافية   الأن�شطة  و  الموؤتمرات  اإلى  بالإ�شافة  لل�شيدا  العالمي 
ال�شنة الدرا�شية حول الموا�شيع المتعلقة بال�شحة الإنجابية و الجن�شية و الأمرا�س 

المتنقلة جن�شيا و فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا. 

ت�شهل هذه الأن�شطة النقا�شات المفتوحة على الم�شكلات ذات العلاقة بالفيرو�س/
ال�شيدا كما ت�شجع المربيين و اأولياء التلاميذ و ال�شباب على الت�شال فيما بينهم 
ال�شلوكات  و  المواقف  محاربة  و  ت�شغلهم  التي  الق�شايا  على  ال�شمت  ك�شر  بٌغية 
نظرا  و  المهني،  و  المدر�شي  التوجيه  م�شت�شاري  فاإن  النمط،  هذا  في  و  الموؤذية. 
اإقامة علاقات  باإمكانهم  التفهم،  و  الإ�شغاء  و قدرتهم على  اإلى طبيعة تكوينهم 
دورا  يلعبون  بذلك  فهم  الثانوي،  و  المتو�شط  مرحلتي  تلاميذ  مع  الثقة  ت�شودها 
معلومات مو�شوعية  باإعطائهم  و  المعنوي  الدعم  و  الم�شاعدة  بتقديمهم  اأ�شا�شيا 

حول الفيرو�س و تح�شي�شهم بالخطورة التي يتعر�س اإليها الطفل و المراهق.

تعزيز قيم المجتمع التربوي ضد السلوكات الخطيرة داخل المؤسسة و محيطها 

التربية  تطوير  و  الأطفال  معاملة  �شوء  بق�شية  الوطنية  التربية  قطاع  يتكفل 
ال�شحية الوقائية في اإطار ملف �شامل حول العنف في الو�شط المدر�شي. و قد تم 
اإن�شاء �شنة 2009، لجنة وطنية للوقاية من الأخطار و محاربة العنف و الآفات 
المدني  المجتمع  عنا�شر  من  اللجنة  هذه  تتكون  و  المدر�شية.  الموؤ�ش�شات  داخل 
وممثلين من الوزارات المعنية )التربية الوطنية، الداخلية و الجماعات المحلية، 
الت�شال، العدل...(. مهمتها ت�شميم اإ�شتراتيجية وطنية للوقاية من�شجمة ومعززة  
اأعمال  اإلى تح�شي�س التلاميذ و المربيين و الأولياء حول تاأثير الآفات و  اإ�شافة 

العنف و العواقب المرتقبة1.
1 في اإطار عملية الندماج الجتماعي لل�شباب الحا�شلين على ال�شهادات ، من المقرر توظيف 19000 م�شاعد 
مكلف بالوقاية من الآفات الجتماعية و العنف داخل و خارج الموؤ�ش�شات المدر�شية ، بعد متابعة في تكوين 

خا�س بالمن�شب.
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تنفيذ سياسة التمييز الإيجابي

تو�شع هذه ال�شيا�شة ل�شالح الأطفال الذين ينتمون اإلى مناطق فقيرة و اإلى الطبقات 
الجتماعية المحرومة و ال�شباب ذوي الحتياجات الخا�شة و المر�شى المزمنين. 
نف�شها  الولية  داخل  التمدر�س  ظروف  تح�شين  و  بتجان�س  ال�شيا�شة  هذه  ت�شمح 
اإ�شافة اإلى ما بين وليات الوطن، كما ت�شمح بالتقلي�س من الت�شرب المدر�شي و 
�شمان تكافوؤ فر�س النجاح، و منه  فاإن التلاميذ المحرومين ي�شتفيدون  من دعم 
الدولة فيما يخ�س تمدر�شهم و ذلك عن طريق م�شاعدات �شتى منها: كتب و اأدوات 
مدر�شية، منح ، مطاعم و مدار�س بنظام داخلي و ن�شف داخلي و النقل و ال�شحة.

دعم مجهودات تعليم الكبار1

الم�شتوى  اأن  ال�شحية  و  الديمغرافية  و  الجتماعية  الدرا�شات  معظم  اأثبتت  لقد 
التعليمي للاأولياء بخا�شة الأم، يلعب دورا اأ�شا�شيا، لي�س في تربية الأبناء فقط، 
اإنما في الحد ب�شكل كبير من مخاطر التعر�س للاأمرا�س  و في نوعية التكفل  و 
الإ�شلاح،  اإجراءات عملية  الهدف المتوخى من  اإن  ال�شحية للاأطفال.  بالم�شاكل 
الكبار و الحركة الجمعوية  الأمية  و تعليم  الوطني لمحو  الديوان  بالتعاون مع 

هو الق�شاء كليا على الأمية بحلول �شنة 2016.

تطوير مقاربة تشاركية لهذا التحليل 

الأخذ  يجب  التربوي،  للقطاع  كاف  ب�شكل  معمقة  و  م�شتمرة  ا�شتجابة  اأجل  من 
يجب  كما  نظامي(  الغير  و  النظامي  )التعليم  التربية  اأ�شكال  كل  العتبار  بعين 
ب�شكل  للوباء  ال�شتجابة  بٌغية  التربوي  النظام  مكونات  و  عنا�شر  كل  ا�شتغلال 
فعال و عقلاني. و من جانب اآخر، فاإن تنفيذ ا�شتجابة وطنية �شاملة و منتظمة 
مقرون ببلورة اآليات لل�شراكة و عملية الت�شبيك و التن�شيق بين المنظمات الثنائية 

و المتعددة الأطراف و الموؤ�ش�شات الوطنية و مجموعات المجتمع المدني. 

4.3.  مضامين التعليم

ك�شف ا�شتعرا�س البرامج التعليمية التابعة لمختلف المواد في مراحل البتدائي 
1 ح�شب تقديرات الديوان الوطني للاإح�شاء. التعداد العام لل�شكان 2008 ، و�شلت ن�شبة الأميّة في 2008 اإلى  

%  بالن�شبة لن�شاء الرّيف من مجموع ن�شاء الرّيف البالغ اأعمارهن 10 �شنوات و اأكثر %  و اإلى 41،3   22،1
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الرئي�شية  المادة  اأن  على  المدر�شية،  الكتب  كذا محتوى  و  الثانوي  و  المتو�شط  و 
المتعلقة  اأغلب الحالت  بالجوانب  التي تتكفل في  الطبيعة والحياة" هي  "علوم 
جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  و  الإنجابية  ال�شحة  و  ال�شحية  بالتربية 

نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا مقارنة بالمواد الأخرى.

اإن المعلومات التي يرجى ا�شتفادتها في هذه المرحلة تخ�س الأمرا�س المتنقلة 
جن�شيا و الأمرا�س الجرثومية التي غالبا ما تنتقل عن طريق العلاقات الجن�شية، 
و قد تكون الأعرا�س مختلفة و درجة الخطورة متفاوتة و ذلك ح�شب نوع الجراثيم 
الأمرا�س في حالة وجود خطورة  تتطور هذه  و  تنتقل  المر�س،  تقدم  و مرحلة 

وعدم توفر و�شائل الحماية.
الذكري  الواقي  ا�شتعمال  خا�شة  و  ال�شلوكات  في  تغيير  فاإن  ال�شيدا،  يخ�س  ما 

يعملان على الحد من انت�شار الوباء.   

جدول 6 : التكاثر عند الإن�شان في مرحلة المتو�شط: ال�شحة الإنجابية و الجن�شية، 
الأمرا�س المتنقلة جن�شيا/فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا   

مرحلة التعليم المتوسط

مستويات التعليم
علوم الطبيعة والحياة

الكتب المدرسية المعتمدةبرامج التعليم الوطنية

السنة الأولى متوسط
متوسط العمر 12 سنة

  الوقاية في مجال التكاثر 
عند الإنسان،

  استغلال الوثائق المرتبطة 
بالأمراض الرئيسية المتنقلة 

جنسيا،
  التركيز على فيروس 

السيدا
  استنتاج قواعد النظافة.

  استنتاج قواعد النظافة 
للجهاز التناسلي،

  معالجة حالة: السيدا 
)صفحة 111 إلى 112(

السنة الرابعة متوسط
متوسط العمر 15 سنة

  تكون الأمشاج

  مراحل تطور الجنين 
الإنساني صفحة 67

  مراحل تكون الأمشاج 
)صفحة 119(،

  تطور الجنين الإنساني 
)صفحة 135 إلى 141(،

  المراحل الرئيسية لتطور 
الجنين الإنساني،

  العلاقة بين الأم و الجنين،
  الولادة.

تحليل ا�شتجابة قطاع التربية ب�شاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�شيدا في الجزائر
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جدول 7 : التنظيم الهرموني و المناعة  في التعليم الثانوي: تعميق مفاهيم مرحلة 
المتو�شط  

مرحلة التعليم الثانوي

مستويات التعليم
علوم الطبيعة والحياة

الكتب المدرسية المعتمدةالبرامج الوطنية للتعليم

السنة الأولى ثانوي
جذع مشترك – آداب

10 ساعات

  المراقبة الهرمونية
  المراقبة الهرمونية – الدورة 

المبيضية،
  تحليل الوثائق حول أثر 

استئصال المبيض على الدورة 
الشهرية و نتائج حقن المبيض 

أو حقن الهرمونات المبيضية،
  مفهوم الهرمون و الغدة 

الصماء،
  تحليل جزء من إفرازات الغدة 

الصماء،
  تسليط الضوء على تأثير 

الوطاء )تحت المهاد( على الغدد 
الجنسية،

  المراقبة الرجعية )الوطاء( 

  فصل الجهاز الهرموني و 
تنظيم الدورة المبيضية،

  تشريح و تركيب، الدورة 
الشهرية: 

  الدورة المبيضية
  الدورة الرحيمية 

  تنظيم الدورة الشهرية
  الأمراض و الاضطرابات 

  مرض الزهري – الأورام الليفية 
في الرحم )صفحة 161(
  العقم )صفحة 162(

السنة الثانية ثانوي
العلوم التجريبية

8 ساعات

  التنظيم الهرموني العصبي
  مراقبة الوطاء )تحت المهاد( و 

الغدة النخامية للمبيض،
  التنظيم الكمي للهرمونات 

المبيضية:  المراقبة الرجعية

  التنظيم الهرموني العصبي
  مراقبة الوطاء و الغدة 

النخامية للإفرازات الهرمونية،
  المراقبة الرجعية )صفحة 57 

إلى 73(.

السنة الثانية ثانوي
آداب

10 ساعات

  التنظيم الهرموني العصبي 
لعملية التكاثر،

  المراقبة الرجعية السلبية،
  تسجيل مختلف التحولات 

التي تمس الجهاز التناسلي 
للمرأة )المبيض-الرحم( بعد 

الإلقاح و في بداية الحمل. 

  التنظيم الهرموني العصبي
  مراقبة الوطاء و الغدة 

النخامية للإفرازات الهرمونية
  الإلقاح، الحمل-الولادة، 

الرضاعة.

السنة الثالثة ثانوي
علوم الطبيعة والحياة

ملاحظة:  يعٌالج الجزء الخاص 
بالسيدا كمثال في الوحدة 
المعنونة: »دور البروتينات في 

إضعاف أجهزة الجسم«

  تركيبة فيروس نقص المناعة 
البشري،

  انتقال العدوى،
  العدوى، طريقة عمل 

الفيروس في جسم مصاب، 
شرح نقص المناعة.
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الكتب  و  الر�شمية  البرامج  في  التعلم  اأن�شطة  و  الم�شتهدفة  :المفاهيم   8 جدول 
المدر�شية 

الناتجة عن فيرو�س نق�س المناعة  ال�شيدا كظاهرة نق�س في المناعة  يٌتناول  و 
المناعي  الجهاز  خلايا  بين  ال�شروري  التعاون  تعطيل  في  �شببا  يكون  الذي 
متلفا بذلك بع�س خلايا الج�شم. اإن التوجيهات البيداغوجية  توؤكد على �شرورة 
المناعة  نق�س  فيرو�س  عدوى  يخ�س  فيما  المراهقين  مواقف  و  معارف  تقييم 
اإن  التلاميذ،  مع  ثقة  علاقة  اإقامة  اأجل  من  التعليمية  الح�ش�س  اأثناء  الب�شري 
تبني بيداغوجية ن�شطة و ت�شاركية في معالجة و�شعيات تعلم ذات دللة تحفز 
التلاميذ و ت�شاعدهم على الإ�شغاء و التبادل فيما بينهم بدون اأحكام م�شبقة. و 
من ثم، فكل الجوانب المرتبطة بال�شيدا بما في ذلك الحياة الجن�شية و ال�شلوكات 
التي تت�شم بالخطورة يٌتطرق اإليها بدون رهبة اأو خوف و ب�شراحة دون تعقيد. 
اإدماج  في  بداأت  الإ�شلامية  التربية  فاإن  الأخرى  الرئي�شية  المواد  غرار  على  و 
اإطار  داخل  ذلك  و  الجن�شية  و  الإنجابية  بال�شحة  المتعلقة  المفاهيم  تدريجيا 
التعاليم الأ�شا�شية للدين الإ�شلامي و الممار�شة المدنية في  الدينية و  الممار�شة 

التعليم المتو�شط.  التعليمية لمرحلة  الأطوار 

التربية الإسلامية / مرحلة التعليم المتوسط

أنشطة التعلممستويات التعليممجالات التعلم

أسباب منع العلاقات خارج السنة الثانية متوسطالآفات الاجتماعية
الرابطة الزوجية

حسن السلوك 
المواقف و السلوك المحظورة السنة الرابعة متوسطالاجتماعي

فيما يخص الصحة الإنجابية

أهمية الإيمان في حماية الذات السنة الرابعة متوسطالمثالية

و حماية الآخرين 

العلوم الإسلامية / مرحلة التعليم الثانوي

أنشطة التعلممستويات التعليممجالات التعلم

الأخطار المتعلقة بالعلاقات السنة الأولى ثانويمواقف الإنسان 
خارج الرابطة الزوجية 

أثر الإيمان على حياة الفرد 
الآفات المتعلقة بالعلاقات السنة الأولى ثانويو المجتمع

الجنسية غير المحمية

التطهير و أثره على حياة 
الفرد و الإنسان و المجتمع

الإخلاص كعامل مؤثر في 
الوقاية من الأمراض المتنقلة 

جنسيا / فيروس نقص المناعة 
البشري/ السيدا 
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من  الوقاية  يخ�س  فيما  المادة  هذه  تقدمها  التي  الخا�شة  الم�شاهمة  تتمثل 
تطوير  في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  /فيرو�س  جن�شيا  المتنقلة  الأمرا�س 
اكت�شاب  على  ت�شجع  كما  الآخرين  حماية  و  الذات  لحماية  �شليمة  ممار�شات 
تت�شم  التي  ال�شلوكات  �شد  الجماعية  القيم  تعزز  و  اجتماعية  و  نف�شية  مهارات 

بالخطورة.

زيادة على المحتويات التعليمية لهذه المواد الثلاث، فاإنه غالبا ما يٌقترح على 
تٌنظم  و  المرجعي،   البحث  و  الموارد  ا�شتثمار  باإعادة  خا�شة  اأن�شطة  التلاميذ 
هذه الأن�شطة من خلال مجموعات، خا�شة في علوم الطبيعة والحياة و اللغات 
التلاميذ  تعني  �شاخنة  موا�شيع  تخ�س  هي  و  الإنجليزية(،  الفرن�شية،  )العربية، 
ب�شورة خا�شة مثل الأمرا�س المتنقلة جن�شيا/فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/

الإجابة  و  الق�شم  في  بحوثهم  نتائج  بعر�س  القيام  التلاميذ  من  يٌطلب  ال�شيدا، 
على الأ�شئلة التي تٌطرح خلال النقا�س حول المو�شوع المعالج.

5.3. الأنشطة اللاصَفية )الخارجة عن المقررات المدرسية(: امتداد الفضاء 
التربوي  

اإن الف�شاء التربوي ي�شمح للتلاميذ اكت�شاب القيم التي ت�شكل �شخ�شيتهم وتحدد 
�شلوكهم، و على هذا المنوال، يُنظم قطاع التربية الوطنية بالإ�شافة اإلى الأن�شطة 
بالتربية  خا�شة  ف�شاءات  الأكاديمي،  التعلم  بتعزيز  ت�شمح  التي  مقررة  الغير 
فيها  يكون  البيئة...الخ(  الديمغرافية،  و  ال�شكان  ال�شحة،  )النظافة،  الجتماعية 
العمليات  فاأغلبية  التربوي.  بالم�شار  المعنيين  الفاعلين  لجميع  قوي  اإ�شراك 
الآفات  محاربة  و  الوقاية  مجال  في  التربوي  القطاع  برنامج  يحويها  التي 
الجتماعية )التدخين، المخدرات، الإدمان، العنف في الو�شط المدر�شي، فيرو�س 

انجليزية – السنة الثانية متوسط

  الكتاب المدرسي من الصفحة 50 إلى الصفحة 54، الملف رقم 03 مخصص للصحة. 
يتعلق الأمر هنا بإعلام التلاميذ و وقايتهم من الأمراض كمرض السكري و السيدا و البدانة 

الخ....
  ترٌكز الأنشطة المقترحة على العلاج و الإحتياطات التي يجب اتخاذها لمواجهة هذه 

الأمراض.

جدول 9 : كتاب النجليزية لل�شنة الثانية متو�شط : الن�شاط الخا�س بالوقاية من 
ال�شيدا
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ال�شكان  و  ال�شحة  قطاع  بم�شاركة  تٌنظم  الب�شري/ال�شيدا....الخ(  المناعة  نق�س 
و  ال�شل  و  ال�شيدا  لمكافحة  العالمي  ال�شندوق  من  بدعم  الم�شت�شفيات،  اإ�شلاح  و 

الملا ريا.

تكوين المتدخلين التربويين 

العمل  و  الريا�شية  و  الثقافية  الأن�شطة  )مديرية  الوطنية  التربية  وزارة  نظمت 
من  الوقاية  و  بالتح�شي�س  الخا�س  العمل  برنامج  اإطار  في  الجتماعي(، 
متدخلين  لتدريب  اإقليمية   ندوات  اأربع  الب�شري/ال�شيدا،  المناعة  نق�س  فيرو�س 

تربويين1.

الأهداف المنتظرة من هذه الندوات هي:

  ترقية الوقاية و مكافحة فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا في 
الو�شط المدر�شي،

  تحديد اإ�شتراتيجية بيداغوجية للات�شال الجتماعي و التح�شي�س في 
الو�شط المدر�شي،

  تكوين مربين في مجال منهجية الوقاية.

الموا�شيع المعالَجة خلال هذه الندوات هي: 

العالمي  ال�شياق  في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س    
والمحلي،

في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  من  الوقاية  و  ال�شباب    
المدر�شة،

  التكفل بالأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري،
  تاأثير فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا على التربية،

  ال�شراكة في مكافحة فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا.

و قد اأ�شرف اأطباء اأخ�شائيين في الأمرا�س المتنقلة جن�شيا و خبراء في الإت�شال 
العمليات.  على 

1 في الجزائر في 19 اأبريل 2008؛ في ق�شنطينة في 08 مايو 2008؛ في تلم�شان في 17 و 18 جوان 2009 ؛ في ب�شكرة 
في 25 دي�شمبر 2009.

تحليل ا�شتجابة قطاع التربية ب�شاأن مكافحة فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�شيدا في الجزائر
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و تتكون مجموعة الم�شتفيدين من هذا التكوين من:

  مفت�شي التربية الوطنية في مادة علوم الطبيعة والحياة،
  مفت�شي التعليم المتو�شط في مادة علوم الطبيعة والحياة،

  معلمي المدر�شة البتدائية،
  اأ�شاتذة التعليم المتو�شط و الثانوي،

  اأطباء ال�شحة المدر�شية و من�شقي وحدات الك�شف و المتابعة، 
  اأئمة مٌعينين من طرف وزارة ال�شوؤون الدينية و الأوقاف،

  ممثلي جمعيات اأولياء التلاميذ على م�شتوى الموؤ�ش�شات المدر�شية.

حملات التوعية الوقائية و تشجيع الاتصال الاجتماعي

هو  هدفها  الوطني،  القطر  عبر  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  داخل  الحملات  هذه  تٌنظم 
نق�س  المتنقلة جن�شيا/فيرو�س  بالأمرا�س  يتعلق  فيما  التلاميذ  معارف  تطوير 
المناعة الب�شري/ال�شيدا و تح�شي�شهم حول الأخطار التي يمكن التعر�س اإليها في 

حالة ما اإذا لم يتم احترام القواعد الأ�شا�شية للوقاية. 

اإ�شلاح  و  ال�شكان  و  ال�شحة  قطاع  مع  بالتعاون  الحملات  هذه  تنفيذ  يتم  و 
الم�شت�شفيات و ذلك عبر: 

  األف و ثلاثمائة و ثمانين )1380( وحدة للك�شف و المتابعة المتواجدة 
داخل المتو�شطات و الثانويات؛

ين�شط  �شحي  نادي   )8254( خم�شين  و  اأربع  و  مائتان  و  اآلف  ثمان    
الموزعين  و  الثلاثة  التعليمية  للمراحل  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  في 
�شبع  و  األف  البتدائي؛  )6023( في  و ع�شرين  ثلاثة  و  اآلف  كالآتي:�شت 
مائة و �شبع و ثلاثين )1737( في المتو�شط؛ اأربع مائة و اأربع و ت�شعين 
)معلمين،  الكبار  و  للتلاميذ  ال�شحة  نوادي  ت�شمح  الثانوي.  في   )494(
عمليات  في  فعالة،  و  عملية  ب�شفة  بالتعاون  اأطباء(  �شبه  و  اأطباء، 
المحيط  التمييز  و  للو�شم  الت�شدي  و  الوقاية  و  التح�شي�س  و  الت�شال 
بالوباء. يقترح التلاميذ الموا�شيع المختارة و ي�شادق عليها الأ�شاتذة 

الم�شرفين على هذه النوادي؛
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  تٌنظم و ب�شفة منتظمة موؤتمرات داخل الموؤ�ش�شات المدر�شية ي�شرف 
والحياة.  الطبيعة  علوم  اأ�شاتذة  الأحيان  بع�س  في  و  اأطباء  عليها 
وغالبا ما تكون هذه الموؤتمرات فعالة، فهي تعطي لل�شباب نظرة عن 
الناتجة عن عدوى فيرو�س نق�س المناعة  الآلم  الأخطار و  الواقع و 
الأ�شخا�س  يتلقاها  التي  بال�شعوبات  تح�شّ�شٌهم  و  ال�شيدا   / الب�شري 

الفيرو�س/ال�شيدا؛  مع  المتعاي�شين 

الموؤ�ش�شة، ب�شفة منتظمة، عمودا خا�شا لإعلام  و تخ�ش�س جريدة    
الجريدة  تلعب  كما  الفيرو�س/ال�شيدا.  حول  مو�شوعية  بكل  التلاميذ 
دورا كو�شيلة للات�شال ما بين التلاميذ و الكبار من خلال ت�شاوؤولت 
و اأ�شئلة يطرحها التلاميذ و مقابلات مع اأ�شخا�س ذوي تجربة في هذا 
توجيهات  �شياغة  على  العمل  هذا  يٌ�شفر  و  موارد(.  )اأ�شخا�س  المجال 
الأمرا�س  مكافحة  و  الوقاية  حول  تو�شيات  و  مبا�شرة  و  �شريحة 

الب�شري/ال�شيدا.  المناعة  المتنقلة جن�شيا/فيرو�س نق�س 

اليوم  الموؤ�ش�شات المدر�شية بمنا�شبة  اأن�شطة في  �شنة يتم تنظيم    كل 
العالمي لمكافحة ال�شيدا. في 1 دي�شمبر 2009،  قام قطاع التربية الوطنية 

بعدة ن�شاطات منها: 

  در�س خا�س بالمو�شوع للتح�شي�س و الوقاية من مر�س ال�شيدا 
قٌدم في ذلك اليوم في الموؤ�ش�شات المدر�شية،

ن�شرة  مل�شقات،  )مطويات،  تعليمية  مواد  ت�شميم  و  اإعداد    
في  التلاميذ  تح�شي�س  على  الم�شاعدة  �شاأنها  من  التي  اإعلامية( 

جميع المراحل )البتدائية، المتو�شطة، الثانوية(.
  تنظيم م�شابقة في الر�شم، و اإقامة موائد م�شتديرة و م�شرحيات 

عن طريق اإ�شراك التلاميذ و المعلمين و الأطباء.
المناعة  نق�س  فيرو�س  مكافحة  حول  اإعلامية  اأيام  تنظيم    
المتو�شط  و  البتدائي  مراحل  مفت�شي  لفائدة  الب�شري/ال�شيدا 

والثانوي وم�شت�شاري التوجيه المدر�شي و المهني.  

و تٌدمج الموا�شيع المتعلقة بال�شيدا اأي�شا �شمن الأن�شطة التي يُنظمها قطاع التربية 
الإن�شان  لحقوق  العالمي  اليوم  اإحياء  بمنا�شبة  اأخرى  موؤ�ش�شات  مع  بالتعاون 

والإعلان العالمي لتفاقية حقوق الطفل و محاربة العنف �شد الن�شاء. 
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6.3. أنشطة إضافية

بين  تكافل  هناك  يكون  اأن  يجب  فعالة،  و  حازمة  و  �شاملة  ا�شتجابة  لتوقّع 
كالإعلام  المختلفة  المجالت  في  التربية  قطاع  قبل  من  المبذولة  الجهود 
جهة،  من  الفيرو�س/ال�شيدا،  مكافحة  و  بالوقاية  المتعلق  الت�شال  و  والتربية 
مجموعات  و  الأخرى  الحكومية  القطاعات  تتخذها  التي  العديدة  الإجراءات   و 
المجتمع المدني، من جهة اأخرى. و لي�س الغر�س هنا تعداد و اإعطاء و�شف �شامل 
المحاور  على  ال�شوء  ت�شليط  اإنما  و  �شريك  كل  بها  يقوم  التي  الأن�شطة  لمختلف 
الإ�شتراتيجية  للاإجراءات  التي تقوم على اأ�شا�شها البرامج القطاعية و مبادرات 

المجتمع المدني التي تٌدعّم و تُكمل العمل التربوي الر�شمي.

إعداد دلائل الوقاية من الأمراض المتنقلة جنسيا/فيروس نقص المناعة البشري/
السيدا لفائدة: 

الدينية  ال�شئون  وزارة  دينيين،  رجال  و  )ن�شاء  المر�شدات  و  الأئمة    
بال�شيدا  المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم  برنامج  مع  بالتعاون  والأوقاف 

و�شندوق الأمم المتحدة لل�شكان(
  الأميون الأكثر عر�شة للمخاطر )جمعية اقراأ( 

  موظفو الأمن الوطني )وزارة الداخلية و الجماعات المحلية(
  ال�شجناء )وزارة العدل(

م�شتوى  على  النا�س  عامة  لفائدة  متنقلة  تح�شي�شية  حملات  تنظيم    
)جمعيات،  المهاجرين  ال�شكان  اأو�شاط  في  و  اجتماعية-تربوية  بنيات 

وزارة ال�شباب و الريا�شة(
: مطويات، مل�شقات،  ات�شال"  و  تربية  "اإعلام،  و�شائل  ن�شر  و  ت�شميم    

من�شورات، القر�س الم�شغوط. )القطاعات الحكومية و الجمعيات(

بناء قدرات/تكوين المتدخلين الاجتماعيين و المتدخلين على مستوى الجماعات 
المحلية :

التلاميذ  اأولياء  و  الثانوي  تلاميذ  المعلمون،  الثانويات،  مديري    
)الم�شاعدة المدر�شية لوليات الو�شط(

  مربون الأقران لفائدة موظفي الأمن الوطني )وزارة الداخلية والجماعات 
المحلية(
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ال�شباب  )وزارة  الأقران  مربيين  الوقاية،  و  الإ�شغاء  خلايا  موظفو    
والريا�شة(

الأقران،  مربيي  طلاب  للوقاية،  الطبية  للوحدات  التابعين  الأطباء    
م�شوؤولون و قادة جمعويين )وزارة التعليم العالي و البحث العلمي(

  م�شتخدمو القطاع الطبي و ال�شبه طبي )وزارة ال�شحة و ال�شكان واإ�شلاح 
الم�شت�شفيات( 

�شد  التمييز  و  للو�شم  الت�شدي  على  حثها  و  المحلي  المجتمع  تعبئة    
)جمعيات،  الب�شري.  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س 
ال�شباب  وزارة  الوطني،  الت�شامن  وزارة  ال�شحة،  وزارة  الثقافة،  وزارة 

والريا�شة(
  تعزيز المعارف العلمية الخا�شة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري وال�شيدا 

)وزارة التعليم العالي و البحث العلمي(.

الإصلاح اللازم  لتكوين المعلمين

ال�شكان  التحاليل في مجال  و  للدرا�شات  الوطني  المركز  اأجراها  درا�شة  ك�شفت 
مع  لل�شكان1  المتحدة  الأمم  �شندوق  لح�شاب   2000 �شنة  في   )CENEAP( والتنمية 
المعلمين  اأغلبية  قبل  من  للقلق،  مثير  جهل  ثمة  اأن  البتدائية،  المرحلة  معلمي 
لمر�س ال�شيدا و طرق انتقاله.   فمن بين الأ�شباب الجوهرية لنتقال الأمرا�س 
ذكرها  التي  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة 
المعلمون، نجد بالترتيب: العدوى بالحقن ثم العدوى بالنتقال الوراثي واأخيرا 
نقل الدم الملوث. و لم تٌذكر العلاقات الجن�شية مع �شريك جن�شي م�شاب اإل من 
يعرفون  ل  المعلمين  مجموع  من   %28،36 اأن  كما  المعلمين  مجموع  من   %17،91

ال�شيدا.  و  الب�شري  المناعة  الفرق بين فيرو�س نق�س 
تكوين  البتدائية في معاهد  المرحلة  التكوينية لمعلمي  البرامج  با�شتعرا�س  و 
الب�شري/ال�شيدا موجود  اأن مو�شوع فيرو�س نق�س المناعة  ، لحظنا  المعلمين 
ال�شنة  تٌلقن في  – التي  – العلوم الطبيعية  فقط في مادة فيزيولوجية الإن�شان 
اإلى  �شاعات   6 في  تٌدر�س  التي  المادة  هذه  تتطرق  و  التكوين2.  من  الثانية 
الذي يرمي اإلى تحديد التوجيهات الخا�شة بحماية حقوق الأ�شخا�س المتعاي�شين  1 في اإطار القرار 43/1996 
مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري و الوقاية منه  و حق الجميع في العلاج الأكثر فعالية �شد الفيرو�س، اأجرى 
�شندوق الأمم المتحدة لل�شكان عدة درا�شات ا�شتق�شائية حول عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا 
لدى الكبار و تنفيذ نظام للوقاية و تح�شي�س ال�شباب، من بين هذه الدرا�شات نجد تلك التي قام بها المركز 
لل�شكان  الأمم المتحدة  2000 لفائدة �شندوق  التنمية �شنة  ال�شكان و  البحوث في مجال  للدرا�شات و  الوطني 
المناعة  نق�س  فيرو�س  مكافحة  و  بالوقاية  يتعلق  فيما  للمعلمين  المعرفي  الم�شتوى  لقيا�س  تهدف  التي  و 

الب�شري/ال�شيدا و تح�شي�س ال�شباب في الو�شط المدر�شي..
2 مدّة م�شار التكوين 3 �شنوات بعد البكالوريا
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من  التمكن  بذلك  م�شتهدفة  المناعة  و  الجنين  تطور  و  الجن�شي  التكاثر  مفاهيم 
الوقائية.   جوانبه  تبني  و  ال�شيدا  بمر�س  المتعلقة  المفاهيم 

يتم تكوين اأ�شاتذة التعليم المتو�شط )اأربع �شنوات للمتح�شلين على البكالوريا( 
عليا  مدار�س  في  البكالوريا(  بعد  �شنوات  )خم�س  الثانوي  التعليم  واأ�شاتذة 
للاأ�شاتذة تحت اإ�شراف وزارة التعليم العالي و البحث العلمي. وتٌعالج الم�شامين 
الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  بالأمرا�س  الخا�شة 
تخ�س  التي  الدقيقة  الأحياء  علم  و  المناعة  بعلم  الخا�شة  المواد  اإطار  داخل 
الطبيعية. علاوة على ذلك، فثمة دليل متوفر  العلوم  المتدربين في مجال  فقط 
"التربية  عنوانه  الثلاثة،  التعليمية  الأطوار  في  الخدمة  اأثناء  المعلمين  لجميع 
المنهجية  الجوانب  اإلى  بالإ�شافة   . المدر�شي"1  الو�شط  في  ال�شحة  اأجل  من 
التربوية و الت�شال و تن�شيط المجموعات، فاإن هذا  الخا�شة بال�شتراتيجيات 
اأهمية  اإلى  الف�شل  "ال�شيدا و المراهقون". ي�شير هذا  الدليل يحوي ف�شلا عنوانه 
الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  من  الوقاية 

الواقي. ا�شتعمال  و طرق 

4. أثر الاستجابة 

فية في مجال الوقاية ومكافحة  و لقيا�س اأثر التعلم المدر�شي و الأن�شطة اللا�شَ
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا، اأجرت وزارة التربية الوطنية بالتعاون 
مع وزارة ال�شحة و ال�شكان و اإ�شلاح الم�شت�شفيات مع التلاميذ،  درا�شة ح�شب 
نوفمبر   11 في  الموؤرخة  و   MEN/SG/1048 رقم  الحاملة  الدورية  الن�شرة  �شروط 

  .2007

تربوية  مديرية  خم�شين  اإلى  اأُر�شلت  التي  الدورية  الن�شرة  هذه  اأٌرفقت  و 
المعرفي  الم�شتوى  تحديد  هدفها  اإ�شمية  ل  با�شتمارة  الوليات،  عبر  متواجدة 
الدرا�شة  ت�شتعن هذه  و لم  الفيرو�س/ال�شيدا.  بالوقاية من  يتعلق  فيما  للتلاميذ 
بالت�شورات و القوالب النمطية �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س/ال�شيدا 

لمعرفة ت�شورات التلاميذ فيما يخ�س هذا المو�شوع.

1 نٌ�شر �شنة 1999 بال�شتراك مع وزارة ال�شحة و ال�شكان و اإ�شلاح الم�شت�شفيات و وزارة التربية الوطنية
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ا�شتهدفت هذه ال�شتمارة عينة �شغيرة من تلاميذ ال�شنة الرابعة متو�شط )تلميذ 
من كل موؤ�ش�شة(، اإن الحجم الإجمالي للعينة يقدر بـ 1729 تلميذ موزعين ب�شورة 

ع�شوائية على 1017 اإكمالية و ثانوية عبر جميع وليات الوطن.
و تمت معالجة البيانات التي جٌمعت من قبل مديرية الأن�شطة الثقافية والريا�شية 

و العمل الجتماعي التابعة لوزارة التربية الوطنية.

اإن نتائج تحليل البيانات ك�شفت على ما يلي: 

  كل التلاميذ قد �شمعوا عن ال�شيدا كما اأنهم واعون بخطر هذه الآفة 
و الأخطار التي قد يتعر�شون اإليها في حالة الإهمال

الب�شري/ المناعة  نق�س  فيرو�س  انتقال  طرق  معرفة  م�شتوى  اإن    
مرحلة  بتلاميذ  مقارنة  الثانوي  مرحلة  تلاميذ  عند  اأعلى  هو  ال�شيدا 

المتو�شط، 

10: ال�شتمارة اللااإ�شمية الٌمر�شلة للتلاميذ بخ�شو�س الوقاية من فيرو�س  جدول 
نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا

ُـرسلة للتلاميذ الاستمارة الـم
الرجاء وضع علامة )x( في الخانة المناسبة لإجابتكم 

الأجوبةالأسئلةالرقم

1

هل يمكن الحد من خطر انتقال فيروس نقص المناعة البشري 
بالاقتصار، في العلاقات الجنسية،  على شريك واحد مخلص و غير 

مصاب؟

)      ( نعم          
لا                )     (
)      ( أعرف)*(  لا 

2
هل يمكن الحد من خطر انتقال فيروس نقص المناعة البشري 

باستعمال الواقي عند كل علاقة جنسية؟

)      ( نعم          
لا                )     (
)      ( أعرف)*(  لا 

3
هل يمكن لشخص يظهر في صحة جيدة أن يكون إيجابي المصل 

)وجود أجسام مضادة لفيروس نقص المناعة البشري في مصل الدم( ؟

)      ( نعم          
لا                )     (
)      ( أعرف)*(  لا 

4
هل ينتقل فيروس نقص المناعة البشري عبر لدغة البعوض؟ 

)فيروس نقص المناعة البشري السيدا(. 

)      ( نعم          
لا                )     (
)      ( أعرف)*(  لا 

5
هل ينتقل فيروس نقص المناعة البشري في المشاركة لوجبة طعام 

مع شخص حامل لفيروس نقص المناعة البشري؟   

)      ( نعم          
لا                )     (
)      ( أعرف)*(  لا 
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  كو�شيلة للحماية من عدوى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا، 
معظم التلاميذ يعرفون: 

 تحديد العلاقة الجن�شية على �شريك واحد مخل�س و غير م�شاب؛
 الواقي الذكري كو�شيلة للوقاية من انتقال الفيرو�س. 

الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  انتقال  طرق  عن  الخاطئة  الت�شورات  تزال  ما 
مجموع  من   %31 اأن  حيث  المتو�شط،  تلاميذ  عند  خا�شة  التلاميذ  بين  �شائعة 
لدغ  عبر  ينتقل  اأن  ممكن  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  اأن  يعتقدون  التلاميذ 
البعو�س بينما 13% يعتقدون اأن فيرو�س نق�س المناعة الب�شري يمكن اأن ينتقل 
التلاميذ  معظم  اأخيرا،  و   . م�شاب  �شخ�س  مع  الطعام  وجبة  في  الإ�شتراك  عند 
اأن  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  بفيرو�س  م�شاب  ل�شخ�س  ممكن  اأنه  يعرفون 

يظهر في �شحة جيدة.
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3

ـــل
ف�ش

ال
النظامية و الغير النظامية البرامج الدرا�صية المناعة الب�صري �صمن محتويات المتعاي�صين مع فيرو�ص نق�ص وطاأة التمييز �صد الأ�صخا�ص التي من �صاأنها التقلي�ص من تو�صيات لإدراج العنا�صر 

تـمـهـيـــد

نتائج ملموسة

نق�س  لفيرو�س  الت�شدي  يخ�س  فيما  التربية  قطاع  ا�شتجابة  تحليل  ك�شف  لقد 
المناعة الب�شري/ال�شيدا عن الإجراءات العديدة التي اتخذها النظام التربوي  في 
 – ال�شتجابة  اأثر  درا�شة  قدمتها  التي  الم�شجعة  النتائج  اأبرز  كما   المجال  هذا 
العلمية حول  الثانوي- فيما يتعلق باكت�شاب المعارف  التعليم  خا�شة لتلاميذ 
المعلومات  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  المتنقلة جن�شيا/فيرو�س  الأمرا�س 
التي تخ�س طرق انتقال العدوى  و التح�شي�س على الخطورة التي يمكن التعر�س 
ملمو�شة  ثمة مكت�شبات  و  للوقاية.  الأ�شا�شية  القواعد  احترام  لها في حالة عدم 
اتجاه  الجتماعية  و  الثقافية  الم�شبقة   للاأحكام  التدريجي  التجاوز  اإثر  تحققت 

هذا المر�س.

سلوكات تمييزية مازالت منتشرة

اأول  نقطتين مهمتين،  اإلى  للا�شتجابة  النقدي  التحليل  اأ�شار  فقد  اآخر  من جانب 
الجهل بالأثر الفعلي للمعارف المكت�شبة على تطور المواقف الإيجابية والم�شوؤولة 

و ال�شلوكات ال�شليمة التي تقي من انتقال الفيرو�س/ال�شيدا.
ثانيا، غياب عمل تقييمي فيما يخ�س مكافحة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س 

المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا.
هذه الحقيقة تدفعنا اإلى طرح اإ�شكالية ا�شتمرار المواقف التمييزية �شد الأ�شخا�س 
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الموؤ�ش�شاتي   و  المحلي  المجتمع  و  الأ�شري  الم�شتوى  على  بالفيرو�س  الم�شابين 
قانونية  بالرغم من وجود ن�شو�س  و هذا  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  داخل  وخا�شة 
جزائرية تحمي الأ�شخا�س الم�شابين بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري و تعتبرهم 

كاأي مر�شى لديهم حقوق و واجبات.      

الوصم يسبب التمييز و الضعف و يشكل حاجزا أمام الوقاية 

الجتماعي  الإق�شاء  و  كالنبذ  مختلفة  اأ�شكال  على  يظهر  الذي  التمييز  اإن 
الم�شلية  حالتهم  ب�شبب  بالفيرو�س  المتاأثرين  و  الم�شابيبن  للاأ�شخا�س  
ال�شيدا هو مر�س ينتقل ولي�س  اأن  اإلى  اأو المفتر�شة، غير مبرر بالنظر  الواقعية 
اليومية  اأن الفيرو�س ل ينتقل عن طريق علاقات عادية في الحياة  معديا كما 
التمييزية  المواقف  هذه  بالفيرو�س.  متاأثر  اأو  م�شاب  �شخ�س  مع  التعاي�س  اأو 
اأهلية القبول  هي نتيجة الو�شم الذي هو عملية الإطاحة بالفرد و تجريده من 
الظالمة  و  التع�شفية  الت�شرفات  ظاهرة  في  ذلك  نلتم�س  و  الكامل  الجتماعي 
مما  به  المتاأثرين  اأو  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  تٌجاه  الم�شينة  و 
و  هذه  العزل  حالة  اإن  المجتمع.   من  الإق�شاء  و  بالرف�س   ي�شعرون   يجعلهم 
عنها  ينجم  و  التمييز  و  الو�شم  �شحايا  اإليها  يلجاأ  التي  النف�س  على  الإنزواء 
في  ت�شاهم  المحيط،   مع  الت�شال  غياب  و  الع�شبي  النهيار  و  الحزن  حالة 
الو�شول  تجعل  اأنها  كما  الأ�شخا�س  هوؤلء  اإليه  و�شل  الذي  النف�شي  الإحباط 
اأمام  عثرة  حجر  ي�شكل  هذا  و  �شعبة،  مهمة  المهم�شة  ال�شكانية  الفئات  اإلى 

الفيرو�س/ال�شيدا.  مكافحة  و  بالوقاية  الخا�شة  التربية  المبذولة في  الجهود 

أهمية الإعلام و التربية و الوقاية

الأ�شكال  و  التمييز  و  الو�شم  بحقيقة  تام  وعي  على  ال�شباب  يكون  اأن  يجب   
اأن  يت�شاءل على الأ�شباب التي توؤدي اإلى  التي تتخذها هذه الظاهرة كما يجب 
المواقف التمييزية  و اإدراك �شرورة  نبذ التمييز و اتخاذ مواقف اإيجابية تٌجاه 
في  فعلي  ب�شكل  الإ�شهام  و  ال�شيدا  مر�شى  اأو  بالفيرو�س  الم�شابين  الأ�شخا�س 
المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  هوؤلء  �شد  التمييز  و  الو�شم  مجابهة 

الب�شري داخل المجتمع المحلي.

الثانويات  را�شخة في المجتمعات  اأن المدار�س البتدائية و المتو�شطات و  بما 
فعّال  و  كبير  ب�شكل  للاإ�شهام  الأن�شب  التربوية  الف�شاءات  تعتبر  فهي  المحلية 
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تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 

باإدراج  ت�شمح  التي  الو�شائل  و  الطرق  لدرا�شة  و  الأهداف.  هذه  تحقيق  في 
غير  و  النظامي  التعليم  برامج  �شمن  التمييز  و  الو�شم  مكافحة  مو�شوع 
الجزائر  في  العمومية  لل�شحة  الوطني  المعهد  في  عمل  ور�شة  نٌظمت  النظامي، 
الموؤ�ش�شات  )مدراء  التربية  م�شتخدمي  الور�شة  ح�شر  قد  و   .2010 جوان  في21 
الكتب  و  البرامج  م�شممو  المخططون،  المعلمون،  التعليم،  مفت�شي  المدر�شية، 
الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا و  الوطني لمكتب  المدر�شية(  و المن�شق 
و  ال�شحي  القطاع  و مهنيو  الجزائر  باليوني�شيف  التربية  برنامج  الم�شوؤول عن 
لإدماج عنا�شر  بتو�شيات  الور�شة  انتهت هذه  وقد  الجمعوية.  الحركات  ممثلو 
فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  �شد  والتمييز  الو�شم  حدة  من  التقلي�س 
يخ�س  فيما  التربية  لقطاع  ق�شوى  ا�شتجابة  �شمان  و  الب�شري  المناعة  نق�س 

الفيرو�س/ال�شيدا. مكافحة 

اإعادة �شياغة و تطوير التو�شيات المنبثقة عن الور�شة، حول المحاور  و قد تم 
التالية:  التوجيهية 

1. إدراج التربية التوعوية حول السيدا ضمن المناهج  الرسمية : 

تنفيذ  �شيرورة  في  اأ�شا�شي  كمحرك  نف�شها  تفر�س  ال�شيدا  حول  التربية  اإن 
اإلى  الو�شول  و  ال�شباب  و  الأطفال  ي�شتهدف  الذي  ال�شامل  التربوي  الم�شروع 
معلومات دقيقة و التح�شير لمواجهة الحياة. و من ال�شروري اأن يكون ال�شباب 
م�شلحا بالمعرفة اللازمة حول الحياة الجن�شية و كيفية منع الحمل و الأمرا�س 
اأي عندما  المراهقة  بداية  الب�شري في  المناعة  و فيرو�س نق�س  المتنقلة جن�شيا 
يبداأ المراهق بالهتمام و التفكير في التجربة الجن�شية. و يجب الإ�شارة هنا اإلى 
اأن ال�شباب بحاجة اإلى الإ�شغاء و التعبير عن الم�شائل المتعلقة بالحياة الجن�شية 
التطرق  ي�شعب  التي  الح�شا�شة  الأخرى  والأ�شئلة  عرفيا  المحظورة  الق�شايا  و 

اإليها علانية.  

اإن التكفل بحقوق و احتياجات و توقعات ال�شباب مقرون ب�شكل كبير بت�شميم 
ثقافيا  مقبولة  و  مبتكرة  و  ملائمة  تعليمية  برامج  تقييم  و  تنفيذ  و  و�شع  و 
والقوالب  الخاطئة  الت�شورات  من  بدل  م�شتوفى  و  دقيق  علمي  محتواها  يكون 
انت�شار  اتجاه  عك�س  في  التكفل  هذا  ي�شاهم  اأن  ينبغي  و  ال�شلبية.   النمطية 
الوباء و تعزيز المواقف الغير تمييزية  التي ترتكز على احترام الحياة و كرامة 

الأفراد. 
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و من ال�شروري اأن ت�شتند هذه البرامج اإلى المنطق الذي يقيم علاقة بين الأهداف 
التعليم  خطوات  كل  مع   التربوية  الم�شامين  و  التعلم  و�شعيات  و  الم�شطرة 
والتقنية  الب�شرية  الو�شائل  بوا�شطة  البرامج  هذه  تنفيذ  �شاأنها  من  التي  والتعلم 
والموارد التعليمية التي يجب تعبئتها، و بالقدرات الخا�شة بالمتعلم و الكفاءات 

الأكاديمية و المهنية للمعلم. 

ت�شميم  منهجية  فاإن  المواد،   لمختلف  التابعة  التعليمية  البرامج  غرار  على  و 
البرامج التربوية حول ال�شيدا لبد اأن تخ�شع اإلى المبادئ التنظيمية التالية: 

 اأول و قبل كل �شيء يجب �شبط ملمح التخرج ثم هيكلته ح�شب المراحل 
ال�شنوات.  ح�شب  و  الثانوي(  و  المتو�شط  و  )البتدائي  الثلاثة  التعليمية 
الكفاءات  و  المعارف  اأ�شا�س  على  يٌ�شبط  الذي  التخرج  ملمح  ي�شمح 
ومهارات التعامل مع الغير فيما يخ�س المجالت الثلاثة الم�شنفة ح�شب 
الأهداف: الإدراكي )المعرفي( و النف�شي-الح�شي-الحركي و الجتماعي-

الأطوار كما  ال�شنوات و ح�شب  الدرا�شية ح�شب  البرامج  باإدماج  العاطفي  
ت�شمن ان�شجاما عموديا في الم�شار الدرا�شي. 

الب�شري/ المناعة  نق�س  بفيرو�س  المتعلقة  التعلم  م�شامين   تنظيم 
ال�شيدا كما يلي: 

بمجال  المتعلقة  و  الدرا�شية  بالمواد  المرتبطة  الأن�شطة   اإدماج 
العلمي  الإيقاظ  برامج  �شمن   معينة  علمية  بمعارف  �شلة  ذات 
في  الحياة  علوم  و  الطبيعية  العلوم  برامج  و  البتدائي  التعليم  في 

المرحلة المتو�شطة )الإكماليات( و المرحلة الثانوية )الثانويات(.
مختلف  برامج  بين  الحواجز  اإزالة  دورها  المواد  متعددة   اأن�شطة 
مرتبطة  معرفية  عنا�شر  و  اأن�شطة  بتعيين  ذلك  و  الدرا�شية  المواد 
داخل  ال�شيدا  حول  بالتربية  مبا�شرة  غير  اأو  مبا�شرة  بطريقة 
"العر�شانية"  اإقامة  في  دور  تلعب  كما   الدرا�شية  المواد  م�شامين 
التكامل  و  الدرا�شي(  البرنامج  مواد  جميع  في  التطبيق  )قابلية 

بينهم في ظل الأهداف الم�شطرة.

اإن المواد الدرا�شية المعنية بهذه الأن�شطة العر�شانية هي بالدرجة الأولى اللغات 
و التربية المدنية و التربية الإ�شلامية و الفل�شفة. 
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بالتعلم  الخا�شة  الأن�شطة  و  الت�شورية  المحتويات  تعلم  عملية  تطور   هيكلة 
والتقييم و تحديد م�شتوى الكفاءات لكل �شنة درا�شية و ذلك بالرجوع اإلى مراحل 

تطور المتعلم ل�شمان الإن�شجام العمودي و ان�شجام البرامج.  

اأ�شا�س عدد من   تحديد الم�شامين التي تعد �شرورية و مفيدة و ملائمة على 
مواقف  و  معارف  و  بكفاءات  تترجم  التي  التربوية  الأهداف  طبيعة  المعايير: 
وقيم؛ مو�شوعية الم�شامين بمعنى اأنه ينبغي اأن تقدم معلومات كاملة ودقيقة؛ 
تعزز  اجتماعية  �شلوكات  اكت�شاب  و  للمتعلمين  العلمي  التكوين  في  الإ�شهام 
اندماج مدر�شي اأف�شل و التكفل ب�شكل فعّال بالم�شكلات الموجودة في المجتمع؛  

تردد ا�شتخدام الم�شامين في الحياة الفردية و الجتماعية.   

القدرات  البرامج:  ت�شميم  عند  المو�شوعية  الظروف  العتبار  بعين   الأخذ 
ال�شروط  المتاحة،  التعليمية  الو�شائل  المخ�ش�س،  الوقت  التلاميذ،  واحتياجات 

المعلمين.  التنظيمية، موؤهلات 
 

من  البرامج  تطبيق  و  الم�شامين  اإ�شتعاب   ت�شهل  م�شاندة  وثائق  اإلى   اللجوء 
قبل المعلمين.    

2. تطوير برامج دراسية حول الوصم و التمييز من خلال مقاربة قائمة 
على أساس حقوق الإنسان

اإن تنفيذ اإ�شتراتيجية فعّالة لمواجهة ال�شيدا مقرون بو�شع اأدوات و اآليات تكفل 
حماية و ترقية حقوق الإن�شان و احترامها و تطبيقها الفعلي في �شياق فيرو�س 
اأو  الم�شابين  الأ�شخا�س  حقوق  بالخ�شو�س  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س 

المتاأثرين بالفيرو�س/ال�شيدا و عائلاتهم و مجتمعاتهم المحلية.

المحلية  المجتمعات  و  الأفراد  حقوق  ممار�شة  اأن  حقيقة  في  تف�شيره  هذا  ويجد 
المتعلقة بالتربية و حرية ال�شتراك في الجمعيات و الحق في المعلومات ول�شيما 
الأ�شباب الخفية للوباء، و بالتالي فهي  التمييز،  ي�شمح بمجابهة  الحق في عدم 
تقل�س من مخاطر التعر�س للفيرو�س و تخفف من اأثره ال�شلبي على الأ�شخا�س 
يتلقى  اأين  ملائمة  و  منفتحة  بيئة  في  اأنه  اإلى  الإ�شارة  تجدر  و  المجتمع.  و 
اأ�شكال  من  �شكل  لأي  تعر�س  بدون  و  كرامة  بكل  العلاج  الم�شابين  الأ�شخا�س 

التمييز مع �شهولة الو�شول اإلى العلاج و الرعاية و الدعم النف�شي نلاحظ اأن: 

تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 
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 الم�شابون ياأخذون الإحتياطات اللازمة لكي ل ينقلوا الفيرو�س؛  
نق�س  فيرو�س  عن  بالك�شف  للقيام  خوف  بلا  يٌقدمون   ال�شكان 

المناعة الب�شري و معرفة حالتهم الم�شلية. 

المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  الجزائر،  في  حاليا  يتمتع 
الب�شري بالحقوق و الواجبات المن�شو�س عليها و المحمية بالتفاقيات الدولية 
المناعة  نق�س  بفيرو�س  الخا�شة  الإن�شان  حقوق  حماية  و  بترقية  المرتبطة 
الأمم  طرف  من  وٌ�شعت  التي  الآليات  و  الأدوات  عن   ف�شلا  الب�شري/ال�شيدا، 
المتحدة في مجال حقوق الأ�شخا�س المعنيين بالفيرو�س و الن�شو�س القانونية 
الجزائرية و بالأخ�س الد�شتور الجزائري و قانون ال�شحة رقم 85-05 الموؤرخ في 

16 فبراير 1985 ، المعدل و  المكمل، الخا�س بحماية و ترقية ال�شحة.

بيد اأن الحقوق التي ت�شمنها هذه القوانين غالبا ما تكون غير معروفة اأو ل تٌحترم 
اأو تٌرف�س اإذا ما تعلق الأمر بالأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة 
معرفة  عدم  اإلى  راجع  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  رف�س  اإن  الب�شري. 
طرق انتقال فيرو�س نق�س المناعة الب�شري و التخوف من العدوى. و عليه، فاإن 
من ال�شروري اإدماج مكافحة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع 
الأن�شطة  و  التعليمية  الم�شامين  �شتتمحور  و  التربوية.  البرامج  �شمن  الفيرو�س 

الخا�شة بالتعلم حول الأهداف الآتية:  

انت�شار  طرق  حول  ال�شاملة  و  الدقيقة  و  ال�شحيحة  المعارف   نقل 
الفيرو�س،

الأ�شخا�س  بتقبل  المرتبطة  الممار�شات  على  التمرن  و   الدرا�شة 
المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري في المدار�س،

 ترقية و حماية حقوق الإن�شان ذات ال�شلة بالفيرو�س/ال�شيدا.

3. تبني مقاربات عرضانية لترسيخ قيم اجتماعية

بدون  بالحياة  للتمتع  بالفيرو�س/ال�شيدا  المعنيين  الأ�شخا�س  حقوق  ترقية  اإن 
التلاميذ،  اأو�شاط  في  الو�شم  وطاأة  من  الحد  و  الم�شاواة  في  هوؤلء  حق  و  تمييز 
ت�شجع  التي  الإن�شانية  القيم  نقل  و  الت�شورات  تغيير  طريق  عن  اإل  تتحقق  ل 
المتعاي�شين  بالأ�شخا�س  الإح�شا�س  و  الت�شامن  و  كالراأفة  مواقف غير تمييزية 
الحياة  احترام  و  للاآخرين  الدعم  تقديم  و  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع 
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وكرامة الأفراد. اإن اختيار قيم المجتمع و و�شعها في حيّز التنفيذ ي�شكل م�شدرا 
اأ�شا�شيا لتوجيه النظام التربوي و غاياته و طبيعة مناهجه الدرا�شية و اختيار 

التعلّمية.  م�شامينه و منهجيته 

و يتكفل قانون التوجيه للتربية الوطنية   بهذا البعد القيمي حيث يحدد لنف�شه 
الغايات التربوية الآتية: 

المدنية  و  الأخلاقية  و  الدينية  القيم  احترام  على  التلاميذ   تربية 
الإن�شاف  و  بالعدالة  المتعلقة  المبادئ  اكت�شاب  طريق  عن  للمجتمع 
الآخرين  و احترام  الت�شامح  و  الواجبات  و  المواطنين في الحقوق  بين 

والت�شامن بين المواطنين،
على  التلاميذ  م�شاعدة  و  الإن�شان  مع حقوق  من�شجمة  تربية   تقديم 

اكت�شاب مقوّمات النقا�س و الحوار و نبذ التمييز و العنف،
مع  التعامل  قواعد  بتلقينهم  الحياة  لمواجهة  التلاميذ   تح�شير 

الآخرين....

البرامج  تنفيذ  عملية  في  اأ�شا�شيا  محورا  القيم  هذه  تعزيز  و  تطوير  ي�شكل  و 
اأهمية نظرا لكون تطور المعارف و مهارات  الر�شمية، فهي تعتبر ذات  التربوية 
ممار�شة  و  الآخرين  احترام  نحو  تتجه  ب�شلوكات  تترجم  المتعلم  عند  التعامل 
الت�شامح  و  المتبادل  التعاون  و  الت�شامن  ح�س  و  المدنية  والواجبات  الحقوق 
المحلي.  المجتمع  تٌجاه  الم�شوؤولية  بروح  التحلي  مع  واللتزام  والم�شاركة 
القيم  هذه  لتر�شيخ  المجال  له  تفتح  عديدة  اأن�شطة  للتلميذ  مادة  كل  توفر  وقد 

وال�شتفادة منها وتعزيزها.    

اإذا كان على جميع المواد التكفل بهذه الأبعاد القيمية )قيم، مواقف، �شلوكات(، 
فاإن البع�س منها كالتربية المدنية و التربية الإ�شلامية تلعب دورا جوهريا في 
نقل هذه القيم التي تحتاج اإلى كفاءات نجدها بالخ�شو�س و بدرجات متفاوتة 
التعليم  ببرامج  الخا�شة  الأن�شطة  م�شامين  اإلى  بالإ�شافة  المواد.  هذه  �شمن 
اأي�شا الموؤ�ش�شة المدر�شية من خلال  القيم تحملها  النظامي فاإن  النظامي و غير 
عليه،  و  التربوي.  المجتمع  كل  م�شاركة  و  المعلمين  عمل  و  المدر�شي  تنظيمها 
فاإن القيم ال�شائدة في المدر�شة ت�شاعد اإلى حد كبير على تاأ�شي�س اأخلاق اإن�شانية 
احتياجات  مراعاة  مع  الآخر  تقبل  و  الت�شامح  و  الإن�شان  احترام  على  مبنية 

المحلي. المجتمع 

تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 
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4. إضفاء بيداغوجيات تشاركية و تفاعلية تجعل من التلميذ محورا 
للعمل التربوي 

اإن المقاربة المنهجية التي دعا اإليها الم�شاركون في الور�شة الوطنية حول ت�شميم 
و تنفيذ البرامج، ت�شمن وحدة و ان�شجام المناهج الدرا�شية: ان�شجام ما بين برامج 
الكتب  تلاوؤم  المواد،  مختلف  برامج  بين  التخ�ش�شي  الت�شبيك  المراحل،  مختلف 
المدر�شية و الو�شائل التعليمية الأخرى مع البرامج، تطابق الممار�شات داخل الق�شم 
والتي  التربية  تواكب مهمة  التي  المقاربة  اختيار هذه  اإن  البرامج.  مع توجهات 
بتو�شيل  �شت�شمح  اجتماعية،  لغايات  ال�شتجابة  في  �شيء  كل  قبل  و  اأول  تتمثل 
الأمر بمعالجة  التلميذ. و لما يتعلق  األ و هو  اإلى م�شتفيد واحد  الدرا�شية  البرامج 
فاإن  الب�شري/ال�شيدا،  المناعة  نق�س  فيرو�س  حول  كالتربية  عر�شانية  موا�شيع 
من  نوع  واإيجاد  المواد  برامج  مختلف  بين  الحواجز  باإزالة  ي�شمح  الإي�شال  هذا 

»العر�شانية » بينهم، تجعلهم في خدمة الم�شروع التربوي.
هذا المنهج الدرا�شي يفر�س على المدر�شة �شرورة اإعادة التفكير في ا�شتراتيجيات 

التعليم و التعلم و اإعادة ت�شكيل طرق التدخل البيداغوجي.
العلاقة  و  للبيداغوجيات  جديد  ت�شميم  اإلى  حتما  يوؤول  هذه  الت�شكيل  اإعادة  اإن 
التلاميذ و المعلمين  التي �شيحدثها  النوعية  النقلة  بين المعلم و المتعلم و تقدير 
وم�شيري الموؤ�ش�شات المدر�شية. و على العموم، فلم يعد التركيز على نقل المعارف 
النمط  الأمر هنا، بالنتقال من   الكامل للتلميذ. يتعلق  النمو  اإنما على  فح�شب و 
البيداغوجي المطبق حاليا في الميدان و الذي يعطي الأولوية لكت�شاب المعارف 
و تراكمها و ا�شتح�شارها  في حالة الم�شائلة اإلى نمط بيداغوجي اآخر ي�شعى اإلى 
التطوير الم�شتمر لمهارات التلميذ  و تعلمه كيف يتعلم كما تزوده بكفاءات وتمكنه 

من التكيف و التحكم في و�شعيات الحياة اليومية.
ي�شارك  اأن  يجعله  و  التعليم/التعلم  فعل  مركز  في  التلميذ  ي�شع  النموذج  هذا 

بفعالية في م�شار تعليمه. 

اإن تبني اأنماط بيداغوجية قائمة على الم�شاركة و التفاعل حيث يو�شع المتعلم 
الو�شعيات  هذه  تحليل  في  قدراته  اإبداء  منه  يٌنتظر  و  اإ�شكالية  و�شعيات  اأمام 
النقدي و الإ�شتنتاج و البرهنة و تقييم حلول بديلة  وا�شتعماله للمنطق و ح�شه 
المتعلم �شركاء  و  المعلم  يعتبر  التعليم هذا حيث  م�شار  ي�شمح  الو�شعيات،  لهذه 
فيه  بتر�شيخ القيم و الكفاءات و المواقف و ال�شلوكات التي تتلاءم مع الغايات 

المنتظرة.   الجتماعية 

1 القانون التوجيهي للتربية الوطنية رقم 08-04 الموؤرخ في 23 يناير 2008. مقطع من المادة رقم 05 من الف�شل 
الذي يعالج غايات التربية.
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5. الانتقال من منطق نقل المضامين إلى منطق الوضعيات الواقعية 
الوجيهة و الدالة 

على  يركز  الذي  التعلم  منطق  تعزيز  على  الحر�س  في  التو�شية  هذه  تتلخ�س 
التلميذ و على ن�شاطه و على تعامله مع و�شعيات واقعية و ذات �شلة بالمجتمع، 

مقارنة بمنطق التعليم القائم على اأ�شا�س الكت�شاب و ا�شتظهار المعارف.
بالمواد  المتعلقة  المعارف  تراكم  المقاربة على  التعلم في هذه  م�شار  يقت�شر  ل 
المختلفة و اإنما تجعل من هذه المعارف و�شائل للتفكير و العمل داخل و خارج 
تحليل  التنظيم،  المعلومات،  عن  )البحث  بفعالية  ي�شارك  هنا  التلميذ  المدر�شة. 
التعلم  و ذلك ح�شب و�شعيات  اقتراح الحلول....(  الفر�شيات،  الو�شعيات، و�شع 
ينبغي  و  يواجهها في حياته.  اأن  اأو ممكن  معا�شة  واقعية  المختارة كو�شعيات 
التلميذ وفي  الو�شعيات قادرة على زعزعة معتقدات و ت�شورات  اأن تكون هذه 
العقبة  تخطي  و  الم�شكلة  بتجاوز  ت�شمح  التي  الو�شائل  له  توفر  الوقت  نف�س 
بكل  التفاعل  و  التبادل  اأو  التفكير  و  البحث  بف�شل  الجتماعية-الإدراكية 
المغزى  اإن  المعلم.  و  المتعلمين  بين  اأو  بينهم  فيما  المتعلمين  بين  ا�شتقلالية 
ومجموعة الت�شاوؤلت الفعالة اأي اأن نظرة التلميذ للعالم التي من خلالها يطرح 

هذه الت�شاوؤلت، تمثل م�شدر تحفيز في مو�شوع التعلم. 

اإن الموا�شيع الح�شا�شة الرا�شخة في حياته ال�شخ�شية اأو العائلية اأو الجتماعية 
اأي  اإلى م�شكلة �شخ�شية.   الم�شكلة المطروحة  التلميذ من تحويل  التي تمكن  هي 
اأن التلميذ ل ي�شتطيع اأن يعمل على اإيجاد حلول للو�شعية الإ�شكالية اإل اإذا اأح�س 
يقوم  كما  الخا�شة  و�شائله  اإلى   ، الحالة  هذه  في  يلجاأ  فهو  تخ�شه،  الم�شكلة  اأن 
بتعبئة جملة من الموارد ي�شتمدها من باطنه و لي�س بنقل عمل الآخرين اأو نقل 

الم�شبقة.  الأفكار 

و منه، فاإن التلميذ الذي يجد نف�شه مُطالب بالعمل و تقديم براهين و بناء نماذج 
وتبادلها مع الآخرين و اقتراح حلول تتما�شى مع �شياقه الثقافي والجتماعي.....
في  ا�شتقلالية  تدريجي  ب�شكل  اكت�شاب  و  بنف�شه  معارفه  بناء  في  ي�شارك  فاإنه 
التعلم و التو�شل اإلى خلا�شة، اإن تر�شيخ المواقف و الت�شرفات وال�شلوكات  تعزز 
ممار�شة الحقوق و الواجبات المدنية اتجاه المجتمع المحلي، ويدفعهم للت�شاوؤل 
نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  �شد  التمييزية  المواقف  اأ�شباب  حول 
المناعة الب�شري و ال�شيدا و قيا�س الأثر ال�شلبي للو�شم و التمييز و اقتراح و�شائل 

للتقلي�س من حدتها داخل و خارج المدر�شة.

تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 
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اإن بناء الو�شعيات التعليمية المختلفة ي�شمح بـ:

ت�شمح  ت�شاركية  و  تفاعلية  بتمارين  القيام  و  التمييزية  بالمواقف   الوعي 
بتج�شيد ظاهرة الو�شم و التمييز،

 درا�شة حالت، ذات ال�شلة بالو�شم و التمييز، تبرز تجاوزات مثبتة للحقوق 
للاإن�شان،  الأ�شا�شية 

 ا�شتك�شاف و مناق�شة و اإعادة النظر في الأحكام الم�شبقة الجتماعية والثقافية 
و تجاوزها،

التجارب  تقا�شم  و  النقا�س  و  الحوار  فتح  تعزز  التي  الثقة  ت�شوده   تهيئة جوا 
كما  الآخرين  على  الحكم  عدم  و  للجميع  الإ�شغاء  مبداأ  فيه  ي�شود  مناخ  و خلق 
ي�شمح التطرق ب�شهولة للق�شايا المتعلقة بالحياة الجن�شية بما اأنه من المتعارف 
على  تحري�شا  ت�شكل  ل  بال�شيدا  المرتبطة  التربية  و  الجن�شية  التربية  اأن  عليه 

الجن�شية، العلاقات 

 الوقوف �شد المواقف التمييزية و التعاون للو�شول اإلى طرق و و�شائل فعالة 
ال�شيدا  مر�شى  و  الم�شابين  الأ�شخا�س  م�شاعدة  اأجل  من  ال�شياق  مع  ملائمة  و 

لمواجهة الو�شم و التمييز.

نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  بتقبل  المتعلقة  الممار�شات  اإبراز  و   درا�شة 
الب�شري/ال�شيدا. المناعة 

6. خلق بيئة تعليمية محفزة 

ت�شعى الأنظمة التربوية في العالم اإلى زيادة و تنويع نوعية و اأماكن الأن�شطة و 
ذلك ل�شمان تربية ذات جودة عالية ترمي اإلى التنمية الكاملة للتلميذ بالتكامل 

مع ما تقدمه البيئة الجتماعية.
اأ�شبحت المدر�شة تتمتع بدرجة من ال�شتقلالية و  المبادرة في مختلف مراحل 

التعليمية.   ال�شيرورة 



73

خلق  يتيح  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  م�شتوى  على  الحق  هذا  ممار�شة  و  معرفة  اإن 
الأكاديمي  التعلم  تعزز  التي  الفكرية  الكفاءات  بتطوير  ت�شمح  تربوية  ف�شاءات 
ت�شهل  التي  ال�شلوكات  و  المواقف  و  الجتماعية  و  الأخلاقية  القيم  و  جهة،  من 
بالأن�شطة  مقارنة  دللة  اأكثر  ب�شورة  اأخرى  جهة  من  الجتماعي  الندماج 

النظامي.  بالتعليم  الخا�شة 

الأحداث  و  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  لوباء  الجتماعي  للطابع  نظرا 
الماأ�شاوية المتعلقة به، فاإن مو�شوع ال�شيدا و خا�شة مكافحة الو�شم و التمييز 
الجزائر،  في  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  �شد 
ف�شلا عن الهتمام و الحوافز التي يثيرها لدى التلاميذ فقد ي�شكل هذا المو�شوع  
ا�شتثمارا بيداغوجيا مهّما كما يقوم بتعبئة كل الفريق التربوي للموؤ�ش�شة. و في 
هذا المنوال، ينبغي تخ�شي�س حجم زمني للموؤ�ش�شة من اأجل تمكينها من تنظيم 
الأن�شطة و  الدرا�شية. و عليه، فاإن تحقيق عدد من  اأن�شطة تربوية متمة للبرامج 
المبادرات ي�شبح ممكنا في اإطار تنفيذ م�شروع الموؤ�ش�شة تحت م�شوؤولية مختلف 
الفاعلين: المعلمين، المدراء، جمعيات اأولياء التلاميذ....و الإ�شهام من بين اأهداف 
اأخرى، في خلق بيئة تعليمية محفزة للتربية فيما يخ�س مو�شوع فيرو�س نق�س 
الأ�شخا�س  �شد  التمييز  و  الو�شم  حدة  من  التقلي�س  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 

المتعاي�شين مع الفيرو�س. 

التح�شي�س  التربوي و�شائل  للمجتمع  و توفير  اإلى ت�شميم  الأن�شطة  و ترمي هذه 
تٌن�شط من قبل  و موؤتمرات خا�شة بالمو�شوع  اإعلامية   اأيام  الإعلام وتنظيم  و 
الأن�شطة  تعزيز  و  الجمعيات  بم�شاركة  مناق�شات  تنظيم  و  خبراء  اأو  اأ�شاتذة 
المدر�شية  الموؤ�ش�شات  في  تن�شُط  التي  ال�شحة،  نوادي  داخل  بالوقاية  الخا�شة 
من  الإ�شتفادة  و  للتحدث  التمييز  و  الو�شم  يعانون  الذين  الأ�شخا�س  تدعو  و 

واقعهم المعا�س و تجاربهم..الخ

7. تقييم أثر الأنشطة التربوية المتعلقة بفيروس نقص المناعة البشري/
السيدا و مكافحة الوصم و التمييز

تحمل البيداغوجيات التي تعتمد على الم�شاركة و التفاعل و التي اأملتها الور�شة 
الوطنية، في طياتها روؤية جديدة للعلاقة مع المعرفة و طريقة بنائها و تقييمها، 

تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 
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فهي تولي اأهمية كبرى للتقويم التكويني على نحو خا�س ، و التقييم  جزء ل يتجزاأ 
الم�شتمر  ن�شاطها نحو الجمع  التقييم  التعلم، و توجه عملية  و  التعليم  من عملية 
�شيرورة  لتعديل  اقتراحات  و  حلول  تقديم  و  التعلم  بعملية  المتعلقة  للمعلومات 
اأما  تعلمه.  اإ�شتراتيجية  تعديل  للتلميذ  ي�شهل  اأن  �شاأنه  هذا من  و  التعليم/التعلم، 
بالن�شبة للمعلم، فهذه العملية تعطيه الدعم اللازم لجعل تعليمه اأكثر تلاوؤما. و من 
جهة اأخرى، فاإن الوظيفة الإ�شهادية للتقييم تقدم عنا�شر تقييميه دقيقة عادلة و 

من�شفة حول  اأداء التلاميذ و قدرتهم على التطبيق في الحياة اليومية. 

المقررات  الخارجة عن  و  )الر�شمية  فية  اللا�شَ و  فية  ال�شَ  ، الأن�شطة  تقييم  ينبغي 
المدر�شية(، المرتبطة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا ب�شكل منتظم و من 
كل الجوانب �شواء فيما يخ�س اكت�شاب المعارف اأو الأثر الجتماعي لهذه الأن�شطة 
تخ�س  التي  الأ�شا�شية  المفاهيم  من  التمكين  هو  هنا  الهدف  خا�س.  وجه  على 
انتقاله من جهة، و معرفة درجة  الب�شري/ال�شيدا و طرق  فيرو�س نق�س المناعة 
التي  ال�شلوكات  و  الت�شرفات  و  المواقف  و  النف�شية-الجتماعية  الكفاءات  تطور 
تعزز تغيير الت�شورات و عدم التمييز و م�شاعدة الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س 

نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا من جهة اأخرى.

8. تحسين الكفاءات الأكاديمية و المهنية للمعلمين من أجل تكفل أفضل 
بالبرامج التربوية المرتبطة بفيروس نقص المناعة البشري/السيدا 

بالإ�شافة اإلى الم�شامين العلمية التي ت�شكل القاعدة الت�شورية للتربية المتعلقة 
�شرح  و  فهم  تتيح  التي  الآليات  فاإن  الب�شري/ال�شيدا،  المناعة  نق�س  بفيرو�س 
اأ�شباب و اآثار التمييز و كيفية و�شع و�شائل لتفاديه، معقدة. و لذلك فاإنها تحتاج 
اإلى مميزات اإن�شانية و كفاءات مهنية عند المعلمين و التمكن من م�شامين البرامج،  
اإيجابي  و عليه فاإنه على المدى البعيد يكون لها  اأثر  تٌ�شفي على التعلم المتاح 
اآليات فعالة في  يٌعتبرون  المدربين  و  المعلمين  اأن  ذلك  يعود  و  التلميذ،  اأثر على 
الأحكام  تخطي  نحو  ال�شلوكات  و  المواقف  توجيه  و  الكفاءات  و  المعارف  نقل 

الجتماعية و الثقافية الم�شبقة و التقلي�س من حدة الو�شم و التمييز.
م�شاعدة  و  تكوين  اأهمية  على  الوطنية  الور�شة  اأع�شاء  بالإجماع،  و  ركز  فقد 

المعلمين و قدموا القتراحات الآتية:   

 يجب اأن يت�شمن التكوين الأولي للمعلمين، وحدات اإجبارية خا�شعة للتقييم، 
حول الفيرو�س و ال�شيدا مع تخ�شي�س حجم زمني كافي لتعليمها، 
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 يجب اأن يح�شَر المعلمون اأثناء تكوينهم الأوّلي اأو الم�شتمر ما يلي:  
 تطبيق بيداغوجيات ت�شاركية و تفاعلية فيما يتعلق بالتربية حول 

الفيرو�س/ال�شيدا،
 تكييف الأن�شطة التربوية مع م�شتوى التعليم و ال�شياق الجتماعي-

الثقافي،
اآثار انت�شار الفيرو�س/ال�شيدا و الدور   توعية التلاميذ حول اأخطار و 
و  الو�شم  و  الفيرو�س/ال�شيدا  مكافحة  في  يلعبوه  اأن  يمكن  الذي  المهم 

التمييز �شد الأ�شخا�س الحاملين للفيرو�س، 
 خلق علاقة بيداغوجية قائمة على الثقة  و مناخ ملائم لترقية مبداأ 

التفتح و تقبل الآخر،
م�شروع  اإطار  في  التربوي  المجتمع  اأع�شاء  مختلف  بين   التعاون 

تربوي م�شترك،
موائد  المدر�شية:  المقررات  عن  الخارجة  الأن�شطة  في   الم�شاركة 

فية، تن�شيط نوادي ال�شحة....الخ م�شتديرة، موؤتمرات، اأن�شطة ل�شَ
 تحديث م�شتمر للمعرفة.

 يجب اأن يتحلى المعلّم بمميزات اإن�شانية و اأخلاقية و اأن يحافظ على ال�شورة 
تمييزية  غير  و  متفتحة  مواقف  بتبنيه  لتلاميذه  قدوة  يكون  حيث  يعك�شها  التي 

تظهر في ت�شرفاته من كلام و �شلوك.

9. انفتاح المدرسة على المحيط الخارجي

اأو  عرفيا  المحظورة  اأو  الح�شا�شة  الق�شايا  لبع�س  الجتماعية  الأعراف  تٌ�شهم 
في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  بانتقال  الخا�شة  الخاطئة  الأفكار 
رف�س الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا و ممار�شة 
المجتمع  فئات  بع�س  تعر�س  اأخطار  في  زيادة  اإلى  توؤدي  كما   ، �شدهم  التمييز 

كال�شباب و الن�شاء بالإ�شافة لذوي المهن الأكثر عر�شة.
الق�شايا  فيما يخ�س هذه  الت�شال  و  المعلومات  النق�س في  اأن  المعروف  و من 
يوؤدي اإلى الجهل و الإ�شت�شلام للو�شع كما اأن الوعي الفردي وحده ل يكفي في رفع 
يُعزز بتوعية جماعية  اأن  الوباء، بل ينبغي  العامة فيما يخ�س  التوعية  م�شتوى 
بالعار  الو�شم  تقلي�س  و  الفيرو�س/ال�شيدا  الوقاية من  لترقية  م�شتركة  اأن�شطة  و 
المعرفة  ن�شر  في  مهما  دورا  تلعب  المدر�شة  اأن  الموؤكد  من  بالفيرو�س.  المرتبط 
على اأ�شا�س معلومات علمية، بيد اأن هذا ل يعني اإهمال الدور الحا�شم الذي تلعبه 

تو�شيات لإدراج العنا�شر التي من �شاأنها التقلي�ص من وطاأة التمييز �شد الأ�شخا�ص المتعاي�شين 
محتويات البرامج الدرا�شية النظامية و الغير النظامية

مع فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري �شمن 
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المنظمات و ال�شبكات التي تعمل على مكافحة فيرو�س نق�س المناعة الب�شري و 
الو�شم و التمييز.

و في الوقت نف�شه، اإذا اعتبرنا اأن ال�شباب يمثلون الفئة الرئي�شة الم�شتهدفة لتبليغ 
الر�شالة، من حيث القيم و المواقف و ال�شلوكات اأو الأهداف المحددة ، فاإن المدر�شة  
بتفتحها على المحيط الخارجي قادرة على الإ�شهام ب�شكل فعّال في توعية وا�شعة 
لتعزيز  و  بالمر�شى.  اأكبر  ب�شفة  المجتمع  تكفل  و  ال�شيدا  مر�س  حول  النطاق 
ا�شتجابة النظام التربوي في الوقاية من ال�شيدا و مكافحة الو�شم و التمييز �شد 
تو�شيات  ركزت  فقد  الجزائر،  في  الفيرو�س/ال�شيدا  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س 
الور�شة الوطنية على الت�شال بين التلاميذ و ال�شركاء الجتماعيين في المدر�شة 
الأ�شخا�س  ال�شحي،  القطاع  م�شتخدمو  الجمعوية،  الحركة  التلاميذ،  )اأولياء 
المتعاي�شين مع الفيرو�س...( و ذلك با�شتعمال مقاربات اإبتكارية و مقبولة ثقافيا؛ 
ا�شتخدام مختلف الو�شائل و القنوات الإعلامية؛ التح�شي�س و التربية ؛ اإعادة اإدراج 

الرحلات البداغوجية الأ�شبوعية �شمن الجدول الزمني الدرا�شي.
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ـــل
ف�ش

ال

تٌ�سهم التربية في الق�ساء على الظواهر التي ت�سجع انت�سار الفيرو�ض كالفقر و�سوء 
الظروف ال�سحية و العنف و �سوء المعاملة و لا�سيما �سوء معاملة البنات و الن�ساء. 
كما اأنها قادرة على خلق مناخ للتفهم و الت�سامح من �ساأنه التخفيف من وطئة 

الو�سم و التمييز �سد الاأ�سخا�ض الحاملين لفيرو�ض نق�ض المناعة الب�سري. 

مقطع من ر�سالة ال�سيد كوي�سيرو مات�سورا، 
المدير العام لليون�سكو بمنا�سبة اليوم العالمي للاإيدز، 
دي�سمبر 2006. 

اإلى  بالتطرق  ت�شمح  عملية  اأن�شطة  عن  اأمثلة  اإعطاء  هو  الف�شل  هذا  من  الهدف 
مو�شوع الو�شم و التمييز و معالجته.

الآتي"  العنوان  اأ�شفل  الموجودة  اللكترونية  بالروابط  عليه  الإطلاع،  اأراد  لمن 
للاإطلاع اأكثر في المو�شوع"

1. كيف نواجه الوصم و التمييز

يمثل الو�شم و التمييز حجر عثرة اأمام مجابهة هذا الوباء و مكافحته كما اأنهما 
يعوقان عملية التربية التوعوية الخا�شة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري و ال�شيدا 
ال�شائك  ال�شمت  ي�شجعون  و  الرئي�شية  الر�شائل  تبليغ  دون  يحولون  لأنهم  ذلك 
الموا�شيع من  يتم تجاهل هذه  و غالبا ما  الم�شبقة.  الأحكام  و  حول المو�شوع 
قبل م�شممي البرامج الوطنية و الدرا�شية، اإل اأنه من ال�شروري اإدماجها لتقديم 

كاملة.  ا�شتجابة 

بع�ص التطبيقات
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الو�شم و التمييز هي عملية الحط من قيمة الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س اأو 
المتاأثرين به.  اإن التمييز ياأتي نتيجة للو�شم و ي�شير اإلى المعاملة ال�شيئة والظالمة 
للفرد ب�شبب حالته الم�شلية الثابتة اأو المفتر�شة.  اإن الآثار المترتبة على الو�شم 
والتمييز كثيرة و وخيمة و خطيرة.  يتجه ال�شحايا و يُ�شطرون اإلى العزلة والإنزواء 
على اأنف�شهم نتيجة الإح�شا�س  بالإق�شاء و النتقا�س و الرف�س و بذلك يفقدون 
الثقة في الآخرين و يرف�شون التحدث عن اإ�شابتهم بالمر�س مما ينجم عنه حالة 

من الحزن و الكتئاب.

و ينتج عن هذا عواقب وخيمة تجعل الأ�شخا�س المتعاي�شين مع الفيرو�س يمتنعون 
عن متابعة العلاج ب�شورة منتظمة و فعالة اإثر الإح�شا�س الذي ينتابهم من ابتعاد 
التي تعتبر حلقة مفرغة،  التمييز  الو�شم و  النا�س عنهم و تفاديهم جراء ظاهرة 

فثمة حاجة عاجلة لك�شرها بوا�شطة:  

المعلومات الخاصة بهذا المجال

بنق�س  مبا�شرة  ب�شفة  مرتبطة  التمييز  و  للو�شم  الرئي�شية  الأ�شباب  اإن 
المدر�شة  فاإن  هذا  على  بناءا  و  انتقاله،  طرق  و  بالمر�س  الخا�شة  المعلومات 
�شحيحة  معارف  نقل  و  التمييز،  و  الو�شم  لمكافحة  جوهريا  دورا  تلعب 
مع  المتعاي�شين  للاأ�شخا�س  النا�س  رف�س  يرجع  الفيرو�س.  انتقال  طرق  حول 
هذا  يكون  ما  غالبا  و  العدوى.   من  الخوف  اإلى  الأحيان  اأغلب  في  الفيرو�س 
لنتقال  خطرا  ت�شكل  التي  الحالت  اأن  حيث  مبّرر  غير  و  منطقي  غير  الخوف 

العدوى هي محدودة و محدّدة.

جدول 11: مفاهيم اأ�شا�شية حول فيرو�س نق�س المناعة الب�شري

مفاهيم أساسية حول فيروس نقص المناعة البشري : 

تعريف
فيرو�س نق�س المناعة الب�شري هو فيرو�س قهقري ي�شيب خلايا الجهاز 
اأو اإعاقة وظيفتها، ول تظهر على الم�شاب  المناعي ويوؤدي اإلى اإتلاف 
المناعي  الجهاز  اأنّ  غير  العدوى،  من  الأولى  المراحل  في  اأعرا�س  اأيّة 
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بع�ص التطبيقات

ي�شعف مع تطوّر العدوى وي�شبح الم�شاب اأكثر عر�شة لما يُ�شمى اأنواع 
العدوى النتهازية. 

هي  تقدما،ً  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س  العدوى  مراحل  واأكثر 
متلازمة العوز المناعي المكت�شب )ال�شيدا(. وقد يحمل الم�شاب العدوى 
طوال 10 اأعوام اإلى 15 عاماً قبل اأن تظهر عليه اأعرا�س ال�شيدا؛ ويمكن 
اأن تمتد تلك الفترة اإذا ما تعاطى المري�س الأدوية الم�شادة للفيرو�شات 

القهقرية. 

أين يوجد فيروس نقص المناعة البشري؟
نجد فيرو�س نق�س المناعة الب�شري في ال�شوائل الج�شدية كالدم و ال�شائل 

المنوي و ال�شوائل المهبلية و حليب الأم. 

كيف ينتقل فيروس نقص المناعة البشري؟
ينتقل فيرو�س نق�س المناعة الب�شري من خلال: 

 الت�شال الجن�شي غير المحمي، المهبلي اأو ال�شرجي اأو عن طريق الفم، 
مع �شخ�س م�شاب؛

 عملية نقل الدم الملوث بالفيرو�س؛
 ا�شتعمال و تبادل الإبر و اأدوات اأخرى جراحية حادة ملوّثة؛ 

 النتقال من الأم اإلى الجنين اأثناء فترة الحمل اأو خلال الولدة اأو عن 
طريق الر�شاعة. 

هل يمكن أن أصاب بفيروس نقص المناعة البشري من خلال مجرد اتصال؟
في  ات�شال  مجرد  خلال  من  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  ينتقل  ل 
العمل اأو المدار�س اأو المرافق الجتماعية، و ل ينتقل الفيرو�س عن طريق 
اأو ال�شرب من نف�س  ا�شتعمال نف�س المرحا�س  اأو  العناق  اأو  الم�شافحة 
بوا�شطة  العدوى  لك  تنتقل  اأن  يمكن  ل  كما  م�شاب.  ل�شخ�س  الكاأ�س 
عط�س  اأو  ل�شعال  التعر�س  اأو  م�شاب  مع  الريا�شة  ممار�شة  م�شاركة 

�شخ�س متعاي�س مع الفيرو�س.

اإذا فلا داعي للخوف من الت�شال بالأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س 
نق�س المناعة الب�شري في هذه الحالت.   
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الإصغاء و النقاش

اأو  ال�شلوك  في  �شواء  تمييزي  غير  و  متفتحا  موقفا  المعلم  لدى  يكون  اأن  يجب 
الكلام، فهو يٌعتبر قدوة للتلاميذ و له تاأثيرا كبيرا عليهم و لهذا فمن ال�شروري 
ا على ال�شورة التي يعك�شها و الخطاب الذي يلقيه على التلاميذ  اأن يكون حري�شً
و  التلاميذ  مع  تناق�س  و  تدر�س  اأن  يجب  الم�شبقة  الأفكار  لتجاوز  و  الق�شم.  في 
يعاد النظر فيها. بلا �شك اأن كل �شخ�س قد تعر�س في يوم ما اإلى التمييز كما اأنه 
قد �شبق لكل واحد منا اأن مار�س التمييز �شد �شخ�س ما، و لهذا فمن ال�شروري 
اأن ندرك ذلك و اأن نتمرن و اأن نج�شد الو�شم و التمييز. و قبل ال�شروع في هذه 
حرية  فيه  ت�شود  التي  الثقة  من  مناخاً  يهياأ  اأن  المعلم  على  يجب  التمارين 
التعبير، و لأن المناق�شات التي تتبع الأن�شطة غالبا ما تٌ�شفى عليها العاطفة و 
اأنه  اإلى  اإ�شافة  اإدارة المناق�شات ب�شيء من الحكمة.  ال�شخ�شية،  فيجب  الم�شاعر 
من المحتمل اأن يكون بع�س الطلبة معنيين �شخ�شيا ببع�س الحالت و بالتالي 
المعلم  لدى  يكون  اأن  يجب  ذلك  على  وبناءا  للتمييز.  عر�شة  اأنهم  ي�شعرون  فقد 

ميزة الإ�شغاء و احترام كل الآراء.  

التفاعل 

،اإ�شافة  يحتاج  هذا  و  الظواهر،  هذه  يخ�س  فيما  الوعي  م�شتوى  رفع  من  بد  ل 
اإلى المعارف، اإلى اأن�شطة تفاعلية و ت�شاركية ت�شمح بتطوير كفاءات و تحث على 
التفكير و بعث النقا�شات. اإن الآليات التي ت�شمح بفهم الدوافع التي توؤدي للتمييز 
و كيفية تفاديها معقدة، و ي�شعب تجاوزها. اإن تكوين المعلم على تقنيات التفاعل 
و الم�شاركة ي�شمح للدورات التعليمية اأن تكون لها اأثر اإيجابي على المدى البعيد 

على التلميذ.  

الكفاءات الأ�شا�شية التي يجب اأن يكت�شبها التلاميذ هي:

  ا�شتعمال ب�شورة فعالة و�شائل الإعلام )ال�شفاهية و غير ال�شفاهية(
  ح�شن الإ�شغاء 

  اإعطاء و تلقي  المعلومات
  التفاو�س و التعامل مع النزاعات 

  رف�س اأو مقاومة تاأثير و �شغط الآخرين 
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  اإثبات الذات 
  القدرة على تفهم الآخرين

  التعاون

2. بعض الشروط من أجل مقاربات بيداغوجية تفاعلية

 يجب توفير الوقت اللازم لتطبيق التمارين مع اإمكانية تكريرها عدة مرات؛

 الم�شاركة الفعالة في كل جوانب عملية تعلم المتعلمين،
 

الدعم  و  الموارد  تقديم  مع  الدليل  و  الم�شهّل  دور  يلعب  اأن  المعلم  على   يجب 
للمتعلمين، اللازمين 

�شلة  ذات  و  واقعية  بو�شعيات  مرتبط  �شياق  داخل  التعلم  عملية   و�شع 
بالمجتمع تٌطبق عليها المعارف و الكفاءات المكت�شبة،

 
�شتٌطبق  التي  الواقعية  الحياة  مع  الأن�شطة  و  البيداغوجية  الو�شائل   ملائمة 

فيها هذه الأخيرة،
 

 توجيه عملية التعلم نحو حل م�شكلات حقيقية،
 

 خلق نوع من التفاعل و تبادل المعلومات ما بين المتعلمين ثم ما بين المتعلمين 
تٌنفّذ عن طريق عمل  والمعلم و ذلك نظرا لأن عملية التعلم هي �شيرورة اجتماعية 
فردي اأو جماعي فينبغي اإذا القيام باأن�شطة مختلفة داخل الق�شم طيلة ال�شنة بٌغية 
التاأثير على ال�شلوكات. يمكن ا�شتعمال عدة تقنيات لتناول مو�شوع الو�شم و التمييز 
كال�شيناريوهات والمناق�شات و النقا�شات و لعب اأدوار و الع�شف الذهني و الأغاني و 

الم�شرح،
 

فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س   دعوة  الفر�شة،  اأتيحت  اإذا   ما  حالة   في 
الق�شم عن حياتهم  الب�شري لل�شهادة و التحدث مع التلاميذ داخل  نق�س المناعة 
الفيرو�س هم  الأ�شخا�س المتعاي�شين مع  اأن  اإدراك  اليومية و هذا ي�شاعدهم على 

اأ�شخا�س مثل الآخرين. و تعتبر هذه التجربة ثرية للطرفين.

بع�ص التطبيقات
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3. أنشطة تطبيقية

المعلمين  تكوين  اأثناء  اأو  التلاميذ  مع  المختارة  الأن�شطة  تُ�شتعمل  اأن  ممكن 
)التكوين الأولي اأو الم�شتمر( و تٌعدّل وفقا لعمر الفئة الم�شتهدفة. و تٌمثل التمارين 

قاعدة للعمل ممكن تكييفها ح�شب الفئة الم�شتهدفة.

ما هي أسباب التمييز؟

لـمــاذا؟ 
ممار�شة التمييز معناه اإنكار، لبع�س الأ�شخا�س نف�س الحقوق  التي يتمتع 
التمييز  اإظهار كيف يٌمار�س  التمرين هو  الهدف من هذا  اإن  بها الآخرين. 

�شد ال�شخا�س الإيجابيّ الم�شل اأو المر�شى بال�شيدا.  

كيف؟ 
1. اقراأ تعريف التمييز و الأمثلة المتعلقة به

2. فكّر في المعاملات التمييزية �شد الأ�شخا�س الحاملين لفيرو�س نق�س 
    المناعة الب�شري و مر�شى ال�شيدا

3. اأكمل كل جملة 
4. اعطي اإجابة لأ�شئلة المعلّم

التمييز
يحدث التمييز لما يعامل ال�شخ�س بطريقة غير عادلة و غير ملائمة ب�شبب 

عرقه اأو دينه اأو حالته المر�شية.

 التمييز داخل المدر�صة
طفل اإيجابي الم�شل يٌمنع من الإلتحاق بالمدر�شة. هذا منافي لمبداأ العدالة لأن:  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 الطرد من القرية 
يريد مجل�س القرية طرد الأ�شخا�س الم�شابين بال�شيدا. هذا غير لئق لأن: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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 العمل في الموؤ�ص�صات
لأنه  اأحمد  توظيف  يرف�س  الآلي  الإعلام  معدّات  في  مخت�شة  موؤ�ش�شة  مدير 

حامل لفيرو�س نق�س المناعة الب�شري، مخطاأ لأن:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 قرارات حكومية 
رف�شت حكومة ما اإعطاء تاأ�شيرة لأ�شخا�س حاملين لفيرو�س نق�س المناعة 

الب�شري. هذا ل يحد من انت�شار وباء ال�شيدا لل�شبب الآتي: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

أسئلة المعلم
لماذا يمار�س النا�س التمييز؟   .1

لماذا يجب رف�س التمييز؟  .2

ماذا يٌمكنكم فعله اإذا �شمعتم داخل محيطكم عبارات تمييزية �شد   .3

            �شخ�س حامل للفيرو�س اأو مري�س بال�شيدا ؟ 

ما هي أسباب التمييز ؟

المعلّم/المسهّل دليل 

المناعة  نق�س  لفيرو�س  الحاملين  الأ�شخا�س  يتعر�س  ما  غالبا  الهدف: 
حقيقة  يدركوا  اأن  ال�شباب  على  يجب  للتمييز.  بال�شيدا  المر�شى  و  الب�شري 

التمييز و ا�شكاله.

ما هو دورك؟
1. تحديد منهجية العمل المنا�شبة: 

أ .    توزيع اأوراق ن�شاط على جميع التلاميذ و مطالبتهم بالقيام
   بالعمل و ذلك بالعمل فرديا اأو زوجيا

ب . قراءة تعريف و اأمثلة عن التمييز ثم قراءة الحالت التمييزية 
   الأربعة و مطالبة التلاميذ باإكمال الجمل �شفاهيا اأو كتابيا 

      على الورقة اأو ال�شبورة. 

بع�ص التطبيقات
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لكل  الأن�شطة  اأوراق  ت�شليم  و  اأفواج �شغيرة  اإلى  التلاميذ  ج .   توزيع 
فوج مع تزويدهم بالتعليمات اللازمة

عن  الأمثلة  بع�س  يلي  فيما  نقدم  الجمل.  باإكمال  التلاميذ  مطالبة   .2
الأجوبة الممكنة. 

 التمييز داخل المدر�صة
من  ال�شيدا  اأو  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س  م�شاب  �شخ�س  مٌنع 

بالمدر�شة. الإلتحاق 
هذا غير لئق لأن: لي�س ثمة خطر في هذه الحالة لنتقال الفيرو�س لأن 
ال�شخ�س الم�شاب بالفيرو�س اأو المري�س بال�شيدا ل ينقل الفيرو�س ل�شخ�س 

اآخر اإل عن طريق العلاقات الجن�شية غير المحمية اأو عن طريق الدم. 

 الطرد من القرية
يمنع مجل�س القرية ال�شخا�س الم�شابين بمر�س ال�شيدا من العي�س في 

القرية
ينتقل  ل  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  اأن  نظرا  لأن:  لئق  غير  هذا 
م�شاب  �شخ�س  مع  العي�س  خلال  من  اأو  اليومية  العلاقات  خلال  من 
لمبداأ  مخالف  و  اأ�شا�س  له  لي�س  �شده  التمييز  ممار�شة  فاإن  بال�شيدا 

حقوق الإن�شان. 

 المنع من التوظيف في موؤ�ص�صة مخت�صة في الإعلام الآلي 
مدير الموؤ�ش�شة يرف�س توظيف اأحمد لأنه حامل لفيرو�س نق�س المناعة 

الب�شري.
هذا غير لئق لأن: نحن اأمام حالة تمييز. هناك احتمال كبير اأن مدير 
الموؤ�ش�شة ل يعرف ما هي طرق انتقال الفيرو�س و على هذا فهو يخاف 

من فرار الزبائن اإذا ما علموا بمر�س اأحمد. 

 القرار الحكومي
المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  ال�شخا�س  منع  ما  قرربلد 
الب�شري من الدخول اإلى اأرا�شيه. هذا القرار ل يحد من انت�شار ال�شيدا و 
ذلك لأن عدد كبير من الأ�شخا�س الحاملين للفيرو�س و الغير مدركين 
يعتبر هذا تمييزا  منه  و  البلد،  اأ�شلا في  متواجدين  المر�شية  بحالتهم 

�شد الأ�شخا�س الذين قاموا بالك�شف عن الفيرو�س.   
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تذكروا اأن: الك�شف الإجباري ل يمثل و�شيلة فعالة للق�شاء على الوباء وقد 
يوؤدي اإلى اح�شا�س خاطئ بالأمان لأن في هذه الحالة: 

 ينبغي اإعادة الك�شف لل�شكان  ب�شفة منتظمة 
 من المحتمل اأن ياأتي الأ�شخا�س ب�شهادات مزورة 

 من الممكن اأن نٌ�شاب بالعدوى مبا�شرة بعد اأن تكون نتيجة الإختبار 
   �شلبية

نقا�س حول موا�شيع "اأ�شئلة المعلّم". الأجوبة معرو�شة اأدناه.   .3

أ .   لماذا نٌمار�س التمييز؟
   يٌعلّم التمييز مع الأبوين و الكبار و الأقران 

   نق�س في المعلومات ال�شحيحة 

   الخوف الذي ت�شببه بع�س فئات المجتمع 

   يٌنظر نظرة �شيئة لمن هو مخالف بالن�شبة للاآخرين

 
ب .   لماذا يجب رف�س التمييز؟

   اإن التمييز يٌلحق الأذى بالأ�شخا�س 

   التمييز منافي لمبداأ الإن�شاف و العدل

   ل نريد اأن نٌعامل بهذه الطريقة

   الم�شاواة حق اأ�شا�شي من حقوق الإن�شان

قـبل  من  تميـــيزية  عبـــارات  �شمعت  اإذا  فعله  يمكنــك  ج.   ماذا 
نقـــ�س  فيرو�س  مع  متعـــاي�س  �شخـــ�س  �شد  محيــطك  في  �شخـ�س 

؟  الب�شري  المناعة 
التدخل  الأدلة،  اإعطاءه  و  مخطئ  باأنه  ال�شخ�س  هذا     اإعلام 

بكل ثقة و رف�س تلك العبارات التمييزية
   ا�شرح لماذا يجب التعاطف و دعم الأ�شخا�س المتعاي�شين مع 

الفيرو�س اأو المر�شى بال�شيدا.

اإ�صافية توجيهات 
عائلته  من  �شخ�س  اأو  بال�شيدا،  مري�س  اأو  للفيرو�س  حامل  �شخ�س  دعوة 
موؤثرة  و  للاإهتمام  مثيرة  تجربة  هذه  تكون  قد  و  الق�شم.  في  للتحدث 

بالن�شبة لك و لتلاميذك.

بع�ص التطبيقات
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فيروس نقص المناعة البشري و السيدا و الوصم و التمييز

اإليه بنظرة  النظر  ال�شخ�س و  الو�شم هو عملية الحط و النتقا�س من قيمة  اإن 
فئة  اأو  �شخ�س  مع  من�شفة  غير  و  مختلفة  بطريقة  التعامل  هو  التمييز  دنيئة. 
معينة ب�شبب المر�س اأو الإعاقة اأو العرق اأو الدين ..الخ. قد يتعر�س الأ�شخا�س 
كفئة  اإليها  يٌنظر  اجتماعية  لفئة  انتمائهم  اأو  الفيرو�س  حملهم  ب�شبب  للو�شم 

الجن�س. في  العاملين  مثل  بالفيرو�س  للاإ�شابة  معر�شة 

اأوليائهم  حمل  ب�شبب  للتمييز  تتعر�س  قد  فئة  ي�شكلون  ال�شباب  و  الأطفال  اإن 
الو�شم  ظاهرة  على  للق�شاء  معا  نعمل  اأن  يجب  ال�شيدا.  اأو  للفيرو�س 

. لتمييز وا

اأ�صباب الو�صم و التمييز الخا�ص بفيرو�ص نق�ص المناعة الب�صري و ال�صيدا )اأمثلة(

الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  عدوى  من  الخوف  و  الفهم  في   نق�س 
الفيرو�س ب�شبب هذا  اأ�شخا�س ماتوا  لأن هناك 

الفقر يٌ�شبب  المر�س  لأن  بالمر�شى  يتكفلون  الذين  ال�شخا�س   غ�شب 
طريق  عن  ينتقل  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  لأن  م�شبقة   اأحكام 

الجن�شية.  العلاقات 

عواقب الو�صم و التمييز )اأمثلة(

انتهاكات  اإلى  يتعر�شون  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س   اإن 
بكل  العلاج  و  اأ�شرة  تكوين  و  العمل  في  كالحق  الأ�شا�شية  لحقوقهم 

اإن�شاف..الخ 
باأنهم  ي�شتبه  الذين  اأو  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  ال�شخا�س   يخ�شى 
الك�شف  يتجنبون  فاإنهم  لهذا  و  للتمييز.  التعر�س  من  للفيرو�س  حاملين 

العلاج. العلاقات الجن�شية المحمية و طلب  و 
اأخرى لر�شاعة   تتجنب الأمهات الحاملات للفيرو�س البحث عن طرق 
اإ�شابتهن و ت�شتمرن بذلك في الر�شاعة  اأطفالهن كي ل تثير ال�شك حول 

النتقال.   تزايد خطر  الذي ينتج عنه  ال�شيئ   ، العادية 
 يوؤدي الو�شم اإلى حالة من القلق و الإحباط عند الأ�شخا�س الحاملين 

ب�شفة �شريعة. ال�شحية  تدهور حالتهم  اإلى  يوؤدي  للفيرو�س مما 
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و�صائل الوقاية من الو�صم و التمييز )اأمثلة(

 نظرا لعدم اإجراء ك�شف فيرو�س نق�س المناعة الب�شري فقد يكون الكثير منا 
بالك�شف  يقمون  الذين  الأ�شخا�س  فاإن  لهذا  و  يعلم،  اأن  بدون  للفيرو�س  حامل 
�شدهم  يمار�شون  الذين  هوؤلء  من  م�شوؤولية  و  �شجاعة  اأكثر  هم  الفيرو�س  عن 

لتمييز. ا
نٌعامل،  اأن  نريد  ما  مثل  فيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  معاملة   يجب 
الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  ت�شجيع  و  الن�شطات  في  الجميع  اإ�شراك 

للاآخرين.  نقلها  اأجل  من  تجربتهم  لتقا�شم 
 تقديم المعارف و الكفاءات و الموارد و الثقة اللازمة لأفراد المجتمع المحلي 

للمر�س.  الت�شدي  يت�شنى  حتى 
الذين  م�شايرة  عدم  و  بال�شجاعة  التحلي  و  التمييز  ا�شكال  كل  �شد   الوقوف 
الجن�س  العاملين في  و  الأميين  و  المحرومين  و  ال�شباب  التمييز �شد  يمار�شون 

للفيرو�س. الحاملين  و 

الأنشطة التي تقام في القسم

النشاط رقم 1 : لعبة الوصم 

اأو  للو�شم  �شحية  يكون  عندما  الفرد  به  ي�شعر  ما  باإظهار  ت�شمح  اللعبة  هذه 
اآخر.  �شخ�س  الو�شم على  عندما يمار�س 

المعلم  يختار  ب�شهولة.  بالتحرك  ي�شمح  وا�شع  مكان  في  1. الوقوف 

بحرف  يبداأ  �شهر  في  ولدوا  الذين  ال�شخا�س  مثال:    للو�شم،  �شببا 
هذا  من  �شيء  اأو  "�س"  بحرف  ا�شمهم  يبداأ  الذين  الأ�شخا�س  اأو  "ج" 

القبيل.
اأحذيتهم  خلع  المعينة  للفئة  ينتمون  الذين  ال�شخا�س  من  2. يٌطلب 

اأو و�شع اأيديهم فوق روؤو�شهم لكي يُظهروا انتمائهم لهذه المجموعة، 
ل يٌعطى لهم الحق في الكلام. 

الذين  الأ�شخا�س  يتبادل  القاعة.  في  الم�شي  هذا  بعد  منهم  3. يُطلب 

يٌطلب  فقط،  بينهم  فيما  الحديث  الو�شم  تحمل  التي  للفئة  ينتمون  ل 
التكلم معهم.  الآخرين و عدم  منهم تجنب 

الو�شم  يٌجرب الجميع حالة  الو�شم كي  اأ�شباب  4. تغيير 

النقا�س:  يُفتح باب  الآخير،  5. في 

بع�ص التطبيقات
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للو�شم؟ تعر�شت  �شعورك لما  ما هو   
الآخرين؟  الو�شم �شد  ما هو �شعورك لما مار�شت   

اآليات  اأو  و�شائل  للو�شم  تعر�شوا  الذين  الأ�شخا�س  وجد  هل   
الو�شعية؟  هذه  مع  للتعامل 

الو�شم و كيف نغيره؟ كيف نواجه   

النشاط رقم 2 : تبادل التجارب 

عمل زوجي: و�شف ما يلي: 
ما.  �شخ�س  الو�شم �شد  فيها  مرة مار�شت   

ال�شخ�س.  الو�شم �شد هذا  اإلى ممار�شة  اأدت بك  التي  ال�شباب   
ال�شخ�شين  بين  الحالة  مناق�شة   

النشاط رقم 3 : تبادل التجارب فيما يخص التمييز

1. توزيع الم�شاركين على اأفواج �شغيرة. كل �شخ�س مُطالب بو�شف، 

داخل فوجه، ما يلي: 
للتمييز؛ فيها   تعر�شتُ  مرة   

كيف كان �شعوري و كيف كان رد فعلي؟   
م�شاعدتي؟   الآخرين  باإمكان  كان  كيف   

2. فكر في تجربتك و ناق�س كيف يكون اإح�شا�شنا اإذا ما تعر�شنا اإلى 

الب�شري؟  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع  تعاي�شنا  ب�شبب  التمييز 
الو�شم  لمكافحة  اقتراحها  الفوج  على  يمكن  التي  الحلول  3. ناق�س 

التمييز  و 

النشاط رقم 4 : نشاط كتابي 

الأتية:  الأ�شئلة  الكراري�س، على  الإجابة، داخل  العمل مع زميل. 
التمييز؟ و  الو�شم  يُعرف  كيف   

قد  الذين  الأ�شخا�س  من  مجموعات  عن  اأمثلة  ثلاث  اعط   
التمييز.  و  الو�شم  الحيان  يواجهون في بع�س 

التمييز؟ و  الو�شم  اأ�شباب  ما هي   
التمييز؟  و  للو�شم  ال�شلبية  الأثار  ما هي   
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الو�شم  من  للحد  بها  القيام  يمكننا  التي  الأ�شياء  هي  ما   
المحلية؟ مجتمعاتنا  داخل  و  مدار�شنا  داخل  والتمييز 

يٌقدّم  و  الثقة  ت�شودها  بيئة  لترقية  معا  التعاون  يمكن  كيف   
ال�شيدا  و  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  للاأطفال  اللازم  الدعم  فيها 

المحلي؟ و مجتمعنا  مدار�شنا  داخل 

الأنشطة التي تقٌام في المنزل

النشاط رقم 1 : كتابة قصة
كتابة ق�شة عن تلميذ متعاي�س مع فيرو�س نق�س المناعة الب�شري 
يراأ�س مجموعة من التلاميذ قاموا بالك�شف عن الفيرو�س ي�شرحون 
اأ�شدقاءهم  التلاميذ  ي�شاعد  كيف  الوباء.  مواجهة  كيفية  للاآخرين 
مع  المتعاي�شين  الأ�شخا�س  ي�شاعدون  كيف  اأنف�شهم؟  حماية  على 
القهقرية؟  للفيرو�شات  الم�شاد  العلاج  على  للح�شول  الفيرو�س 
الخطيرة؟ ال�شلوكات  بتفادي  المحلي  المجتمع  بقية  يٌقنعون  كيف 

النشاط رقم 2 : تحضير الدرس المقبل 
العمام،  )الأجداد،  العائلة  ال�شن من  التحدث مع �شخ�س كبير في 
كان  �شخ�س  عن  يكلمك  اأن  منه  اأطلب  الخالت...الخ(.  و  العمات 
اأو توفى(. كيف تتعامل مع هذه الو�شعية ؟  يحبه ثم فقده )غادر 

اأو الموت؟ الفراق  التي ت�شاعد على تحمل  الق�ش�س  ما هي 

بع�ص التطبيقات
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للإطلاع أكثر في الموضوع

التمييز  "الو�شم،   )2005( بال�شيدا  المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم  برنامج 
درا�شة  الب�شري  المناعة  نق�س  بفيرو�س  المرتبطة  الإن�شان  حقوق  وانتهاك 

ناجحة"  حالت 
بال�صيدا.  المعني  الم�صترك  المتحدة  الأمم  الممار�صات لبرنامج  اأح�صن 

الب�شري/ال�شيدا"،  المناعة  نق�س  بفيرو�س  الخا�س  الإعلام  حول  "تكوين  دليل 
الإتحاد الدولي لجمعيات المكتبات و الموؤ�ش�شات )IFLA( و اللجنة من اأجل حرية 

.)FAIFE( التعبير  اإلى المعلومات و حرية  الو�شول 
www.hiv-aids-workshop-manuel-fr.pdf

لبرنامج  التابعة  للمنظمات  الإلكترونية  المواقع  على  متاحة  من�شورات  ثمة 
نق�س  لفيرو�س  جوانب  عدة  حول  بال�شيدا  المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم 
و  بال�شباب  الخا�شة  للاإ�شابة  التعر�س  كمخاطر  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 
بالمعلومات  المتعلق  الجانب  المهاجرين ف�شلا عن  ال�شكان  و  البنات  و  الن�شاء 

: حول ال�شحة الجن�شية و الإنجابية و الوقاية و العلاج 
www.unaids.org

www.who.org
www.unfpa.org
www.unicef.org

www.ilo.org

البلدان:  المعلومات موزعة ح�شب  التبادل، نجد  و  موقع خا�س بالمعلومات 
 www.vih.org

للتعليم  التابع  التوثيق  و  التكوين  لدليل  الت�صاركي  بالتعلم  خا�صة  اأن�صطة 
ال�صحية  بالتربية  الخا�ص   )OMS( لل�صحة  العالمية  المنظمة  و   )IE( الدولي 

المدر�صة.  داخل  الب�صري/ال�صيدا  المناعة  نق�ص  والوقاية من فيرو�ص 
http://download.ei-ie.org/docs/IRISDocuments/EI%20Campaigns/

EFAIDS%20Programme/2007-00080-01-F.pdf

IE  )التعليم الدولي(؛ OMS )المنظمة العالمية لل�شحة( ؛ EDC )مركز التطوير 
 OMS )�شوي�شرا(:  جنيف   - الأمريكية(.  المتحدة  الوليات  )نيوتن،  التربوي( 

http://www.hiv-aids-workshop-manuel-fr.pdf
http://www.unaids.org
http://www.who.org
http://www.unfpa.org
http://www.unicef.org
http://www.ilo.org
http://www.vih.org
http://download.ei-ie.org/docs/IRISDocuments/EI%20Campaigns
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)المنظمة العالمية لل�شحة(، 2004 – 247 �س.

تم  الت�شاركي  بالتعلم  خا�شة  اأن�شطة  الدليل  هذا  يت�شمن  ملخ�ص: 
تطويرها من قبل معلمين اأفارقة بٌغية الوقاية من عدوى فيرو�س نق�س 
ال�شل�شلة  تهدف  و  عنه.  تنجم  التي  التمييز  اأ�شكال  و  الب�شري  المناعة 
التربوي  للو�شط  الٌمنتمين  الكبار  م�شاعدة  اإلى  الأن�شطة  من  الأولى 
ال�شل�شلة  ترمي  بينما  العدوى،  تفادي  و  فهم  على  اإداريون...(  )معلمون، 
ترقية  و  ت�شجيع  على  �شواء  حد  على  ال�شباب  و  الكبار  لم�شاعدة  الثانية 
)ن�شاطان(  للاأطفال  مخ�ش�شة  الثالثة  ال�شل�شلة  المدار�س.  داخل  الوقاية 
و الأطفال في مرحلة ما قبل المراهقة )ع�شر اأن�شطة( و المراهقون )اأربع 
في  اللازمة  ال�شخ�شية  الكفاءات  اكت�شاب  اأجل  من  لم�شاعدتهم  اأن�شطة(،  

اأخذ القرار.  مجال العلاقات و الت�شال و 

تصميم و تنشيط دورات تدريبية حول فيروس نقص المناعة البشري و السيدا
http://pubs.cpha.ca/PDF/P7/20628.pdf

الب�شري/ المناعة  نق�س  بفيرو�س  الخا�س  للمعلومات  الكندي  المركز 
ال�شيدا، اأوتاوا )كندا(: المركز الكندي للمعلومات الخا�س بفيرو�س نق�س 

2003 – 177 �س. الب�شري/ال�شيدا،  المناعة 

معلومات  اإن�شاء  على  المن�شطين  م�شاعدة  اإلى  الدليل  هذا  يهدف  ملخ�ص: 
معلومات  على  يحتوي  الب�شري/ال�شيدا.  المناعة  نق�س  فيرو�س  حول 
اأدوات للتقييم  تٌ�شتغل خلال الدورات التدريبية القادمة و على  وتمارين 
الخا�شة  المعارف  لتعميق  بالموارد  خا�شة  قائمة  اأي�شا  يت�شمن  كما 

الب�شري/ال�شيدا. المناعة  نق�س  بفيرو�س 

كيف نتحدث مع الأطفال على موضوع فيروس نقص المناعة البشري/السيدا
http://pubs.cpha.ca/PDF/P25/22195f.pdf

الب�شري/ المناعة  نق�س  بفيرو�س  الخا�س  للمعلومات  الكندي  المركز 
الخا�س  للمعلومات  الكندي  المركز   : )كندا(  اأوتاوا   – اأوتاوا.  ال�شيدا، 

2005 – 19 �س. الب�شري/ال�شيدا،  المناعة  بفيرو�س نق�س 

الآخرين  الكبار  و  التلاميذ  اأولياء  لم�شاعدة  الدليل  هذا  مم  �شٌ ملخ�ص: 
الب�شري/ال�شيدا. وينطوي  المهتمين بالتحدث عن فيرو�س نق�س المناعة 

بع�ص التطبيقات
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الأطفال  مع  التحدث  طريقة  حول  توجيهات  و  اأ�شا�شية  معلومات  على 
العمرية.  الفئة  ح�شب 

أستعلم عن السيدا
http://pubs.cpha.ca/PDF/P4/21162.pdf

للمعلومات  الكندي  المركز  اأوتاوا؛  العامة،  لل�شحة  الكندية  الجمعية 
اأوتاوا:   – اأوتاوا.  الب�شري/ال�شيدا،  المناعة  نق�س  بفيرو�س  الخا�س 

28�س.  -  2004 العامة،  لل�شحة  الكندية  الجمعية 

بمعلومات  متعلقة  األعاب  و  الدرو�س  خطط  ي�شمل  المعلم  دليل  ملخ�ص: 
خا�شة بفيرو�س نق�س المناعة الب�شري/ال�شيدا موجهة لل�شباب المنتمين 
اأ�شتعلم عن  التلميذ:  الدليل كتاب  �شنة. يرفق هذا   9-12 العمرية  الفئة  اإلى 

الب�شري. المناعة  نق�س  فيرو�س 

إعداد عمل حول الوقاية من الأمراض المتنقلة جنسيا و السلوكات الخطرة
http://www.anesf.com/joomla/index.php?option=com_

docman&task=doc_download&gid=33&Itemid=

للطلبة(،  العامة  الجمعيات  )اتحادية   FAGE فرن�شا؛  �شرفي�س،  اإنفو  �شيدا 
2006- 32 �س.  باري�س. 

الوقاية.  اإعداد عمل حول  الراغبين في  الدليل موجه للطلبة  ملخ�ص: هذا 
كما  جن�شيا  المتنقلة  الأمرا�س  حول  الأ�شا�شية  المعلومات  بع�س  يقدم 
يقترح عنا�شر حول منهجية التدخل و اأدوات و توجيهات حول التنظيم 

اإتباعها.  التي يجب  و الخطوات 

التطرق لمسألة السيدا في القسم
http://www.cndp.fr/magsvt/sida/edito.htm

 Mag SVT البيداغوجي(، فرن�شا.-   للتوثيق  الوطني  CNDP-SCEREN )المركز 

رقم 04، - 33�س.

ملخ�ص: ملف يقترح على معلمي مادة علوم الطبيعة و الحياة و الأر�س 
تتيح  بالتن�شيط  خا�شة  عملية  مفاهيم  و  نظرية  عنا�شر  الثانويات،  في 

الق�شم. في  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  لم�شاألة  التطرق 

http://pubs.cpha.ca/PDF/P4/21162.pdf
http://www.anesf.com/joomla/index.php?option=com_
http://www.cndp.fr/magsvt/sida/edito.htm
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القواعد لفهم فيروس نقص المناعة البشري/السيدا
http://www.aides.org/download.php?filepath=/sites/default/files/

doc/brichure-prevention-bases-vihsida_8.pdf

روميالد.  �شو�شيفر  لوران،  مار�شو  �شتيفان،  بلوت  فرن�شا،   ،AIDES

27�س.  - 2009/06 AIDES : Pantin الإتحادية الوطنية، 

ملخ�ص: يعطي هذا الدليل �شرحا لمعنى فيرو�س نق�س المناعة الب�شري/
الحماية  و�شائل  و  العدوى  اأخطار  حول  معلومات  يقدم  و  ال�شيدا 
التكفل  و  الك�شف  و  الم�شتعجل  العلاج  و  جن�شيا  المتنقلة  والأمرا�س 

العلاج.  و  الطبي 

الدفتر الصحي باللغتين العربية و الفرنسية 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/936.pdf

وزارة  دوني؛  �شان  ال�شحية(،  التربية  و  للوقاية  الوطني  )المعهد   INEPS

للمهاجرين(،  الطبية  )اللجنة   Le Comed فرن�شا؛  الت�شامن،  و  ال�شحة 
. كريملن-بي�شاتر؛ 

ف�شول:  اأربع  على  فرن�شي/عربي  ال�شحي  الدفتر  هذا  يحتوي  ملخ�ص: 
الحماية الطبية؛ الوقاية؛ الك�شف و التلقيح؛ الدعم القانوني و الجتماعي؛ 
مهنيّ  م�شاعدة  اإلى  الدفتر  هذا  يهدف  عملية.  و  �شخ�شية  معلومات 
القطاع ال�شحي اأو الجتماعي الذين لهم علاقة بالمهاجرين. و ي�شتعمل 
من  يعانون  الذين  المهاجرين  الأ�شخا�س  مع  للا�شت�شارة/مقابلة  ك�شند 
بعدة  الخا�شة  للوقاية  اأداة  يعد  كما  ال�شعف  و  الإجتماعية  اله�شا�شة 
الفهم  ي�شهّل  باللغتين  الدفتر  هذا  تقديم  بال�شحة.  ال�شلة  ذات  موا�شيع 
المتبادل بين المري�س المهاجر و الطبيب اأو الم�شاعدة الجتماعية اأو اأي 

ال�شحي.  القطاع  اآخر من  مهني 

المساعدة السويسرية ضد السيدا
www.aids.ch/shop/f/index.php

نق�س  فيرو�س  حول  للمراهقين  موجهة  معلومات  كتيبات  عدة  تقترح 
الكتيبات  هذه  جن�شيا.  المتنقلة  الأمرا�س  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة 

من�شورة في عدة لغات.

بع�ص التطبيقات

http://www.aides.org/download.php?filepath=/sites/default/files
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التعليم الدولي
http://www.ei-ie.org/efaids/fr/

اأخرى  بلغات  و  العربية  باللغة  الكتب  و  المن�شورات  من  مجموعة  يقترح 
ال�شيدا.  لمكافحة  العالمي  اليوم  بمنا�شبة 
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الخــا تـمــة

مع اأن الوباء في الجزائر يت�شم بقلة الن�شاط و التركز على مجموعات �شكانية معينة 
اإل اأن مر�س ال�شيدا مازال يعتبر، داخل ال�شياق الثقافي و الجتماعي الجزائري، 
مقبول  غير  يعد  �شلوك  عن  ينتج  كمر�س  اإليه  يٌنظر  اإذ  عرفيا  ممنوعا  مو�شوعا 
نق�س  المتعاي�شين مع فيرو�س  الأ�شخا�س  يكون  ما  فغالبا  ثم  و من  اجتماعيا.  
حتى  و  المجتمعي  و  الجتماعي  و  الموؤ�ش�شاتي  للتمييز  محلا  الب�شري  المناعة 

الأ�شري.

اإن مكافحة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س نق�س المناعة 
الب�شري /ال�شيدا مرهون بمدى توفر المعلومات حول حقوق الإن�شان التي من �شاأنها 
تغيير الأفكار الم�شبقة حول هذه العدوى   و تقوي�س انت�شارها. اإن احترام النف�س 
مربوط باحترام الآخرين. ل داعي لرف�س اأو عزل اأو تهمي�س الأ�شخا�س المتعاي�شين 
مع الفيرو�س، فال�شيدا مر�شا ينتقل و لي�س معديا.اإن الن�شو�س القانونية تحارب 

ظاهرة التمييز بيد اأن الجهل و الأحكام الم�شبقة تعزز الو�شم.

بتفادي  ت�شمح  الثقافة  و  التربية  و  الأخلاق  و  المواطنة  فاإن  ال�شدد،  هذا  و في 
الظاهرتين. هاتين 

اأثر  ال�شتق�شائية حول  الدرا�شة  ك�شفت عنها  التي  الم�شجعة  النتائج  بالرغم من 
الم�شبقة  الأحكام  من  العديد  تجاوز  يخ�س  فيما  المحرز  التقدم  و  ال�شتجابة 
المناعة  نق�س  فيرو�س  لوباء  الم�شتمر  التزايد  اأن  غير  الثقافية،  و  الجتماعية 
مجال  في  اأكبر  مجهودات  بذل  التربية  قطاع  من  ي�شتلزم  الجزائر  في  الب�شري 

التح�شي�س و الوقاية و مكافحة الفيرو�س/ال�شيدا. 



م�ساهمة في ا�ستجابة النظام التربوي
التمييز �صد الأ�صخا�ص المتعاي�صين مع فيرو�ص ال�صيدا في الجزائر 

96

الجهود التي يجب بذلها اتجاه تطوير برامج دراسية حول الصحة الجنسية 
والإنجابية و الأمراض المتنقلة جنسيا/فيروس نقص المناعة البشري/السيدا

معارف  تقديم  هو  ال�شيدا  من  الوقاية  مجال  في  التربية  برامج  من  الهدف  اإن 
الم�شوؤولية  طابع  عليه  يطغى  ب�شلوك  التحلي  على  ت�شاعدهم  للتلاميذ  وكفاءات 
المتو�شط  مرحلتي  تلاميذ  خا�شة  رفاهيتهم،  و  �شحتهم  على  بذلك  محافظين 

والثانوي. 

و منه، فعلى عاتق الم�شممون م�شوؤولية ت�شميم برامج فعالة ت�شتجيب لل�شروط 
الآتية: 

الأمرا�س  و  الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  حول  التربية   اإن 
البرامج  في  مبكرا  دمجها  يتم  عندما  اأكبر  اأثر  لها  يكون  جن�شيا  المتنقلة 
العلمية،  اأو في الموا�شيع العر�شانية )التربية  التعليمية للمواد الأ�شا�شية 

التربية ال�شحية، التربية حول ال�شحة الإنجابية(
 

 تركز البرامج التي تٌدّر�س حاليا في التعليم المتو�شط و الثانوي ب�شفة 
الأحياء  بطب  ال�شلة  ذات  بالمعلومات  الخا�س  الجانب  على  اأ�شا�شية 
اأن م�شتوى اكت�شاب المعارف الخا�س بالفيرو�س و الجهاز المناعي  حيث 
�شليم  �شلوك  بتبني  ال�شباب  لإقناع  كافي  غير  يزال  ما  ال�شيدا  اأعرا�س  و 
جن�شيا.  المتنقلة  الأمرا�س  و  الفيرو�س/ال�شيدا  انتقال  من  يقي  واإيجابي 
في  المكت�شبة  المعارف  لتطبيق  اللازمة  الكفاءات  تطوير  فيجب  وعليه 
الواقع العملي، و ت�شجيع المواقف اليجابية و الم�شوؤولة و تحفيز التلاميذ 

�شليمة.  لتبني ممار�شات 

الم�شائل  عن  عزلها  يمكن  ل  ال�شيدا  من  بالوقاية  الخا�شة  التربية   اإن 
الأخرى كممار�شة الجن�س بطريقة �شليمة و تعاطي المخدرات و العمل في 
العنف.  و  للمعي�شة  ال�شيئة  الظروف  و  للمراهقات  المبكر  الحمل  و  الجن�س 
بالنظر اإلى هذه الموا�شيع، فعلى م�شممي البرامج التعليمية اإ�شراك اأولياء 
منظمات  و  الدينية  الموؤ�ش�شات  و  التربوي  المجتمع  اأع�شاء  و  التلاميذ 
تتما�شى مع  التي  الأن�شطة  و  الم�شامين  اأجل تحديد  اأخرى من  اجتماعية 
الجتماعية  المعايير  من  نابعا  الختيار  هذا  يكون  و  العادي.  التعليم 

والثقافية و القيم الدينية و الأخلاقيات.
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الوثائق  ت�شميم  و  البرامج  ترجمة  و  قراءة  ي�شهّل  المعلمين  تكوين   اإن 
التعليمية التي تكفل نجاح البرنامج. 

خلق  في  ت�شهم  التفاعل  و  بالم�شاركة  التعليم/التعلم  عملية  تنفيذ   اإن 
الم�شائل  الحديث في  تقبل  و  التفتح  مبداأ  ترقية  و  الق�شم  داخل  ثقة  مناخ 

الح�شا�شة و المحظورة عرفيا التي ت�شغل التلاميذ. 
 اإدماج مكافحة الو�شم و التمييز �شد الأ�شخا�س المتعاي�شين مع فيرو�س 
المتعاي�شين  الأ�شخا�س  اإن  التعليمية:  البرامج  في  الب�شري  المناعة  نق�س 
يكونون  ما  غالبا  المفتر�شين  اأو  الب�شري  المناعة  نق�س  فيرو�س  مع 
عر�شة للتمييز ب�شتى اأ�شكاله. فمن ال�شروري اإذا اأن يفهم ال�شباب المعنى 
التعاطف مع مر�شى  الت�شامح و  اأن يتعلموا  و  التمييز  و  للو�شم  الحقيقي 
في  وتطبيقها  العلاج  و  للنظافة  الأ�شا�شية  القواعد  على  والتعرف  ال�شيدا 

اليومية.  الحياة 

بناء مسؤولية جماعية 

فية  اللا�شَ الأن�شطة  تحقيق  ب�شرورة  مقرون  الجماعية  الم�شوؤولية  هذه  بناء  اإن 
)خارجة عن المقررات المدر�شية( و تهيئة بيئة درا�شية مواتية للتربية الخا�شة 
بالفيرو�س/ال�شيدا و الأمرا�س المتنقلة جن�شيا. و يتمثل هذا في ت�شميم وو�شع 
اإعلامية  اأيام  و  التربوي  المجتمع  اأع�شاء  مع  ثقافية  اأن�شطة  و  اإعلامية  وثائق 
وموؤتمرات خا�شة بالمو�شوع تٌن�شّط من قبل خبراء. و من ثم فيجب التفكير في 
التكفل  عملية  دمج  و  المدر�شية  الموؤ�ش�شات  م�شتوى  على  الطوعي  الك�شف  ترقية 
الك�شف  وحدات  �شلاحيات  اإطار  في  الفيرو�س  مع  المتعاي�شين  بالأ�شخا�س 

والمتابعة. 

وضع الخريطة الخاصة بمخاطر التعرض من أجل استجابة أكثر فعالية

ال�شابقة  التجارب  من  الدرو�س  ا�شتخلا�س  على  الخريطة  هذه  و�شع  ي�شاعد 
الم�شتقبل،  في  ل�شمان،  الملائمة  التو�شيات  و  التوجيهات  من  جملة  و�شياغة 

فعالية ق�شوى ل�شتجابة �شاملة للوباء، في اإطار عملية ت�شاركية ن�شطة.

الـخـــــا تـمــة
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قائمة المراجع

المراجع المؤسساتية : 

د�شتور 10 �شبتمبر 1963، الجريدة الر�شمية رقم 64 الموؤرخة في 10 �شبتمبر 1963. 

المر�شوم الرئا�شي رقم 89-67 الموؤرخ في 16 مايو 1989 المتعلق بالإن�شمام للعهد 
الثقافية، و العهد الدولي  الدولي الخا�س بالحقوق الإقت�شادية و الإجتماعية و 
الخا�س بالحقوق المدنية و ال�شيا�شية ، و البرتوكول الإختياري  الملحق بالعهد 
العامة  الجمعية  اعتمدته  الذي  ال�شيا�شية  و  المدنية  بالحقوق  الخا�س  الدولي 
 30 في  الموؤرخة   110 رقم  الر�شمية  )الجريدة   1966 دي�شمبر   16 في  المتحدة  للاأمم 

 .)1989 دي�شمبر 

15 دي�شمبر المت�شمن الم�شادقة على الإتفاقية  66-348 الموؤرخ في  المر�شوم رقم 
قبل  من  المعتمد  و  العرقي  التمييز  اأ�شكال  جميع  على  الق�شاء  حول  الدولية 
 110 رقم  الر�شمية  )الجريدة   1965 دي�شمبر  في  المتحدة  للاأمم  العامة  الجمعية 

الموؤرخة في 30 دي�شمبر 1966(. 

التفاقيات  هذه  بن�شر  المتعلق   1963 اأبريل   06 في  الموؤرخ   109-63 رقم  المر�شوم 
)الجريدة الر�شمية رقم 21 الموؤرخة في 12 اأبريل 1963(

القانون رقم 85-05 الموؤرخ في 16 فبراير 1985 المعدل و المتمم، الخا�س بحماية 
و ترقية ال�شحة )الجريدة الر�شمية رقم 08 الموؤرخة في 17 فبراير 1985(

قـــائمــــة الـمـــراجـــع
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القانون التوجيهي للتربية الوطنية رقم 08-04 الموؤرخ في 23 جانفي 2008، مر�شوم 
و ن�شرات دورية لتطبيق هذا القانون. 

القانون التوجيهي للتربية الوطنية رقم 08-04 الموؤرخ في 23 جانفي 2008. مقطع 
من المادة رقم 05 من الف�شل الذي يعالج غايات التربية. 

الكتب و المقررات المدر�شية المعتمدة و الموافقة للبرامج الر�شمية.
وزارة التربية الوطنية، كتاب الإح�شاء ال�شنوي 

الوطنية  اللجنة  للبرامج.  العام  المرجعي  الإطار   ،)2009( الوطنية  التربية  وزارة 
للبرامج. 

التعليمية  المراحل  م�شتوى  على  المواد  لمختلف  الر�شمية  التعليمية  البرامج 
الثلاث. 

م�شتواهم  تح�شين  و  التربية  م�شتخدمي  تكوين  لمعاهد  الأولي  التكوين  برامج 
 )IFPM(

)ENS( برامج التكوين الأولي لأ�شاتذة التعليم المتو�شط و التعليم الثانوي

مراجع نموذجية )معيارية( :

الأمم المتحدة )1948(، الإعلان العالمي لحقوق الإن�شان 
الأمم المتحدة، الإتفاقية الدولية لحقوق الطفل

الدراسات و التقارير:

ال�شكان  مجال  في  البحوث  و  للدرا�شات  الوطني  للمركز  ا�شتق�شائية  درا�شة 
المتنقلة  الأمرا�س  و  الإنجابية  ال�شحة  مجال  في  المعلمين  معرفة   – والتنمية 

الب�شري/ال�شيدا المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س 
الديوان الوطني للاإح�شاء، التعداد العام لل�شكان و الم�شاكن 2008.

التقرير الوطني للجزائر، جانفي 2008 ، الخا�س بمتابعة اإعلان الدورة الإ�شتثنائية 
  .)UNGASS( ، 2001 للجمعية العامة للاأمم المتحدة
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)2006(، الدرا�شة الوطنية الإ�شتق�شائية المتعددة الموؤ�شرات، الجزائر.  اليوني�شيف 
المنشورات التابعة للوزارات و المنظمات الدولية:

�شندوق الأمم المتحدة لل�شكان )2003(، الوقاية من عدوى فيرو�س نق�س المناعة 
الب�شري. ترقية ال�شحة الإنجابية.  

وزارة التربية الوطنية/�شندوق الأمم المتحدة لل�شكان )2001( التربية ال�شكانية.
التربية  دليل   )1999( لل�شكان  المتحدة  الأمم  الوطنية/�شندوق  التربية  وزارة 

ال�شحية في الو�شط المدر�شي.
وزارة التربية الوطنية/�شندوق الأمم المتحدة لل�شكان )1999(، درو�س في ال�شحة 

اأ�شا�شي المدر�شية، كتاب 
وزارة التربية الوطنية/اليوني�شيف )2008(، تح�شين و�شول ال�شباب في الموؤ�ش�شات 
المناعة  نق�س  جن�شيا/فيرو�س  المتنقلة  الأمرا�س  من  الوقاية  اإلى  التربوية 

الإ�شتراتيجية.   الوثيقة  الب�شري/ال�شيدا، 
الخا�شة  الوثيقة   ،)2008-2007( الم�شت�شفيات  اإ�شلاح  و  ال�شكان  و  ال�شحة  وزارة 
بالإ�شتراتيجية المعتمدة في الثانويات حول الوقاية من فيرو�س نق�س المناعة 

الب�شري. 
برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا )1999(،  ا�شتمع، تعلم، تعاي�س! مع 

ال�شباب و الأطفال في حملة �شد ال�شيدا. 
المجلة  التربية،  لقطاع  �شاملة  ا�شتجابة  اأجل  من  عمل  اإطار   ،)2006( اليون�شكو 
الب�شري/ال�شيدا  المناعة  نق�س  فيرو�س  حول  العالمية  بالمبادرة  الخا�شة 

.EDUSIDA  والتربية
المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم  لل�شحة/برنامج  العالمية  اليون�شكو/المنظمة 
ال�شيدا  من  الوقاية  اأجل  من  المدر�شة  في  ال�شحية  التربية   ،)1997( بال�شيدا 
المعلّم،  دليل  الدرا�شية،  البرامج  م�شممي  لفائدة  جن�شيا:  المتنقلة  والأمرا�س 

التلميذ، وثائق مرجعية.   اأن�شطة 
اليون�شكو، المفو�شية الأوروبية و برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بال�شيدا 
)2001(، »الإفراط في تعاطي المخدرات و ال�شيدا، الق�شاء على الوباء«، رقم خا�س 

.PEDDRO لمجلة

قـــائمــــة الـمـــراجـــع
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الأطفال،   ،)2005( بال�شيدا  المعني  الم�شترك  المتحدة  الأمم  اليوني�شيف/برنامج 
الوجه الخفي لل�شيدا. 

اليوني�شيف )2007( ، حماية اأف�شل للاأطفال الم�شابين بمر�س ال�شيدا. 
الم�شترك  المتحدة  الأمم  برنامج  و  اليوني�شكو  و  لل�شحة  العالمية  المنظمة 
ال�شيدا  الوقاية من  اأجل  ال�شحية في المدر�شة من  التربية   .1997 المعني بال�شيدا. 
الدرا�شية.  البرامج  م�شممي  لفائدة  مرجعية  وثيقة  جن�شيا.  المتنقلة  والأمرا�س 

اأن�شطة للتلاميذ. �س.69. جينيف. 
http://unesdoc.unesco.org/images/0010/001006/100658fb.pdf
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مساهمة في استجابة النظام التربوي

التمـييز ضـد الأشخــاص 
المتعــايشــين مع فيــروس 

السيدا في الجزائر

التربوي   الم�سار  في  الم�ساركة  الأطراف  لجميع  الموجه  الدليل  هذا  يعد 
التربوي  للنظام  التابعين  الجتماعيين  ال�شركاء  كل  اإلى  بالإ�سافة 
والملتزمين بمكافحة وباء فيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�سيدا وظاهرة 
المناعة  نق�ص  فيرو�ص  حول  للمعلومات  م�سدرا  به،   المحيطة  الو�سم 
الب�شري/ال�سيدا في الجزائر وت�سا�ؤلا حول احترام حقوق الإن�سان المتعلقة 
بفيرو�ص نق�ص المناعة الب�شري/ال�سيدا و تحليلا ل�ستجابة قطاع التربية 
الب�شري/ال�سيدا  المناعة  نق�ص  فيرو�ص  مكافحة  يخ�ص  فيما  الوطنية 

وتوجيها جديدا للبرامج التربوية.
فهو يهدف اإلى تطوير كفاءات و قيم و مواقف و �سلوكات ذات �سلة بمكافحة 
الو�سم و التمييز �سد الأ�سخا�ص المتعاي�سين و المتاأثرين بالفيرو�ص ف�سلا 
عن التقلي�ص من مخاطر تعر�ص ال�سباب للفيرو�ص/ال�سيدا، كما يٌعتبر هذا 
الدليل اأي�سا وثيقة منهجية تقترح و�سعيات للتعلم ت�ساركية و تفاعلية 

ودالة. 
من اأجل م�ساهمة اأكثر فعالية في ا�ستجابة قطاع التربية، يجب اأن يكون 
مرافقة  ت�ستوجب  ن�سطة  و  دائمة  و  م�ستمرة  عملية  من  جزءا  الدليل،  هذا 
المتدخلين التربويين فيما يخ�ص الوثائق الم�ساندة و التعليمية الملائمة 
والتكوين اأثناء الخدمة كما يجب القيام بتقييم منتظم لم�سامينه و اأثره 
على ت�سورات ومواقف التلاميذ و تعديله على �سوء نتائج التقييم وذلك 
العلمية  الم�سامين  تحديث  و  المبتكرة  المنهجية  المقاربات  حيث  من 

وع�شرنة الو�سائل التعليمية. 

 اإذا كان من ال�شروري تظافر كل الجهود المبذولة و التي ينبغي بذلها من 
الور�سة  اإليها  التي دعت  اإطار المقاربة المنهجية،  قبل قطاع التربية في 
الوطنية ل�سمان اأكبر ا�ستجابة ممكنة ،  فاإن ال�ستجابة الخا�سة بقطاع 
وملائم،  من�سجم  و  �سامل  ا�ستراتيجي  اإطار  في  تدخل  اأن  ينبغي  التربية 

محدد في اإطار الخطة الوطنية الإ�ستراتيجية.
من المفتر�ص اأن يتيح هذا الإطار مقاربة من�سجمة و ت�ساركية و �سفافة 
نق�ص  بفيرو�ص  الخا�سة  ال�سيا�سات  و  القطاعية  البرامج  عن  وم�سوؤولة 

المناعة الب�شري/ال�سيدا.
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