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การศึกษาประสทิธภิาพ
ของน้าํมนัหอมระเหยในการยบัยั้ง
การเจรญิเติบโตของจลุินทรยี

บนโบราณสถาน
กรณีศกึษา วดัไชยวฒันาราม จงัหวดัพระนครศรอียุธยา

ที่มาและความสาํคญั

เน่ืองดวยประเทศไทยน้ันมีลักษณะภูมิอากาศเปนแบบรอนช้ืนจึงเอื้ออํานวย
ตอการขยายพันธและการเจริญเติบโตของพืชขนาดเล็กที่แพรกระจายบนโบราณสถาน 
และดวยปญหาดังกลาวจึงมีผลตอสภาพความคงทนแข็งแรงของเน้ือโบราณสถานใน
ระยะยาว วิธีการกําจัดแตเดิมน้ันเปนการขัดดวยแปรงและใชสารเคมีในการจัดการทํา
ใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมโดยรอบ 
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จากการศึกษาการบูรณะรูปปนหินที่นครวาติกัน ในงานวิจัยเรื่อง 
“Comparative Sporicidal Effects of Volatile Oil” พบวานํ้ามันหอมระเหยที่สกัดจาก
สารธรรมชาติ มีคุณสมบัติยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือจุลชีพบนพื้นผิวโบราณสถาน
ได และไมเปนอันตรายตอสภาวะแวดลอม เพราะเปนสารประกอบอินทรีย ดังน้ันจึงต้ัง
สมมุติฐานวาคุณสมบัติของนํ้ามันหอมระเหยดังกลาวจะสามารถนํามาปรับใชกับการ
จัดการกับพืชที่อยูบนโบราณสถานท่ีพระนครศรีอยุธยาได โดยมีวัดไชยวัฒนารามเปน
พ้ืนที่ในการศึกษา

ที่มาและความสาํคญั

วัตถปุระสงค

1.เพื่อสดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยในการยับยั้งการเจริญเติบ
โบของจุลชีพบนโบราณสถานวัดไชยวัฒนาราม

2.เพื่อสามารถชะลอการเจริญเติบโตของจุลชีพบนโบราณสถาน ไมทําลาย
เนื้อปูน ไมท้ิงสารตกคางและไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
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• Benzakonium chloride

– เกลอือนิทรยี ์
– สารลดแรงตงึผวิ
– ยบัยัง้จลุชพี
– มคีวามเป็นพษิ

• Cinnamomum verum (อบเชย)

•

Organism Route of exposure Dose (LD50)

Rat Intravenous 13.9 mg/kg

Rat Oral 240 mg/kg

Rat Intraperitoneal 14.5 mg/kg

Rat Subcutaneous 400 mg/kg

Mouse Subcutaneous 64 mg/kg

Carum carvi(ยีห่ลา่)
• ขอ้มูลทางเภสชัวทิยา                                                                   ขอ้มูล medthai.com

-ในผลเมล็ดพบนํ้ามนั และนํ้ามนัระเหย 3.5-7% ในน้ํามนัพบ Caraway oil ในน้ํามนัระเหยพบ 
d-Carvone, d-Limonene ประมาณ 50-60% เป็นตน้[1]

-สาร Caraway oil มฤีทธิใ์นการยบัยัง้เช ือ้ Staphylococcus และเชือ้ในลําไสใ้หญ่บางชนิด 
และยงัสามารถตา้นเชือ้แบคทเีรยีไดบ้างชนิดอกีดว้ย[1]

-สารสกดัจากผลเมล็ดในความเขม้ขน้ 1 ตอ่ 1,000 สามารถฆ่าพยาธใิบไมใ้นตบัได[้1]

-นํ้ามนัมฤีทธิฆ่์าเช ือ้จลุนิทรยีใ์นหลอดทดลองและฆ่าตวัอ่อนของแมลง นอกจากนีย้งัมฤีทธิร์ะงบั
อาการเกรง็ในสตัวท์ดลองอกีดว้ย[4]
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วิธีการทดสอบในภาคสนาม

Carum carvi

1.กําหนดพ้ืนที่ทดสอบ โดยแยกออกเปน 4 บริเวณ เลือกบริเวณที่ใกลกัน
เพ่ืองายตอการเปรียบเทียบความเปล่ียนแปลง

2.ทําความสะอาดพื้นท่ีบริเวณท่ี 1 ดวยน้ํากล่ันผสมแอลกอฮอลเขมขน 50 % 
เพื่อขจัดคราบจุลชีพท่ีเกาะอยูออกจนหมด 

วิธีการทดสอบในภาคสนาม
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3.นําน้ํายาเคมี Benzakonium chloride ,น้ํามันหอมระเหย Cinnamomum 
verum และ Carum carvi ความเขมขน 0.5 % ทาลงในพื้นท่ีทดสอบท่ี 2-4 
ท้ิงไว 1 เดือน

วิธีการทดสอบในภาคสนาม

4.เมื่อครบกําหนดจึงทําความสะอาดดวยน้ํากลั่นบริสุทธิ์

วิธีการทดสอบในภาคสนาม
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5.ทําการวัดสีของพื้นผิวทดสอบดวยสมุดเทียบสี Mansell Book เพื่อทราบ
ลักษณะทางกาย

วิธีการทดสอบในภาคสนาม

6. ปลอยใหอยูในสภาพแวดลอมปกติ พรอมสังเกตการเปล่ียนแปลง

วิธีการทดสอบในภาคสนาม
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วิธีการทดสอบในหองปฏบิตักิาร

1. ทําการเก็บตัวอยางจุลชีพไดแก แบคทีเรีย, เช้ือรา และสาหราย ในพื้นท่ี
ทดสอบ ชนิดละ 9 ตัวอยาง โดยแบงออกเปน พื้นท่ีทางทิศจะวันออก 3 
ตัวอยาง พื้นท่ีทิศตะวันตก 3 ตัวอยาง และภายในเมรุ 3 ตัวอยาง

2. นําตัวอยางท่ีไดไปวิเคราะหหาปริมาณจุลชีพแตละชนิดในหองปฏิบัติการ โดยใชสารเคมีที่มีความ
เขมขนเทากับทีท่ดสอบในภาคสนาม

3. เมื่อไดจํานวนชนิดแลวจึงทําการจัดจําแนกหาปริมาณจุลชีพที่พบมากท่ีสุดในแตละชนิด

4. คัดเลือกสายพันธุจุลชีพแตละชนิด นําไปทดสอบการยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลลินทรียแตละ
ชนิด ซึ่งทําการทดสอบโดยอางอิงขอบเขตเวลา ดังตอไปน้ี
• 4.1 ประสิทธิภาพการยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ ภายใตระยะเวลา 24 ชั่วโมง
• 4.2 ประสิทธิภาพการยับยั้งสาหราย ภายใตระยะเวลา 7 วัน
• 4.3 ประสิทธิภาพการยับยั้งเช้ือรา ภายใตระยะเวลา 3 วัน 

โดยทุกกระบวนการมีการทําซํ้า 2 ชุดการทดลอง

วิธีการทดสอบในหองปฏบิตักิาร
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ผลการจัดจําแนกเชือ้จุลินทรยี
เชื้อแบคทเีรยี(มากกวา20สายพันธุ) เชื้อรา(25สายพันธุ) สาหราย(12สายพันธุ)

Bacillus megaterium Cladosporium sp. Hapalosiphon sp.

Cronobacter sakazakii group Aspergillus aculeatus Myxosarcina sp.

Bacillus pumilus Mucor irregularis Nitzschia sp.

Bacillus badius Penicillum helicum Chlorella sp.

Bacillus subtilis/amyloliquefaciens Trichoderma harzianum Phormidium sp.

Epicoccum sorghinum ฯลฯ

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร
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ตัวอย่าง
ผลการตอบสนอง (%)

ไม่เติมสาร
Benzakonium

Cloride
Cinnamomum 

verum Carum carvi 
strain 1 0.68 55.07 0 1.87
strain 2 2.24 50.64 4.94 8.4
strain 3 0.05 61.55 1.34 2.51
strain 4 0.96 32.92 3.86 1.96
strain 5 0.92 64.16 4.06 5.15
strain 6 0.92 38.56 1.25 8.69
เฉลี่ย 0.962 50.483 2.575 4.763

ตารางแสดงเปอรเซน็ตการตอบสนองตอสารเคมใีนการยับยัง้การเจรญิเตบิโตของแบคทเีรยี

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 1 จํานวนแบคทีเรีย Strain 1 (Bacillus megaterium) ของชุดควบคุมที่ไมมี
การเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติม

สาร Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 2 จํานวนแบคทีเรีย Strain 2 (Cronobacter sakazakii group) ของชุดควบคุมที่
ไมมีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) 

และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 3 จํานวนแบคทีเรีย Strain 3 (Bacillus pumilus) ของชุดควบคุมที่ไมมีการ
เติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติม

สาร Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 4 จํานวนแบคทีเรีย Strain 4 (Bacillus badius) ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 5 จํานวนแบคทีเรีย Strain 5 (Bacillus megaterium)ของชุดควบคุมที่ไมมีการ
เติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 6 จํานวนแบคทีเรีย Strain 6 (Bacillus subtillis/amyloloquefaciens) ของชุด
ควบคุมที่ไมมีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum 

(C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 24 ช่ัวโมง

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร
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ตัวอย่าง
ผลการตอบสนอง (%)

ไม่เติมสาร
Benzakonium 

Cloride
Cinnamonum 

verum Carum carvi 
sample 1 0 96.43 79.32 87.62
sample 2 0 97.73 89.28 63.45
sample 3 0 95.78 80.61 11.13
sample 4 0 95.73 90.89 26.43
sample 5 0 96.76 96.64 97.96
sample 6 0 89.63 41.97 23.07

เฉลี่ย 0.000 95.343 79.785 51.610

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร
ตารางแสดงเปอรเซน็ตการตอบสนองตอสารเคมใีนการยับยัง้การเจรญิเตบิโตของสาหราย

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D
รูปที่ 7 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 1 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติมสาร (A) 
เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร Carum carvi (D) 

ที่เวลา 7 วัน 
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 8 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 2 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 7 วัน 

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D
รูปที่ 9 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 3 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 7 วัน 
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D
รูปที่ 10 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 4 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 7 วัน 

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D

รูปที่ 11 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 5 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 7 วัน 
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

A B C D
รูปที่ 12 จํานวนและรูปรางสาหรายของ Sample 6 ของชุดควบคุมที่ไมมีการเติม
สาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) และเติมสาร 

Carum carvi (D) ที่เวลา 7 วัน 

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร
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ตัวอย่าง
ผลการตอบสนอง (%)

ไม่เติมสาร Benzakonium Cloride Cinnamonum verum Carum carvi 
strain A 0 37.51 100 53.41
strain G 0 100 13.6 3.8
strain I 0.23 100 18.74 2.22
strain M 5.97 50.9 12.78 29.62
strain O 10.48 57.57 34.9 10.62
strain Y 4.23 55.74 11.48 31.62
เฉลี่ย 3.485 66.953 31.917 21.882

ตารางแสดงเปอรเซน็ตการตอบสนองตอสารเคมใีนการยับยัง้การเจรญิเตบิโตของเชื้อรา

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 13 จํานวนรา Strain A (Cladosporium sp.) ของชุดควบคุมที่ไมมี
การเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum 

(C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 14 จํานวนรา Strain G (Penicillium helicum) ของชุดควบคุมที่
ไมมีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร 

Cinnamomnum (C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 15 จํานวนรา Strain I (Aspergillus aculeatus)ของชุดควบคุมที่ไมมี
การเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร Cinnamomnum (C) 

และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 16 จํานวนรา Strain M (Trichoderma harzianum) ของชุดควบคุม
ที่ไมมีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร 

Cinnamomnum (C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D

ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 17 จํานวนรา Strain O (Mucor irregularis) ของชุดควบคุมที่ไม
มีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร 

Cinnamomnum (C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D
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ผลการทดสอบการยบัยัง้จลุชพีในหองปฏบิตักิาร

รูปที่ 18 จํานวนรา Strain Y (Epicoccum sorghinum) ของชุด
ควบคุมที่ไมมีการเติมสาร (A) เติมสาร Benzakanium (B)  เติมสาร 

Cinnamomnum (C) และเติมสาร Carum carvi (D) ที่เวลา 3 วัน

A B C D

ผลการทดสอบภาคสนาม

• ภาพท่ี 19 เปรียบเทียบพื้นผิวที่ถูก
ทําความสะอาดดวย แอลกอฮอล 
50 % ต้ังแต เดือนพฤษภาคม 
2559 คาวัดสีเทียบกับหนังสือ 
Mansell Book ได คา Gray 1-
7/10Y (ชวงสีเทา-เขียว) ถึง เดือน
กุมภาพันธ 2560 มีคาวัดสีได 
2.5Y-6/2 (ชวงสีเหลือง)
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• ภาพท่ี 20 เปรียบเทียบพื้นผิวที่
ถูกทําความสะอาดดวย น้ํามัน
หอมระเหยชนิด Cinnamonum 
verum ต้ังแต เดือนพฤษภาคม 
2559 คาวัดสีเทียบกับหนังสือ 
Mansell Book ได คา 5Y-5/1 
(ชวงสีเหลือง) ถึง เดือน
กุมภาพันธ 2560 มีคาวัดสีได 
Gray 1-5/10Y (ชวงสีเทา-เขยีว)

ผลการทดสอบภาคสนาม

ภาพที่ 21 เปรียบเทียบพื้นผิวที่ถูก
ทําความสะอาดดวย สารเคมีชนิด 
Benzakonium Cloride ต้ังแต เดือน
พฤษภาคม 2559 คาวัดสีเทียบกับ
หนังสือ Mansell Book ได คา 
Gray 1-2.5/5GY (ชวงสีเทา) ถึง 
เดือนกุมภาพันธ 2560 มีคาวัดสีได 
2.5Y-7/3 (ชวงสีเหลือง)

ผลการทดสอบภาคสนาม
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ภาพท่ี 22 เปรียบเทียบพื้นผิวที่ถูก
ทําความสะอาดดวย น้ํามันหอม
ระเหยชนิด Carum carvi ต้ังแต 
เดือนพฤษภาคม 2559 ถึง คาวัดสี
เทียบกับหนังสือ Mansell Book 
ได คา 5Y-5/2 (ชวงสีเหลือง) ถึง 
เดือนกุมภาพันธ 2560 มีคาวัดสีได 
Gray 1-5/10Y (ชวงสีเทา-เขยีว)

ผลการทดสอบภาคสนาม

สรุปผลการทดลอง
การทดสอบแบงออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก 
การทดสอบในพ้ืนที่จริง โดยกําหนดพ้ืนที่ทดสอบไวบนเมรุทางดานทิศ

ตะวันตกและการเก็บตัวอยางเช้ือจุลินทรียเขาไปทดสอบในหองปฏิบัติการ

ผลการทดสอบในพ้ืนที่จริง โดยวัดจากการเปล่ียนแปลงของสีที่ผนังในพ้ืนที่
ทดสอบ พบวา สารท่ีมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลชีพบนพ้ืนผิว
ของโบราณสถานไดดีที่สุด คือ Benzakonium chloride รองลงมาคือ Cinnamomum 
verum, สารละลาย Alcohol 50 % และ Carum carvi ตามลําดับ
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สรุปผลการทดลอง

และจากการทดสอบในหองปฏิบัติการพบวาสาหราย มีการตอบสนองตอ
นํ้ายาเคมีไดมากที่สุด โดย Benzakonium chloride มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของสาหรายไดดีที่สุด เฉล่ียอยูที่ 95.34 + 1.14 % นํ้ามันหอมระเหย 
Cinnamomum verum มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของสาหรายได 
โดยเฉล่ียอยูที่ 79.78  +  1.74 %

จุลชีพท่ีมีการตอบสนองตอน้ํายาเคมีตางๆ รองลงมาคือ เช้ือรา 
พบวา Benzakonium chloride มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือราไดดีท่ีสุด เฉล่ียอยูท่ี 66.95 % รองลงมาคือ น้ํามัน
หอมระเหย Cinnamomum verum มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือราได โดยเฉล่ียอยูท่ี 31.92 %

สรุปผลการทดลอง
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แบคทีเรียทั้งแกรมบวกและแกรมลบ มีการตอบสนองตอนํ้ายาเคมีตางๆ ได
นอยที่สุด โดยเฉล่ียแลวนํ้ายาเคมีที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของ
แบคทีเรียคือ Benzakonium chloride

แตในทางปฏิบัติ เราพบวาจุลชีพที่ขึ้นอยูบนโบราณสถานนั้น แตละชนิด
สงผลกระทบตอความเสื่อมสภาพของโบราณสถานที่มากนอยแตกตางกันไป เชน
สาหราย ที่ตอบสนองตอความช้ืนที่สะสมอยูบนโบราณสถานไดเร็วและสงผลตอ
ทัศนียภาพที่เปล่ียนแปลง แบคทีเรีย และจุลินทรีย บางชนิด สรางสารยอยที่เปน
กรด ปลดปลอยสารที่ใหสี สรางคราบตางๆ

สรุปผลการทดลอง

Thank you


