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INFORME GENERAL

EXPOSICION CRONOLOGICA
De MINEPS I a MINEPS 111
1.  La Tercera Conferencia Internacional de Ministros y Altos Funcionarios Encargados de

la Educacién Fisica y el Deporte se organizé en cumplimiento de la Decision 156 EX/3.2.3
adoptada por el Consejo Ejecutivo de la UNESCO (Paris, 25 de marzo de 1999).

2. MINEPS I que se celebré en Paris en abril de 1976, por iniciativa de la UNESCO, habia
sido originalmente un proceso de elaboracién a escala internacional de una estrategia de
fomento de la educacién fisica y el deporte, considerados a la vez como un aspecto
fundamental del derecho a la educacién, una dimensién de la cultura constitutiva del
humanismo moderno y un elemento basico de la formacién armoniosa del ser humano.

3. MINEPS 1I se celebré doce afios después de MINEPS I, en noviembre de 1988, en
Moscti. MINEPS I se destacé por la exigencia de un nuevo orden internacional deportivo,
mientras que MINEPS II reflej6 la importancia de los problemas y desafios que suscitaba €l
desarrollo espectacular del deporte en los planos nacional e internacional, asi como los
peligros que corria. Participaron en la Conferencia de Mosci delegaciones de 104 Estados
Miembros, de las cuales 45 encabezadas por personalidades de rango ministerial. Estuvieron
presentes también los observadores de tres Estados no miembros, de un movimiento de
liberacion y de dos organizaciones internacionales intergubernamentales. EI movimiento
olimpico y el Comité Internacional Olimpico estaban representados por una delegacion
encabezada por el Presidente del Comité Olimpico Internacional.

4.  En MINEPS II se examiné una amplia gama de cuestiones y se adopté una serie de
recomendaciones destinadas a promover la educacidn fisica y el deporte con la esperanza de
conseguir los medios necesarios para la aplicaciéon de las soluciones propuestas. Las
circunstancias y a veces la inercia, por falta de medios concretos, han impedido poner en
préactica numerosas intenciones loables y generosas proclamadas en Moscu en 1988.

S.  En 1994-1995, se efectudé una evaluacién externa de las actividades en el ambito
considerado con miras a aprender las lecciones de la experiencia adquirida por la
Organizacion entre 1984 y 1993 y a responder al deseo de la Conferencia General de “renovar
firmemente las actividades de la UNESCO en materia de educacion fisica y deportes,
concretamente en el marco del cuarto Plan a Plazo Medio” (Res. 27 C/5.16). Esta evaluacién
mostré que durante el periodo en cuestion las actividades llevadas a cabo no tuvieron los
efectos esperados.

6. Doce afios después de MINEPS II, resulté indispensable organizar MINEPS III para
medir el camino recorrido, determinar las dificultades y los obsticulos surgidos, fijar los
objetivos por alcanzar, en particular en este primer decenio del tercer milenio. Reunida en
Punta del Este por invitacién generosa del Gobierno del Uruguay, del 30 de noviembre al 3 de
diciembre de 1999, MINEPS I fue para los Estados Miembros de la UNESCO y para las
organizaciones deportivas voluntarias, un marco excepcional que permiti6 entablar un dialogo
solidario, franco y tolerante, un intercambio de experiencias gracias al cual se pudieron
formular propuestas realistas y concretas para traducir en actos los principios de la Carta



Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte, de la Carta Olimpica y de los distintos
instrumentos internacionales.

PREPARACION DE LA CONFERENCIA

7.  La Secretaria de la UNESCO preparé la Conferencia en estrecha cooperacién con el
Comité Intergubernamental para la Educacién Fisica y el Deporte (CIGEPS) y su Mesa, asi
como con las principales organizaciones no gubernamentales competentes en la esfera de la
educacién fisica y el deporte. Se organizaron también varias sesiones de trabajo con la
Delegacién Permanente del Uruguay ante la UNESCO y el Sr. Julio César Maglione,
responsable del Comité local de preparacion de MINEPS IIl, a quien conviene rendir
homenaje por el apoyo eficaz y la cordial cooperacién que brindé en todo momento a la
Secretaria. La consulta de los Estados Miembros se organizé en el marco de los grupos
regionales de 1a UNESCO para compensar la imposibilidad material de una consulta clasica
de los Estados Miembros.

8.  Después de la firma del Acuerdo de Sede el 1° de septiembre de 1999, las cartas de
invitacidn, firmadas por el Director General el 1° de septiembre de 1999, se enviaron el 3 de
septiembre de 1999 a los Estados Miembros con copia a las Comisiones Nacionales.

9. Habida cuenta de la renuncia de dos consultores, debido a la extrema brevedad de los
plazos, la Secretarfa (Unidad de Educacién Fisica y Deporte) prepard directamente todos los
documentos de MINEPS III (cuatro documentos de trabajo y dos documentos de referencia),
cuya lista figura en anexo.

10. La Tercera Conferencia Internacional de Ministros y Altos Funcionarios Encargados de
la Educacion Fisica y el Deporte (MINEPS III) se celebré en Punta del Este del 30 de
noviembre al 3 de diciembre de 1999 por invitacién del Gobierno del Uruguay. Fue precedida
de la reunidn del CIGEPS celebrada del 25 al 27 de noviembre de 1999.

Participaron en esta Conferencia los representantes de 67 Estados Miembros, entre los
cuales 35 de rango ministerial. Acudieron también los representantes de 38 organizaciones
internacionales intergubernamentales y no gubernamentales.

APERTURA DE MINEPS III

11. La sesion inaugural de MINEPS III se celebré en Punta del Este el 30 de noviembre de
1999 a las 10 horas, en la Sala de Conferencias del hotel Conrad, en presencia:

- del Presidente de la Repiblica del Uruguay, Dr. Julio Maria Sanguinetti,

- del Presidente del Comité Olimpico Internacional (COI), Sr. Juan Antonio
Samaranch,

- del Intendente Municipal de la Provincia de Maldonado, Sr. Camilo Tortorella
Azane,

- del Presidente del Comité local de preparacién de MINEPS III, Dr. Julio César
Maglione,



- de la representante del Director General de la UNESCO, Sra. Kaisa Savolainen,
Directora del Departamento de Educacidn para una Cultura de Paz,

Varias personalidades uruguayas, tanto gubernamentales como responsables de ONG,
honraron también con su presencia la ceremonia inaugural.

12.  En la sesi6n inaugural, el Presidente de la Repiiblica del Uruguay destacé la funcién que
el deporte ha desempefiado desde la antigiiedad en la formacién de la personalidad y en la
evolucion de la humanidad. El Presidente de la Republica hizo hincapié asimismo en el lugar
especial que en nuestra época debia ocupar el deporte en el sistema educativo. Ademads, hoy
dia el progreso econdémico y la democracia permiten que la mayoria tenga acceso al deporte,
cuya prictica constituye la mejor escuela de afirmacién de los valores individuales y el
bienestar, tanto fisico como espiritual. Por tiltimo, el Presidente de la Repiblica dijo sentirse
honrado por acoger esta Conferencia en su pafs y felicité a la UNESCO por las actividades
llevadas a cabo hasta entonces en ese dmbito.

13.  El Presidente del COI, Sr. Juan Antonio Samaranch, agradecié al Presidente de la
Republica del Uruguay su presencia y su apoyo al desarrollo de la educacién fisica y el
deporte. Felicit6é al Sr. Koichiro Matsuura por su brillante eleccién como Director General de
la UNESCO vy rindi6 homenaje a su predecesor, Sr. Federico Mayor, por los eminentes
servicios prestados a la comunidad internacional. El Sr. Samaranch reiteré asimismo su deseo
de que se estableciera una estrecha cooperacién entre la UNESCO y el COI, en particular para
la defensa de la ética del deporte. Sefialé que cada Estado soberano asume la responsabilidad
constitucional de hacerse cargo de la educacién de su pueblo y de velar por su bienestar. La
contribucién del movimiento olimpico complementa los esfuerzos de los gobiernos. La
practica del deporte, prosiguid, ha pasado a ser un fenémeno universal, aunque dista mucho
de ser una prioridad para los paises enfrentados a problemas socioeconémicos y politicos. Por
consiguiente, es importante responder a los desafios que plantea esa realidad reforzando
nuestra politica de asistencia técnica y financiera a los pafses mas desfavorecidos y
fomentando el deporte en el plano mundial. EI Comité Olimpico Internacional ha aportado su
contribucion elaborando una politica de asistencia técnica y financiera para todos los Comités
Nacionales Olimpicos y, en particular, para los mds desfavorecidos, con objeto de coadyuvar
al fomento de la educacién olimpica, el deporte y la cultura. El Sr. Samaranch destacé
asimismo que el COI habia iniciado un proceso de reforma para adaptarse a una realidad en
mutacion y restablecer los valores éticos y pedagdgicos en que se basan el deporte y el
olimpismo.

14.  Por su parte, el Presidente del Comité local de preparacién de MINEPS III, Dr. Julio
César Maglione, sefial6 que el ser humano es mds que un sujeto econémico, mas que una
entidad racional: es un ser con corazén, sentimientos y espiritualidad, y que no sirve para
nada ensefiarle técnicas si antes no hemos inculcado en €l una pureza de espiritu y un apego a
los valores éticos fundamentales. El deporte y la competencia se basan y se inspiran en esos
valores. Es una cultura competitiva y también una cultura de relacién con el préjimo: en una
palabra, de socializacion.

15. Entre los discursos pronunciados en la ceremonia inaugural cabe destacar, por dltimo, el
de la Sra. Kaisa Savolainen, Directora del Departamento de Educacién para una Cultura de
Paz, representante del Director General de la UNESCO. En su intervencién, la representante
del Director General de la UNESCO transmiti6 a los participantes los saludos del Sr. Koichiro
Matsuura y les comunicé su pesar por no haber podido asistir a la ceremonia inaugural de



MINEPS III debido al programa muy cargado que suponia la 30* reunién de la Conferencia
General de 1a UNESCO y su nombramiento oficial el 15 de noviembre de 1999. Anuncié que
Director General participaria personalmente en la sesién de clausura de la Conferencia y
agradecio, en su nombre, al Presidente de la Repiiblica del Uruguay, a su pueblo y a su
gobierno la generosa invitacién y la acogida que brindaron a todos los participantes. Destac
el compromiso del Dr. Julio Marfa Sanguinetti en favor de la democracia y la tolerancia y sus
esfuerzos en pro de la cultura de paz. Observando que el deporte es un sector en expansion
continua, aun en el plano economico, la Sra. Savolainen sefialé empero que la educacién
fisica y el deporte, en los medios escolar y universitario, no parecen haber experimentado una
evolucién favorable debido a la situacion financiera de numerosos paises, incluso en los
paises mas favorecidos donde las tendencias de la economia mundial han frenado el aumento
de los gastos publicos. Veintitin afios después de la proclamacién de la Carta Internacional, la
educacion fisica y el deporte en los medios escolar y universitario no son todavia prioridades
nacionales y no reciben el apoyo presupuestario que merecen. La Sra. Savolainen sefiald
asimismo que a la UNESCO le preocupaba el debilitamiento de los valores éticos del deporte
y procuraba, en colaboracién con los gobiernos, las organizaciones deportivas no
gubernamentales y en particular con el COI, encontrar verdaderas soluciones a este problema.
En lo referente al dopaje, que corroe sobre todo las competiciones deportivas de alto nivel en
que son cada vez mdas numerosos los atletas que participan y que deben batir a toda costa las
marcas establecidas, la comercializacion excesiva y los estallidos de violencia que se
producen en algunos especticulos deportivos, en particular los partidos de fitbol, la
representante del Director General de la UNESCO expres6 el deseo de que MINEPS III
hiciera hincapié no sélo en las medidas legislativas y reglamentarias, sino sobre todo en una
accion educativa a fondo y a largo plazo en las escuelas, en los clubes deportivos y a través de
los medios de comunicacién.

La Sra. Savolainen concluyo su intervencién sefialando un problema que en cierta forma
ilustra el fracaso de la cooperacién internacional, cuya necesidad se habia destacado en
MINEPS I y MINEPS II. Se trata de las diferencias enormes y crecientes que separan a los
paises desarrollados de la inmensa mayorfa de los pafses en desarrollo que luchan con
denuedo para establecer un sistema de educacién fisica y unos programas deportivos, ya se
trate de directivos y formadores, instalaciones, equipos o actividades de investigacion.

TRABAJOS DE MINEPS III

Durante la primera sesion plenaria, se eligié por aclamacion Presidente de MINEPS 11T
al Sr. Yamandi Fau, Ministro de Educacién y Cultura de la Repiblica Oriental del Uruguay,
quien asumié de inmediato sus funciones.

A continuacion la Conferencia aprob6 su reglamento y eligié por aclamacién los
Vicepresidentes y el Relator General siguientes:

Seis Vicepresidentes:

Sra. Suvi Lindén
Ministro de Cultura
Finlandia



16.

Sr. Wu Shaozu
Director General del Departamento de Deportes
China

Sr. Hiroyasu Hasegawa

Director General Adjunto

Departamento de Educacién Fisica y Deporte
Ministerio de Educacion

Jap6n

Sr. Evgeny Vorsin
Ministro de Deportes y Turismo
Belarras

Sr. Ronald Green
Ministro de Educacién, Juventud y Deportes
Dominica

Sr. Noureddine Ayadi
Embajador de Argelia en Argentina y Uruguay

Un Relator General:

Sr. Siguidé Soumahoro
Ministro de Juventud y Deportes
Cote d’Ivoire

La Conferencia aprobd su orden del dia y decidié constituir tres comisiones:

Comisién I: Contribucion de la educacién fisica y el deporte a un desarrollo
sostenible

Presidente:

Sr. Juan Antonio Terdn Barrenechea
Viceministro de Deportes
Bolivia

Relator:

Sr. Adama Koné
Ministro de Juventud y Deportes
Mali

Comision II: La educacion fisica y el deporte, parte integrante y elemento esencial del
derecho a la educacién y del proceso de educacién permanente



Presidente:

Dr. Piyasiri Vijaya-Sekere

Ministro Consejero

Delegacion Permanente de Sri Lanka
ante la UNESCO

Relator:

Sr. Arnaldo Rivero Fuxa

Jefe del Departamento de Educacién Fisica
INDER

Cuba

Comisién III: Nuevas formas de cooperacién y de concertacién en la esfera de la
educacion fisica y el deporte en los planos nacional, regional e
internacional

Presidente:

Sr. Ioan Dobrescu

Secretaria de Estado

Ministerio de Juventud y Deporte
Rumania

Relator:

Dr. Sue Neill

Director de deportes

Departamento del Patrimonio Canadiense
Canad4d

17. Se constituyé también un grupo de redaccion encargado de preparar la Declaracion de
Punta del Este:

S.E. Syed Muazzem Ali

Coordinador del grupo de redaccién

Embajador de Bangladesh en Francia y

Delegado Permanente de Bangladesh ante la UNESCO
Bangladesh

Dr. Sue Neill

Director de deportes

Departamento del Patrimonio Canadiense
Canada

Sr. Adama Koné
Ministro de Juventud y Deportes
Mali



Sr. Arnaldo Rivero Fuxa

Jefe del Departamento de Educacién Fisica
INDER

Cuba

Sr. Peter Glass

Director

Asuntos Deportivos Internacionales
Ministro Federal del Interior
Alemania

Sr. Belhassen Lassoued

Director General de Deportes

Ministerio de Juventud, Infancia y Deportes
Tunez

Sr. Th. Chaoba Singh

Ministro de Estado

Cultura, Asuntos de la Juventud y Deportes
India

18. En virtud del reglamento, la Mesa de MINEPS III comprende el Presidente, los seis
Vicepresidentes, el Relator General, los Presidentes de las Comisiones y el Coordinador del
grupo de redaccién de la Declaracion de Punta del Este.

19. Tras haber cumplido todos esos requisitos de cardcter institucional y organizativo, se
dio inicio a los trabajos de la Conferencia en sesion plenaria en forma de comunicacion.

DEBATE GENERAL

El debate general se llevé a cabo segiin el procedimiento establecido por la Mesa de la
Conferencia. Se invité a los oradores a expresarse una sola vez sobre la totalidad de los temas
que figuraban en el orden del dia (puntos 7 a 10).

Los representantes de 39 Estados Miembros de una organizacién perteneciente al
sistema de las Naciones Unidas y de cinco organizaciones internacionales no
gubernamentales intervinieron durante las cuatro sesiones plenarias dedicadas a ese debate.

Las ideas, las opiniones, los andlisis y las propuestas que se formularon o presentaron
durante el debate abarcan todas las cuestiones incluidas en los puntos 7 a 10 del orden del dia.
En opinién de varios oradores, las sesiones plenarias fueron muy aleccionadoras.

El debate se puede resumir como sigue, respetando la estructura del orden del dia.

20. Varios oradores, y en particular los de los paises en desarrollo, sefialaron la situacion de
estancamiento, e incluso de regresion, de la educacién fisica en la escuela. Esta situacion se
debe a la escasez de medios, ya que los paises interesados se ven ante alternativas dificiles de
zanjar dadas las numerosas prioridades de tipo econémico y sanitario. Sin embargo, esa falta
de medios puede explicarse también por un desconocimiento de los efectos benéficos que la
educacién fisica y el deporte pueden surtir para el desarrollo. En efecto, el ejercicio fisico
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mejora la salud y posibilita por tanto ahorros importantes en los gastos de salud piiblica.
Asimismo, las empresas afectadas por las ausencias por motivos de salud pueden sacar un
provecho evidente si su personal practica actividades fisicas. Los problemas de seguridad que
ocasiona la conducta fuera de las normas sociales de los jovenes desocupados y presas féciles
de la delincuencia pueden absorber una parte menos importante de recursos si los jovenes,
mediante la prictica de actividades deportivas, aprenden a trabajar juntos, a respetarse y a
respetar a los demads. Por otra parte, al excluir las actividades deportivas de la financiacion de
la educacién y de la salud, los organismos de financiacién y los proveedores de fondos no
parecen haber comprendido tampoco que los gastos destinados a la educacién fisica y el
deporte son inversiones rentables. Ante semejante situacion, algunos oradores solicitaron la
ayuda de la UNESCO en la preparacion de estudios en que se demuestren las ventajas del
deporte para la economia. En apoyo a esta idea, el representante de una organizacién
intergubernamental de salud cité estudios que muestran los efectos positivos de la actividad
fisica y el deporte en los gastos de salud, y pidi6 que se dieran a conocer a los participantes.
Esos estudios muestran en especial que una inversién de un délar en las actividades fisicas
permiten economias de 3,2 ddlares en concepto de gastos médicos. Indicé ademas que el
incremento de las actividades fisicas en los Estados Unidos habria podido resultar en 50.000
millones de délares de economias en concepto de gastos médicos tan sélo para el afio de
1998. En Canadé, esas economias se calculan en 364 délares por persona que practica una
actividad fisica. Esos beneficios derivados de la practica de una actividad fisica son mds
importantes entre las mujeres y las personas de edad avanzada.

21. Varios oradores pidieron que el deporte formara parte integral de los programas de
cooperacion Norte/Sur para el desarrollo, habida cuenta de su influencia en la economia y el
bienestar de los paises. En vista de que las reuniones organizadas por la UNESCO, como las
del CIGEPS y de MINEPS, son las unicas conferencias intergubernamentales de caricter
mundial sobre el deporte, esos oradores expresaron vivamente el deseo de que la UNESCO
asumiera plenamente su funcién de centro de coordinacién del sistema de las Naciones
Unidas para las actividades relativas al deporte y la educacion fisica en sus contextos social,
cultural y econémico, y como instrumentos a favor de la democracia y la paz. Varios
participantes hicieron votos por que la UNESCO, en cooperaciéon con el COI y las demds
organizaciones del sistema de las Naciones Unidas, impulsara un gran programa de
cooperacién técnica y financiera a favor de los paises en desarrollo, creando asi un gran
movimiento de solidaridad y de cooperacién internacional. Se procuraria de ese modo reducir
la distancia cada vez mayor que separa a los paises ricos de los paises en desarrollo.

22. Varios oradores destacaron la nocién del derecho de los nifios y los jévenes a la préctica
del deporte y recordaron que la escuela era la institucion idonea para el ejercicio de ese
derecho. A este respecto, los oradores respaldaron las conclusiones de la cumbre mundial de
la educacion fisica en que se aprobd el “Plan de Acciéon de Berlin”. Recomendaron
especialmente que en las recomendaciones finales se citara este punto. Esos oradores hicieron
también hincapié en la funcién de la familia y de los padres en el fomento del deporte y la
educacién fisica. Si se quiere impulsar una corriente que realce los valores del deporte, la
escuela deberia integrar en esta accién a los padres de familia, que deben ser los primeros
promotores de la actividad fisica de sus hijos.

23. La crisis mundial de la educacién fisica y el deporte en los sistemas educativos no
puede disociarse de la depreciacién de los valores fundamentales del deporte que se observa
actualmente. La competicion, la hazafia deportiva y el deporte de alto nivel deben ir a la par
del deporte para todos, al alcance de todos y practicado por todos por gusto, para mantenerse
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en buena salud y por el bienestar que aporta. La accion concertada y la cooperacion de los
distintos interesados —autoridades piblicas y movimiento deportivo- deben apuntar hacia esa
coexistencia.

24. El principal interés de varios otros oradores se centr en la contribucion del deporte y la
educacion fisica a la paz y la no violencia. Comenzando por el sistema escolar que debe
ensefiar a los jovenes a amar la actividad fisica y a inspirarse en los valores éticos, las
nociones de calidad del medio ambiente, de disciplina, de solidaridad, de generosidad y de
respeto del prdjimo, las actividades fisicas y el deporte deben ser accesibles para la mayoria,
esto es, los jovenes escolarizados y no escolarizados, asi como las personas de edad avanzada,
los minusvélidos y los marginados. En efecto, el deporte debe ser simbolo de justicia social y
de comprensién mutua en un pais y entre los pueblos de distintos paises.

25. Numerosos oradores sefialaron que el acceso de las nifias y las mujeres a la prdctica del
deporte es un problema al que los gobiernos deben prestar la mayor atencién. Esta
representatividad de las mujeres debe ser respetada por los atletas, los entrenadores, los
dirigentes deportivos y su participacion debe tenerse debidamente en cuenta en las diversas
reuniones nacionales, regionales e internacionales.

26. Para numerosos oradores es fundamental reforzar el prestigio de la educacion fisica y
deportiva reconociéndole de modo concreto la condicién de una disciplina de pleno derecho y
asignandole los recursos humanos y financieros necesarios, en particular mejorando la
situacion y las condiciones de trabajo de los docentes, cuya formacién y perfeccionamiento es
importante promover. Se trata de una de las condiciones necesarias para reducir la distancia
manifiesta y creciente en demasiados paises entre el progreso de la educacién fisica y el
deporte en los medios escolar y universitario y las demds formas de actividades fisicas.

27. El éxito espectacular del deporte para todos, en su sentido méds amplio, ya sea
institucionalizado o independiente, se explica por varios fendmenos socioculturales como el
aumento del tiempo libre, la extension correlativa de las actividades recreativas, los cambios
en la organizacioén del trabajo, el aislamiento y la alienacién que generan las sociedades
industriales. Numerosos oradores sefialaron a este respecto que el deporte para todos, sin que
sea una panacea, puede aportar respuestas a muchos problemas del mundo actual y es un
medio valioso de centrar la vida social en lo esencial propiciando los intercambios entre los
grupos y las personas.

28. Algunos oradores destacaron la importancia cultural del deporte, factor de integracion
social y de entendimiento mutuo entre paises. Sefialaron los efectos benéficos del deporte en
la prevencidn de la delincuencia, la prevencion del sida, los cambios en las actitudes negativas
hacia los minusvélidos y la contribucién del deporte a la emancipacion de la mujer. Otros
oradores hicieron hincapié en los juegos y deportes tradicionales, patrimonio cultural que
deberia preservarse para posibilitar la practica de actividades fisicas en numerosos paises sin
necesidad de construir onerosas infraestructuras. La UNESCO deberia preparar una lista de
esos juegos y deportes tradicionales reconociéndoles su gran valor cultural para la humanidad.
En ese sentido, un orador pidié que la UNESCO se asociara al festival de deportes
tradicionales que se celebrard en Hanover, Alemania y ofrecié la cooperacién de su pais a ese
respecto.

29. En lo referente a la lucha contra el dopaje, las distintas intervenciones ahondaron en el
andlisis presentado en el documento de trabajo. Segun varios oradores, el problema del dopaje
es en la actualidad el peligro mas serio para la practica deportiva, en particular la competicién
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de alto nivel, ya que atenta contra la integridad fisica de los atletas. Varios paises declararon
haber adoptado medidas para luchar contra el dopaje combinando la informacién, la
educacion, la prevencién y la represién. En todo caso, el dopaje es un engaiio tanto para el
atleta como para el espectador. Se encomid en particular la iniciativa del COI de crear un
organismo mundial contra el dopaje (WADA), con el apoyo activo del Consejo de Europa y
en estrecha cooperacién con todos los gobiernos. En el convenio establecido con ese fin se
reconoce que la defensa de la ética del deporte y la proteccién de la salud de los deportistas
deben comprender una accién multilateral y basada en la cooperacién, con objeto de
promover la armonizacién de medidas contra el dopaje en los planos nacional e internacional.
Esta accién prevé medidas encaminadas a reducir el trifico de sustancias dopantes, reforzar
los controles contra el dopaje, mejorar las técnicas de deteccién, sostener programas de
educacién y de informacién y garantizar el respeto de los derechos de los atletas. Varios
oradores consideraron que, a este respecto, la funcién de la UNESCO debe ser promover la
“educacion y la informacién.

30. Algunos oradores sefialaron la importancia de prestar un apoyo a los paises en
desarrollo para ayudarlos a luchar contra el dopaje, en particular facilitando la creacién de
laboratorios o consiguiendo que se efectiden andlisis en los laboratorios existentes al menor
costo posible. Esos mismos oradores destacaron también los riesgos que entrafian para los
nifios una préctica intensiva y una especializacion deportiva demasiado precoz. Los jévenes
no deben ser victimas de un mecanismo de fabricaciéon de campeones. Esos oradores
lamentaron asimismo que se extendieran cada vez mads précticas como la compra de jovenes
atletas procedentes de paises en desarrollo. Expresaron el deseo de que se definieran normas
juridicas o reglas de conducta para limitar los abusos que genera ese fenémeno.

31. La contribucién del deporte a la paz fue objeto de numerosas intervenciones. Los
espectdculos deportivos son acontecimientos que pueden contribuir al encuentro de los
pueblos y al entendimiento mutuo. La Tregua Olimpica fue acogida como una iniciativa de
gran importancia. Se destac6 asimismo la resolucién aprobada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en su 54° periodo de sesiones, relativa a la promocién de la paz, el didlogo
entre los pueblos y la reconciliacion mds alld de las olimpiadas. Se deberdn comunicar al
Secretario General de las Naciones Unidas los resultados de este encuentro a fin de que se
incluya la educacidn fisica y el deporte en el Afio Internacional de la Cultura de la Paz y en el
programa del decenio. Algunos oradores se congratularon por la celebracién en la Sede de la
UNESCO, del 5 al 7 de julio de 1999, de la Conferencia Mundial sobre la Educacién y el
Deporte para una Cultura de Paz. Recordaron que durante tres dias unos 260 participantes
debatieron temas relativos a la cultura de paz, el deporte, los valores del olimpismo, la
integracién comunitaria y la cooperacidn internacional. Al final de esos tres dias de reflexién,
esta Conferencia aprob6 un Llamamiento sobre la educacién y el deporte para una cultura de
paz. Basandose en este documento y en el intercambio de experiencias a que dio lugar este
encuentro, se llevard a cabo una serie de proyectos concretos, en cooperacion con la
UNESCO, el COI, el PNUD, las organizaciones intergubernamentales y el movimiento
olimpico.

32. Algunos oradores explicaron cudn necesario era rehabilitar algunas generaciones que
han permanecido al margen de la comunidad internacional. El representante de Palestina
expreso el deseo de que la Conferencia solicitara una ayuda internacional a favor de los paises
que, como Palestina, necesitan infraestructuras deportivas que les permitan establecer nuevos
lazos de amistad con los jovenes de otros paises. El representante de Israel se asocié de
inmediato a este llamamiento, destacando que el deporte puede ser un poderoso elemento de
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robustecimiento del proceso de paz en curso entre ambos paises y, por extensién, en esa
subregion.

33. Otro orador consideré positivo el interés de la television por los especticulos
deportivos, pero previno contra determinados efectos perversos. En efecto, la bisqueda de un
alto indice de audiencia contribuye en algunos casos a crear un desequilibrio de recursos vy,
por ende, una valorizaciéon menor de algunos deportes en provecho de otros, creando asi
desproporciones peligrosas. El mismo orador sefialé que si bien los medios de comunicacion
pueden contribuir al fomento del deporte, pueden también contribuir a su destruccién. El
deporte como espectdculo sin contrapartida educativa, observd, equivale a producir una
“mercancia” ajena a los verdaderos intereses del deporte. La proteccion de los valores morales
y éticos del deporte requiere un esfuerzo concertado de entendimiento y de cooperacién al que
deberan asociarse los distintos interesados en el desarrollo del deporte: atletas, organismos
deportivos, publicos, medios de comunicacién y autoridades publicas.

34. Varios oradores consideraron que los intervalos entre las reuniones del MINEPS eran
demasiado largos (diez afios) y pidieron que se acortaran (cinco afios) y que las reuniones se
prepararan mediante encuentros en el plano regional. El representante de Marruecos invitd al
Director General de la UNESCO a organizar la préxima conferencia en 2004 en su pafs.

35. Varios oradores en sesion plenaria, en comision y en la sesion privada organizada entre
el Director General de 1a UNESCO y los miembros de la Mesa de MINEPS III destacaron la
necesidad de reforzar la Unidad de Educacién Fisica y Deporte en recursos humanos y
financieros para que pudiera hacerse cargo de la ejecucidn y el seguimiento de las actividades
previstas por MINEPS III y conferir mayor notoriedad al programa de educacién fisica y
deporte de la UNESCO que ha experimentado un claro retroceso estos dltimos afios. El
Director General de la UNESCO se comprometidé a velar, en colaboracién con el CIGEPS,
por la aplicaciéon de las recomendaciones aprobadas en MINEPS III. Apoy6 también la
necesidad de reforzar el programa de educacién fisica y deporte de la UNESCO y expreso el
deseo de que los Estados Miembros y las organizaciones internacionales gubernamentales y
no gubernamentales interesadas participaran de modo activo en el fomento de la educacién
fisica y el deporte.

36. La Conferencia aprob6 todas las recomendaciones procedentes de los trabajos de las
tres comisiones establecidas, asi como la Declaracion de Punta del Este, a fin de movilizar a
los gobiernos, las organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales y las mujeres y
los hombres de todo el mundo. La Declaracién de Punta del Este comprende 16 puntos que se
basan en todos los debates de MINEPS III y fijan los objetivos fundamentales y las
actividades que han de ejecutarse durante los préximos afios (véase en anexo la Declaracién
de Punta del Este y las Recomendaciones). En esta Declaracién se reafirma asimismo la
importancia de la educacién fisica y el deporte como factores de la educacién permanente y
del desarrollo humano y social. Por tltimo, se propuso, y la Conferencia lo aprobé en sesién
plenaria, que los textos de los importantes discursos del Presidente de la Repiblica del
Uruguay, del Director General de la UNESCO y del Presidente del COI se incorporaran al
informe final de la Conferencia.
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37. Las 26 Recomendaciones, clasificadas en tres grupos, se refirieron en particular a:

e la contribucién de la educacion fisica y el deporte a un desarrollo sostenible,

¢ las modalidades de evaluacion de la contribucién de la educacién fisica y el deporte
al desarrollo humano,

la promocién de los valores éticos,

la contribucién a la lucha contra la violencia en el deporte en todas sus formas,

las nuevas formas de cooperacion,

las infraestructuras y las instalaciones,

el fortalecimiento de la accion de la UNESCO en las esferas de la educacion fisica y
el deporte.

Los textos de estas Recomendaciones se adoptaron en las tres comisiones y se aprobaron
por aclamacion en sesion plenaria.

38. Numerosos oradores recomendaron que se velara por que las resoluciones aprobadas
tuviesen aplicacion efectiva y por ayudar especialmente a los paises mas desfavorecidos. Para
ello, la UNESCO deberia efectuar una evaluacién de las actividades previstas o iniciadas en
cada regién e informar al respecto a los Estados Miembros.

39. En conclusidn, la mayoria de los oradores felicitaron a las autoridades uruguayas y a la
Secretaria de la UNESCO por la excelente acogida y la perfecta organizacién de la
Conferencia. Apreciaron en sumo grado la presencia personal del Presidente de la Republica
del Uruguay y del Director General de la UNESCO en este encuentro.

CLAUSURA DE LA CONFERENCIA

40. El Relator General sefialo ante la plenaria que todas las decisiones se habian adoptado
por consenso Yy se congratuld por el espiritu de responsabilidad, de franqueza y de
entendimiento mutuo que habia caracterizado los trabajos. La Conferencia aprobé por
unanimidad el proyecto de informe, conviniendo en que la Secretaria lo completaria en Paris
bajo la responsabilidad y el control del Relator General. La Conferencia autorizé al Director
General a publicar el informe completo y a difundirlo entre los Estados Miembros de la
UNESCO y de las Naciones Unidas, asi como entre las organizaciones internacionales
intergubernamentales y no gubernamentales interesadas.

41. En su discurso de clausura, el Director General se felicito por el éxito de MINEPS 111 y
reiter6 que lamentaba no haber podido asistir a la sesion inaugural, realzada de modo especial
por la presencia de Su Excelencia, el Sr. Julio Maria Sanguinetti, Presidente de la Reptblica
Oriental del Uruguay, y del Sr. Juan Antonio Samaranch, Presidente del Comité Olimpico
Internacional. El Director General de la UNESCO aprovechd la oportunidad para rendir
homenaje al Presidente del Uruguay al término de su mandato y reafirmé su voluntad de
mantener las relaciones fructuosas entre la UNESCO y el Uruguay. Tras haber expresado su
gran satisfaccién por encontrarse en medio de tan numerosos y eminentes amigos fieles y
servidores del deporte, el Director General de la UNESCO declaré estar muy satisfecho de
que su mandato se iniciara bajo el signo de la educacion fisica y el deporte, que eran en su
opinién sinénimos de esfuerzo, perseverancia, rigor, respeto, lealtad y solidaridad.
Refiriéndose a los trabajos de la Conferencia, el Sr. Koichiro Matsuura se congratulé en
primer lugar por el espiritu de apertura, de benevolencia y de sinceridad que se habia
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manifestado durante el encuentro, en torno a puntos tan esenciales como la voluntad de
fomentar el deporte para todos y la extensién de su practica a todos los grupos de la
poblacion, de desarrollarlo en los medios escolar y universitario, de preservar la cooperacion
entre las autoridades publicas y las organizaciones voluntarias y de reducir las desigualdades
entre paises en el ambito del deporte. El Sr. Koichiro Matsuura sefialdé que para los
participantes en MINEPS III habia resultado evidente que la educacidn fisica y el deporte eran
un elemento esencial de la educacion a lo largo de toda la vida y que el sistema educativo
debia asignar a la educacion fisica el lugar necesario para establecer un equilibrio y estrechar
los vinculos entre las actividades fisicas y los demas elementos de la educacion. El Director
General observo que quedaba mucho por hacer para que el derecho a la educacion fisica y al
deporte pudiera ejercerse de modo efectivo en todo el mundo. Hizo suyo el deseo expresado
por todos los participantes de que el CIGEPS desempefiara una funciéon mas importante y de
que se reforzaran los medios del programa de educacion fisica y deporte, ya que los recursos
de que disponia en la actualidad eran insuficientes y no siempre permitian que la UNESCO
cumpliera cabalmente su funciéon de agente catalizador. El Sr. Koichiro Matsuura reafirmé
asimismo que los peligros que se cernian sobre el deporte de competicion como la
comercializacién y la publicidad abusivas, el dopaje, la violencia, el chovinismo que
deforman, pervierten y desprestigian al deporte, tratados ampliamente en MINEPS II, no
habian perdido por desgracia nada de su actualidad. Recordd, empero, que “maés alla de los
excesos, el deporte [seguia] siendo para la mayoria de los seres humanos una fuente
irremplazable de perfeccionamiento personal y al mismo tiempo una magnifica escuela de
convivencia, una forma civilizada de confrontacion individual y colectiva”. El Director
General se pronunci6 también a favor del desarrollo de la cooperacion internacional con miras
a reducir las diferencias y las desigualdades entre paises en la esfera de la educacion fisica y
el deporte. En conclusion, el Sr. Koichiro Matsuura expreso el deseo de que esta Conferencia
desembocara en medidas y decisiones concretas que pudieran restituir a la educacion fisica y
el deporte el lugar, la funcidn y la condicién que merecen.

42. El Director General de la UNESCO hizo entrega de la medalla del cincuentenario de la
UNESCO al Sr. Yamandu Fau, Presidente de la Conferencia.

43. Tomando la palabra en ultimo lugar para declarar clausurada la Tercera Conferencia
Internacional de Ministros y Altos Funcionarios Encargados de la Educacion Fisica y el
Deporte, el Presidente se felicitd por el espiritu de apertura, de franqueza y de benevolencia
que habia caracterizado todos los trabajos de MINEPS III. El Presidente agradeci6é a los
delegados, al Presidente del COI y al Movimiento Olimpico su participacién y expresd su
gratitud al Director General de la UNESCO vy a sus colaboradores.
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ANEXO 1

DECLARACION DE PUNTA DEL ESTE

En los albores de un nuevo milenio, la Tercera Conferencia Internacional de Ministros y
Altos Funcionarios encargados de la Educacién Fisica y el Deporte (MINESPS III) se
reunio en Punta del Este (Uruguay) del 30 de noviembre al 3 de diciembre de 1999. En
un espiritu de auténtica cooperacién mundial y entendimiento mutuo, los participantes
adoptaron la presente declaracién destinada a movilizar a los paises, las organizaciones
intergubernamentales y no gubernamentales y los particulares en todo el mundo.

Los Ministros reiteran la importancia de la educacién fisica y el deporte como elemento
esencial y parte integrante del proceso de educacién permanente y de desarrollo humano
y social. Estas actividades también pueden contribuir a la cohesion social, la tolerancia
mutua y la integracién de las diferentes minorias étnicas y culturales, en una época en
que las migraciones atafien a todos los continentes. Subrayan la importancia de la
funcién de coordinacién que compete a la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), dentro del sistema de las Naciones
Unidas, en todo lo referente a la educacioén fisica y el deporte.

Los Ministros sefialan la necesidad de que, en esta era de mundializacién, se redoblen
los esfuerzos en pro del didlogo y la cooperacion Norte-Sur e instan a los paises
donantes y a los organos financieros internacionales a reconocer que el deporte y la
educacién fisica son potentes vectores de desarrollo, con miras a reducir las
disparidades existentes entre los paises desarrollados y los paises en desarrollo y a
facilitar recursos con este fin, mediante los programas de ayuda oficial al desarrollo.
Sefialan asimismo la necesidad de que el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) incluya a la educacién fisica y el deporte entre los indicadores del
desarrollo humano, como la educacién, la salud y el medio ambiente y piden el apoyo
de la UNESCO en ese sentido.

Comprueban con profunda preocupacién que, pese a la expansion de los programas de
deporte de élite y de deportes para todos a que se asiste en los udltimos afios, las
oportunidades que se brindan a los nifios de participar en actividades de educacidn fisica
se han reducido considerablemente. Sefialan que en muchos paises, debido a cambios de
prioridades, en los establecimientos de ensefianza no se respeta el nimero de horas
prescrito para la educacion fisica y que incluso se lo recorta en gran medida. Observan
asimismo que la reduccién de los programas de educacién fisica ha contribuido a un
espectacular aumento de la delincuencia juvenil y de la violencia asi como a un
incremento de los gastos médicos y sociales. Segin estudios realizados a escala
internacional, por un délar invertido en actividades fisicas, se ahorran 3,2 ddlares en
concepto de gastos médicos. En este contexto, los Ministros hacen suyo el Programa de
Accién de Berlin, aprobado por la Cumbre Mundial sobre la Educacién Fisica celebrada
en 1999 y alientan a los Estados Miembros a garantizar que la educacion fisica y el
deporte se incorporen en los programas escolares o, como minimo, que se cumpla lo
que prescribe la ley en cuanto a las actividades de educacion fisica en los programas
escolares.
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Los Ministros observan que, pese a los sensibles progresos registrados en todo el mundo,

las mujeres siguen estando poco representadas en la esfera del deporte, ya sea como
participantes, entrenadoras, funcionarias o encargadas de la adopcién de decisiones.
Exhortan a los Estados Miembros y a los 6rganos encargados del deporte a emprender
un programa para mejorar la participacién de las nifias, jovenes y mujeres, en la
educacién fisica y el deporte, a todos los niveles, en los planos regional, nacional y local
y a guiarse, a esos efectos, por la Convencidn sobre la Eliminacién de todas las formas
de Discriminacidn contra la Mujer, de las Naciones Unidas (1979), la Declaracién de
Brighton, sobre la Mujer y el Deporte (1994).

Los Ministros subrayan la importancia de promover el deporte a lo largo de toda la vida
y de velar por que se pongan programas de deportes y de actividades fisicas a
disposicién de las personas de edad y de los discapacitados.

Los Ministros hacen hincapié en los valores éticos del deporte € instan a todos los paises,

desarrollados y en desarrollo, a obrar juntos para combatir los comportamientos refiidos
con la ética, comprendido el dopaje. Expresan su reconocimiento por la iniciativa del
Comité Olimpico Internacional (COI) de crear un Organismo Mundial de Lucha contra
el Dopaje (WADA) y destacan la importante funcién que incumbe a todos los
Gobiernos en cuanto a la eliminacién del dopaje en el deporte en general. Alientan
igualmente a ese Organismo a prestar asistencia a los paises en desarrollo en sus
iniciativas de lucha contra el dopaje. La funcién de la UNESCO en este sentido deberia
centrarse en la informacién y la educacién en particular.

Los Ministros manifiestan su apoyo a una politica de conservacién y valorizacién de los
deportes tradicionales y autdctonos que forman parte del patrimonio cultural de las
regiones y los pafses entre otras cosas mediante la constitucién de una “lista mundial de
los juegos y deportes tradicionales” y de fomento de la celebracién de festivales
regionales y mundiales.

Los Ministros seftalan que en el proximo milenio la UNESCO deberia desempefiar una
funcién preponderante como organizacién catalizadora para reforzar la cooperacién
mundial, basdndose en el hecho de que la educacioén fisica y el deporte pueden aportar
una contribucidn sustancial al desarrollo socioecondmico de todos los paises. Instan a la
UNESCO a que, conjuntamente con los demds organismos especializados de las
Naciones Unidas y el Comité Olimpico Internacional (COI), prepare un programa
global de asistencia financiera y técnica a los paises en desarrollo.

Los Ministros instan al Director General de la UNESCO a que asigne recursos
financieros y humanos suficientes a las actividades relacionadas con la educacién fisica
y el deporte y a que refuerce la estructura competente dentro de la Secretaria de la
UNESCO.

Los Ministros alientan al Director General de la UNESCO a que promueva la
celebracién de reuniones regionales periddicas de altos funcionarios y expertos de los
Estados Miembros, bajo los auspicios del Comité Intergubernamental para la Educacién
Fisica y el Deporte (CIGEPS).

Para progresar en el sentido deseado, los Ministros recomiendan al Director General de
la UNESCO que organice una Mesa Redonda de Ministros de Educacién Fisica y
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Deporte durante la 31a. reunién de la Conferencia General de la UNESCO, en la que se
examinarian las medidas adoptadas hasta esa fecha como seguimiento de MINEPS III.

Los Ministros reconocen la importante funcién que cumplen las organizaciones no
gubernamentales en la promocién de la educacién fisica y el deporte como instrumento
para lograr la cohesion social y la democracia, e instan a los Estados Miembros a
reforzar su colaboracién con éstas en la elaboracién de programas y politicas relativos al
deporte y la educacién fisica.

Destacan la importante funcién que pueden desempefiar los medios de comunicacion,
en especial para sensibilizar al piblico a la contribucion social y econdmica decisiva del
deporte y la educacién fisica al bienestar de los paises y sus pueblos.

Los Ministros reafirman su voluntad de actuar concertadamente y con empefio para
fomentar una cultura de paz con la ayuda del deporte, y de conseguir que sus esfuerzos
reciban el apoyo politico de mds alto nivel. Acogen con beneplécito la aprobacion
unanime, por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su 54° periodo de
sesiones, de una resolucién sobre la Tregua Olimpica y reafirman su determinacion de
fomentar la paz, el didlogo y la reconciliacién incluso mas all4 del periodo que duran las
Olimpiadas.

Los Ministros piden al Director General de la UNESCO que transmita la Declaracién de
Punta del Este al Secretario General de las Naciones Unidas, para que se la pueda tomar
en cuenta en el marco del Afio Internacional de la Cultura de Paz (2000) y en el
programa del Decenio Internacional dedicado a una cultura de paz y no violencia para
los nifios del mundo (2000-2010).
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ANEXO 2

RECOMENDACIONES
COMISION1I

Contribucion de la educacion fisica y el deporte
a un desarrollo econémico sostenible

RECOMENDACIONES

Considerando que la educacién fisica y el deporte contribuyen al mejoramiento de la salud
reduciendo las enfermedades relacionadas con la obesidad, las enfermedades cardiacas, la
hipertension, algunas formas de céncer y las depresiones y, por consiguiente, influyen de
modo positivo en la esperanza de vida,

Considerando asimismo que una politica de inversidn en la esfera de la educacién fisica y el
deporte puede crear empleos, especialmente en los paises en desarrollo, y contribuye por ende
a la lucha contra el desempleo y la pobreza, propiciando mejores condiciones de vida,

Observando que la creacién de empleos posibilita la insercién econémica de las poblaciones
vulnerables y permite atenuar las tensiones sociales y mantener un clima social pacifico,
condicion indispensable para todo desarrollo socioeconémico en el marco de una cultura de
paz,

Observando también que el nivel de desarrollo incide directamente en la educacién fisica y

el deporte y que el subdesarrollo de la educacién fisica y el deporte es tanto un aspecto como
una consecuencia del subdesarrollo,

Observando asimismo que invertir en la educacién fisica y el deporte permite mejorar la
calidad y el rendimiento de la mano de obra, de los medios de comunicacién y de las
industrias del deporte, la ordenacion y la proteccién del medio ambiente (espacios naturales y
renovacion de los sitios), sobre todo en los paises en desarrollo,

1. Invita al Director General de la UNESCO a llevar ante las cumbres de Jefes de Estado

y de Gobierno los argumentos y estudios que demuestran la contribucién del deporte y
la educacion fisica al desarrollo general de los paises;

2. Imvita a los Estados Miembros a reconocer el deporte, la educacién fisica y la
recreacion como politicas de prioridad nacional;

3. Invita al Director General de la UNESCO a sefialar a la atencién de los foros
internacionales de la salud, educacién, turismo, economia y otros, la incidencia de la
educacion fisica, el deporte y las actividades recreativas en esos ambitos;

4. Invita al Director General de la UNESCO a sensibilizar a los organismos
internacionales, y especialmente a los de caricter financiero, a la importancia de la

educacion fisica, el deporte y las actividades recreativas, para lograr un mayor
desarrollo de éstos;
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5.  Insta al Director General de la UNESCO a que invite a los organismos financieros
internacionales a tomar en cuenta la educacién fisica y el deporte formativo y
recreativo, como inversion social, en los nuevos préstamos que concedan en favor de la
salud y la educacién, y en las demds formas de ayuda, especialmente en el contexto de
la condonacién de la deuda externa;

6. Exhorta a los Estados Miembros a invertir mayores medios para mejorar el desarrollo
de los recursos humanos, las instalaciones y las infraestructuras en el sector de la
educacion fisica y el deporte;

7.  Exhorta también a los Estados Miembros a tener siempre presente que mejorando la
calidad de los cursos de educacidn fisica y aumentando el nimero de horas que les estan
destinadas se pueden evitar gastos mayores en concepto de salud y seguridad;

8.  Exhorta asimismo a los Gobiernos a fomentar la desgravacién del material deportivo y
prestar ayuda al fomento y desarrollo de las empresas productoras de materiales y
equipos deportivos.
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COMISION 11

La educacion fisica y el deporte, parte integrante y elemento esencial
del derecho a la educacion y del proceso de educaciéon permanente

RECOMENDACIONES

Considerando que la educacion fisica y el deporte constituye un derecho humano
fundamental y un factor esencial del desarrollo humano,

Considerando que se necesitan medidas concretas para aplicar la Carta Internacional de la
Educacién Fisica y el Deporte de la UNESCO,

Teniendo presentes los resultados y recomendaciones de la Cumbre Mundial sobre la
Educacion Fisica celebrada en Berlin (Alemania) del 3 al 5 de noviembre de 1999, con el
patrocinio de la UNESCO, la Organizacién Mundial de la Salud y el Comité Olimpico
Internacional, y organizada por el Consejo Internacional para la Ciencia del Deporte y la
Educacién Fisica,

Considerando la importancia de la educacién fisica y el deporte como derecho fundamental
de todos los nifios y jovenes del mundo y su funcién como aliciente para que las personas se
mantengan activas y en buena salud a lo largo de toda la vida,

Reafirmando que la educacién fisica y el deporte, como parte integrante de la educacién
permanente, son medios esenciales para mejorar la calidad de vida, la salud y el bienestar de
todas las personas, independientemente de factores como las capacidades o discapacidades, el
sexo, la edad o el origen cultural, racial o étnico, religioso o social,

Subrayando que la educacién fisica y el deporte pueden mejorar el rendimiento cognitivo y
escolar asi como el desarrollo social, comprendidas las competencias escolares como el saber
leer, escribir, contar y hacer las operaciones aritméticas elementales,

Observando que la educacién fisica y el deporte reportan beneficios econémicos directos,
tanto por lo que se refiere a los ahorros en concepto de atencién médica y a la prevencién de
la violencia y la delincuencia juvenil como a los servicios sociales conexos,

Considerando que la educacién fisica permite adquirir competencias y conocimientos
necesarios para trabajar en los sectores de la actividad fisica, la salud piblica, las actividades
recreativas, los deportes y el esparcimiento, que brindan crecientes posibilidades de empleo,

Reafirmando que la educacién fisica y el deporte constituyen el cimiento ético y social en el
que pueden arraigarse el espiritu del juego limpio, el respeto mutuo, la igualdad entre
hombres y mujeres, la solidaridad y el entendimiento entre los seres humanos, esenciales para
la creacién de una cultura de paz,
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La educacion fisica y el deporte como derecho humano

1.

Exhorta a los Estados Miembros de la UNESCO" a que hagan suyo el Programa de
Accién de Berlin destinado a los Ministros encargados de la educacién, la juventud y el
deporte, y a que apliquen las recomendaciones en €l contenidas;

Exhorta asimismo a los Estados Miembros de la UNESCO* a que tomen en cuenta la
urgente necesidad de promover la educacién fisica y el deporte en sus formas
tradicionales y no tradicionales, a que en los horarios escolares se les asigne tiempo
suficiente, basdndose en los datos cientificos disponibles, y a que les destinen los
recursos necesarios para que en los establecimientos de ensefianza se impartan
programas de educacion fisica de calidad;

Insta a los Estados Miembros de la UNESCO* a que apoyen la investigacién con miras
a mejorar la eficacia y la calidad de los programas de educacion fisica;

Insta al Director General de la UNESCO a que movilice a las organizaciones
intergubernamentales y no gubernamentales, a los sectores publico y privado y a las
instituciones financieras internacionales para que colaboren en la promocion y el
fomento de la educacién fisica como parte integrante de la educacién permanente;

Pide al Director General de la UNESCO y a los Estados Miembros que asignen a la
ejecucion de actividades y al seguimiento de la aplicacién de la Declaracién y las
Recomendaciones aprobadas por esta Conferencia los recursos humanos y financieros
necesarios, y que aprovechen plenamente la labor del CIGEPS.

Promocion y conservacion de los juegos tradicionales de cada pais

Recordando los principios consagrados en la Carta Internacional de la Educacién Fisica y el
Deporte y las disposiciones de los Estatutos del Comité Intergubernamental para la Educacion
Fisica y el Deporte (CIGEPS) de la UNESCO,

Observando que el Festival Internacional de Juegos y Deportes Tradicionales, que se
celebrara en junio de 2000 con los auspicios de la “Trim and Fitness International Sport for
All” (TAFISA) y el patrocinio de la UNESCO, con motivo de la exposicién mundial de
Hanover “Expo 2000” ayudard a que en todo el mundo se conozcan los deportes tradicionales
y las actividades fisicas y los juegos autdctonos, lo cual aportard una importante contribucion
a su conservacion,

1.

Pide a los Estados Miembros que apoyen y organicen festivales de deportes y juegos
tradicionales en los planos nacional y regional y que brinden oportunidades de
participar en el Festival Internacional de Juegos y Deportes Tradicionales;

Pide al Comité Intergubernamental para la Educacion Fisica y el Deporte (CIGEPS)
que, con la ayuda de los organismos y redes regionales y nacionales competentes y con
el apoyo de las organizaciones no gubernamentales, asociaciones e instituciones
interesadas, prepare una lista mundial de juegos y deportes tradicionales, € invita al
Director General de la UNESCO a que, con la cooperacion de los organismos y las
redes regionales y nacionales existentes y las que vayan a crearse, asi como de los

o a la entidad encargada de la educacidn fisica y el deporte en los Estados Miembros federales.
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especialistas en el tema, formule una politica mundial relativa a los juegos y deportes
tradicionales que en ultima instancia lleve a elaborar una carta internacional de los
juegos y deportes tradicionales, seguida de un plan de accién a medio y a largo plazo.

Medios para evaluar la contribucién de la educacion fisica y el deporte al desarrollo
humano

Recomienda a la UNESCO y a los Estados Miembros que incluyan a la educacion fisica y el
deporte entre los indicadores utilizados para evaluar el desarrollo humano.

Prestacion de asistencia técnica y financiera a los paises menos adelantados asi como a
los afectados por desastres naturales o los que acaban de salir de un conflicto

Insta a la UNESCO vy a sus Estados Miembros a que no escatimen esfuerzos para alentar a
todos los paises y organismos donantes a que reconozcan como destinatarios validos de la
ayuda oficial al desarrollo los programas y actividades que utilizan el deporte y la educacién
fisica como instrumentos para el desarrollo educativo, econémico y social, y exhorta a los
paises y organizaciones donantes a asignar fondos especificamente a este fin, prestando
especial atencion a las zonas que acaban de salir de un conflicto y las que se recuperan de
desastres naturales.

Medios de promover la participacion de los medios de comunicacion en la salvaguardia de los
valores éticos del deporte

Recomienda que se promuevan entre los padres, los escolares, los atletas, los aficionados al
deporte y todas las personas interesadas en el mismo los valores éticos del deporte y el
concepto de juego limpio como actitud y forma de vida del ser humano, especialmente por
conducto de los medios audiovisuales y otros medios pedagdgicos modernos. En este
contexto el CIGEPS deberia desempefiar una funcién de avanzada, en cooperacién con los
medios de comunicacién y con todos los 6rganos deportivos competentes.

Contribucién a la lucha contra la violencia de todo tipo en el deporte

Recomienda que se emprendan programas nuevos e innovadores de practica de los deportes
para eliminar la violencia que reina en ellos y en torno a ellos, en particular para orientar el
excesivo fervor de los aficionados, por ejemplo hacia otras manifestaciones y actividades
deportivas amistosas que propicien la cohesién social.

Educacién y responsabilidad de todos en relacion con los valores éticos de la educacion
fisica y el deporte

Insta a los Estados Miembros de la UNESCO a incorporar la instruccion sistemadtica sobre los
aspectos socioéticos de la educacién fisica y el deporte en todos los niveles del sistema
educativo e insta asimismo a los Estados Miembros a poner en marcha programas que
refuercen la responsabilidad de los padres, docentes, entrenadores y administradores del
deporte, para que éste se practique de una manera ética.

Promocién con criterio participativo en la organizacion y autogestion del deporte

Recomienda a los Estados Miembros que promuevan la participacion y la autogestion en la
organizacioén y direccidn de las actividades de la educacion fisica y el deporte.
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COMISION II1
Nuevas formas de cooperacion y consulta en la esfera de la educacién fisica
y el deporte en los planos nacional, regional e internacional
RECOMENDACIONES

Considerando la necesidad imperiosa de mejorar y reforzar cuantitativa y cualitativamente la
cooperacion internacional en materia de educacién fisica y deporte,

Tomando en cuenta la necesidad apremiante de reducir las diferencias entre paises
desarrollados y paises en desarrollo, en particular en lo referente a la formacién, la difusién y
el intercambio de informacion,

Reconociendo las posibilidades que tiene la UNESCO de desempefiar una importante funcién
en el fomento del deporte y la educacién fisica,

Reconociendo asimismo la necesidad de hacer frente a algunos problemas éticos sin cuya
resolucion se corre peligro de menoscabar el efecto benéfico y la contribucién del deporte y la
educacion fisica,

Considerando la necesidad de adaptar los mecanismos de la UNESCO, en particular el
CIGEPS y el FIDEPS, para reforzar la cooperacidn regional e internacional,

Reconociendo la necesidad y la voluntad de garantizar que se apliquen las recomendaciones
de MINEPS 111,

Recomienda que:
1. Conducta ética en el deporte

1.1  MINEPS III invite a los Estados Miembros de la UNESCO y a las organizaciones
deportivas a:

mejorar la educacion y la informacién sistemdticas relativas al dopaje, especialmente
entre los jovenes,

- adoptar las medidas necesarias para proteger del dopaje a todos los que practican un
deporte,

- formular y aplicar politicas nacionales contra el dopaje apoyadas por las medidas
legislativas y administrativas necesarias,

- alentar a los Estados de todas las regiones a que se adhieran a la Convencién contra
el Dopaje (ETS N° 135, Estrasburgo, 16 de noviembre de 1989),

- prestar pleno apoyo al Organismo de Lucha contra el Dopaje (WADA) de reciente
creacion y participar en sus actividades;
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El CIGEPS formule una serie de principios clave que promuevan una comprension
comun de la definicién de “conducta ética” en el deporte. Seglin estos principios el
deporte debe, entre otras cosas:

1)  ser una competicién exenta de drogas,

2)  no exponer a los atletas, los entrenadores, los responsables, los voluntarios y las
organizaciones deportivas a ninguna forma de hostigamiento ni de malos tratos,

3)  ceifiirse a una politica de juego limpio,

4)  conceder prioridad a la salud y el bienestar de los atletas, los entrenadores y los
responsables,

5) ser accesible y equitativo,

6)  pertenecer a los participantes; las iniciativas y los recursos deben centrarse en los
destinatarios activos de esos servicios,

7)  ser entretenido y contribuir al desarrollo integral de todos sus participantes;

Los programas deportivos y de educacién fisica de buena calidad apoyados por la
medicina del deporte se utilicen para mejorar la actuacion de los atletas sin recurrir a
sustancias prohibidas.

Estructuras que contribuyan a la aplicacion de las recomendaciones de
MINEPS III

El CIGEPS vy el FIDEPS informen de modo urgente a todos los Estados Miembros de su
funcién dentro de la UNESCO,

Los gobiernos, las Comisiones Nacionales ante la UNESCO y los Comités Olimpicos
Nacionales trabajen conjuntamente en los Estados Miembros para que se dé curso a las
recomendaciones de MINEPS 111,

Se creen drganos regionales y subregionales para aplicar las decisiones adoptadas por
MINEPS 111,

Las escuelas del Plan de Escuelas Asociadas (PEA) participen en el logro de los
objetivos y en la ejecucién de las actividades en la esfera del deporte por ser una de las
redes mundiales a través de las cuales se promueven los objetivos y las metas de la
cultura de paz,

Se invite a la Federacién Internacional de Deporte en la Escuela (ISF) a participar en la
labor de la UNESCO habida cuenta de su importante funcién en la cooperacion
internacional,

La Conferencia General de la UNESCO estudie la posibilidad de celebrar la
Conferencia MINEPS IV en Marruecos en torno al tema “Evaluacién de los proyectos
ejecutados y la labor efectuada desde MINEPS TII (1999)”;



Anexo 2 - pag. 8

2.7

3.1

3.2

4.1

4.2

4.3

Los Jefes de Estado y de Gobierno incluyan en el orden del dia de sus conferencias y
cumbres internacionales el tema del deporte y la educacién fisica como elementos
esenciales de la promocién de la cultura de paz y del desarrollo individual y social.

Infraestructuras y equipo

Los acuerdos bilaterales y multilaterales entre Estados Miembros incluyan la creacién
de infraestructuras deportivas, como parte de proyectos de edificacién y/o de
renovacion de las escuelas en los paises en desarrollo.

Los paises industrializados brinden asistencia a los paises menos desarrollados,
compartiendo con ellos tanto equipos ya usados en buen estado como recursos
humanos.

Asistencia a los paises en desarrollo

Habida cuenta de la preocupacién por “reducir las diferencias”, especialmente con
respecto a los paises mds pequefios y mds pobres, segtin la Recomendacién N° 10 de
MINEPS II, los Estados Miembros elaboren medidas pricticas, de caracter amplio y
sujetas a una programacion, coordinadas por los mecanismos idéneos de la UNESCO,
como por ejemplo:

- medidas para aliviar la carga de la deuda, especificamente destinadas a fomentar las
inversiones en la educacién fisica y el deporte, la capacitacion de personal, las
infraestructuras y el equipo, alli donde se asista a las “desigualdades mds flagrantes”.

La propia UNESCO, al tratar de reducir las diferencias entre los paises desarrollados y
los paises en desarrollo, oriente su atencion a mejorar la educacién fisica y el deporte en
los establecimientos de ensefianza primaria y secundaria:

compartiendo informacién sobre las investigaciones;
- valorizando la educacién fisica;

- desarrollando, compartiendo y promoviendo la elaboracién de planes de estudio
modernos en materia de educacién fisica y de deporte;

- obteniendo acceso a becas de institutos de educacién fisica y de deporte reconocidos,
que hayan demostrado su eficacia aplicando las metodologias de ensefianza mds
recientes, que sean de caricter participativo y entretenidas y que estén orientadas
hacia la solucién de problemas;

- facilitando los servicios de entrenadores competentes desde el punto de vista técnico
“Peace Corps” del Deporte en diversos deportes.

Para contribuir al fomento de los programas de educacién fisica la UNESCO facilite:
- recursos fiables y gratuitos en la esfera de la educacion fisica y el deporte,

- modelos de programas de educacién fisica y deporte de probada eficacia,
comprendidos programas destinados a estudiantes con necesidades especiales,
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- una lista de organizaciones fiables que puedan prestar servicios de asesoramiento.
Promocion de la educacion fisica y el deporte

Los Ministros den su apoyo a una politica de conservacién y promocién de los deportes
y juegos tradicionales y a la organizaciéon de festivales de deportes y juegos
tradicionales en los planos nacional, regional e internacional, como contribucién
significativa a la educacién intercultural, la tolerancia mutua y el entendimiento entre
naciones, en pro de una cultura de paz;

La UNESCO ponga de relieve en el plano internacional la educacién fisica y el deporte
proponiendo que las Naciones Unidas proclamen un afio de la infancia saludable y
activa, y exhorte a cada pafs a preparar tres medidas prioritarias para mejorar, durante
ese ano, la condicion fisica y el dinamismo de los jévenes;

Se utilicen la influencia y el prestigio de la UNESCO para difundir en todo el mundo un
mensaje o consigna breve y pertinente sobre los efectos benéficos de la educacién fisica
y el deporte que trascienda las culturas y los idiomas, y para lograr un consenso entre
los Estados Miembros a fin de que esa consigna figure en un lugar destacado junto con
los mensajes nacionales de informacién piiblica.
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ORDEN DEL DIA

Apertura de la Conferencia
Eleccion del Presidente
Aprobacién del Reglamento

Eleccion de los Vicepresidentes y del Relator General
(que, junto con el Presidente, constituirdn la Mesa de la Conferencia)

Aprobacion del orden del dia

Organizacion de los trabajos de la Conferencia
(distribucién del trabajo entre la plenaria y las 3 comisiones, funcién de la Mesa, grupo
de redaccidn, tiempo de palabra, etc.)

Plenaria:

Evolucién de la educacién fisica y el deporte desde 1976' y el rechazo de los valores
éticos

7.1 Evolucién y problemdtica; estrategias seguidas, medidas adoptadas, dificultades
observadas en la aplicacion de MINEPS 1I en el plano nacional e internacional, en
particular en cuanto a la legislacién, las estructuras, la financiacién y la formacion

7.2 Los valores del deporte al servicio de una cultura de paz

7.3 El deporte y la informacién
(informacion, educacion, derivativos o soportes de cultura)

Comision 1

Contribucion de la educacién fisica y el deporte a un desarrollo econémico
sostenible

1

1976 constituye la fecha de referencia de la institucionalizacién de la cooperaciéon y la concertacién
internacionales en materia de educacién fisica y deporte marcada por MINEPS 1, aunque el deporte
formaba ya parte del programa de la Organizacién en 1952, al celebrarse la séptima reunién de la
Conferencia General. -
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10.

1.

12.

13.

Comision I1

La educacion fisica y el deporte, parte integrante y elemento esencial del derecho a
la educacién y del proceso de educacién permanente’

Comision 111

Nuevas formas de cooperacion y concertaciéon en materia de educacién fisica y
deporte en los planos nacional, regional e internacional

Plenaria
Asuntos varios

Aprobacion de las recomendaciones, el proyecto de informe final y la Declaracién
de Punta del Este

12.1 Aprobacién de las recomendaciones
12.2 Aprobacién de las principales orientaciones del proyecto de informe final
12.3 Aprobacién de la Declaracion de Punta del Este

Clausura de la Conferencia

El debate sobre el punto 9 del orden del dia podria tomar en cuenta, entre otras cosas, “la situacién y la
condicién de la educacion fisica en un contexto global”, preparado por el CIEPSS con miras a la
organizacion de la Cumbre Mundial sobre la Educacién Fisica (Berlin, 3-5 de noviembre de 1999), cuyos
resultados se presentardn en MINEPS III, asi como los de la Conferencia de Ministros de los paises de la
Unidn Europea, el Consejo Superior del Deporte en Africa, el Consejo Iberoamericano de Deporte, etc.
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DISCURSO PRONUNCIADO
POR EL SENOR PRESIDENTE DE LA REPUBLICA,
DR. JULIO MARIA SANGUINETTI, EN LA APERTURA DE MINEPS III

Version preliminar

Seiior Presidente del Comité Olimpico Internacional,
Sefiores Ministros,

Seilor Intendente Municipal de Maldonado,

Sefioras, Sefiores, amigos todos:

Sin duda es una gran alegria recibir hoy aqui a todos ustedes, autoridades, ministros
representativos de la accién del Estado por un lado y la fuerza del olimpismo como nicleo
esencial y corazén de la expansidn deportiva en el mundo. Como se ha expresado aqui, hoy
mds que nunca aparece el deporte en el cruce de todos los caminos de la evolucion de nuestra
humanidad. El est4, por cierto, en las raices mismas de nuestra cultura. -

Los griegos antiguos le ensefiaban a sus hijos la retérica para expresar con correccion
sus ideas, le ensefiaban los textos homéricos para el aprendizaje de la libertad y del saber de la
época y les imponian la gozosa préctica del deporte, como superacién fisica y elemento de
convivencia.

Asi ha sido desde siempre y s6lo el deporte ha retrocedido en los pocos momentos en
que la humanidad, en sociedades aristocraticas y cerradas dejé ese capital cultural como
privilegio de unos pocos. Los tltimos siglos muestran que el desarrollo de la democracia y el
desarrollo econémico han tenido en el deporte una de las expresiones mayores de la
superacion y de la liberacién del individuo. El progreso econémico y esa apertura democratica
son las que permiten ese principio de igualdad entre los humanos que es el deporte.

Con unos pantalones cortos y unas zapatillas somos todos iguales. Y alli estd el
principio mismo de la equidad democratica, de la equidad en los derechos, que esta en la base
misma de nuestra civilizacién. Alli comienza a operar el mayor de los principios de
formacion.

Platén nos decia que en el deporte se produce la mayor de las victorias, que es la
conquista de uno mismo. Y es alli donde realmente se siente en ese profundo pensamiento lo
que es el valor insuperable del deporte, porque no es alli la espera protectora del que viene
més all4, del mecanismo de garantia o de proteccién de la sociedad, sino que es la conquista
de si mismo, la superacién de sus propias potencialidades. Alcanzar la plenitud de lo que es su
voluntad, su coraje, su paciencia, su persistencia, su espiritu de superacion, su capacidad de
competencia. En fin, los atributos que hacen de un ser humano aquello que realmente lo
exalta.

Esto, que estd en la esencia misma del ser humano, ha de convivir también con las
glorias y las miseria de ella. Si adolecemos del dopaje en el mundo deportivo es porque
también adolecemos de la drogadiccién en la sociedad; expresién en definitiva de un mundo
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vacio, expresion en definitiva de un debilitamiento de los valores, de una caida de aquellos
elementos de principismo, del ideal que constituyen la satisfaccién de uno mismo por alcanzar
el anhelo de las cosas superiores.

La drogadiccion en nuestra sociedad opulenta, donde nacié, porque no nacid la
drogadiccién como consecuencia de la pobreza sino por el contrario en el mundo
desarrollado, aquello por lo cual estamos tanto luchando; alli nace como un subproducto de la
opulencia ese fendmeno de la drogadiccién, que es la expresion de una sociedad de vacio, de
la insatisfaccién y del extravio frente a lo que son las limitaciones de un mundo material que
mucho ofrece pero que en definitiva deja siempre, pasados los umbrales del bienestar
imprescindible, la soledad ante la propia vida, que se trata de llenar a través del paraiso
artificial.

Ese mal profundo, que tanto dafio le ha hecho a esta sociedad y a alguno de nuestros
hermanos paises que adolecen y sufren de todo lo que viene detrds, también llega al deporte.
Y no es extrafio que alli llegue también porque es el deporte, quizés, el escenario donde se
puede definitivamente vencer en esa batalla.

Es el deporte el que tiene que dar a la sociedad contempordnea los instrumentos
precisamente para superar esa edad del vacio, esa cultura de la nada que ha conducido a la
drogadiccion, porque aquel que no encuentra en las actividades intelectuales o en las
actividades del hacer la satisfaccion suficiente, debe encontrar justamente en el deporte como
superacién de si mismo, las reservas de fe que le permitan superarlo.

De alli que el deporte hoy, més que nunca, debe inscribirse en la educacién, no sélo
como un fenémeno de salud, no solamente como una expresiéon de desarrollo del cuerpo
humano, no sélo como una accién preventiva de los males de la salud, sino como una
afirmacidén de los valores espirituales, de modo que ese muchacho sienta ahi, en el estimulo
de la competencia, en la capacidad de superarse a si mismo, en encontrar en sus propias
reservas las fuerzas para ir alcanzando metas, justamente el remedio para esos males tan
profundos que se proyectan en la sociedad.

De alli entonces que tengamos que practicarlo inspirados siempre en esos ideales,
sintiendo que es exaltacion del individuo y no de la competencia, de competencia para
superarse pero no guerra entre las naciones, como esta en el espiritu mismo del olimpismo
mundial, que no es disputa de supremacia racial sino por el contrario concordia entre esos
pueblos y esas razas. '

Eso es 1o que ustedes han de administrar, desde el Estado y desde el olimpismo, hacer
de esto realmente aquello que nos haga sentir mds humanos, que nos reconcilie con nosotros
mismos, que nos haga celebrar con alegria una victoria, que no nos crispe nunca el pufio en
una derrota y que en definitiva nos haga sentir que de ese modo nos sentimos mds humanos,
hombres y mujeres, mds humanos en la mejor expresion de la humanidad.

Buenos trabajos y mejores deliberaciones. Felicitaciones a todos.
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DISCURSO DEL PRESIDENTE DEL COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL
JUAN ANTONIO SAMARANCH, MARQUES DE SAMARANCH

Seiior Presidente de la Republica,
Senora representante del Director General de la UNESCO,
Sefioras y Sefiores Ministros y Delegados,

Me siento particularmente feliz de encontrarme hoy aqui, en Uruguay, un pais con una
larga y rica tradicion deportiva, con motivo de la III Conferencia Internacional de Ministros y
Altos Funcionarios responsables de Educacién Fisica y Deporte organizada por la UNESCO
con la cooperacion del Gobierno uruguayo.

En primer lugar, permitanme dar las gracias al Presidente de la Republica por haber
aceptado estar en estos momentos con nosotros prestando su apoyo al desarrollo del deporte y
de la educacion fisica.

Quiero también aprovechar la ocasion para felicitar a Koichiro Matsuura por su brillante
eleccion como Director General de la UNESCO vy rendir, asimismo, homenaje a su
predecesor, Federico Mayor, por los servicios eminentes que ha prestado a la comunidad
internacional en el dmbito de la educacion y de la cultura, dando siempre prioridad a los
derechos del hombre y a la promocidn de la paz.

Permitidme, por ultimo, que dé las gracias a las autoridades uruguayas vy,
particularmente a Julio César Maglione, miembro del COI y presidente del Comité
Intergubernamental para la Educacién Fisica y el Deporte (CIGEPS), por su eficaz
contribucidn a la organizacién de esta Conferencia, que tiene lugar en los umbrales del nuevo
milenio y cuyo objeto es definir las vias, medios y politicas a seguir en lo referente a la
juventud, al deporte y a la educacién fisica.

Quiero destacar la presencia entre nosotros del presidente de la Asociacién de Comités
Olimpicos Nacionales (ACNO) y miembro del COI, Mario Véazquez Raifia, luchador
infatigable en la promocién del deporte y de la educacion fisica.

Conviene recordar que cada Estado soberano asume la responsabilidad constitucional de
ocuparse de la educacién de sus ciudadanos y de procurar su bienestar. En este sentido, la
contribucién del Movimiento Olimpico s6lo puede ser complementaria a los esfuerzos
realizados por los gobiernos. Por ello, los comités olimpicos nacionales deben mantener
excelentes relaciones con sus gobiernos respectivos y, particularmente, con los ministerios de
Juventud y Deportes, de Educacion Nacional, de Sanidad y de Medio Ambiente.

El COI se ha lanzado a un proceso de reformas con la finalidad de adaptarse a una
realidad siempre cambiante y restablecer los valores éticos y pedagdgicos que constituyen el
fundamento del deporte y del Olimpismo. La comision COI 2000, constituida para estudiar
las reformas necesarias, sometera sus recomendaciones a la Sesion extraordinaria del COI,
que va a tener lugar dentro de unos dias en Lausana. Estoy convencido de que las medidas
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concretas que se adopten permitirdn al Movimiento Olimpico mejorar y reforzar sus
actividades en favor del desarrollo del deporte y de la educacion fisica.

La préactica deportiva constituye hoy un fendmeno universal. Pero sin embargo, no
constituye una prioridad para los paises que se enfrentan con problemas socioeconémicos y
politicos. Por ello, resulta muy importante hacer frente a los envites de esta realidad
acrecentando nuestra politica de ayuda técnica y financiera en beneficio de las naciones en
vias de desarrollo para que puedan promocionar el deporte entre sus habitantes.

El Comité Olimpico Internacional ha respondido a este desafio prestando una ayuda
especial a todos los comités olimpicos nacionales, y particularmente a los de los paises menos
favorecidos, contribuyendo asf al desarrollo de la educacién olimpica, el deporte y la cultura.

En este sentido, los fondos de Solidaridad Olimpica garantizan regularmente a todos los
paises del mundo la financiacién de proyectos de formacién y la concesion de becas para
atletas, entrenadores y dirigentes. Simultidneamente y con objeto de preservar el caricter
universal de los Juegos Olimpicos, Solidaridad Olimpica asume una parte sustancial de los
gastos de participacion de las delegaciones de todos los comités olimpicos nacionales.

Nuestra labor se lleva a cabo también a través del Foro Olimpico Internacional para el
Desarrollo, fundado por el COI en 1997 para favorecer la concertacién y cooperacién entre
los paises industrializados que prestan una ayuda técnica y financiera en el dambito deportivo,
asf como a través de las organizaciones deportivas intergubernamentales y no
gubernamentales.

El deporte debe ayudar a formar a las mujeres y a los hombres, haciéndoles capaces de
tomar iniciativas generosas en favor de la sociedad. Sin embargo, desgraciadamente la
educacion fisica tiende a ocupar un papel cada vez menos importante en los programas
escolares y universitarios de todo el mundo, sometida a restricciones presupuestarias y a la
preferencia que se da a otras materias. Ello puede tener importantes consecuencias para la
educacidn global de los jévenes.

La Cumbre Mundial para la Educacién Fisica, organizada por el CIEPSS en Berlin a
principios de noviembre, insisti6 en todos estos aspectos y lanz6é un llamamiento a la
UNESCO y a los gobiernos. El COI respalda dicho llamamiento y les invita a que lo tengan
en cuenta pues estamos convencidos que, hoy méds que nunca, el deporte y la actividad fisica
en general juegan un papel de primer orden en la educacidon global. Dentro de esta
perspectiva, es importante mantener un sistema de educacién fisica escolar en el que los
jovenes de todos los estamentos sociales puedan reforzar su capacidad fisica y aprender los
valores y las satisfacciones inherentes a la ética deportiva. Corresponde a los padres, que son
los primeros educadores, infundir los valores fundamentales que enriquecen nuestra cultura,
misién que ha de continuarse en la escuela y en los clubes deportivos.

El Congreso Mundial de Deporte para Todos, organizado por el COI en cooperacién
con la UNESCO y la OMS en Quebec, Canad4, del 18 al 21 de mayo del afio que viene,
tratard todos los aspectos relacionados con la actividad fisica y la salud de todos los
ciudadanos.

Nuestra cooperacion con la UNESCO data de 1984 y ha resultado en la realizacién de
diversos proyectos en favor de la educacién fisica y de la cultura.
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Vemos, pues, como la educacién fisica y el deporte pueden contribuir eficazmente al
desarrollo econémico durable.

El COI colabora también con los programas y agencias especializadas de las Naciones
Unidas en proyectos que permiten a las comunidades desfavorecidas acceder a las actividades
deportivas y recreativas, contribuyendo as{ a su bienestar.

Trabajamos, ademads, para la promocion de la paz y de la comprensién entre los pueblos
a través del deporte, dentro del marco de la Tregua Olimpica, a la que recurrimos cada dos
afios con motivo de la celebracion de los Juegos Olimpicos. El Movimiento Olimpico lucha
por la construccién de un mundo mejor y més pacifico, educando a la juventud a través del
deporte practicado sin discriminaciones de ningin tipo y dentro del espiritu olimpico, que
exige comprensién mutua, espiritu de amistad, solidaridad y fair play. Los Juegos Olimpicos
se inspiran plenamente en estos principios cuando congregan a los mejores atletas del mundo
haciendo abstraccién de los conflictos € imponiendo el ideal olimpico.

El pasado 24 de noviembre, la 54 Sesién de la Asamblea General de las Naciones
Unidas reiteré su apoyo a la accién del Movimiento Olimpico adoptando por unanimidad una
resolucion, presentada por un nimero récord de 180 Estados Miembros, invitando a todos los
Estados Miembros a respetar la Tregua Olimpica con motivo de los Juegos de la
XXVII Olimpiada de 2000 en Sidney. Presidia la Sesién S.A.S el Principe Heredero Alberto
de Ménaco, uno de los vicepresidente de la Asamblea General de las Naciones Unidas y
miembro del COL Esperamos que esta Tregua sirva para promover el didlogo internacional y
la busqueda de soluciones diplomaéticas a todos los conflictos, contribuyendo asi a poner fin a
tantas tragedias humanas.

En este marco, el COI establecera en el afio 2000 en Grecia, en colaboracion con el
Gobierno de dicho pais, un Centro Internacional para la Tregua Olimpica, que organizara
actividades a nivel nacional e internacional para promover la paz a través de los valores del
Olimpismo y del deporte. Tenemos mucho interés en que el consejo ejecutivo del referido
Centro incluya entre sus miembros a un representante del Director General de la UNESCO.

El COI y la UNESCO organizaron en julio pasado en Paris una Conferencia Mundial
sobre la Educacién y el Deporte para una Cultura de la Paz, que congregé a los CON de
paises en conflicto, asi como a representantes de gobiernos y de organizaciones no
gubernamentales, con la finalidad de encontrar proyectos comunes y estimular el didlogo, la
reconciliacién y la cooperacion a través del deporte. El Movimiento Olimpico participara
activamente en el afio 2000 en las actividades del Afio Internacional para una Cultura de la
Paz, proclamado como tal por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

Pero quiero también decir que nuestro deseo de contribuir mas y mejor al desarrollo
pleno de la persona humana no puede ocultar el hecho de que nuestros medios son limitados,
aunque nuestra buena voluntad es maxima.

Otro de los grandes temas que nos preocupan es garantizar la representaciéon de las
mujeres a todos los niveles del movimiento deportivo. En sentido, el COI lleva a cabo una
politica destinada a la formacion de las mujeres de todas las categorias, proponiendo
constantemente becas y cursos y favoreciendo su acceso a los puestos dirigentes de las
organizaciones deportivas. La participacién de las mujeres en los Juegos Olimpicos ha
aumentado notablemente pues representard un 42% en los Juegos de la XXVII Olimpiada de
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2000 en Sidney. Aunque es evidente que se ha avanzado en este terreno, queda aun mucho
por hacer.

El movimiento deportivo se enfrenta también con los problemas de la violencia, del
dopaje y de la discriminacion. Debemos hacer todo lo que esté en nuestra mano para
encontrar soluciones apropiadas a estos problemas que amenazan con comprometer la esencia
misma del deporte y los valores que propugna a la juventud.

En el tema de la proteccién de la salud, seguimos luchando contra el dopaje, en
cooperacién con los gobiernos y otras instituciones. La Agencia Mundial Antidopaje (AMA),
constituida el 10 de noviembre pasado en Lausana, deberia empezar a funcionar
préximamente y contar con el apoyo de las autoridades publicas.

En el umbral del siglo XXI, estoy convencido que el deporte seguird constituyendo un
elemento fundamental de todas las culturas. Para que ello sea asi, es imprescindible que los
gobiernos y el Movimiento Olimpico consoliden su cooperacion, lo que les permitira superar
todos los desafios en materia de educacion fisica y de deporte.

Quisiera tomar esta oportunidad para expresar mi sincero agradecimiento al ministro de
deportes de Finlandia, la Dofia Sra Suvi Linden para haber facilitado el acuerdo de
cooperacion con la Unién Europea.

Y para terminar, quiero rendir homenaje al pueblo y al gobierno de Uruguay por su
apoyo al desarrollo del deporte y de la educacién fisica. Su equipo nacional ha sido dos veces
campe6n del mundo de fiitbol y el primer ganador del torneo de fiitbol olimpico en los Juegos
de la VIII Olimpiada de 1924 en Parfs.

La celebracion de esta Conferencia en Punta del Este, asi como de muchas otras
anteriormente, no hace sino confirmar la contribucién de Uruguay al movimiento deportivo
Mundial. Le damos las gracias por ello.

Gracias por su atencidn.
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DISCURSO DE CLAUSURA PRONUNCIADO
POR EL SR. KOICHIRO MATSUURA
DIRECTOR GENERAL DE LA ORGANIZACION
DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA EDUCACION,
LA CIENCIA Y LA CULTURA
(UNESCO)

Sefior Presidente de la Tercera Conferencia Internacional de Ministros
y Altos Funcionarios encargados de la Educacién Fisica y el Deporte,
Excelentisimas sefioras Ministras,

Excelentisimos sefiores Ministros,

Sefioras y sefiores,

Es para mi un privilegio y un verdadero placer encontrarme entre ustedes hoy y poder
ser testigo atento de los resultados de sus trabajos.

En primer lugar, lamento sinceramente no haber podido asistir a la sesi6n de apertura de
esta Conferencia, que tuvo el alto honor de contar con la presencia del Dr. Julio Maria
Sanguinetti, Presidente de la Republica Oriental del Uruguay, y del Sr. Juan Antonio
Samaranch, Presidente del Comité Olimpico Internacional, debido a los miltiples
compromisos relacionados con la 30° reunién de la Conferencia General de la UNESCO y a la
toma de posesién de mi cargo el 15 de noviembre de 1999. Aprovecho esta ocasién para
reiterar al Presidente Sanguinetti, al Gobierno y al pueblo uruguayos, en nombre de la
UNESCO y en el mio personal, la expresion de nuestra gratitud por la generosidad de su
acogida y la calidad de la organizacién del MINEPS III.

Deseo en esta privilegiada oportunidad, rendir un homenaje a la persona del
Excelentisimo sefior Presidente del Uruguay, Julio Marfa Sanguinetti, quien muy pronto
finalizard su segundo mandato al frente del Poder Ejecutivo de su pais. Han sido numerosos
sus logros y realizaciones en todos los 4mbitos de la vida uruguaya: desde la consolidacién
del proceso democrético en la década pasada, hasta el saneamiento de la economia en este su
segundo mandato. El Presidente Sanguinetti pertenece ya a la historia de Uruguay y todos
ustedes, estoy seguro de ello, se unirdn con gusto a este sencillo pero justo reconocimiento a
tan brillante estadista. ‘

Quiero también dejar constancia de mi voluntad como Director General de la UNESCO,
de continuar las fructiferas relaciones que la Organizacién tiene con Uruguay, con la
inminente administracion que dard inicio a sus responsabilidades el 1° de marzo del préximo
afio, y que sera encabezada por el sefior Jorge Batlle, quien ha sido electo Presidente del
Uruguay en un ejemplar proceso democrético, que es un ejemplo para todo el mundo.
Seguiremos nuestra cooperacion en beneficio mutuo.

Imposible parece no sentir alegria al encontrar aqui reunidos, en esta hermosa ciudad de
Punta del Este, a tantos amigos fieles y eminentes, que obran en servicio del deporte. La
presencia entre nosotros de un gran numero de Ministros y.representantes de diferentes
organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales me llena de satisfaccién y
contribuye a dar a este encuentro toda la importancia que merece.
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MINEPS III constituye uno de los dltimos grandes acontecimientos de la UNESCO
antes del afio 2000 y la primera Conferencia internacional importante desde mi eleccién al
puesto de Director General de la UNESCO el 12 de noviembre pasado. Me complace
sumamente que mi mandato se inicie bajo el signo de la educacién fisica y el deporte que, a
mi entender, son sinénimos de esfuerzo, perseverancia, rigor, respeto, lealtad y solidaridad.
Soy, desde hace mucho tiempo, un ferviente deportista, y aunque mis nuevas funciones me
dejen poco tiempo para practicar el deporte, sigo reservdndole una parte de mi tiempo.

Quisiera referirme ahora a lo que constituye el objeto de sus deliberaciones. En primer
lugar, compruebo con satisfaccién que sus trabajos han estado caracterizados por un espiritu
de apertura, de benevolencia y franqueza. Permitir la libre confrontacién de ideas y
experiencias en el dmbito de la educacién fisica y el deporte, es equivalente a una de las
razones de ser de una conferencia como ésta e ilustra la funcién de tribuna planetaria asignada
a la UNESCO que, como lo sefialé en el momento de asumir las funciones de Director
General de la Organizacidn, “su misiéon ha consistido en reunir, desde hace mas de medio
siglo, las mejores voluntades, las competencias mas generosas y las imaginaciones mds vivas
para atender las necesidades apremiantes de los habitantes de nuestro planeta, pero siempre en
funcién de lo posible, lo realizable y lo viable, teniendo en cuenta nuestros recursos, nuestros
medios de accién y también nuestra dedicacién”.

El consenso que se puso de manifiesto durante la Conferencia sobre asuntos tan
importantes como la voluntad de promover el deporte para todos y la ampliacién de su
prictica a todos los grupos de la poblacion, de fomentarlo en las escuelas y universidades, de
preservar sus valores éticos y morales, de intensificar la cooperacion entre los poderes
publicos y las agrupaciones benévolas y de reducir las desigualdades entre naciones
deportivas me parece un augurio alentador que deberia preparar el camino para acciones y
programas concretos.

Cuando tomé posesion de mi cargo, sefialé que la UNESCO constituia una paradoja
exaltante y dije que “No puede reducirse a ser un mero club para intelectuales, sino que debe
servir de foro para el intercambio intelectual internacional. No puede aspirar a ser un
organismo de investigacion, pero debe estar al tanto de la que se lleva a cabo y estimularla.
Tampoco es un organismo operacional pero debe velar por que la ética mundial relacionada
con la paz, la justicia y la solidaridad, mediante la cooperacidn internacional en la educacioén,
la ciencia, la cultura y la comunicacidn, se respete moralmente y se aplique de modo tangible.
Por dltimo, la UNESCO no es un organismo de financiacion, aunque debe facilitar fondos
catalizadores para generar otros recursos, a fin de demostrar que los ideales sélo cobran forma
mediante la accion”.

Este es el marco en el que la UNESCO contribuye a reforzar la accién de todas aquellas
y todos aquellos que actian para que el deporte, fiel a sus valores y a su misién humanista,
sea parte integrante del proceso de educacion permanente y un factor de realizacién personal
y amistad, un instrumento de paz, de desarrollo, de solidaridad y de entendimiento
internacional. En efecto, el deporte puede aportar una contribucién considerable a los
intercambios internacionales y al entendimiento internacional, ya que no resulta afectado por
los desacuerdos tradicionales de cardcter politico, econdmico y social y se desarrolla en el
fértil terreno de los valores universales de la humanidad. Si el deporte debe tener un sentido,
éste sblo se podrd encontrar orientdndose hacia el humanismo. Por este motivo, también es
necesario alentar una modificacion profunda de las actitudes para que las mujeres intervengan
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en mayor medida en los distintos aspectos del deporte y participen de manera eficaz en la
adopcidn de decisiones en ese ambito.

Sefor Presidente,
Sefioras y seifiores:

No voy a detenerme en todos los puntos que ustedes han tratado. Quiero simplemente
resumir algunas de las preocupaciones y propuestas que han formulado ustedes en sesion
plenaria y en comisiones.

Ha resultado evidente para todos los participantes que la educacién fisica y el deporte
constituyen un elemento esencial de la educacién a lo largo de toda la vida y que todo el
sistema educativo debe asignar a la educacion fisica el lugar necesario para establecer un
equilibrio y estrechar los vinculos entre las actividades fisicas y los demds elementos de la
educacién. Los programas de educacioén fisica y deporte contribuyen a crear hébitos y
comportamientos que favorecen el pleno desarrollo de la persona humana. Al propiciar el
desarrollo de las aptitudes del nifio, la educacion fisica y el deporte contribuyen al aprendizaje
fundamental de la vida en sociedad. La educacién fisica no es un fin en si misma: es a la vez
un medio de desenvolvimiento del alumno, un instrumento pedagdgico y emancipador y un
método de socializacién e integracion.

Queda mucho por hacer para que el derecho a la educacién fisica y el deporte pueda
ejercerse efectivamente en todo el mundo. El ejercicio de ese derecho, corolario del derecho
de todo ser humano a la educacién, comienza naturalmente en la escuela. Ahora bien, los
nifios no escolarizados no deben quedar excluidos, y corresponde a los encargados de los
programas de educacién no formal procurar que asi sea. En términos generales, el deporte
para todos debe ser una prioridad de las organizaciones deportivas gubernamentales y
voluntarias. Asimismo, la educacion fisica y el deporte constituyen un medio de expresién
cultural y, por consiguiente, es importante integrar los juegos y deportes tradicionales como
componentes del deporte para todos.

Mi segunda observacion se refiere a la situacion institucional en la esfera de la
educacién fisica y el deporte. En efecto, la funcién de las autoridades nacionales tiende a
reducirse. A este respecto, se han destacado dos puntos esenciales, esto es, que ningin
gobierno podria desinteresarse de un fendmeno social tan importante como el deporte y que el
Estado debe asumir una parte de las responsabilidades en este dmbito.

Esto no disminuye en absoluto la contribucién decisiva de los organismos voluntarios
que dirigen y animan uno de los movimientos de masas mds importantes del mundo. Me
parece que el CIGEPS podria desempenar una funcién mas activa para representar y defender
los intereses de los medios deportivos internacionales, tanto ante los Estados Miembros y en
particular los que integran el CIGEPS, como ante los 6rganos rectores de la UNESCO: el
Consejo Ejecutivo y la Conferencia General.

Su Comité no debe hacerse una idea demasiado modesta de la influencia que podria
ejercer para contribuir a un fortalecimiento de los medios de accién de la UNESCO en este
terreno. En efecto, la modicidad de los recursos asignados actualmente al fomento de la
educacion fisica y el deporte no siempre permiten a la UNESCO cumplir de modo apropiado
su funcién de agente catalizador. La reduccién de las diferencias y las desigualdades en la
esfera de la educacién fisica y del deporte entre los distintos paises es una tarea importante. El
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desarrollo de la cooperacién internacional en este sentido es una obligacién apremiante y uno
de los objetivos fundamentales de MINEPS III. ; Cémo promover y desarrollar la cooperacién
y los intercambios entre €]l Norte y el Sur? Esta pregunta, a la que han prestado ustedes una
atencion especial, exige por parte nuestra la formulacién de propuestas concretas y realistas.

Sefior Presidente,
Sefioras y sefiores:

El desarrollo espectacular del deporte en los planos nacional e internacional plantea
numerosos desafios. Los peligros que se ciernen sobre el deporte de competicién, como la
comercializacién y la publicidad abusivas, el dopaje, la violencia, el chovinismo, que
deforman, pervierten y desprestigian el deporte, tratados ampliamente en su Gltima reunién en
Mosct, no han perdido por desgracia nada de su actualidad. Por el contrario, el problema del
dopaje que se puso de manifiesto con motivo de ciertos espectdculos deportivos recientes ha
suscitado la indignacién de la prensa. La comercializacién de subproductos en la esfera
deportiva plantea varios problemas, en especial el del desmoronamiento de los valores
educativos. Sin embargo, no hay que olvidar que, pese a todos esos problemas, el deporte
sigue siendo para la gran y aun la abrumadora mayoria una fuente irremplazable de
perfeccionamiento de si mismo, asi como una magnifica escuela de convivencia y una forma
civilizada de confrontacién individual y colectiva. Esos aspectos positivos son los que
confieren tanta importancia a la colaboracion entre la UNESCO, los Estados Miembros, el
Movimiento Olimpico y la Organizacion Mundial de la Salud, asi como a nuestros vinculos
con las organizaciones no gubernamentales. La UNESCO aporta a nuestras relaciones de
colaboracién su visioén original.

Como seiialé en el discurso que pronuncié con motivo de la toma de posesién del cargo
de Director General, “la UNESCO es un factor de esperanza pues es la tinica organizacién
internacional que, en todos sus programas, respeta y defiende lo que representa un valor
universal y la dignidad en el patrimonio material y espiritual de todas las culturas y, en
consecuencia, la dignidad absoluta de todos los seres humanos”. Para defender esos valores
en el mundo del deporte, deseo vivamente que el CIGEPS y la Secretaria de la UNESCO
colaboren en la definicién del marco institucional mas apropiado y eficaz para luchar contra el
dopaje y todas las demds pricticas inaceptables que atentan contra la moral deportiva. Si
queremos salvaguardar los fundamentos €ticos del deporte —que resume la expresién “tener
espiritu deportivo”- debemos adoptar medidas concretas para traducir en la realidad los
principios proclamados en la Carta Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte y en la
Carta Olimpica.

Deseo que el seguimiento de esta Conferencia se traduzca en medidas concretas, en
decisiones que restituyan a la educacion fisica y al deporte el lugar, la funcién y la condicién
que merecen. En un mundo lleno de incertidumbres, privado de puntos de referencia claros, se
impone la necesidad de establecer un minimo de reglas y de valores comunes. Estoy
profundamente convencido de que el deporte, factor de cohesion, es un medio de lograrlo.
Los nobles ideales de la UNESCO vy los del olimpismo ofrecen conjuntamente un terreno
fértil para un esfuerzo renovado en tal sentido.
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Los demds intérpretes se contrataron localmente

4.3 Traduccién
Sra. H. Connor (inglés)
Sr. R.E. Pickering (inglés)
Sr. F. Falchier (francés)
Sra. G. Brenna (espaiiol)
Sr. O. Barahona (espafiol)

Mecandgrafas

Sra. N. Sathiyarjan (inglés)
Sra. D. Calavera (francés)
Sra. M. Gil Ramos (espaiiol)



4.4

4.5

4.6

Gestién de las salas de reunién
Sr. M. Abidi, Divisiéon de Conferencias

Control de documentos

Sr. F. Ghebre, Unidad de Control y Planificacion

Relaciones con los medios de comunicacion

Sra. C. Sanchez, Oficina de Informacién Piblica (Sede)
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