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PART 2: THE REQUEST FORMAT
Form ICH-09

Request by a Non-Governmental Organization to be Accredited to Provide
Advisory Services to the Committee

1. Name of the organization:
Fundacién Dieta Mediterranea (FDM)

2. Address of the organization:
Fundacién Dieta Mediterranea
Johann Sebastian Bach, 8 entlo 22
08021 Barcelona

3. Country or countries in which the organization is active:
B national
X international (please specify: )
[ ] worldwide
] Africa
(] Arab States
[] Asia & the Pacific -
L] Europe & North America
] Latin America & the Caribbean
Please list the primary country(ies) where it is active:

Spain

Through its International Scientific Committee is scientific contents and FDM agenda

are spread in many other countries: [taly, France, U.S.A/ Norway, Greece, Portugal,

Israel, Tunisia, Holland, Morocco, Turkey, Malta, and Algeria

4. Date of its founding or approximate duration of its existence:
11 of January 1996
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5. Objectives of the organization:

Not to exceed 350 words
FDM is a non profit organization with a strictly scientific and cultural agenda, whose
main objective is the safeguarding of the millennium old heritage shared by the
populations of the Mediterranean basin, whose philosophy of life and food and
culinary traditions have awakened the interest of eminent scientists from around the
globe in the last few decades due to its role in the prevention of numerous diseases.
To accomplish this, it promotes the investigation and dissemination of the many
advantages of the Mediterranean Diet and the Mediterranean lifestyle that contribute
to health.
The mission of the Foundation is to promote investigation of the health, historical,
cultural and gastronomical aspects of the Mediterranean Diet. Another one of the
Foundation’s objectives is the dissemination of scientific and cultural findings about
the diet, the promotion of its healthful use and his historical and cultural values
among different population groups. Children and adolescents are of particular
interest because they constitute a segment of the population that is abandoning
healthy eating habits most quickly. Children and adolescents are also the main
actors in the transmission of this intangible cultural heritage.
Thus, the FDM provides scientific and cultural support not only for our stake-holders

but also for the general population.

6. The organization’s activities in the field of safeguarding intangible cultural
heritage

6.a. Domain(s) in which the organization is active:
] oral traditions and expressions
] performing arts
] social practices, rituals and festive events
[] knowledge and practices concerning nature and the universe
[ traditional craftsmanship
other domains - please specify:

History and anthropology of alimentation; Food Culture; Family; Health and well
being
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6.b. Primary safeguarding activities in which the organization is involved:
identification, documentation, research (including inventory-making)
preservation, protection
[¥] promotion, enhancement
[¥] transmission, formal or non-formal education
[x] revitalization

other safeguarding measures - piease specify:

6.c. Description of the organization’s activities:

Not to exceed 750 words
To safeguard the Mediterranean Diet, the intangible culture heritage shared by all
Mediterraneans, since its creation, the FDM has been promoting the research,
dissemination and publishing on Mediterranean Diet, its cultural aspects and
contribution to health. Among its activities:

= - Dissemination of new research findings and updates regarding the
Mediterranean diet and its cultural value through biennial International Conferences
that take place during one of the biggest international food exhibitions, Alimentaria.
To date, six conferences have been held, during a decade of important discoveries
of the benefits of the Mediterranean dietary pattern (Barcelona International
Congress on the Mediterranean Diet 1996, 1998, 2000, 2002, 2004, 2006, 2008). At
the first conference (1996), the Declaration of Barcelona on the Mediterranean Diet
was signed by the Food and Agriculture Organization (FAO), the Ministry of
Agriculture, Fish and Food (MAPA), the Barcelona City Council and FDM.

= Development of distance education courses that cover the nutritional history,
gastronomy and various other aspects of the Mediterranean Diet, aimed at both
specialists and the general public (e.g. post-graduate distance course on the
Mediterranean Diet, distance diploma on the Mediterranean Diet for food service
managers as well as a practical course on the Mediterranean Diet for non-
professionals).

* The publishing of books about the Mediterranean Diet, with volumes directed
toward professionals as well as the general public. Publications have additionally

included conference proceedings and a recipe collection.
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= Creation of a library specialised in food culture matters particularly
Mediterranean.

» Creation of the Mediterranean Diet Surveillance System (Observatorio de Dieta
Mediterranea, ODM) in collaboration with the Barcelona City Council. The ODM is a
tool with which the Foundation could systematically and rigorously pursue scientific
research on the benefits of the Mediterranean diet for various chronic diseases and
overall health as well as on the consumption, production and the commerce of
Mediterranean food products, safeguarding of uses, expressions, habits and
traditions related to it. These factors are interrelated and intimately connected to the
health and culture of individuals. The system contributes to have a better knowledge
for the preservation and promotion of the Mediterranean dietary pattern, providing
information for decision-making to both public and private organizations and
institutions so that the most effective approaches to promoting the diet can be
adopted.

= - Nomination Project for the inscription of the Mediterranean Diet on the
Representative List of Intangible Cultural Heritage of Humanity of the UNESCO.

= Several actions in collaboration with Autonomous Communities governments to
promote Mediterranean diet, create or improve protection legal frame, stimulate

documentation and inventories for Mediterranean diet as intangible cultural heritage

7. Its experiences cooperating with communities, groups and intangible cultural
heritage practitioners:

Not to exceed 350 words
Since its creation the FDM has been collaborating with other actors concerned by
this intangible cultural heritage at all levels: organizations, local communities, market
networks, farmers, consumers, scientists, schools. Actually every single activity has
been realized in collaboration with some of these actors that participate both in the
project ideation, creation and their realisation and follow-up. Apart from the activities

described in the previous point, we can mention as example:

= Establishment of institutional collaborations with the objective of promoting
educational initiatives around the Mediterranean Diet. Examples include the creation
of an education campaign directed toward elementary (primary) schools (in
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collaboration with teachers and parent associations) and investigative research
projects in collaboration with national and international institutions and centres such
as Med Diet Net (EU) and INIA (The Ministry of Science and Technology).
Mediterranean Diet workshops in schools make children aware of the importance of
this intangible, cultural heritage and encourage healthful eating habits and physical
activity in children. The transmission of the intangible cultural heritage is the key

objective in this programme.

» Workshops aimed at Senior Citizens, which emphasise the cultural value of
Mediterranean Diet and promote a healthy lifestyle, including regular physical activity
along with healthy eating habits. These activities have been realised in collaboration
with Fundacion La Caixa and Elderly Associations of Catalonia.

» Mediterranean Diet Workshops aimed at consumers. Aimed at recovering the
traditional Mediterranean cuisine and informs consumers on the cultural value of
Mediterranean Diet and the importance of correct eating habits including good guality
products. These workshop have been organized together with the representatives of

parents, housewife and consumer associations of several Spanish provinces.

» AMED a project in collaboration with Health Department of the Government of
Catalonia and restaurant guilds that credits those establishments that meet certain
characteristics in relation to its offer, linked to the Mediterranean Diet. Its main
objective is to maintain and promote the Mediterranean Diet in restaurants.
Considering the change of people habits that nowadays eat out is much more
frequent, this project helps to guarantee the continuity and the protection of

Mediterranean Diet.

8. Documentation of the operational capacities of the organization:

Please substantiate the operational capacities of the organization with appropriate
documentation, as described in paragraph 94 of the Operational Directives.
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8.a. Membership and personnel
The FDM staff includes Lluis Serra-Majem (President), Francisco Sensat Alemany
(Executive Vice-President), Joan Castells Gomez (General Secretary and Director),
Carmen Clapés (Coordinator of Marketing and Communication), Anna Bach
(Science Coordinator), Isabel Bertomeu and Judit Costa (Nutritionists), Blanca Raidé
(Collaborator) and M. Rosaria Arbore and Joan Reguant (UNESCO Project TT).

The FDM scientific secretariat is located in the Parc Cientific of Barcelona, a
scientific centre of excellence that houses different research groups and

organizations, both independent and affiliated with the University of Barcelona.

The FDM scientific committee consists of 23 recognized international investigators
from 12 different Mediterranean and non-Mediterranean countries. It advises the
Foundation on scientific matters and is presided over by the President of the
Foundation, Lluis Serra Majem, Professor of Preventative Medicine and Public

Health at the University of the Las Palmas of Grand Canary (Canary Islands)

The Foundation’s Board is comprised of 3 public institutions: Ministerio de Medio
Ambiente, Medio Rural y Marino (MARM), the Department d'Agricultura, Alimentacié
i Accié Rural (DAAR) of Catalonia and Barcelona City Hall, and by 8 cooperatives
and companies of the agro-food domain. FDM is a civil organization that collaborates
both with public institution at all levels and with civil society, other foundations and
associations, research institutes and people in general.

Attached n.1 (FDM Statutes) Chapter VI. Comité Cientifico
Attached n. 3 (Mediterranean Diet Foundation Description)
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8.b. Recognized legal personality
Attached n. 1 (FDM Statutes art. 3-4-5)
Attached n.2 (FDM Statutes 8R9336386 page 5)

8.c. Duration of existence and activities
Attached n. 2
Attached n. 3 (Mediterranean Diet Foundation Memory)

9. Contact person for correspondence:
Francisco Sensat (Vice-president)
Fundacién Dieta Mediterranea

Johann Sebastian Bach, 8 entlo 22

08021 Barcelona

Tel. 0034 935172177

Fax 0034 932099407

sensat@fdmed.org

10. Signature:
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MEDITERRANEAN DIET FOUNDATION

Mediterranean basin, whose philosophy of life and food and culinary traditions
has awakened the interest of eminent scientists from around the globe in the
last few decades due to its role in the prevention of numerous diseases. To
accomplish this, it promotes the investigation and dissemination of the many
advantages of the Mediterranean Diet and the Mediterranean lifestyle that
contribute to health

The mission of the Foundation is to promote investigation of the health,
historical, cultural and gastronomical aspects of the Mediterranean Diet.
Another one of the Foundation’s objectives is the dissemination of scientific
findings about the diet and the promotion of its healthful use among different
population groups. Children and adolescents are of particular interest because
they constitute a segment of the population that is abandoning healthy eating
habits most quickly. Thus, the FDM provides scientific support not only for our
stake-holders but also for the general population.

The Foundation Staff

The FDM staff includes Lluis Serra-Majem (President), Francisco Sensat
Alemany (Executive Vice-President), Joan Castells Gomez (General Secretary
and Director), Carmen Clapés (Coordinator of Marketing and Communication),
Anna Bach (Science Coordinator), Isabel Bertomeu and Judit Costa
(Nutritionists), Blanca Raidé (Collaborator) and Rosaria Arbore and Joan
Reguant (UNESCO Project TT).

The FDM Scientific Secretariat is located in the Parc Cientific of Barcelona, a
scientific centre of excellence that houses different research groups and
organijzations, both independent and affiliated with the University of Barcelona.
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The Board

The Foundation’s Board is comprised of 3 public institutions: the Spanish
Ministry of Agriculture, Fisheries and Food (MAPA), the Department of
Agriculture, Livestock and Fisheries (DARP) of Catalonia and Barcelona City
Hall, and by 8 cooperatives companies of the agro-food domain.

The Scientific Committee

The FDDM scientific committee consists of 23 recognized international
investigators from 12 different Mediterranean and non-Mediterranean
countries. It advises the Foundation on scientific matters and is presided over
by the President of the Foundation, Lluis Serra Majem, Professor of
Preventative Medicine and Public Health at the University of the Las Palmas of
Grand Canary.
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fundacion
Dieta Mediterranea

IMEOitEerAnNes

Don JOAN CASTELLS GOMEZ mayor de edad, con DNI n°
36.511.996-W  Secretario de la  “FUNDACION  DIETA
MEDITERRANEA", domiciliada en Barcelona, C/ Calvet n® 60, 4° 12,
con numero de NIF G61074605 y con n® 2/2006 de inscripcion en el
Registro de Fundaciones del Ministerio de Agricultura, Pesca vy
Alimentacion.

CERTIFICO. Que en Ja reunidn del Patronato de Ja Fundacion, celebrada el pasado 27 de
Junio del 2007, con asistencia de mas de la mitad de sus miembros y bajo la Presidencia de
Don Lluis Serra Majem y actuando como Secretardo el gue suscribe, fue aprobado por
unanimidad el texto completo de los Fstatatos de Ia Fundacidn Dieta Mediterranea gue se
adjunian g cofitinuacion:

STATUTOS FUNDACION DIETA MEDITERRANEA

CAPITULO [-DENOMINACION, NATURALEZA, AMBITO Y DOMICILI()

ARTICULD 1- La fundacion se denomina “FUNDACION DIETA
MEDITERRANEA™.

ARTICULG 2- La cana fundacional y 10s presenies estarnos asi como sus acucrdos
Y las normas complementatias yue peedan adoplar sus drganos de gobierno, serdn
las pormmas por Ias que. juntarmente cotr Ja lepisiacion direclamente aplicable,
tendrdn gue regirse las actvidades v la vida de la Fundacitn,

ARTICULC ) 3- La Fundacion tiene personalidad juridice propia y» plena capacidad
juridice de obrar desde gue gueda constitoids legalmente, sin otrgs limitaciones que
{us impiestas expresamente por las leyes o los presenies estatutos.

ARTICULO 4- K domicilio de 12 Fundacién se establece en Barcelona, en la Calie
Calvel n® 60, cuarto piso pugrta primera )¢ forma preferente Is sede de e
FundaciGn radicard en fa ciudad de Barcelona como centro emblem#tico del
Mediterrineo. 2 ambuto temitorial de la Fundacion seré Hspafs, donde realizars
principalmente sus aciividades, sin perjuicio de que también pucda realizartas en
otros paiscs.
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CAPITULO 11-FINALIBADES FUNDACIONALES Y BENEFICIARIOS DE
LA FUNDACION

ARTICULO 8- La Fundacion ejercerd sus [unciones de conformidad con lo
establecido en la ]«E)‘ Estatal 302002, de 26 de diciembee, de Fundaciones; v
tepdrd por finafided prinzipal 13 salvaguarda def seervo milenado comin a las
poblaciones de lu cuenca medilersines cuyn Rlosofia de vidu y costumbres
alimentarias y culinarias han despertado of interés de eminehtes cientifieos de lode
el mundw en las (ltimas décadas, por su comribucion a la prevencion de nurmerosas
enfermedades. Pars ello fomenlard lu investigacion y s difusion cientifica de bas
venmajas gue Ja Dicta Mediterritnea comports pars fa salud,

ARTICULO 6- Para consepuir estas finatidades la Fundacion wtitizord fos medhos
licifos gue en cads caso csed adecurdos, pungue danda especial énfasis a los medios
de sceitn siguientes:

a) Fomentar la investigacion y fa elaboracion de estudios sabre la catidad de
vida y venlajes que para la salud tienen los productos mediterrdneos asi
como la divulgacion de les mismos en las instituciones, medios de
comunicacion ¥ consumidores en peneral 1.g tematica a desarollar siempse
es13rd relucionada con la calidad de lg dieta mediterrdnea el estile de vida
propin del Mediterrineo.

b) Fomeotar 13 investigacion de todos los medios v téenicas susceptibles de
mejorar la calidad de los productos mediterrinees ast como las varedades
de lu gastronpmia mediterrinen.

) Lo publicacidn v difusion de estudios, analisis comparaiivos v otrps,

4) La creucian de Comités téenicos especializados con las funciones gew cn
cada caso se determines, asi comao [z colaboracidn con olras fundaciones.

¢} Colshorar con ooz organismos piiblicos o privadus de reconocida
solvensts cientifica yfo credibilidad nacional o imernacional.

) Y todas Jas dernds sclividades que a juicio del Patronato sirvan para ol
mejor cumplimientp de las Onalidades fundacionales.

ARTICIILGY 7- 1.2 reafizacion de Jos fines v actividades serd siempre sin 3nima de
fuere v can ¢) inico objetiva de consigrr su palrimoniv ¢ ingresos de fodas clases
a las lines establecidos en Jos presentes estatutos.

ARTICULO & Los Beneficiarios de ba Fundacion scran todas aquellas personas
fisicus 0 juridicas, cuyo intends radique en la Dicta Meditercinea, v en el Fomento
de Ja investigacion v difesion gientifica de tas ventajas que li Dieta Mediterrines y
¢l estilo de vida mediterranen comportan para fa salud.

CAPTTULO HI-PATRIMONIO Y GESTION ECONOMICA

ARTICULO 9- F1 Putrimonio de ta Fundeeion guedari vineulada af guymplimicento
de lus finalidadex fundacionales. Dicho patrimonio estarl compuisto por:

[ 94
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a} La Dotucidn Fundacional, constituida por Is aparacion inicial. sepGn consts en ia
Carta Fundacionul.

hy Tadas Jos biencs v dereches que aceple v reciba la Fundacion, con gl tin de
incrementar la dolscion fndacional.

¢ Todos los frutns, rentas y producios, ¥ demas hicocs incorpotados al pulrimorio
de ta Fundacién, por cuslquier titulo o concepio.

ARTICUI.O 10- Bl ejercicie cconomico de la Fundacion coincide con ¢l afo
natural ¥ serd fecha de cierre ¢l 31 de diciembre,

Ll Patronsto de la Fundacidn formuiara snualmente ¢l ihventario v lus cuentas
anudles.

ARTICULQ (- Para ia realizacion de los actos de disposician sobre los bienes gue
eenstituyen et patnimonio fimdacional y pora la sezplacion de herencias y legadas,
sc oNigird el voto fuvorshle dal Pagonato con s mayoris cuslificads previsia cn el
artfeuto 27 de los presentes estatutos v of camplimicnto de los requisitos Jegales
aplicables.

Queda faculiado el Patronato de 1a Fundegion para hacer las vanacionss necesarias
en la compusicién del parrimonio de la Fundacidn de conformidad de le que
aconseie la cuyunluma weonamica de eida moments y sin perjuicio de solicitar 1a
dehida autorizacion o procedor & ta oponuna awtorizacion del Protectorado

En 13 gestidn econdmica v Fininciers de la Fundacion se regin por los principios ¥
criterios determingdos en ala normativa vigente

l.a Fundacidn para el desarrollo de sus actividades se finunciara con 108 recursos
que provengan del rendimieniv de su patrimonio ¥ en st case ton aquellos
procedentes de las avudas subvenciones o donaciones  que reciban de pessonas o
entidades vanto publica como privadas.

Asi misma la fundacion podrd oblener ingresos por sus actividades siempre gue ello
no impligue una limitacion injustificada del &mbito de sus posthics heneliciarios

ARTICULO 12- A lo realizacion de tps finalidades fndacionales se destinan por
lo menos ¢f ) por ciento de Yas restas que ohtonga la Fundacion y s demds
ngresas e no formen pate de la doweion de e Fundacian, A 54l electo se stard a
lo dispuesto en ] artfoulo 27 de Ja Lex 302002, de 26 de diciembre, de
Fundaciones,

ARTICULO 13- La contabilidad de la Fundacion se divstard a la nomoetiva
fegaltiente splicable.

CAPITULO IV-DEL GOBIERNO DE LA FUNDACION

ARTICULO 319- 1a representacion, gobierne v admintseracion de la Fundacion
comesponden al Paronato con las facaltades yue Jepal v estsbatrrinmente wenpa
atribuidas.

ARTICULO 13- Ll Patronalo es uss orgiho colegiado gue eslard constituidas per an
trinime de tres miembros,

Son patrones, todas aguellas personas juridicas que sean designadas en la Cana
Fupdacional, y en la medids que sigen ostemando la condicidn de sucios
protectores de la Asociacion para e} desurrollo de la Dicta Mediterranca,




&

90021 - Fundacién Dieta Mediterranea / Mediterranean Diet Foundation

Tambidn scrén Pawonos 1odas syuellas personas fisiens o juridicas gue sean
desipnadas coma vales por ¢l Patronata.

Todos lus patrinos seran elegidos por un perinde de duracian de custro anos.
reedegibles indefinigamente.

LLos patronas podrdn ser cesados por peuerdo del Patronatn adoptado per 1a mayoria
cuaiificada previsia on ¢l articuto 27 d2 Jos presentes estalutos.

Los Patranos goe por cualquier causa cesen comp ates. antes de terminar ¢l plazo,
poddran ser sustituidos por ucuerdo del Batronata,

Kl gue sey nombrado como sustitue, (o serd durante ¢f periado de tiempo que le
fultara af sustituido para camplir su mandain. No obstante, podra ser reelegido para
los mismos plazos establecidos para los micmbros del Patronato.

ARTICULL) 16-_Los miembros del Patronato entraran en funciones despogs de
hiuber acepradn expresanvenie ¢l Gargy.

ARTICULO 17- l.os Paronos ciercen su vargo gratuitamente, pero se les pueden
reembaolsar los pustos, debidamente justiticados, gue éste les produzca

ARTICULQ 18- Son faculiades del Patronato entre piras:

2} NMNombrar apoderados geperales o especiales que tepresenten a 1a Fundacion en
todas sus actuaciones. con las facultades necesarias y pertinemes cn cada casp,
con excepeidn de las que por ey S0/2002 sean indelegables; Pucden conferir
[os oportunes poderes con facullades de sustipmon, sies nocesario, v
revocarios en la fecha v forma que estimen mas procedente. Asimisme insenbir
e310s actos en ef Registro de Fundaciones

by Represents a le Funducion dentro o fuers de juicio, en todu elase de actns y
contratng y delamte de Ja administracion y lerceros, sin excepaidn. Asi mismo,
claborar {ex normas y los replameneos complementarivs de los estalutos,
cuando lo estime procedende,

<) Formular v aprobar fos documentos cigados on e} sriculo 25 Loy 50/2002, de
26 de diciembre, de Fundacionces.

d) Nombrar a Patrocinudores  y'o Colahoradores entre aguetlas entidades fales
camo pur gempto: Fundaciones, Asocinciones, Universidades pibliens y/o
privadas, entidades pGblicas y privadas, y demds personas Hsicas que con sy
apuyo condmico yio maral coniribuyan 2 un mejey cumplimiento de los fines
fundacivnales, pudiéndose cstiblecer los  corespondicnics  canvenios e
colaboracion con ¢llos,

e} Velar por ¢l hiep cumplimieno de ey finatidades fundaciomales v aprobar
today pqueley nommas que se considercn wecesarias para ba nealizacion de
dichas finahdedes.

£y Y en general realizar todos o8 actos. inlervesdr eh nepocios juridicos v otorgar
cunfquier comtrato que facra conveniente pors la mejor administracion
disposicion de sus reates y bienes; v para ¢l ejercicio de los derechos, accivnes
¥ facultades que fueran procedentes para ena mis edecuada realizacion ¥
cumplimiesto de las Anabidades fundacionales,

g)  Todas aqectles otras Treultades gue, lepal o eslalulananienie, tenga atnbuldas.

Todas las facultades del paironato se enticnden sin peguicio de la obtencion de la
autorizacidn del Proteetorado Siernpre que sea lepalmente preceptive.
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ARTICULO 19- BI Patronato oblipatarinmenle s¢ reunicd en 3esidn ordinaria
durante et primer semestre de cada afto netural y se reunitd en sesion extraordinaria
siempre gue sea conveniente a eriterio def Presidente o si lo requieren la cuarta
parte de sus miembros,

ARTICULO 20- La convecataria de lay rouniones cormespondera al Presidente, ¥
conterdrit gl Orden det Din de wdos les asuntos yoe se lengan gque tratar en la
reunion.

La convocatoriz se hard con sicte dlas de antelacion. por cuslquier medio gue
aereddite ta necepeion por parte ded inferesgdo,

ARTICUILO 2]- Corresponders & a reunion oo sesion ordinarda del Patranato:
s) Eicxameny, en su cuso, do aprobacion de ias cuentas de) ejercicia antetion
v del inventario que anualmente iendra que formular ¢ Presidenwe o a
persony que gste designe.
bl Formular y cn su caso aprobar el presupuesio y dederminar las actividades a
Hevar a cabo durane ef gjercicio
¢} Resolver los demas asuntos que conslen en g convocatoria.

ARTICULO 22- En sesién Extransdinarin se podrd adoptir acuerdos sobre tedas lns
cuesiionas previstas en la conyocatoria,

Vicepresidante printero y un Vicepresidente segundo. También podrd nombrarss an
1 csorera,

Fi cargo de Vicepresideniv primero serit ocupado por auien ocupe ¢ earpo do
Presidente en la “Asociacidn par ¢l dessrrollo de e Dietn Mediterranca. .

Serd tambicn rombrado un Secrefario que podrad no ser miembro del Patronto, en
CUYO cHS0 ASiStirg 4 1as reuniones ¢on voz pero s volo.

Loz demits Patronos lendrdn fa condicidn de Vocales

ARTICULO 24- Bl Presidente v en su defecto fos Vicepresidentes primero o
segundo currelalivamente, tendran las tacultades siguientes:

ay Convocar y presidir lus reunfones del Palronoto yva sean de carigter
ardinario v extraordinario de conformidad a to establecida en Jos presenic
estriutos y €n 1S ieyes.

b} Visar las cenificaciones que extienda ¢l Secretarto.

¢) Decidir con su veto de calidad el ressliado de las votzeivnes vn lus cases de
Craple

d} Todas las demis que indiquen Jos Estatutos y las oyes v aquellas otras que
expresamente le sean strihuidas por o} patrongio.

ARTICULO 23- 12l Secreturio extendera Lis actas v librard cerlificados con g visto
hueno del Presidente, o en su defecto, del Vicepresidenle que |e represemia.

[levarg o Libro de Actas donide se hard constar: la fiste de asistemcia en cada
reunion; ta forma v resuitado de las votaciones v el texto literad de fos acwerdos gur
se wdoplen

Convucard, gsimisme, 1as rcaniones del Patroniato por delepacion ded Presidente vio
Vicepragidentes.
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ARTHCE14) 26- Excepto en Ios casos en gue estos Lstatulos exijan una mavoria
especial, Ias sesiones del Patronato qucdarén validamente constituidas v podran
adoptar acucrdos validos cunndo asistan la cuana parie de sas componentes, ¢nire
log que se encuemiren ef Presidente o une de los dos Vicepresidenies, En casa de
auscrcie del Secretario, otro de los asistentes a o reunion serd desipnado
expresamente part cumplir sus funciones

Cadn Patrono tendrd un volo. Los acucrdoy se adoptardn por mevorie simple de
vatos emilidos, oxcepto pira agquetlos neverdas que lepal o esalitanamente
requieran olra muyoria,

1 45 personas fisicas pucden ser designadas directamente a por TRzdN de un cargo
de otm circonstaneia, Cuando Ja cunfided de Pairon oy atribuida i ta persona titular
de un carpo, pucde dctuar en su nombre la persona que reglamentariamente o
sustituve o aguella que of xitndar ha designado por eserito. Jucra de este case, Tos
pairones personas flsicas no pueden delepar lu nepreseniacion.

Stosc designase patrono s una prsona juridics, esit cumenzara a cjercer Kus
funciones tras haber acepiado expresamente el cargo vy hnber nombrade coma
represemante @ una o a varias porsonas flsicas, mediante acuerdo del organa
campetente e I persona juridica, la desiznacién el representane o
representantes, Bsi comon sus posteriores sustiluciones, s¢ comunicardn al patronato
y al protectorado. St la personu fisica designade lo es por razdn de un cargn, o
aplicable lo yue se establece ¢n el pdrrafo anderor, en coanlo a la posibilidad de
sustitucian,

ARTICUL O 27- No obstante, ser necesariv el voto frvorable de la mitad mas uno

de los micmbros del Patronago pata:

u) Los actos a los que hace seferencia el articulo 11 de Jos presentes esiataios,

b} [lcese de lns Patrones.

¢)  Para modificar los presentes oxtatolos,

dy Para fusionar o esciedit esta eotidad sera necesario el volo favorable de la mitad
mas 1no de los micmbros del patronsto. La fusion s¢ adopiara po7 acurdn
motivade del patronato de todas fas fimdsciones interesadas v requiere Xa
aprobacidn del Proiectoradn. La Escision se adoptara por acuerdo motivado
del patronato y requicre da aprohacion de! Protectorado.

o) L& extincion de Ja fundacion

ARTICULO 2% 5] Patronato poded nombrar un Dircetor, que no deberi ser
obligatvnamente miembro de éste. Ll Pavonato deterniinart sus funciones, $us
facultades que en ¢l delegue y ¢f tiempo durnte ¢l cual podran egercerlas, a salva
de 10 dispuesto en ¢l art 16 Ley 5002002, d2 26 de diciembre, de Fundaciones.

Se podri estabiecer un reglamento de funcionamiento interna gue serd gprobado por
¢l Patronato. £l Director de la Fundacidn, de no sev Patrén. tendrd derecho a asistin
a todas Jas reuniones det Patronito. aungue solo eon derecho de voz y sin voto,

CAPITULY V-DE LA COMISION DELEGADA

ARTICINLO 29 Se podré crear una Comisian Deicgada con  funciones
permmanentes, ta coal esterd inegrade por un miximou de cinoe Petronoes, enwe los
que deberd estar ol Presidente v o} Vicepresidente printero de la Fundeeion.

El Patranato determinard sus funciones, sus facuoltades que en ¢lla dedogue v o
tiepo durante ¢ coal podrin ejercerias, o salve de 1o dispuesto en el 5. 16 Ley
SO2002. de 26 de diciembre, de Fundagiores.

6
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Se podra establecer un reglamento de furcionamiento interno gue serd aprobadea por
el Patronato,

ARTICULO 30- 141 Director de 3u Fundacion, tendrd derscho a asistir o lodas (s
repniones de la Comision delegada. Tembién podran asislir, con derecho de voz y
sin volo, aguellas persanas que la Comision Delepada considete necesano en cada
momento.

CAPITULO VI-DEL COMITE CIENTIFICO

ARTICUI 31 E1 Comité Cientifico tendrs funciones de asesoramieito 1&enico ¥
cientflico, y estard integrade por persomis expenias en distintss materzas. 171 Comié
Cientifico tendsd cardoter Internacional, y podra estar {ormade por pemsonas de
distintos paises,

=l Patronzto nombrass al Presidente del Comilé Cientificn.

Ll Presidente del Consieé Cientifico clegirt a las persoars que considere necesasias
para satisfacer las necesidades de dichwi Comad, atendiende sicmpre a la valia
profesional de los candidelos y sus posibles aporaciones & la fundacion,
deferminud sus funciones v actvidades v el tiempo dorgante ef cual pedrin
giercerlas, [ Presidenie del Comité Cienilfico informard en wdo mumento at
Patronate de las penonas que formen parte d2 dicho Cotnité v de las pelividades
ue van a Hevar a cabo,

Se podra esiablecer un regliomento de funcionamiento intermno gue serd aprohado por
¢l Pateonsalo.

CAPITULO VII-MODIFICACION Y EXTINCION

ARTICUILO 32- Para modificar los presentes Pstatutos serd necgsario el acuerdo
ded Patronam tomada par ¢l voto favorable de ln mitad mas uno de los micmbras. El
patronplo deberd tener e cuenia el inerds de ks Fuedacion v la voluniad
fundecional. 1a madificacion de estatutos se sujetard en 1odo caso & Jo previsto ea
el anticulo 210 de la Ley S(H2002, de 26 de diciemtbre. de Fundaciones.

ARTECLLE 33- Para extingair |2 fondacion serd necesariv ¢l scuerdo del vato
favorable de la mitad mis unos de ks miembros del Patronato. La extincida,
excepio en Jos casos establecidos en la legislacidn vigente, debe adoptamse por
acuerdo motivado del Patronato ¥ requenird la aprobacian del Proteciorado.

En tode ease la extineddn se swjetara a {o previsto un ¢l articulo 31 Ley 50:2002, Jx
26 de diciembre, de Fundaciones.

ARTICULO 34- Lo extincion de Ta Fundacion determinara la cesian nlobal de todas
los actives y pasivos, 18 pual serd llevada a wabo pur ¢l Prlronato v las personas
Higuidadoras que s¢ combren o, en 2o 50, por ¢l Protectorado.

sta cesion global, unma ves deteeminados ¢l aztivo v el pasivo y con I aslorizacion
previa del Protectorado, se destinard a las Snidades que establece et articude 33 ey
5072002, de 26 de diciembre, de Fundaciones., v en todo caso como estahlece ¢
punto sexlo del articulo tereera de la Ley €9/2002 de 23 de diciernbre dut 2002, de
réginen liscal de las vntidades sin Naes Juerativos y de fos incenlivos fiseales al
meeenazgo, & las enlidades consideradas romoe contidades  beneficiarias  del
mecanazgo a los clectos previsios en bns wrticulos 16w 25 ambos melusive de ia
citada Loy 492002

~J
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En el casp que no se pueda hacer une cesion plobal deberd procederse v la
liquidacion de los activos y de Jos pusives, y donar o remunente gue resulle, a lis
Bntidades gque establece el articule 33 Ley 5002002, de 26 de diciembre. de
Furdaciones. ¥ on Indo caso como estublece el punto sexto det aniculo tesvero de fa
lLey 4972002 de 23 de diciembre de) 2002, de régimen fisea) de Jas entidades sin
fines Jucrativos ¥ de los incentives fNscales al mecvnszpo, a las entidadges
consideradss como entidades beneficiarias del mecenazpo a lus efectos previstos on
los articulos 16 a 25 ambos inclusive de la citada Ley 192002

Y para que conste a todos los efectos oportunos lo firmo en la ciudad
de Barcelona a tres de julio del dos mil siete.

”’[ ¢ (JMQ@ e

B PRESIDFI\TL e Fdo: SECRETARIO .
Sr. LLUIS SERRA MAJF,;\‘I Sr. JOAN CASTFLLS GOMFEZ
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| JOSE-FIELIX BELLOCTTIULBE
" DIEGODEDURNASALVARIZ,
NOTARIOSASOCIADOS

l 08036 BARCELONA

C AV Dingonal 429, Atico et 93 2404022
Fax 93 2404023 /93 2904024 /93 2404025

i

/ NUMERO MIL SETECIENTOS ONCE . ------—-mmmmmmmm - --

ELEVACION A PUBLICO DE ACUERDOS SOCIALES

En Barcelona, mi residencia, a siete de julio de dos mil ocho -------

Ante mi, José Félix Belloch Julbe, Notario del llustre Colegio de

CatalUNYa, = e

COMPARECE

Don Juan Castells Gomez, mayor de edad, vecino de

Barcelona, con domicilio en Muntaner, 323,3° 32 ——--

Exhibe D.N.I. y N.L.LF. nimero 36511896W. —-------cmmmmmmmac e
Identifico al sefor compareciente por su expresado Documento

Nacional de Identidad. —- .

INTERVIENE en nombre y representacion de la Fundacion priva-
da denominada "FUNDACION PRIVADA PARA EL DESARROLLO DE
LA DIETA MEDITERRANEA" y en su calidad de Secretario del Patrona-
to de la misma. Con relacién a esta Entidad se hace constar: ----~----—-----

1°.- Que fue constituida, por tiempo indefinido, mediante escritura
autorizada por el que fue Notario de Barcelona, Don Enrique Pefa
Belsa, el dia 11 de Enero de 1.996. Adaptd sus Estatutos a la Ley
5/2001 de Fundaciones del Parlament de Catalunya mediante escritura

autorizada por el Notario de Barcelona, Don Juan José Lépez Burniol, el
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dia 3 de Julio de 2.003, bajo el numero 1.740 de protocolo. ---------~==------

2°.- Figura inscrita en el Registro de Fundaciones del Ministerio de

Agricultura, Pesca y Alimentacion con el numero 2/2006.
3°%.- Su domicilio social radica en Barcelona, calle Johann

Sebastian Bach, 8, entresuelo segunda (Pendiente de inscripcion en el

Registro). —--m—m—mmme e s
4°.- Su Cédigo de Identidad Fiscal es el nimero G-61-074605. ---
El sefior compareciente fue nombrado Secretario no patrono del
Patronato de la Fundacién, por acuerdo del Patronato en reunién cele-
brada el dia 15 de Abril de 2.005 y su nombramiento figura inscrito en el
Registro de Fundaciones de la Generalitat de Catalunya, en fecha 24 de
Enero de 2.006, segin me acredita mediante |la exhibicién de un escrito,
expedido por Dofa Nuria Brotd Pons, Responsable de Organos de Go-
bierno de la Direccié General de Dret i d Entitats Juridiques del Depar-
tament de Justicia de la Generalitat de Catalunya. --~----=-~-----=-cmmmommmeee
Tiene, a mi juicio, la capacidad lega) necesaria para este acto. ----
EXPONE
I.- Que el Patronato de la Fundacidn, en reunion celebrada el dia
23 de Junio de 2.008, adopté, por unanimidad, el acuerdo de trasladar el
domicilio social a Barcelona, calle Johann Sebastian Bach, niimero 8,
entresuelo segunda, declarandose modificado, por consiguiente, el arti-

culo 4 de los Estatutos Sociales.-~----- -

Asi resulta de certificacion, expedida por el sefior compareciente,

con el V°. B®. del Presidente del Patronato, Don Lluis Serra Majem, que
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me gntrega y que yo, el Notario, dejo incorporada a esta matriz, después

de [egitimar |as firmas como auténticas. ~——-------=-~===s=mmmsmmmeem e

Il.- Y con tales antecedentes, ~==~--=-m—mm-mmmmmm o
OTORGA

Que eleva a escritura publica la mencionada certificacion protoco-

lizada y los acuerdos sociales en ella contenidos.-- e

Ley Organica 15/1998 de Proteccion de Datos de caracter per-
sonal. De acuerdo con lo establecido en dicha Ley, el compareciente
queda informado y acepta la incorporacion de sus datos personales a los
ficheros automatizados existentes en la Notaria, que se conservaran en la
misma con caracter confidencial, sin perjuicio de las remisiones de obliga-
do cumplimiento. Su finalidad es realizar la formalizacion de |a presente

escritura, su facturacion y seguimiento posterior y las funciones propias de

la actividad notarial. El titular de dichos datos podra ejercer los derechos

de acceso, rectificacion, cancelacién y oposiciéon ante la propia notaria. --

LEIDA por mi, a su eleccion , esta escritura publica, la encuentra
conforme, se ratifica libremente en su contenido, y la firma conmigo, el

Notario, que DOY FE de su adecuacion a la legalidad vigente y a la vo-
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luntad debidamente informada del interviniente, asi como de que queda
extendida en dos folios de papel del timbre del estado, exclusivo para

Documentos Notariales, de la serie 8R, numeros 9336388 y 9336387

Sigue la firma rubricada del compareciente.- José Félix Belloch.

-Signado y Rubricado.- Sello de la Notaria. —~-~----=-------- -~

Sique Documentacion Unida
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Fundacidn
Dieta Mediterrdnea

dietamediterranea

Don JOAN CASTELLS GOMEZ mayor de edad, con DNI n2 36.511.996-W Secretario de la
“FUNDACION DE LA DIETA MEDITERRANEA”, domiciliada en Barcelona, C/ Calvet n® 60, 42
1t, con numero de NIF GB1074605 y con n2 2/2006 de inscripcién en el Reglstro de
Fundaclones del Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino.

CERTWICO. Que en [a reunién del Patronato de Ia Fundacidn, celebrada el pasado 23 de
Junio del 2008, con asistencla de mds de la mitad de sus miembros, entre asistentes y
representados y bejo la Presidencia de Don Francisco Mombiela, representante del
Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino y actuando como Secretario el que
suscribe, fue aprobado por unanimidad el slguiente acuerda:

“Se acuerda por el Patronato, el cambjo de domicilioc de la Fundacién,
modificandose él articulo 4 de los estatutos de fa misma; Se sustituye el texto del
anticulo 4 por el siguiente:

ARTICULO 4- El domicilio de la Fundacidn se establece en Barcelona, en la
Calle Johann Sebastian Bach n? 8, piso entresuelo puerta segunda. De
forma preferente la sede de la Fundacion radicara en la ciudad de
Barcelona comao centro emblemdtico de! Mediterraneo. El dmbito territorial
de |a Fundacion serd Espaiia, donde realizard principalmente sus
actividades, sin perjuicio de que también pueda realizarlas en otros paises.

»

Y para que conste a todos los efectos oportunos lo firmo en 13 ciudad de Barcelona a tres
de julio del dos mil ocho.

~ R
VEB2 PRESIDENTE Fdo: SECRETARIO
Sr. LLUIS SERRA MAIEM Sr. JOAN CASTELLS GOMEZ
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ES PRIMERA COPIA literal y total de su matriz en la cual dejo
anotada esta extraccion que libro a instancia de FUNDACION PRIVADA
PARA EL DESARROLLO DE LA DIETA MEDITERRANEA extendida en
cuatro folios de papel exclusivo para documentos notariales, de la serie
8R, numeros 9336386, 9336385, 9336384 y 9336383, el ultimo para la
consignacion de notas por los registros y oficinas publicas, que signo,

firmo rubrico y sello en Barcelon

| mismo dia de su otorgamiento.

DOY FE.
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El presente folio se afiade para la consignacion de notas, por los registros
y oficinas publicas





