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La influencia del filésofo J. Krishnamurti en la idiosincrasia de la educacion alternativa india
ha sido inconmensurable, aunque muchas veces no se deje sentir en la educacion secundaria
formal. Krishnamurti no era un educador en el sentido estricto o formal de la palabra, ya que
carecia de titulos oficiales que lo autorizaran a divulgar o promover objetivos de la educacion
o a fundar centros educativos. A todas luces, su preocupacion por lo que él entendia como
“buena educacion” no obedecia al deseo de ofrecer soluciones temporales a los problemas de
la sociedad, ni a un intento de paliarlos ensefiando simplemente a la poblacion a leer y
escribir. Se ha descrito a Krishnamurti como “un maestro revolucionario [...] que trabajaba
incansablemente para despertar a la gente, despertar su inteligencia, su sentido de la
responsabilidad, despertar una chispa de descontento”, y su compromiso con este despertar de
las conciencias se basaba indudablemente en una “fuerte pasion moral” (Herzberger y
Herzberger, 1998), que fue el fundamento de su busqueda incesante de una “buena sociedad”,
fundamentada a su vez en los “valores correctos” y las “relaciones correctas”.

Krishnamurti fue un filésofo cuya apasionada busqueda de la “buena sociedad” no se
basaba en ninguna tradicién religiosa o politica concretas. No pretendia seguir una via
determinada para infundir la “bondad” en los individuos y en la sociedad. Para ello no se
apoyaba en ningun instrumento o medio externos, sino en un descubrimiento interior que
debia trascender la materialidad del cuerpo y originar una “mutaciéon” en la mente humana.'
Asi pues, el cambio no podia venir por medios externos, ya fueran éstos revoluciones politicas
0 movimientos sociales, sino solamente a través de una transformacion total de la conciencia
humana que no requeria practicas de tipo mecanico, como ciertos ritos religiosos, ni la
adhesion a ningin dogma. Krishnamurti fomenta, por el contrario, la “mirada critica” o el
“conocimiento sin eleccion” como forma de autodescubrimiento (Martin, 1997, pag. xi), en

lugar del “pensamiento critico”, procedimiento mas conocido.
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La filosofia de Krishnamurti, que rechazaba todo apoyo espiritual o emotivo y que no
admitia ningiin apego psicoldgico o intelectual a la persona del maestro, no podia ser vista
con buenos ojos en la India. Ademads, su tarea resultaba bastante dificil, sobre todo teniendo
en cuenta que la tradicion hindu de la India se basa en una fe inquebrantable al maestro y una
devocion incondicional a su persona como medios para alcanzar el bienestar psicoldgico,
espiritual y social. La ruptura de Krishnamurti con la tradicion y con toda forma de autoridad
demuestra su gran fuerza como filésofo, pues de hecho fue como una bocanada de aire fresco
para cuantos pugnaban por penetrar en las profundidades de la conciencia y la existencia por

las vias tradicionales del entendimiento.

La “buena sociedad”

En sus aspiraciones a una “buena sociedad”, Krishnamurti daba gran importancia a la relacion
del individuo con la sociedad y a la responsabilidad de cada cual en el advenimiento de esa
“buena sociedad”: “Eres depositario de toda la humanidad. T eres el mundo y el mundo eres
tu. Y si se produce un cambio radical en la estructura misma de la psique de un individuo, ese
cambio afectara a toda la conciencia de la humanidad” (Krishnamurti, 1993, pags. 133-134).
En su afan de propiciarlo, Krishnamurti dio prueba a lo largo de toda su vida de una

constante preocupacion moral por la “buena” sociedad:

Nos interesa una forma de vida diferente [...] una sociedad buena. El que os habla se interesa por lograr una
sociedad buena, en la que reinen el orden, la paz, la seguridad, alguna forma de felicidad, y que sobrepase todo
ello en su busqueda de algo que es inconmensurable. Tenemos que conseguir [...] una sociedad que sea
esencialmente buena [...] sin violencia, sin las contradicciones de tantos dogmas, creencias, ritos, dioses, sin
divisiones econdmicas nacionales (Krishnamurti, Ojai, 1979, citado por Herzberger y Herzberger, 1998).

Esta claro que en este tipo de sociedad no tendrian cabida las divisiones por castas, clases,
lenguas ni regiones. La importancia que Krishnamurti otorga a la “bondad” como piedra
angular de esa nueva sociedad es su punto de partida para reclamar una sociedad sin
contradicciones ni dicotomias de ningun tipo. Una sociedad sin “divisiones econdmicas
nacionales” implica indudablemente una sociedad sin clases y este aspecto del pensamiento
de Krishnamurti pone de manifiesto su obvio interés por poner fin a las desigualdades
economicas y sociales derivadas del poder material. Ahora bien, segin Krishnamurti, nada de
esto seria posible sin una renovacion o transformacion internas.

El descontento de Krishnamurti con el orden mundial vigente procedia de su

entendimiento de la condiciéon humana, que no permite al individuo ser realmente feliz,
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atrapado como esta en un universo psicoldgico de penas, celos, dolor, ira, envidia y relaciones
problemadticas. Este torbellino interno, segiin Krishnamurti, no podia conducir a unas
relaciones armoniosas, es decir, a una sociedad buena. Solo podia ser fuente de conflictos y
contradicciones, generadoras de division y caos, que daban lugar su vez a la explotacion, la
opresion y la guerra. Este era el planteamiento de la busqueda de Krishnamurti de un tipo de
sociedad nueva y diferente que haria surgir la armonia y el bienestar entre personas y grupos.

La “sociedad buena”, tal y como Krishnamurti la veia, suponia ciertamente una forma
de “ser” y “actuar” en este mundo y no un suefio lejano o un ideal utdpico al que tratara de
llegar por medio de un proceso gradual de cambio. A menudo se le ha considerado, en su
busqueda de la “sociedad buena”, un idealista utopico en medio del torbellino social y el caos
psicologico de nuestros tiempos. Sin embargo, insistia mucho en afirmar que “en teoria
podemos disefiar el modelo de una espléndida utopia, un mundo nuevo y feliz, pero [...]
nuestros problemas existen en el momento presente y sélo se pueden resolver en el presente”
(citado en Martin, 1997, pag. 11). Se trata, pues, de una tarea urgente que hay que entender y
acometer de inmediato. La “urgencia del cambio” era un estribillo constante en las
conferencias publicas de Krishnamurti y en sus charlas con los maestros y alumnos de las
escuelas que fund6 en la India, en Inglaterra y en los Estados Unidos.

No habia en el anhelo de Krishnamurti de una buena sociedad el menor afan de
conseguir ningun tipo de poder, autoridad o legitimidad por medio de la fundacién de escuelas
para la transformacion del ser humano. De hecho, en 1929 abandond las organizaciones
oficiales y se abstuvo de todo intento de institucionalizar o formalizar la biisqueda de la buena
sociedad, que solo consideraba posible por medio de una renovacién interna. Entonces, ;por
qué creia Krishnamurti que la clave del verdadero cambio, tanto para la revolucion interior
como para la sociedad, residia en la educaciéon? O, cosa aln mas curiosa, jpor qué se
empenaba en fundar escuelas entendidas como comunidades de personas que trabajaban en
colaboracion, como un avance hacia la “iluminacion” del ser humano? La cuestion no es tan
contradictoria como parece, porque el enfoque de Krishnamurti de una educacion holistica es
esencial para una renovacion interna capaz de llevar a cabo la transformacion social y de

culminar en el cambio social.

Datos biograficos de Krishnamurti

J. Krishnamurti nacié el 11 de mayo de 1895 en Madanapalle, en el estado de Andhra

Pradesh, en la India del sur, cerca del Centro de Educacion de Rishi Valley, la institucion que
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fund6 en 1928. Su padre, funcionario en el Departamento Fiscal de la administracion colonial,
tenia otros cuatro hijos. Una vez jubilado de la administracion publica, ofrecid sus servicios a
la Sociedad Teosofica de Chennai (entonces llamada Madrés) a cambio de alojamiento para ¢l
y para sus hijos.? En 1909, la familia se trasladé a Adyar, Chennai (Lutyens, 1975, pag. 8). En
sus primeros afos, Krishnamurti y su hermano Nityananda fueron adoptados por la Dra.
Annie Besant, presidente de la Sociedad Teosofica, que vio en el muchacho algunas
cualidades espirituales que lo distinguian de los demas y en las que mas tarde se basarian Mrs.
Besant y otros teosofistas para proclamar a Krishnamurti vehiculo del Maestro Mundial que
tenia que llegar, segun decian, para salvar a la humanidad. Con objeto de preparar al mundo
para su advenimiento, en 1911 se fundd una organizacion llamada Orden de la Estrella de
Oriente, dirigida por Krishnamurti. La funcion de Maestro Mundial y dirigente espiritual
recayé sobre ¢l a una edad relativamente temprana, y esta tremenda responsabilidad tuvo por
fuerza que influir en su propia evolucidon psicoldgica. Sin embargo, este proceso no culmind
con la llegada del Mesias Mundial ni llevdé a Krishnamurti a anunciar o proclamar su
superioridad sobre los demas. De hecho, tuvo el efecto contrario.

Aunque Krishnamurti recibi6 toda la formacion y las ensefanzas propias de un futuro
Maestro Mundial, desarrolld una vision independiente tanto sobre la naturaleza de la
busqueda como sobre el papel que a ¢l mismo le correspondia en la constitucion de la buena
sociedad. El 3 de agosto de 1929, en un discurso histoérico y lleno de energia, Krishnamurti

disolvid la Orden de la Estrella:

Afirmo que la Verdad es una tierra sin caminos y no podéis alcanzarla por camino alguno, ni religion, ni secta
[...] Como la Verdad no tiene limites y es incondicional e inalcanzable por ninglin camino, no se puede organizar
ni se debe fundar ninguna organizacion que lleve o fuerce a la gente por ninglin camino concreto [...] Mi tnico
interés es lograr que el hombre sea absoluta e incondicionalmente libre (Krishnamurti, 1929).

Krishnamurti, al romper con la Sociedad Teosofica y todo el aparato correspondiente,
reafirmaba su independencia y sus “ensefianzas” se desplegaron, por asi decirlo, por el resto
de sus dias. Krishnamurti no se autoproclamaba un Maestro de la Verdad cuyas ensefianzas
habia que seguir para alcanzar el Nirvana o el autoconocimiento. No creia que esa autoridad
pudiera realmente ser el principio de la percepcion y el cambio del individuo. Asi pues, el
“viaje del entendimiento” tenia que hacerlo cada cual, lo que implica descartar toda forma de
autoridad: “para ser una luz para nosotros mismos, hemos de liberarnos de toda tradicion, de
toda autoridad, comprendida la de quien habla, de manera que nuestras propias mentes puedan

mirar, observar y aprender” (Krishnamurti, 1972, pag. 52).
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Krishnamurti rechazaba la idea de que “la ensefianza” consiste en aprender primero
algo para después ponerlo en practica. Cuando se le preguntaba cudl era su ensefanza,
respondia que se trataba de compartir, de participar, mas que de dar o recibir algo. También
hacia hincapié¢ en lo instantdneo de la transformacion: “no es algo que se vaya realizando
gradualmente a base de esforzarse, buscar o ir adaptando paulatinamente la propia vida, la
propia conducta y la forma de pensar a algun ideal” (Holroyd, 1980, pag. 35). “Hacerse” o
“ser” no tienen sentido para Krishnamurti, pues se trata de un estado intemporal.

La busqueda de Krishnamurti del autoconocimiento o autodescubrimiento no aleja
mucho al sujeto de si mismo. En este sentido hay que entender la méxima que solia repetir
Krishnamurti: “la ensefianza eres ti mismo”. Tampoco hay una culminacion de este proceso

(13

de autodescubrimiento: “solo existe el viaje. No hay un conocimiento total de uno mismo,

sino mas bien un proceso de conocerse a si mismo que no termina nunca” (Jayakar, 1982,

pag. 82).

La buena educacion

La educacion constituye el nticleo central de la vision del mundo de Krishnamurti. De hecho,
dedicé toda su vida a proclamar que la educaciéon era el agente no solo de la renovacion
interna, sino también del cambio social. Por lo tanto, la educacién representa los cimientos
sobre los que habra de edificarse la buena sociedad. Krishnamurti insistié siempre en la
responsabilidad que incumbe al individuo en el orden social: “Tu eres el mundo”. Asi pues,
todo acto de un individuo afecta a los demas, porque “ser es ser en relacion” (Krishnamurti,
1970, pag. 22) y, en este sentido, no hay conciencia individual, sino s6lo una conciencia
humana colectiva, lo que implica que el mundo no es algo independiente del sujeto. Su
aspiracion es el desarrollo armonioso del mundo interior y el mundo exterior de la persona:
“lo que uno es interiormente darda lugar a la larga a una sociedad buena o al deterioro
progresivo de las relaciones humanas”. Sin embargo, esta armonia “es posible que no llegue a
producirse si nuestros 0jos miran tan so6lo el mundo exterior”. El mundo interior es la “fuente
y la continuacién del desorden”, y para Krishnamurti corresponde a la educacion transformar
la fuente que es la persona, porque “son los seres humanos los que crean la sociedad, no los
dioses del cielo” (Krishnamurti, 1981, pags. 93-94).

Krishnamurti afirmaba que las escuelas que funcionaban bajo los auspicios de la
Fundacion India Krishnamurti (FKI), algunas de las cuales se fundaron durante su vida, no

eran organizaciones dedicadas a adoctrinar a los nifios, sino lugares “en los que alumnos y
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maestros pueden florecer, y en los que se puede preparar a la futura generacion, porque las
escuelas se fundaron para eso” (ibid.).> El concepto de “florecer” implica una apertura
progresiva de la conciencia de los individuos en su interrelacion en la praxis educativa. El
desarrollo psicologico individual es tan importante como la adquisicion de competencias y
conocimientos académicos. Las escuelas de la FKI no pretenden “ser excelentes desde el
punto de vista académico, sino [...] fomentar el cultivo de la persona en su integridad” (ibid.,
pag. 7), y “existen fundamentalmente para ayudar, tanto al alumno como al maestro, a
florecer en la bondad, lo que requiere excelencia en la conducta, en la accion y en la relacion.
Este es nuestro objetivo y la razén de ser de nuestras escuelas; no producir meros
profesionales, sino lograr la excelencia espiritual ” (ibid., pag. 14-15).

En las charlas que daba en sus visitas anuales a los alumnos y maestros de las dos
escuelas de la FKI en la India (la escuela Rishi Valley en Andhra Pradesh y el Centro de
Educacion Rajghat en Benarés), Krishnamurti solia hacer preguntas a los alumnos acerca del
significado de la educacidn, la calidad de la educacion que recibian, las funciones y actitudes
de los maestros, y su propia contribucioén al proceso de aprendizaje. Debatia con ellos las
finalidades de la educacién — no sélo la de aprobar unos examenes tras haber memorizado
unos cuantos hechos y adquirido algunas competencias, sino la de entender la complejidad de
la vida. Animaba a los alumnos a darse cuenta de la funcion que les correspondia en la
creacion de un mundo “nuevo”, sin temores, conflictos ni contradicciones. Esto solo era
posible si existia una “buena educacion” en un ambiente de libertad, sin autoridad ni miedo,
en el que pudieran cultivarse la inteligencia y la bondad.

En sus charlas con los alumnos, Krishnamurti repetia que lo que hace la educacion
normalmente es preparar a los alumnos para su adaptacion a un “determinado modelo, es
decir, un movimiento en una direccién predeterminada”, y esto es lo que la sociedad Illama
“entrar en la vida” (Krishnamurti, 1993, pag. 33). Con una educacion de este tipo, el alumno
se encuentra con la vida, lo que viene a ser como “un riachuelo que se encuentra con el ancho
mar” (ibid., pag. 34). Sin embargo, esta educacion no prepara necesariamente al alumno para
afrontar las dificultades psicoldgicas ni las vicisitudes materiales de la existencia.

Misién fundamental de la educacion es “despertar la inteligencia” y no limitarse a
reproducir una maquina programada o un mono amaestrado, como decia Krishnamurti. Asi
pues, la educacion no se puede reducir a aprender a leer y aprender después de los libros, sino
que hay que aprender de la vida, y debe preparar a los alumnos a afrontar los problemas de la
existencia en un mundo social complejo. Pero las ideas de Krishnamurti sobre cémo lograr

este propodsito son extraordinarias por su simplicidad. Respondiendo, por ejemplo, a la
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pregunta de un alumno sobre cdmo ser feliz en un mundo competitivo, Krishnamurti afirma,
“Solo podras ser feliz en un mundo competitivo no siendo competitivo ti mismo” (ibid.). Esta
respuesta puede ser discutible, ya que puede parecer poco realista dada la complejidad de la
sociedad, en la que alguien no competitivo sélo puede, en el mejor de los casos, sobrevivir,
pero no realmente existir. Ahora bien, el argumento de Krishnamurti es que “en la
competencia radica la verdadera esencia de la violencia [...] Toda nuestra estructura social
esta basada en la competencia y lo aceptamos como algo inevitable” (ibid.).

Como alternativa a la competencia de la vida diaria, Krishnamurti resalta el valor de la
confianza, pero no la confianza en uno mismo, sino “un tipo de confianza totalmente distinto,
en la que no exista el sentimiento de la propia importancia [...] una confianza sin mas” (citado
por Shirali, 1998). La comparacion entre los nifios cobra importancia cuando continuamente
se esta juzgando y evaluando su rendimiento, y esta comparacion provoca en ellos conflictos,
temores y un sentimiento de inseguridad. Los maestros de las escuelas de la FKI tratan de
poner fin a estas comparaciones en la escuela y en el aula, y de favorecer el desarrollo del
talento sin caer en la trampa del ego.*

Krishnamurti analiza también la indole de los sentimientos humanos y afirma que, en
realidad, no sabemos “sentir” nada. Y es importante experimentar sentimientos pues €stos
son, de hecho, la “sustancia de la vida”, de modo que la funcion de la “buena educacion” es
lograr que el individuo sea ‘'muy sensible a todo — no sélo a las matematicas o a la geografia
[...] porque la forma més elevada de sensibilidad es la forma mas elevada de inteligencia”
(ibid., pag. 70). Asi pues, para Krishnamurti, la buena educacion no se limita a producir
ingenieros, médicos o cientificos, sino “seres humanos vivos, vigorosos, inquietos [...] Si se es
una persona no se es un especialista, sino una entidad completa” (ibid., pag. 75). Una “mente
educada” es aquella que “piensa, es activa, esta viva; es una mente que mira, observa, escucha
y siente” (ibid., pag. 76).

Las charlas de Krishnamurti en los centros educativos gestionados por la FKI también
iban dirigidas a los maestros, a los que consideraba elementos primordiales de la praxis de la
educacion. En ellas, Krishnamurti abordaba en realidad la cuestion mas amplia de la dificultad
humana para transformar la conciencia psicologica que, sin embargo, no es un acto aislado o
individual. Este cambio no se basa tampoco en una especie de “abracadabra” psicologico o
espiritual, como ¢l solia destacar, sino en el importante elemento de “relacion” entre los seres
humanos, por el cual estamos comprometidos con la comunidad, asi como con el entorno que
nos rodea. Esta es la razén por la que las escuelas de la FKI se interesan mucho por los

problemas relacionados con la ecologia y las comunidades a las que afectan.
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Las escuelas de la FKI

La Fundaciéon Krishnamurti India se cred en principio para abrir un establecimiento educativo
— el Centro de Educacion de Rishi Valley, en Andhra Pradesh. Los origenes de la FKI
también tienen que ver con los vinculos que mantenia Krishnamurti con la Sociedad
Teosofica. La Dra. Annie Besant (Presidente por entonces de la Sociedad Teosoéfica ) era uno
de los siete miembros fundadores de la FKI, que en un principio era una institucion caritativa
llamada Rishi Valley Trust, fundada por Krishnamurti in 1928. Mas tarde, se convirtio en la
Fundacion para la Nueva Educacion (en 1953) y finalmente, en 1970, en la Fundacién India
Krishnamurti. El trabajo de la Fundacion abarca programas de educacion, investigacion y
medio ambiente en el marco de una perspectiva general que procede de las teorias de
Krishnamurti. Otra actividad importante de la FKI es la conservacion, adquisicion y
publicacion de las obras de su fundador y material relacionado con su vida. En la mayoria de
las localidades que cuentan con escuelas se han creado también centros de estudio y retiro
para poder dedicarse al estudio y la meditacion en lugares tranquilos y de gran belleza natural.
Otra iniciativa de la FKI en el ambito de la educacion es la publicacion desde 1997 de la
revista anual Journal of the Krishnamurti schools, cuyos numeros tienen un gran valor por su
propodsito de documentar y crear pedagogias innovadoras y criticas dentro de un proceso de
transformacion de la educacion.

La FKI se ha especializado considerablemente en educacion, y ello ha dado lugar, tras
la muerte de Krishnamurti en 1986, a la fundacion de otras dos escuelas en la India, ademas
de las cinco que ya existian. Un aspecto importante de las escuelas es su ubicacion en lugares
de gran belleza y esplendor naturales, consecuencia de la importancia que daba Krishnamurti
al espacio fisico y al aprendizaje en un entorno natural para favorecer la armonia en las
relaciones y el desarrollo de una mente inquieta y creativa.

En el decenio de 1920, Krishnamurti se inspir6 en la Universidad de Berkeley,
California, que influyd en su decision de fundar centros educativos por derecho propio (Chari,
1999, pag. 3). Se adquirieron doscientos veinticinco acres de terreno en Benarés (antafio
Kashi, ciudad santa de Uttar Pradesh, al norte de la India) y entre 1928 y 1948, se construyo
una escuela mixta con internado en Rajghat, la Rajghat Besant School (ibid.). Mas tarde,
también se abrié en Rajghat el Vasanta College femenino, que enseguida adquirié una fama

inmejorable por ser uno de los primeros centros educativos femeninos en el norte de la India
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que no so6lo impartia educacion elemental para mujeres, sino que tenia ademds un programa
de formacion para profesores de secundaria.

Aproximadamente en la misma época, iba cobrando auge en Chennai la idea de fundar
un centro educativo en las proximidades de Madanapalle, la aldea natal de Krishnamurti en
Andhra Pradesh. Se cree que Krishnamurti empez6 a buscar el terreno apropiado cerca de
Madanapalle en 1925 y eligié el que en la actualidad es sede del Centro de Educacion de
Rishi Valley tras haber contemplado desde una roca el vasto panorama del valle que se
extendia hacia el oeste con Rishi Konda (literalmente, la colina de Rishi) al fondo. Se dice
que influyd en su decision la presencia en el valle de una enorme higuera tres veces
centenaria. Entre 1926 y 1929, se compraron 280 acres de terreno para la construccion del
centro (Thapan, 1991, pag. 30), y la Escuela de Rishi Valley (otra escuela con internado) se
hizo realidad a principios del decenio de 1930.

Cuarenta afios mas tarde, se fundaron otras dos escuelas para alumnos externos en
Bangalore y Chennai bajo los auspicios de la FKI, asi como un centro de atencién después de
la escuela para los nifios necesitados de Mumbai (Bombay). Las escuelas de Bangalore y
Chennai también estan situadas en grandes campus de 110 y 14 acres respectivamente. En
ambas, como en las demas escuelas de la FKI, los estudios medioambientales tienen una gran
importancia en el programa. Se insiste mucho en la renovacion del medio ambiente gracias a
la accidon conjunta de la educacion y la conservacion. Favorecen sin duda este tipo de
ensefianza la ubicacion y el entorno de estas escuelas, que contribuyen a afinar la sensibilidad
hacia la naturaleza y el medio ambiente.

En las escuelas de la FKI, existe por supuesto un programa oficial dependiente de un
consejo de educacion central o estatal, con exdmenes publicos al final de los cursos 10°y 12°.
En este aspecto, tal vez no se distingan mucho de las demas escuelas privadas de la India,
pero hay una gran diferencia en la forma en que se realiza el aprendizaje — a través de la
exploracion y el descubrimiento — y en la indole y calidad de la interaccion entre maestros y
alumnos. Existe también una gran variedad de programas y actividades complementarias que,
ademas de centrarse en las artes, hacen que los alumnos se comprometan de forma creativa
con su entorno inmediato. Ademas, hay una intenciéon manifiesta de ayudarlos a entender su
mundo psicologico y a compartir sus descubrimientos y sus problemas internos. Asi pues, lo
esencial en estas escuelas no es la mera excelencia académica, sino tratar de desarrollar y
fomentar una mentalidad que esté en armonia con el mundo externo.’

Tras la muerte de Krishnamurti en febrero de 1986, la FKI fundd otras dos escuelas.

La ultima, la escuela Sahyadri cerca de Pune, Maharashtra, inaugurada en 1995, tiene régimen
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de internado. Al igual que a las demas escuelas de la FKI, acuden a ella nifios de clases
acomodadas, pues todas estas escuelas son privadas y de pago. En otras dos, sin embargo, la
de Bal-Anand en Mumbai y la de Bhagirathi Valley, en Uttar Pradesh, se matriculan nifios de
clase media y baja. Sus detractores han alegado con frecuencia que a Krishnamurti no le
importaban la pobreza ni los problemas derivados de la desigualdad econdmica y social de la
sociedad india. Si bien es cierto que no militaba directamente para eliminar las desigualdades
socioeconomicas, se interesaba profundamente por el problema de las relaciones humanas,
que afecta tanto a los pobres como a los ricos.

En las charlas a los nifios de las escuelas de la FKI, Krishnamurti solia pedirles que
observaran con mas sentido y realismo el mundo que los rodeaba. Si su mente permanecia
confinada en el estrecho molde del aprendizaje libresco y en las comodidades de una crianza
privilegiada, Krishnamurti trataba de ampliar sus estrechos horizontes, abriéndolos al vasto
mundo exterior.

Ni que decir tiene que poner en practica las teorias de Krishnamurti sobre la educacion
en las escuelas estatales de la India, donde faltan por completo servicios bdsicos y de
infraestructura como agua potable, aseos y amplios espacios, plantea ciertas dificultades. Se
precisa una minima estructura antes de que maestros y alumnos puedan colaborar con miras a
la “buena educacioén”. La consecuencia evidente es que las escuelas de la FKI son los unicos
lugares donde las teorias de Krishnamurti se pueden compartir y desarrollar, aunque es
posible que haya algunas caracteristicas universales de las escuelas FKI que puedan compartir
con otras escuelas, entre ellas un interés constante por el medio ambiente y una intensa

relacion con €l y con la comunidad en la que la escuela se encuentra.

El legado de Krishnamurti a la educacion en la India contemporanea

Desde 1929, ano en que Krishnamurti declar6 que su tnico interés consistia en hacer al
hombre totalmente libre, la “libertad” como forma de ser ocupd un lugar central en su vision
de la vida. Evidentemente, desarrollo su “celebrada doctrina de la libertad sobre la base de un
amor constante a la naturaleza y un firme compromiso con la responsabilidad individual en la
tarea de lograr una sociedad mejor y en la proteccion de nuestro patrimonio natural”
(Herzberger), patentes en el fuerte compromiso con el héabitat y el medio ambiente de los
planes de estudio de las escuelas FKI. Hay quienes han sefalado que este compromiso apunta
a “nuevos objetivos politicos para la educacion en la India — objetivos que dan prioridad a la

tierra india mas que a la nacion india” (Herzberger, 1999, pag. 10), lo que a su vez daria lugar
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a un nuevo plan de estudios en las escuelas indias centrado en “sostener la tierra” (ibid.,
pag. 11). A este respecto, las escuelas organizaron no hace mucho un taller sobre temas
relacionados con la biodiversidad y la conservacion para estudiar “la posibilidad de modificar
el programa escolar existente de modo que responda a los imperativos de una vision centrada
en la Tierra” (Iyer, 1999, pag. 76). En el taller se identificaron algunos principios clave para
preparar un plan de estudios centrado en la Tierra sin atentar contra el marco conceptual de
asignaturas como la biologia, la quimica y la fisica.® Al sensibilizar a los nifios a la
vulnerabilidad de la Tierra y mejorar de modo muy concreto su relacion con las distintas
asignaturas, asi como con los maestros, participando todos juntos en proyectos de repoblacion
forestal, por ejemplo, las escuelas de la FKI plantean un reto a la pedagogia convencional de
las escuelas de toda la India.

Asi pues, en aquéllas no se trata simplemente de aprender las ideas o los hechos que
aparecen en los libros, sino que se aprende también a sentir la Tierra, a contemplar la puesta
de sol, a escuchar a los pdjaros, a ver como las hojas cambian de color en las diferentes
estaciones y a observar la naturaleza con sus multiples colores y formas, no como un
naturalista romantico, sino en sintonia con lo que se observa. A partir de esta sintonia se ira
desarrollando un sentimiento de responsabilidad hacia la Tierra y un compromiso con la vida
en ella. De hecho, la escuela de la FKI de Chennai ha elaborado un plan oficial de estudios
sobre el Medio Ambiente como asignatura optativa en la ensefianza secundaria superior, que
ha sido aceptado y reconocido por el Consejo Indio de Educacion Secundaria (ICSE) para que
se aplique en las escuelas dependientes del Consejo (ICSE).” Ello ha supuesto sin duda una
contribucion muy importante de las escuelas de la FKI al plan de estudios de la ensefianza
secundaria superior de la India, y abre multiples posibilidades de desarrollar una perspectiva y
un estilo de vida que mantenga el equilibrio ecologico y dé prioridad al sostenimiento de la
biosfera.

Es cierto que son muy pocas las escuelas de la India que han introducido directamente
en sus planes de estudio los temas medioambientales y sociales. En las escuelas secundarias
hay un 4rea denominada “Trabajo Productivo de Utilidad Social”, que permite a los alumnos
realizar, con caracter permanente y de algin modo formal, toda una serie de actividades, que
van desde la jardineria al servicio a la comunidad. En este aspecto es donde las escuelas de la
FKI han hecho otra aportacion a los procesos educativos en lo referente a la relacion de la
escuela con la comunidad. Teniendo en cuenta la importancia que daba Krishnamurti a la

relacion del individuo con la sociedad, las escuelas de la FKI abordan proyectos con la
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comunidad local y tratan de crear, dentro del curriculo formal, una red mas amplia de
relaciones con la comunidad que no se limite al mero “servicio” a ésta”.

El Centro de Educacion Rural (REC), en el Centro de Educacion de Rishi Valley, en
Andhra Pradesh, se ha desarrollado, y lo que era un centro de educacion elemental de calidad
para los hijos de los trabajadores y las aldeas vecinas, se ha integrado en una red mas amplia
de escuelas diseminadas por las aldeas de los alrededores. La infraestructura del REC consta
en la actualidad de dos escuelas unitarias piloto, dieciséis escuelas satélite en un radio de
quince kilometros, un centro de formacion de profesorado, una unidad de preparacion de
curriculos y un centro de formacion profesional. Para paliar las lamentables condiciones de
aprendizaje de los centros rurales, en los que el elevado absentismo, la escasa motivacion, los
altos indices de abandono de los estudios, los maestros aburridos y desmotivados y la grave
escasez de fondos son frecuentes, se ha planeado un enfoque alternativo para la educacion
elemental, centrado en la preparacion de materiales de calidad para el autoaprendizaje
individualizado, la implicacion de la comunidad y la formacion ulterior de los docentes (Rishi
Valley Educacion Centre, 1999). En vez de emplear libros de texto oficiales que no suelen
guardar relacion con la vida del nifio, se han disefiado un material y una metodologia mas
utiles, con mas sentido y con mejores resultados didacticos. El material se conoce con el
nombre de “la escuela en un estuche” y se estd utilizando en todo Andhra Pradesh. Este
proyecto del REC ha tenido una gran expansion, y en la actualidad el Centro asesora también
en educacion elemental rural a otros organismos — estatales, no formales o internacionales —
empefados en una labor similar en otros estados de la India.®

Krishnamurti trata de lograr, por medio de la educacion, una sociedad mas justa y mas
humana en un mundo que se deteriora a marchas forzadas. Vio posibilidades de un cambio
radical gracias a una transformacion del hombre. Tenia una vision holistica que, en vez de
fragmentar la existencia humana en lo “personal”, por un lado, y lo “publico”, por otro,
insistia en la relacion entre uno y otro aspecto, entre el individuo y la sociedad. En este
sentido, su concepcion abarca tanto nuestros pequefios espacios individuales como el ancho
mundo de nuestra relacién con la comunidad, el entorno natural y la sociedad humana.

En la India postcolonial, el Estado ha hecho grandes esfuerzos para adoptar un
enfoque de la educacion orientado al crecimiento econdomico y el desarrollo social; en este
proceso se ha perdido el valor intrinseco de la educacion — por lo que se refiere a su mayor
potencial de transformacion — para los privilegiados que tienen acceso a ella. El interés por el
desarrollo socioecondémico de la sociedad ha venido incluyendo la retorica de un enfoque

holistico de la educacion, que toma en consideracion a todos los sectores, el publico y el
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privado, la ensefanza primaria, secundaria y terciaria, y que abarca a los maestros y a los
alumnos, a las nifias y a todas las castas, pero, en la préctica, el panorama de la ensefianza
elemental y secundaria en la India es bastante sombrio, como confirman no sélo los muchos
documentos e informes que aparecen de vez en cuando, sino también los estudios sobre el
terreno realizados por organizaciones no gubernamentales e investigadores particulares.’

En un estudio reciente a cargo de la seccion de investigacion y defensa de la Sociedad
para el Desarrollo Integrado del Himalaya (SIDH), una organizacion de voluntarios, se llega a
la conclusion de que el “sistema actual de educacion ha fracasado en todos los aspectos”
(SIDH, 2000, pag. 50), comprendidos el aspecto econdomico (imposibilidad de conseguir un
empleo), el de los beneficios sociales (la persona alfabetizada aporta muy poco a la sociedad)
y la esfera personal (incapacidad de la persona educada para prestar apoyo econdémico o
afectivo a sus padres o familiares) (ibid.). Este fracaso se debe a una determinacion errénea de
las prioridades por el Estado, que no sélo favorecen un determinado tipo de reproduccion
social y cultural que provoca una agravacion de las desigualdades socieconomicas, sino
también la negacion del valor intrinseco de la educacion.

El tnico ambito en el que el Estado deja espacio para el crecimiento y desarrollo
individuales es la inculcacion de “valores” por medio de algun tipo de educacion moral. Estos
valores se definen en funcidon de algunos problemas sociales del momento y no apuntan a
resolver las cuestiones fundamentales subyacentes en todas las relaciones sociales. Por
ejemplo, en un documento actual de debate, difundido por el Consejo Nacional de
Investigacion (Pedagdgica) y Formacion Pedagdgicas (NCERT) de Nueva Delhi con miras a
la formulacion de un Plan Nacional para la Educaciéon Escolar, se alude a “la erosion de los
valores esenciales y el cinismo creciente de la sociedad” y se defiende el valor de la
educacion, que “contribuird a eliminar el oscurantismo, el fanatismo religioso, la violencia, la
supersticion y el fatalismo” (NCERT, 2000, pag. 12). Se recomiendan “valores” como la
“regularidad y la puntualidad, la limpieza, la aplicacion/diligencia, el sentido del deber y del
servicio, la igualdad, la cooperacion, el sentido de la responsabilidad, la veracidad y la
identidad nacional” (ibid., pag. 14). Aparte de su tono condescendiente y preceptivo, es
evidente que este tipo de declaraciones no suscitard ningin cambio importante en las
conciencias individuales, a no ser que se exponga con claridad la naturaleza de la renovacioén
interior que buscamos a través de la educacion.

Es en este contexto donde el compromiso de Krishnamurti con la educacion se revela
en toda su plenitud: su interés por la relacion entre la educacion y la sociedad en lo referente

al poder de transformacion de la primera. Este aspecto de la ensefianza de Krishnamurti es la
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piedra de toque de sus teorias sobre la educacion y puede representar una contribucion
significativa a la formulacion de una politica inteligente que aspire al cambio por la via de una

“buena” educacion.

Notas

* Meenakshi Thapan (India)
Doctora en sociologia por la Universidad de Delhi. Actualmente es catedratica en el Departamento de
Pedagogia de esa Universidad. También ha ensefiado en el Departamento de Sociologia de la Facultad de
Economia de Delhi y en la Universidad de Chicago. Es especialista en sociologia de la educacion, en temas
relacionados con el género y en métodos de investigacion. Autora de Life at school: an ethnographic study
(1991) [La vida en la escuela: estudio etnografico], ha editado Embodiment. essays on gender and identity.
(1997) [La personificacion: ensayos sobre el género y la identidad] y Anthropological journeys: reflections
on fieldwork (1998) [Viajes antropoldgicos: reflexiones sobre trabajo en el terreno]. También ha publicado
resefias de trabajos de investigacion en revistas indias y extranjeras.

1. Krishnamurti creia de hecho que gracias a una renovacidn interna y a la introspeccion correspondiente, se
producirian una modificacion real de las células del cerebro y una renovacion de las mismas (Krishnamurti,
1978). Mary Lutyens, su bidgrafa, afiade que se ha dicho que Krishnamurti estimaba que “el autoanalisis
puede modificar fisicamente el cerebro y actuar de manera progresiva hasta producir la curacion del dafio
ocasionado por todos los afios de mal funcionamiento” (Lutyens, 1988, pag. 19). David Bohm, el famoso
fisico, ha analizado a fondo la teoria de Krishnamurti sobre la mutacion de las células cerebrales y ha llegado
a la conclusion de que “la investigacion moderna del cerebro y del sistema nervioso viene a apoyar en buena
medida la pretension de Krishnamurti de que la introspeccion puede modificar las células cerebrales [...]
Existen sustancias importantes en el organismo, las hormonas y los neurotransmisores, que afectan
fundamentalmente a todo el funcionamiento del cerebro y del sistema nervioso. Estas sustancias reaccionan
[...] a lo que una persona sabe y piensa, y a lo que todo esto significa para ella” (citado en Lutyens, 1988,
pag. 19); ver Bohm (1986). Para su famosa obra en la que propone una teoria revolucionaria de la fisica,
similar a la idea del “todo de la existencia” de Krishnamurti, ver Bohm (1980); como obra més reciente, ver
Krishnamurti y Bohm (1999).

2. La Sociedad Teoso6fica fue fundada en 1875 en los Estados Unidos de América por el Coronel Henry Steel
Olcott, que se interesaba por el “espiritualismo y el mesmerismo”, y por Helena Petrovna Blavatsky, que fue
considerada una impostora, pero a la que sus admiradores adoraban por sus dones de videncia y autora de
milagros, con poderes ocultos procedentes de la mas alta fuente espiritual” (Lutyens, 1975, pag. 10). La
Sociedad tenia tres objetivos principales, “1. Crear el nucleo de la Fraternidad Universal de la Humanidad,
sin distincion de raza, credo, sexo, casta o color; 2. Fomentar el estudio de la Religion, la Filosofia y la
Ciencia Comparadas; 3. Estudiar las leyes inexplicadas de la naturaleza y el poder latente del hombre”
(ibid.).

3. Como la Fundacién India Krishnamurti es la que mejor conozco, me refiero fundamentalmente a la labor que
esta fundacion lleva a cabo, pero existen otras similares en el Reino Unido y en los Estados Unidos de
América.

4. Ver Shirali (1998) para un debate sobre algunas de estas cuestiones.

5. ElJournal of the Krishnamurti schools publicado por la FKI de Chennai informa acerca de algunos métodos
innovadores que estan siguiendo los maestros en las escuelas de la FKI. En mi estudio de la Escuela de Rishi
Valley analizaba el tipo de interaccion que se da entre ideas y centros, y entre las personas de esos centros,
asi como la practica educativa en la escuela (Thapan, 1991).

6. En otro orden de cosas, Mathur (1999) plantea las posibilidades de desarrollar una visién global mediante la
enseflanza de la Geografia a un nivel sumamente local y regional en el curriculo de la escuela elemental.

7. El ICSE es uno de los dos consejos centrales de educacion encargados de los examenes publicos que
sancionan el final de la ensefianza secundaria elemental (Curso 10) y superior (Curso 12) en la India.

8. La expansion del REC y su participacion en organismos mdas grandes dedicados a tareas similares se
examinan detenidamente en Kumaraswamy (1997) y Centro de Educacion Rishi Valley (1999).

9. El reciente informe PROBE (1999) se propone documentar la situacion de la educacion en cinco estados de
la India. Ademas, el Economic and political weekly of India [Semanario Economico y Politico de la India]
(publicado en Mumbai), de orientacion radical, suele contener articulos e informes sobre la practica
educacional en la India.
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