
MENU DU JOUR/DAILY MENU
Sandwich Chawarma volaille ou végétarien falafel :

Pita Bread, Poultry, Sesame Tahina cream, tomato, onion, 
parsley, lemon garlic, iceberg salad

Pita bread, Falafel (chickpea, onion, garlic, parsley, coriander, 
cumin, sesame, sunflower oil)  Tahini sesame cream, tomato, 
onion, parsley, lemon garlic and iceberg salad

Allergènes : Sésame &  Gluten



MENU DU JOUR/DAILY MENU
Maki et sushi poisson /végétarien :

*4 Sushi : Riz japonais, vinaigre de riz, sucre, 2 saumon, 2 
dorade, wasabi 
*Végétarien : donburi, riz vinaigré
*4 Maki : Algue nori , riz japonais, vinaigre de riz, wasabi, 
concombre, avocat 
Servi sur une salade de chou blanc sésame , Gingembre au 
vinaigre, sauce ponzu au yuzu et wasabi

Soupe miso blanc et algues 

Allergène : poisson, soja, sésame



MENU DU JOUR/DAILY MENU
Pasta box : Mini penne, huile d’olive 

Sauce au choix :
*Crème de parmesan (crème, parmesan)
*Sauce tomate arrabiata (ail, échalote ,huile d’olive, poivron, 
tomate, basilic, tabasco)
*Crème de champignon (ail, oignon, cèpe, champignon de paris, 
huile de truffe, crème)
*Sauce pistou basilic et roquette (pignon de pin, huile d’olive, ail, 
basilic, roquette, parmesan)

Allergène :pignon, lactose



MENU DU JOUR/DAILY MENU
Fried rices poulet crevette/végétarien : 

Fried rices poulet et crevette, riz, petit pois, omelette, poireaux, 
carotte, chou chinois, coriandre, sauce soja, mayonnaise 
japonaise, pousse de red chard

Végétarien ; riz, petit pois, omelette, poireaux, carotte, chou 
chinois, coriandre, sauce soja, mayonnaise japonaise, pousse de 
red chard

Allergène :soja, œuf, crustacé
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Toutes nos bouteilles sont en plastique recyclable, 
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