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Marco conceptual

Desarrollo Infantil Temprano (DIT):

“..proceso progresivo, multidimensional, integral y oportuno
que se traduce en la construccion de capacidades cada vez
mas complejas que permiten al nino y la nifna ser
competentes, a partir de sus potencialidades, para lograr una
mayor autonomia en interaccion con su entorno en pleno
ejercicio de sus derechos...”

Lineamientos “Primero la Infancia”, en el marco de la Politica de
desarrollo e inclusion social (Decreto Supremo N2 010-2016-MIDIS)
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Desarrollo Infantil Temprano en Peru

- ese: m meses meses meses meses
Gestacion
meses meses meses meses meses

~———"

Nacimiento Apego Seguro Regulacion de emociones y comportamientos

Saludable 9-12 meses

24-71 meses

Caminar solo
9-18 meses

Comunicacion verbal efectiva
9-36 meses

Adecuado estado nutricional
0-36 meses
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Funcion simbdlica
24-71 meses

7 Resultados
priorizados
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Ministerio de Desarrollo PrinCipaIes reSUItadOS DIT - Perl:’ 2018

e Inclusion Social

Nacimiento saludable

Nacimiento prematuro Bajo peso al nacer

Apego Seguro

A 4

Desnutricién crénica
(menores de 5 afios)

Adecuado estado nutricional Anemia

Comunicacion verbal efectiva  §ifs 2474

»

Caminar solo

o
»

Regulacion de emociones y comportamientos 36.0%

»

Funcién simbdlica
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Ministerio de Desarrollo Resultado 1: Nacimiento Saludable

Las nifias y niflos que han tenido un nacimiento saludable, tienen un mejor desarrollo y maduracion de sus
drganos y sistemas, que los protegen ante las infecciones y otras enfermedades, facilitando un mejor desarrollo
de sus capacidades.

Porcentaje de nacidos en los ultimos 5 afios Porcentaje de nacidos vivos con edad gestacional
anteriores a la encuesta con bajo peso al nacer menor a 37 semanas en los 5 ailos antes de la
(<2.5 kg), segun area de residencia, 2018 encuesta, segln area de residencia, 2018
. 25.7%
: 8.3% 22.6% | -
7.3% | 7.1% i
| 13.8%
Nacional '~ Urbana Rural Nacional ' Urbana Rural

El nacimiento prematuro, antes de las 37
semanas de gestacion, se produjo en el
22.6% de nacimientos; siendo mayor
la frecuencia en el drea urbana (25.7%)
que él ambito rural (13.8%).

En el Perd, 7.3% de nihas y ninas

nacieron con bajo peso. Este
resultado es mayor en el drea rural
(8.3%) que en el area urbana (7.1%).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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Ministerio de Desarrollo Resultado 1: Nacimiento Saludable

e Inclusion Social

Porcentaje de nacidos en los ultimos 5 aiios anteriores Porcentaje de nacidos vivos con edad gestacional
a la encuesta con bajo peso al nacer (<2.5 kg), segun menor a 37 semanas en los 5 ailos antes de la
caracteristica seleccionada, 2018 encuesta, segun caracteristica seleccionada, 2018
| 8.3%
| 7.8%
7.3% | 6.9%  6.6% | 30.9%

| 22.6% ! 23.5%
| ! 18.8%
! ! 13.3%

Nacional i Lima Resto Costa Sierra Selva Nacional : Lima Resto Costa Sierra Selva
:Metropolitana Metropolitana 1/
1 1/

Segun region natural, el mayor porcentaje El mayor porcentaje de nacimientos

de recién nacidas y nacidos vivos con bajo prematuros se registra en Lima

peso se presenta en la Sierra, con Metropoﬁtana (30_9%)_
8,3%.
1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
T B |EL Pero PriMERO
WWWgObpe/ mIdIS OREDinforma  finfoMIDIS ' Crtceima ncu: OPSERYAIORIO £ MIDIStrito "§,MiRegion AYNIS &zams 4o anomia —l

de anemua



e e Resultado 2: Apego Seguro

El apego seguro es el vinculo afectivo que establecen las niilas y los nifios con sus padres y cuidadores,
gue los hace sentir seguros y queridos.

Porcentaje de nifias y niilos entre 9 y 12 meses de edad que tiene una adecuada interaccion
madre hija/o como precursor del apego seguro, segun area de residencia, 2018

48.4% ! 48.6% 48.1%
A nivel nacional, el 48.4% de nifias y nifios
i entre 9y 12 meses de edad, tienen una
adecuada interaccidon con su madre; no
hay diferencias notables entre las poblaciones
| de zonas urbana (48.6%) o rural (48.1%).
Nacional i Urbana Rural

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.

WWWgOb pe / m |d|S OREDinforma  finfonints EV/2ENCIAMIDIS - @BSERYATORIO [ EL PERU PRIMER&'

A = “ 3 o
de anemia &,Mlols“'to ‘z. Mi Reglon AYNLE @&"?\T’r‘é‘me Anemia




Ministerio de Desarrollo RESUItadO 2 Apego Seguro

e Inclusion Social

Porcentaje de nifias y niilos entre 9 y 12 meses de edad que tiene una adecuada interaccion
madre hija/o como precursor del apego seguro, seguin area de residencia, 2018

Sexo . Regidon natural
0 i 50.9% ! 9
48.4% i 46.0% 48.4% i 43.8% 50.1% 52.2% 46.8%
:I Nacional é Lima Resto Costa Sierra Selva
Nacional Hombre Mujer ' ""e"°'1’7“ta“a
El porcentaje de nifias (50,9%) que tiene La adecuada interaccién madre-hija/o, como
una adecuada interaccién madre-hija/o, precursora del apego seguro, es mayor en la
como precursora del apego seguro, es mayor Sierra (52,2%) y Resto Costa (50,1%).
comparado con el porcentaje de ninos
(46,0%)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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Resultado 3: Adecuado Estado
Nutricional

Ministerio de Desarrollo

e Inclusion Social

Las nifias y los nifios con adecuado estado nutricional, tienen talla adecuada segun su edad y cuentan con
niveles de hemoglobina mayor o igual a 11 g/dL.

Porcentaje de menores de 5 aiios con Porcentaje de nifias y nifios de 6 a 35 meses de
desnutricién crdnica, segun area de residencia, edad con prevalencia de anemia, seglin area de
2018 (Patrén de referencia OMS) residencia, 2018
25.7% 50.9%
| 43.5% 1 20.9%
122% | |
5 7.3% ;
Nacional !  Urbana Rural Nacional | Urbana Rural
En nuestro pais, el 12.2% de nifias y La anemia por su parte, afecta a 43.5%
nifios menores de 5 afios de edad, de nifias y ninos de 6 a 35 meses de
tiene talla baja para su edad; siendo este edad, con una mayor proporcion de casos
problema marcadamente mas frecuente en en el drea rural (50.9%) que en el 4rea
el area rural (25.7%). urbana (40,9%).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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Resultado 3: Adecuado Estado
Nutricional

Ministerio de Desarrollo
e Inclusion Social

Porcentaje de menores de 5 ailos con desnutricion
crénica, segun caracteristica seleccionada, 2018
(Patron de referencia OMS)

Porcentaje de nifias y niflos de 6 a 35 meses de edad
con prevalencia de anemia, segun caracteristica
seleccionada, 2018

50.2% 50.5%

21.1% 43.5%
17.2%

35.5% 40.2%

]
Nacional | Lima Resto Costa Sierra Selva Nacional Lima Resto Costa Sierra Selva
| Metropolitana Metropolitana
1/ ' 1/

Los casos de desnutricion cronica son
mucho mas frecuentes en la Sierra (21,1%)
y la Selva (17,2%) de nuestros pais.

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao

Las poblaciones de la Selva (50,5%) y la
Sierra (50,2%) de nuestro pais, presentan

mayor prevalencia de anemia que el
resto del pais.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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Resultado 4: Comunicacion Verbal
Efectiva

Ministerio de Desarrollo
e Inclusion Social

La comunicacién verbal efectiva es la capacidad de las nifias y los nifios para expresar lo que conocen,
sienten y piensan en su lengua materna.

Porcentaje de nifas y nifios de 9 a 36 meses con comunicacidn verbal efectiva a nivel
comprensivo y expresivo apropiada para su edad, segtin drea de residencia, 2018

49.8% . 50.5% 47.7%
| A nivel nacional, el 49.8% de las ninas y los
ninos de 9 a 36 meses de edad, tiene una
5 comunicacion verbal efectiva a nivel comprensivo
! y expresivo de acuerdo a su edad; presentando
! un porcentaje mayor en el area urbana (50.5%).
Nacional | Urbana Rural

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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Resultado 4: Comunicacion Verbal
Efectiva

Ministerio de Desarrollo

e Inclusion Social

Porcentaje de nifas y nifilos de 9 a 36 meses con comunicacidn verbal efectiva a nivel
comprensivo y expresivo apropiada para su edad, seglin caracteristica seleccionada, 2018

Sexo Regidon natural

i 54.0% | 9
19-8% 1 4se% 49.8% | ag.e% S19% 474y 530%

: Nacional é Lima Resto Costa Sierra Selva

Nacional ! Hombre Mujer ' Metmf;"'ta"a
La comunicacion verbal efectiva, se logra Las nifias y nifios de 9 a 36 meses de edad
con mayor frecuencia entres las nifias residentes en las regiones Selva (53%) y
(54%) que en los nifios (45.6%) de Resto Costa (51.9%) del pais, muestran
nuestro pais. mejor comunicacion verbal efectiva a
nivel comprensivo y expresivo.

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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Ministerio de Desarrollo

i eterio de Do Resultado 5: Camina Solo

Las nifias y los nifios han logrado caminar solos cuando, son capaces de desplazarse caminando por su

propia iniciativa, sin ayuda ni incitacién de los adultos y sin necesidad de detenerse a cada paso para regular
el equilibrio

Porcentaje de nifias y nifios de 12 a 18 meses que camina por propia iniciativa sin necesidad
de detenerse para lograr el equilibrio, segtin drea de residencia, 2018

68.2%

57.0% A nivel nacional, el 65.3% de las nifnas y los
nifios de 12 a 18 meses de edad, caminan
por propia iniciativa, sin necesidad de

'; detenerse para lograr el equilibrio. Este resultado,
! es mayor entre las ninas y nifos del drea urbana
(68.2%) que en el area rural (57%).

Nacional

Urbana Rural

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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ncon Soas o Resultado 5: Camina Solo

Porcentaje de nifias y niilos de 12 a 18 meses que camina por propia iniciativa sin necesidad
de detenerse para lograr el equilibrio, seguin caracteristica seleccionada, 2018

Sexo Regidon natural
65.3% |  66.0% 64.7% 65.3% | [22%  68.1% 68.4%
i i 52.2%
i Nacional i Lima Resto Costa Sierra Selva
Nacional | Hombre Mujer ! 'V'e"°;’7“ta"a
Las proporcién de nifias (64.7%) que Este resultado es mas frecuente en las nifias
caminan por propia iniciativa, entre los 12 y los nifios de 12 a 18 meses que residen en
y 18 meses de edad, es menor que la Lima Metropolitana (72,2%), Selva
proporcion de nifos (66%) que lo logran. (68.4%) y Resto Costa (68.1%).

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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R6: Regulacion de Emociones y
Comportamientos

Ministerio de Desarrollo
e Inclusion Social

La regulacién de emociones y comportamientos, es la capacidad de las nifias y los niflos para reconocer,
expresar y comunicar sus emociones, asi como de moderar sus reacciones ante situaciones
emocionalmente intensas, sean positivas o negativas.

Porcentaje de nifas y nifios de 24 a 71 meses que regula sus emociones y comportamientos
en situaciones de frustracidn y establecimiento de limites, seglin drea de residencia, 2018

42.8% A nivel nacional, el 26% de las ninas y los

33.8% nifios de 24 a 71 meses de edad, regulan sus
emociones y comportamientos en situaciones de
frustracién y establecimiento de limites. El logro
de esta capacidad es mas frecuente en la
poblacion del area rural (42.8%) que en el area
Urbana Rural urbana (33.8%).

36.0%

Nacional

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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R6: Regulacion de Emociones y
Comportamientos

Ministerio de Desarrollo

e Inclusion Social

Porcentaje de nifias y niflos de 24 a 71 meses que regula sus emociones y comportamientos en
situaciones de frustracion y establecimiento de limites, segun caracteristica seleccionada, 2018

Metropolitana 1/

Nacional

Sexo Regidon natural
i 38.6% \
36.0% 33.4% i 24.5% o
i 360% i 301% 32.9% 37'6A’
i Nacional : Lima Resto Costa Sierra Selva

Hombre Mujer

Las nifias y los nifios de 24 a 71 meses de
edad de la Sierra (44.5%), regulan sus
emociones y comportamientos en situaciones
de frustracion y establecimiento de limites,
nifios (33.4%) en nuestro pais. con mayor frecuencia que el resto de regiones

del pais.

El porcentaje de nifias (38.6%) que logran
regular sus emociones y comportamientos,

entre los 24 y 71 meses, es mayor que el de

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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b e e pararole R7: Funcion Simbolica

La funcion simbdlica es la capacidad de las nifias y los niflos para representar sus vivencias y evocar en su
mente objetos que no estdn presentes y acontecimientos pasados.

Porcentaje de nifias y niilos de 24 a 36 meses de edad que representa sus vivencias a través
del juego y el dibujo, segln area de residencia, 2018

42.0% 43.0%

39.4% A nivel nacional, el 42% de las nihas y los

ninos de 24 a 36 meses de edad,
representan sus vivencias a través del juego
y el dibujo. Este resultado es menos
frecuente en el drea rural (39.4%) que en el
area urbana (43%)

Nacional Urbana Rural

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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o et 42 Separrollo R7: Funcion Simbolica

Porcentaje de nifias y niilos de 24 a 36 meses de edad que representa sus vivencias a través del
juego y el dibujo, seguin caracteristica seleccionada, 2018

Sexo Regidon natural

0,
42.0% 47.7%

42.6% 43.4% 42.5%

42.0% 39.6%

Nacional Hombre Mujer Nacional -Metmlr.)i::i:ana "y Resto Costa Sierra Selva
Las ninas (47.7%) logran con mayor Las nifias y los nifios que residen en Resto
frecuencia, representar sus vivencias por Costa (39,6%), logran representar sus
medio del juego y el dibujo, que los ninos vivencias por medio del juego, con menor
(36.5%) de 24 a 36 meses. frecuencia que el resto de regiones del pais.

1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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‘LI’ PERU | Ministerio de Desarrollo
e Inclusion Social

Recomendaciones:

L)

L)

Evaluar la necesidad de ampliar la muestra para obtener resultados
hasta nivel departamental.

Continuar enfatizando la importancia de la estandarizacion de la
aplicacion del Modulo por parte del personal que lo tiene a su
cargo.

Considerar la traduccion del Modulo DIT al quechua y awajun para
gue pueda ser administrada de forma estandarizada y respetando la
lengua materna de la madre.

Por su longitud y facilidad de aplicacion, el Mddulo DIT se considera
una herramienta de medicidon costo-efectiva de resultados del DIT.
En ese sentido, se pueden considerar usos alternos en el marco de
otras intervenciones.
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! PERU | Ministerio de Desarrollo
e Inclusion Social

Vision compartida y consensuada

sV sV
Deseamos en el Pera, NTNAS Y ninos
con buen estado de salud y nutricidon, con pensamiento critico,
comunicacionalmente efectivos y con iniciativa, emocionalmente seguros
de si, socialmente competentes y autonomos, que vivan
[ L l. . ¢ .
uha mfancta fe 1Z, con igualdad de o-porrumtlat[es y con respeto

a sus particularidades.
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12l PERU | Ministerio de Desarrollo
(S e Inclusion Social

iMuchas gracias!

Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social

Lima, junio de 2019
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