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• Es la capacidad para reconocer la perspectiva de otro, tanto en un sentido cognitivo (comprender su 
punto de vista, aunque sea diferente del propio, interpretar sus intenciones y propósitos), como también 
emocional (la habilidad para identificar las emociones que están experimentando otros). También incluye 
la capacidad para actuar o responder considerando el punto de vista y las emociones del otro

• La escala de Empatía incluye 7 ítems que preguntan –desde la perspectiva de los estudiantes – acerca de 
la frecuencia con que les ocurren determinadas situaciones en la escuela. Las categorías de respuesta 
abarcan un rango desde “nunca o casi nunca” hasta “siempre o casi siempre”. Los aspectos considerados 
son: la habilidad para comprender la perspectiva de otros, para experimentar emociones congruentes 
con la situación del otro y responder considerando la situación del otro.  

• Facetas consideradas en los ítems

o Habilidad para comprender la perspectiva de otros 

o Experimentar emociones congruentes con la situación del otro

o Responder considerando la situación del otro 
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Cuando dos amigos se pelean, me resulta fácil
entender lo que piensan los dos.

Me pone triste cuando un compañero no tiene a
nadie con quien jugar

Cuando un compañero que no es mi amigo
tiene un problema trato de ayudarlo

Nunca o casi nunca A veces Varias veces Siempre o casi siempre



Porcentaje de respuestas “varias veces” y 
“siempre o casi siempre” en los 7 ítems de 
Empatía 
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Si a tu curso llegaran estudiantes que vienen de
otro país

Si a tu curso llegara un estudiante que tiene una
discapacidad

Si a tu curso llegaran estudiantes que tienen un
color de piel diferente del tuyo

Me desagradaría mucho Me desagradaría un poco Me agradaría un poco Me agradaría mucho



Porcentaje de respuestas “me agradaría un poco” y 
“me agradaría mucho” en los 6 ítems de Apertura 
a la diversidad 
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Sigo las normas y reglas de la clase Pido ayuda al profesor cuando no entiendo lo
que hay que hacer

Aunque las cosas no me resulten, sigo
intentándolo

Nunca o casi nunca A veces Varias veces Siempre o casi siempre



Porcentaje de respuestas “varias veces” y 
“siempre o casi siempre” en los 10 ítems de 
Autorregulación escolar 
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P10

Media y su intervalo de confianza 95%(± 2 E.S.)

P25 P75 P90

Percentiles de la distribución de puntajes



Relación entre las habilidades socioemocionales y las 

Características de los estudiantes y sus familias
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Victimización escolar

Escala reportada por los estudiantes que alude a la experiencia negativa de ser objeto de agresión

física, verbal y psicológica realizada por otros compañeros con la finalidad de hacer daño 
(Graham, 2016).
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Interés por el bienestar de los estudiantes

Escala reportada por los estudiantes que consulta por la frecuencia con que ellos perciben que sus 
profesores expresan apoyo emocional por ellos (demostrando interés por ellos, estando atentos a 
situaciones que les preocupan, animándolos a sentirse mejor, etc.).

Ejemplo: 

Los profesores se dan cuenta cuando algo me preocupa
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Apoyo al aprendizaje de los estudiantes

Escala reportada por los estudiantes que refleja la frecuencia con que los docentes realizan acciones que 
demuestran su atención por el aprendizaje de los estudiantes, expresando reconocimiento cuando 
responden correctamente y corrigiendo de manera constructiva sus errores, entre otros aspectos.

Ejemplo: 

El profesor me dice lo que he hecho bien
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Organización de la enseñanza

Escala reportada por los estudiantes que refleja la frecuencia con que los docentes realizan acciones tales 
como comunicar los objetivos de las clases, tener preparado el material de clase y realizar un resumen al 
finalizar la clase.

Ejemplo: 

El profesor nos dice qué vamos a aprender cuando comenzamos las clases
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Disrupción en el aula

Escala reportada por los estudiantes que refleja la frecuencia con que ocurren situaciones que afectan o 
interrumpen las clases.

Ejemplo: 

Durante la clase hay desorden en la sala
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