
ضعوا  خطـة يوميـة ليتمكّن أطفـالكم من التعـلمّ 1

حددوا وقتًا للدراسة والقراءة 
فـي مكان هادئ 

ضعوا مخططًا يوميًا 
للاكل والنوم واللعب والعمل 

والدراسة والقراءة

راقبوا الوقت الذي يمضيه أطفالكم 
فـي مشاهدة التلفاز وألعاب 
الفيديو وتصفح الإنترنت 

نصـائح مفيـدة 
لدعم تعلم أطفالكم في المنزل

بقاء أطفالكم في المنزل بسبب الكورونا لا 
يعني أن يكفّوا عن التعلّم. فأنتم معلّموهم ا�وَُلُ 
وا�كثر أهمية! فيمكن ل�هل أن يدعموا أطفالهم 
بشتى الطرق لتعويض ما يفوتونه في المدرسة.  

إليكم 6 نصائح مفيدة

تواصــلوا مـع المدرســة 2

اتصلوا بالمدرسة 
للحصول على النصائح

تواصلوا مع معلّمي 
أطفالكم وأقرانهم

زوروا موقع المدرسة 
على الانترنت بانتظام 

واتّبعوا التعليمات

ادعمـوا تعـلمّ أطفـالكم 3

شجعوا أطفالكم 
على مراجعة دروسهم يوميًا 

فـي كل المواد الدراسية

أطلبوا من أطفالكم الأكبر سنًا 
أن يساعدوا إخوتهم الصغار 
فـي المراجعة وإنجاز الواجبات 

المنزلية والقراءة...

شجعوا أطفالكم على التواصل 
مع زملائهم فـي الصف أو تشكيل 

مجموعة (من نفس الفئة العمرية 
والمستوى) للدراسة عن بُعد 
عبر وسائل التواصل المتاحة 

شجعوا أطفالكم 
على القراءة يوميًا لإغناء 

حصيلتهم اللغوية

أشـرِكوا أطفـالكم (بشكـل نشط) وتفـاعلـوا معهم 4

احتفلوا بالنجاح 
عن طريق الثناء لا الانتقاد

غيّروا النشاط 
كل فترة لتعزيز اهتمام أطفالكم

أطلبوا من أطفالكم 
أن يربطوا ما تعلموه بتجاربهم 

الشخصية 

شجعـوا أطفـالكم على طـرح ا�سئلـة 5

ساعدوا أطفالكم 
على مراجعة ما تعلموه 

من مواضيع عن طريق النقاش

أعطوا أطفالكم 
الفرصة لطرح الأسئلة 

وأعطوهم تغذية راجعة إيجابية

أبدوا اهتمامًا 
بأسئلة أطفالكم لحثهم 

على طرح المزيد من الأسئلة

استخدمـوا طـرائق تعـلم مختلفـة 6

شجّعوا أطفالكم 
على تطوير مهارات 

التعلم المستقل

استخدموا الانترنت 
لإيجاد موارد وأنشطة للتعلّم

دوّنوا كل ما يتعلّق 
بتعلّم أطفالكم لتتمكنوا 

من المتابعة والمراجعة 


