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值此体育促进发展与和平国际日，让我们高举体育运动的旗帜，彰显其促进发展

与和平的力量。 

世界各地的人们都热爱体育运动。它能够强身健体，提升社会能力。它有助于推

动实现平等，特别是性别平等；它可以做到让每个人充分参与，尤其是最弱势群体。

体育，作为无可比拟的强大平台，培育着我们所共享的价值：团结、责任、尊重、诚

实、团队合作、平等、进取和自尊……体育可以吸纳所有人参加，包括难民和移民，

齐心协力去冲破陈规俗见，巩固和平的根基，建设健康的社会。 

正当全世界推动《2030 年可持续发展议程》之际，我们必须全力支持体育事业，

不让任何人掉队。这是推动教科文组织《国际体育教育、体育活动和体育运动宪章》

的精神所在，其宗旨是保障每一个人免遭歧视参加体育运动的基本权利。正是这种精

神激励着世界各地的志愿者，他们全心投入支持体育促进发展与和平的事业。这样的

奉献可圈可点。 

缺乏锻炼，每年导致大约 320 万人死亡。正因如此，教科文组织与世界卫生组织

携手努力，从包容、公平、优质的学校体育教育入手，致力于改变久坐不动的生活方

式。这需要所有各方作出新的承诺，投入资金，以健康、教育、城市规划、基础设施

和交通等方面的公共政策为保障，并在编制体育方面的法律法规和国家计划过程中与

私营部门充分合作。这是教科文组织举办第六届国际体育运动部长和高级官员会议

（MINEPS VI）所要实现的目标，这次会议由俄罗斯联邦协办，将于 2017 年 7 月 13

日至 15 日在喀山召开。我们必须根据实际需要推进切实的行动。我们必须共同行动

起来，让人人参加体育运动成为现实——这一点从未如此重要。 
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