
To the attention of the UNESCO Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the Intangible 

Cultural Heritage 

 

The people of Azerbaijan are the creators of national and moral values associated with human morality, 

moral norms and views. National and moral values, which are the main indicator of a nation's existence, 

are its most valuable asset. Every nation has a system of national and moral values. National and 

spiritual values are our history, language, religion, traditions, culture, literature and art. It is the sacred 

duty of each of us to preserve these values. 

 

Weddings, mourning ceremonies, holiday traditions, the values of Islam that promote human feelings 

constitute an important part of the culture of communities, our people. One of the invaluable roles of 

customs and traditions in the system of national moral values is related to the fact that each tradition 

has a certain cultural meaning. Our customs and traditions preserve the moral values created by each 

generation and this is why it is so important to transmit them to the new generation. 

 

The month of Ramadan teaches people the principles of loving God, gives them the opportunity to test 

their willpower and endurance, directs them to be open-minded, honest. The month of Ramadan and 

iftar traditions play an important role in the life of Azerbaijani communities. 

 

Iftar traditions are an integral part of culture in Azerbaijan and still exist today and are passed down 

from generation to generation. That is why our organization fully supports the inscription of these 

traditions to the UNESCO Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity by several 

countries together with Azerbaijan, and we ask you to help promote this element. 

 

Sincerely yours, 

Bullur Javadgizi 

Chairperson  

Promotion of Culture and National Traditions Public Union 

 





To the attention of the UNESCO Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the 

Intangible Cultural Heritage 

 

 

Traditions of the Azerbaijani people, rich in ancient culture and based on moral values, have been 

formed throughout the centuries. Respect for the elder, mercy for the younger, receiving guests on 

holidays, giving gifts, reconciling grievances, sharing grief on sad and difficult days, helping each 

other and other humanistic values have been preserved and transmitted from generation to 

generation. 

Being the last religion that the Creator has blessed us with, Islam has not only helped preserving the 

cultural identity of people in Azerbaijan, but also contributed to the spiritual, cultural and social 

enrichment of our communities. One of the teachings of Islam, which has been native to our people 

for centuries, is the month of Ramadan and the fasting performed during this month. This month, as 

in the whole Muslim world, is met with special attention in our country, is perceived as an 

expression of great culture. From this point of view, the tradition of Iftar for centuries has formed an 

important element of popular culture in Azerbaijan, showing the social significance of the month of 

Ramadan and playing a role in strengthening the consciousness of solidarity.  

The traditions of Ramadan and Iftar help people get spiritually cleansed, become closer to the 

Almighty, and experience unity and solidarity, kindness and compassion.  

Taking into account the role of the Iftar tradition in the cultural, social and spiritual life of 

communities in Azerbaijan, our public association supports the inclusion of this element of cultural 

heritage in the UNESCO Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity. We 

believe that this step will ensure the transmission of the Iftar traditions, which is an integral part of 

our culture. 

 

Sincerely yours, 

Solmaz Amirli 

Chairperson 

Aydınlığa doğru Public Union for the Protection of National and Moral Values 

 





To the attention of the UNESCO Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the Intangible 

Cultural Heritage 

 

 

As you know, Iftar traditions, which are excellent examples of the intangible cultural and religious 

heritage of Azerbaijan and other peoples, have been submitted for inscription into the Representative 

List of the Intangible Cultural Heritage of humanity. 

 

The traditions of the month of Ramadan and iftar serve to strengthen solidarity and religious and 

spiritual unity. Iftar traditions play an important role in the culture of all Muslim communities. Universal 

values such as gathering around a table promoted by these traditions, spiritual unity, equality, and 

inclusion are immortal and will continue to live. 

 

The holy month of Ramadan has always lived in the heart of communities in Azerbaijan. Islamic values 

are an integral part of our national and spiritual values. Azerbaijan is a country where people of all 

religions live as one family, and this is a great wealth. 

 

In this regard, we support the inclusion of Iftar traditions in the UNESCO Representative List of the 

Intangible Cultural Heritage of Humanity, and we ask UNESCO to approve this initiative. 

 

Kind regards, 

Tahir Amiraslanov 

Chairperson of World Islamic Culinary Public Union 

 

 



 
                                                           24.03.2022, Baku 

 
Number: 2022/5 
 

                                            UNESCO-nun Qeyri-maddi mədəni irsin      
             qorunması üzrə Hökumətlərarası Komitəsinin diqqətinə 

  
  
Bildiyiniz kimi, Azərbaycan və digər xalqlarının qeyri-maddi mədəni və dini irsinin gözəl nümunələrindən 
olan iftar ənənələri Bəşəriyyətin qeyri-maddi mədəni irsinin reprezentativ siyahısına salınması üçün 
təqdim edilmişdir.  
 
Ramazan ayı və iftar ənənələri həmrəyliyin, dini-mənəvi birliyin möhkəmləndirilməsi işinə xidmət edir. 
İftar ənənələri bütün müsəlman icmalarının mədəniyyətində mühüm rol oynayır. Bu ənənələrin təşviq 
etdiyi bir süfrə ətrafında toplaşma, mənəvi birlik, bərabərlik, inklüzivlik kimi ümumbəşəri dəyərlər 
ölməzdir və bundan sonra da yaşayacaqdır.  
 
İslam dəyərləri bizim milli-mənəvi dəyərlərimizin tərkib hissəsidir və müqəddəs ramazan ayı bütün 
dövrlərdə Azərbaycan xalqının da qəlbində yaşamışdır. Azərbaycan o ölkədir ki, burada bütün dinlərin 
nümayəndələri bir ailə kimi yaşayır və bu böyük bir sərvətdir. 
 
Bununla əlaqədar iftar ənənələrinin UNESCO-nun Bəşəriyyətin qeyri-maddi mədəni irsinin reprezentativ 
siyahısına daxil edilməsini dəstəkləyir və UNESKO-dan bu təşəbbüsə razılıq verilməsini xahiş edirik. 
 
Hörmətlə, 

                                                                    Tahir Əmiraslanov 
Dünya İslam Kulinariya Birliyi Platformasının Prezidenti 
 

 
 
 

 



To the attention of the UNESCO Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the Intangible 

Cultural Heritage 

 

 

One of the most beautiful moments of the month of Ramadan is the meals shared on the occasion of 

the end of the fast on that day, that is, the time of iftar. The tradition of eating together and feeding the 

poor is an ancient one that existed before Islam and later manifested itself during iftar. 

 

Communities in Azerbaijan celebrate iftar traditions are an integral part of their culture. Iftar dinners 

and invitations are very important in our culture. Preparations are made a few hours before Iftar, and 

tables are set. Iftar tables are different from everyday meals. Independently from the economic 

situation, every family must invite guests to Iftar during Ramadan. 

 

Iftar begins with the recitation of the evening call to prayer and drinking water. People usually take light 

food to start with. It can be honey, cheese, olives, cream, walnuts or jam. As the stomach has been 

empty the whole day, it makes sense not to immediately load it. After the evening prayer, cold snacks 

and hot meals are served. Fasting and breaking the fast are a time when the consciousness of unity is 

strengthened, when people help each other and help and listen to their bodies. 

 

Iftar traditions are still alive and passed down from generation to generation. In this regard, given the 

importance of this cultural heritage, we support its inclusion in the UNESCO Representative List of the 

Intangible Cultural Heritage of Humanity, and ask the UNESCO Intergovernmental Committee for the 

Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage to give a positive opinion on this initiative. 

 

Best regards, 

Jeyran Asgarova 

Director of the Azerbaijan Culinary Association PU 

 

 





To the attention of the UNESCO Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the Intangible 

Cultural Heritage 

 

Let us greet you on behalf of the "Damla" Public Union for Care for Low Provided families and wish you 

success in your work.  

Our public union has been operating as a charitable organization since 2010 and has been involved in 

the charitable activities based on the guidelines outlined by the state and opportunities given to non-

governmental organizations in this sense. Our organization has been involved in providing clothing, 

food, education, etc. to meet the needs of the people, students with disabilities, the elderly and those 

seriously ill. The projects we organize reflect our rich culture, traditions and values, cultural heritage.  

The communities in Azerbaijan have a very rich culture. Rituals, weddings ceremonies, as well as Islamic 

values are an integral part of our culture. Communities in Azerbaijan respect cultural and moral values 

which have long been passed down from generation to generation – care for the elderly, hospitality, 

unity, reconciling grievances, sharing pain in sad and difficult days, as well as helping the poor.  

The last gift of the Almighty is the Islam. It has contributed to the enrichment of the culture of our 

people spiritually, culturally and socially. The month of Ramadan and the fasting performed during this 

month are one of the pillars of Islam. This month is celebrated with special attention in our country, 

demonstrating a rich culture around it. The iftar traditions show the social significance of the month of 

Ramadan and play a crucial role in strengthening solidarity and cultural identity of the Azerbaijani 

communities. 

The traditions of Ramadan and Iftar are the traditions of being spiritually cleansed. People feel closer 

the God, show unity and equality, kindness and compassion. Every year, during the holy month of 

Ramadan, Iftar dinners are organized for low-income families and orphans in Baku and the regions. Poor 

families are provided with a monthly food package for iftar. On the day of the Ramazan bayrami, sweets 

are served and a fun, gift-giving event is held for children, with the support of our partners in Baku and 

the regions.  

Given the role of the Iftar traditions in the cultural, social and spiritual life of communities in Azerbaijan, 

our association supports the inclusion of this example of cultural heritage in the UNESCO Representative 

List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity. We believe that this step will preserve the Iftar 

traditions, which are an integral part of our culture, as well as other cultural traditions, and ensure their 

transmission to future generations. 

 

Best regards, 

 

Abdullayeva Nigar 

Chairperson of the Damla Public Union for Care for Low Provided families 



 

                                                                                                                                                                      
                                                                                           
 
 
 

№ 364                                                                                                                                           «28» mart 2022-ci il 
                                                                                      UNESCO-nun Qeyri-maddi mədəni irsin qorunması üzrə  

Hökumətlərarası Komitəsinin diqqətinə                                                           
     
     Sizi, “Damla” aztəminatlı ailələrə qayğı İctimai Birliyi adından salamlayır, işlərinizdə uğurlar diləyirik. 
     Məlumat olaraq bildirək ki, 2010-cu ildən etibarən xeyriyyə qurumu olaraq fəaliyyətdə olan İctimai 
Birliyimizin işi dövlətimizin xeyriyyəçilik fəaliyyətinə və bu istiqamətdə qeyri-hökümət təşkilatlarına 
verilən səlahiyyətlərə əsasən, xeyirsevərlərin dəstəyi ilə imkansız ailələrə, bir və ya hər iki valideyn 
himayəsindən məhrum uşaqlara, fiziki əngəlli insanlara, imkansız tələbələrə, təhna ahıllara, ağır xəstələrə 
ehtiyaclarına uyğun olaraq geyim, ərzaq, təhsil və s. kimi yardımların göstərilməsi üzrə xeyriyyə 
layihələrinin təşkili və geniş tətbiqini əhatə edir. Təşkil etdiyimiz layihələr tarixi irsimiz olan zəngin 
mədəniyyətimizi, adət-ənənələrimizi, dəyərlərimizi özündə əks etdirir.  
     Azərbaycan xalqı çox zəngin mədəniyyətə sahibdir. Bayram adət-ənənələri, toy və yas mərasimləri, 
islam dəyərləri mədəniyyətimizin tərkib hissəsidir. Əxlaq aşılayan, tərbiyə edən milli-mənəvi dəyərlərimiz 
- böyüyə hörmət, kiçiyə mərhəmət, bayram günlərində qonaq qəbul etmək, hədiyyə vermək, küsənləri 
barışdırmaq, kədərli və çətin günlərdə ağrı-acıya şərik olmaq, köməkləşmək və digər humanist dəyərlərlə 
çulğaşan xalqımız qədimdən bəri bu dəyərləri nəsildən-nəslə ötürərək qoruyub saxlamışdır. 
     Bəşəriyyətə Ulu Yaradanın son ərməğanı islam dini Azərbaycan xalqının milli kimliyini qorumaqla 
yanaşı, xalqımızın mədəniyyətini mənəvi-mədəni və sosial müstəvidə zənginləşməsinə öz töhfəsini 
vermişdir. İslamın xalqımızın çoxəsrlik keçmişində doğmalaşan, məhrəmləşən təlimlərindən biri də 
Ramazan ayı və bu ayda yerinə yetirilən oruc ibadətidir. Bu ay bütün Müsəlman dünyasında olduğu kimi 
ölkəmizdə də xüsusi etina ilə qarşılanır, böyük bir mədəniyyətin xəlqiləşməsini ifadə edir. Bu baxımdan 
Ramazan ayının sosial əhəmiyyətini göstərən, həmrəylik şüurunun möhkəmlənməsində rol oynayan iftar 
ənənəsi Azərbaycan xalq mədəniyyətinin əsrlərdir özünü isbatlamış tərəfini əmələ gətirir.  
     Ramazan və iftar ənənəsi insanların ruhən təmizləndiyi, Uca Allaha yaxınlaşdığı, birlik və bərabərliyin, 
xeyirxahlıq və şəfqətin yaşandığı ənənədir. Fəaliyyətimiz ərzində hər il ənənəvi olaraq mübarək Ramazan 
ayında Bakı və bölgələr üzrə İctimai Birliyimizin qeydiyyatında olan aztəminatlı ailələr və bir və ya hər iki 
valideynini itirmiş balalarımız  üçün iftar süfrələri təşkil olunur, ehtiyaclı ailələr sahur və iftar üçün aylıq 
ərzaq paketi ilə təmin olunurlar, uşaqlara ayrıca bayram şirniyyatları verilir və bayram günü Bakıda və 
bölgələr üzrə nümayəndələrimizin dəstəyi ilə uşaqlar üçün əyləncəli, hədiyyəli bayram tədbiri keçirilir. 
Birlik, bərabərlik, bərəkət və şəfgət rəmzi olan iftar ənənəsi xalqımız tərəfindən çox sevilir və önəmsənir. 
     İftar ənənəsinin inanclı Azərbaycan xalqının mədəni-sosial və mənəvi həyatında oynadığı rolu nəzərə 
alaraq, ictimai birliyimiz  bu mədəni irs nümunəsinin UNESCO-nun Bəşəriyyətin qeyri-maddi mədəni irsinin 
Reprezentativ Siyahısına daxil edilməsinə dəstək verir. İnanırıq ki, bu addımla mədəniyyətimizin ayrılmaz 
hissəsi olan iftar ənənəsi digər milli-mənəvi ənənələrimiz kimi mühafizə olunacaq və onun sonrakı 
nəsillərə ötürülməsi təmin ediləcək. 

                              

 

 

                                Hörmətlə, 

                         Damla İ.B. sədri:                                           Abdullayeva Nigar 

 

                                                                

www.damla.org.az                                                                                                  Tel.: (+99412)  513 95 74 

 e-mail: damla.ib.2010@gmail.com                                                                        Mob.: (+99450) 351 11 44 

http://www.damla.org.az/
mailto:damla.ib.2010@gmail.com

